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AIŠKINAMASIS MEMORANDUMAS 

1. DELEGUOTOJO AKTO BENDROSIOS APLINKYBĖS 

Po Direktyva 2013/55/ES1 padarytų pakeitimų IIIA skyrius dėl automatinio pripažinimo, 

grindžiamo bendraisiais rengimo principais, buvo įtrauktas į Direktyvos 2005/36/EB dėl 

profesinių kvalifikacijų pripažinimo2 III antraštinę dalį. 

Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsniu Komisijai suteikiami įgaliojimai priimti deleguotuosius 

aktus, kuriais nustatomos bendrosios rengimo struktūros (BRS). BRS yra bendri būtiniausių 

žinių, įgūdžių ir kompetencijų, kurių minimalus skaičius valstybių narių reikalauja, kad būtų 

galima užsiimti konkrečia profesija, rinkiniai. Nustatant BRS siekiama sudaryti palankesnes 

sąlygas laisvam specialistų judėjimui be visiško švietimo ar reglamentavimo sistemų 

suderinimo. BRS padeda palyginti profesines žinias, įgūdžius ir kompetencijas ir užtikrinti 

paslaugas gaunančių asmenų saugumą ir profesinių paslaugų kokybę visoje ES, kartu 

visapusiškai atsižvelgiant į nacionalinių švietimo sistemų ir reglamentavimo sistemų įvairovę. 

Automatinio pripažinimo išplėtimas pasitelkiant BRS yra suderintas su būsimo sąžiningo 

darbo jėgos judumo dokumentų rinkinio, kuriuo siekiama sudaryti palankesnes sąlygas 

sąžiningam ir efektyviam darbo jėgos judumui visoje Sąjungoje, tikslais. Atsižvelgdama į tai, 

Komisija ketina toliau plėtoti BRS pagal Direktyvą 2005/36/EB, kai suinteresuotieji subjektai 

bus pakankamai suinteresuoti ir bus tenkinamos direktyvoje nustatytos sąlygos. Tikslas – 

imtis tolesnių veiksmų, susijusių su šiuo aktu nustatyta pirmąja BRS, ir ateinančiais metais 

nustatyti papildomas sistemas, visų pirma remiantis šiuo metu atliekamu horizontaliuoju 

tyrimu, kuriuo siekiama nurodyti, kokios profesijos yra tinkamos nustatant BRS, taip pat 

remiantis supaprastinta darbo su atitinkama ekspertų grupe programa. 

Remiantis Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnio 2 dalimi, bendroji rengimo struktūra turi 

atitikti šias sąlygas:   

(a) ji suteikia galimybę didesniam skaičiui specialistų judėti iš vienos valstybės narės į 

kitą;  

(b) reglamentuojama profesija, kuriai ji taikoma, arba reglamentuojamas rengimas ir 

mokymas tokiai profesijai įgyti bent trečdalyje valstybių narių;  

(c) bendrą žinių, įgūdžių ir kompetencijų rinkinį sudaro žinios, įgūdžiai ir 

kompetencijos, kurių reikalaujama bent trečdalyje valstybių narių taikomose 

švietimo ir rengimo sistemose. Nesvarbu, ar žinios, įgūdžiai ir kompetencijos 

valstybėse narėse įgyjami kaip universiteto ar aukštojo mokslo institucijos bendrojo 

rengimo dalis ar kaip profesinio rengimo kursų dalis;  

(d) BRS grindžiama EKS lygmenimis, apibrėžtais 2008 m. balandžio 23 d. Europos 

Parlamento ir Tarybos rekomendacijos dėl Europos mokymosi visą gyvenimą 

kvalifikacijų sąrangos kūrimo3 II priede;  

 
1 2013 m. lapkričio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2013/55/ES, kuria iš dalies keičiama 

Direktyva 2005/36/EB dėl profesinių kvalifikacijų pripažinimo ir Reglamentas (ES) Nr. 1024/2012 dėl 

administracinio bendradarbiavimo per Vidaus rinkos informacijos sistemą, (OL L 354, 2013 12 28, 

p. 132).  

2 2005 m. rugsėjo 7 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2005/36/EB dėl profesinių kvalifikacijų 

pripažinimo (OL L 255, 2005 9 30, p. 22). 

3 2008 m. balandžio 23 d. Europos Parlamento ir Tarybos rekomendacija dėl Europos mokymosi visą 

gyvenimą kvalifikacijų sandaros kūrimo (OL C 111, 2008 5 6, p. 1), kuri panaikinta 2017 m. gegužės 
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(e) susijusi profesija nėra įtraukta į kitą BRS ir nėra automatiškai pripažįstama pagal III 

antraštinės dalies III skyrių;  

(f) BRS parengta pagal skaidrią procedūrą, dalyvaujant valstybių narių, kuriose profesija 

nėra reglamentuojama, atitinkamiems suinteresuotiesiems subjektams;  

(g) taikant BRS bet kurios valstybės narės piliečiai gali siekti tokiai struktūrai 

priklausančios profesinės kvalifikacijos, prieš tai nereikalaujant, kad jie taptų 

profesinės organizacijos nariais ar joje prisiregistruotų.  

Šios direktyvos tikslas – nustatyti fizioterapeuto profesijos BRS, išvardijant reikalavimus, 

kurie sudaro bendrą būtiniausių žinių, įgūdžių ir kompetencijų, kurių reikia norint užsiimti ta 

profesija, rinkinį.   

Nustačius BRS, valstybės narės neprivalo keisti jau vykdomų rengimo programų. BRS 

veikiau grindžiama esamais bendrais šalių bruožais, susijusiais su fizioterapeutų rengimo 

programa ir kompetencijomis. BRS nedaro poveikio valstybių narių kompetencijai toliau 

taikyti arba nustatyti nacionalinius aukštojo mokslo ir profesinius reikalavimus pagal 

Sąjungos teisę.  

Pagal 49a straipsnio 6 dalį, BRS priskiriamos nacionalinės kvalifikacijos gali būti įtrauktos į 

įgyvendinimo aktą remiantis pranešimais, gautais per šešis mėnesius nuo šios direktyvos 

įsigaliojimo dienos. 

Paprastai valstybės narės privalo automatiškai pripažinti BRS nustatytus standartus 

atitinkančias kvalifikacijas, suteikdamos šias kvalifikacijas turintiems asmenims tokias pat 

galimybes užsiimti profesine veikla kaip ir toje valstybėje narėje įgytas profesines 

kvalifikacijas turintiems asmenims. Tačiau, kaip numatyta Direktyvos 2005/36/EB 49a 

straipsnio 5 dalyje, valstybė narė gali būti atleista ir nuo pareigos įvesti BRS, ir nuo pareigos 

suteikti automatinį pripažinimą, jei ji gali įrodyti, kad: a) ji nesiūlo tokio rengimo savo 

teritorijoje, b) BRS darytų neigiamą poveikį jos nacionalinei švietimo sistemai arba c) 

esminiai rengimo skirtumai kelia didelį pavojų visuomenės sveikatai ar saugai.  

Kvalifikacijas, suteiktas valstybėje narėje, suteikiančias galimybę užsiimti fizioterapeuto 

profesija ir neįtrauktas į BRS, ir toliau vertins priimančiosios valstybės narės pagal 

Direktyvos 2005/36/EB bendrosios sistemos taisykles. 

Jei fizioterapeutų rengimas reglamentuojamas nacionaliniu lygmeniu, o nacionalinis 

reglamentavimas atitinka dalyvavimo BRS reikalavimus, visos tokį rengimą teikiančios 

valstybių narių švietimo įstaigos galėtų dalyvauti BRS be papildomo atskirų rengimo 

programų vertinimo. Jei fizioterapeutų rengimas nėra reglamentuojamas nacionaliniu 

lygmeniu arba nacionalinis reglamentavimas neatitinka BRS reikalavimų, švietimo įstaiga 

gali dalyvauti BRS, jei ji siūlo BRS nustatytus reikalavimus atitinkantį rengimą.   

Jei dalyvavimo BRS reikalavimus atitinkančios fizioterapeuto kvalifikacijos valstybėje narėje 

nėra, dalyvauti būtų galima tik tuo atveju, jei rengimo programa būtų atnaujinta taip, kad 

atitiktų BRS reikalavimus. BRS apims tik rengimą, atitinkantį šioje deleguotojoje direktyvoje 

išvardytus reikalavimus. 

 
22 d. Tarybos rekomendacija dėl Europos mokymosi visą gyvenimą kvalifikacijų sąrangos (OL C 189, 

2017 6 15, p. 15). 
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2. KONSULTACIJOS PRIEŠ PRIIMANT AKTĄ 

2022 ir 2023 m. Komisija aptarė BRS klausimą su atitinkama ekspertų grupe – Profesinių 

kvalifikacijų pripažinimo koordinatorių grupe. Nustačius, kad fizioterapeuto profesija4 yra 

viena iš profesijų, dėl kurios galima nustatyti BRS, buvo atliktas tyrimas, siekiant nustatyti 

fizioterapeuto profesijai taikomus švietimo ir rengimo reikalavimus visose valstybėse narėse. 

Remiantis šio tyrimo rezultatais buvo nuspręsta toliau nagrinėti galimybę sukurti šios 

profesijos BRS, pasitelkiant BRS pogrupį5, įsteigtą 2024 m. kovo mėn. vykusiame 

koordinatorių grupės posėdyje6. 

Vėliau buvo surinkta išsamesnė informacija iš įvairių suinteresuotųjų subjektų 

(kompetentingų institucijų, profesinių asociacijų, švietimo įstaigų, fizioterapijos ekspertų ir 

BRS pogrupio narių bei stebėtojų), siekiant nustatyti nacionalinius reikalavimus, susijusius su 

fizioterapeutų veiklos reglamentavimu, jų švietimu ir rengimu.  

Komisija išanalizavo surinktus duomenis ir atliko išsamų lyginamąjį vertinimą, kad nustatytų 

skirtingose ES / EEE šalyse taikomų fizioterapeutų veiklos reglamentavimo sistemų, jų 

rengimo ir švietimo bendrybes ir skirtumus. 2024 m. lapkričio 27 d. Komisija, remdamasi 

suinteresuotųjų subjektų pateikta informacija, BRS pogrupiui pateikė preliminarią 

fizioterapeutų veiklos reglamentavimo ir jų rengimo apžvalgą.   

Kadangi galimybė nustatyti BRS yra glaudžiai susijusi su Direktyvos 2005/36/EB 49a 

straipsnyje išdėstytais reikalavimais, visų pirma buvo siekiama analizuoti ir palyginti 

duomenis, susijusius su šiais reikalavimais: i) keliose valstybėse narėse fizioterapeuto 

profesija yra reglamentuojama; ii) kokiu EKS lygmeniu daugumoje valstybių narių 

grindžiamas įvadinis fizioterapijos mokymas; iii) kokių žinių, įgūdžių ir kompetencijų 

fizioterapeutai privalo turėti daugumos valstybių narių švietimo ir rengimo sistemose. 

Duomenų analize taip pat buvo siekiama geriau suprasti fizioterapeuto profesiją visose ES / 

EEE šalyse.      

2025 m. birželio mėn. koordinatorių grupei ir BRS pogrupiui buvo pristatyta projekto 

ataskaita  „Galimybių nustatyti fizioterapeuto profesijos bendrąją rengimo struktūrą 

vertinimas. Fizioterapeutų veiklos reglamentavimas, jų švietimas ir rengimas ES / EEE 

šalyse“7(„Feasibility of Establishing a Common Training Framework for the Profession of 

Physiotherapist – Mapping the regulation, education and training of the physiotherapist 

professionin EU/EEA countries“). Jų buvo paprašyta iki 2025 m. spalio 1 d. raštu pateikti 

pastabas dėl ataskaitos. Remiantis fizioterapeuto profesijos apžvalga, šioje ataskaitoje 

padaryta išvada, kad pagal Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnį įmanoma nustatyti 

fizioterapeuto profesijos BRS. 

 
4 Pagal Europos įgūdžių, gebėjimų, kvalifikacijos ir profesijų klasifikatorių (ESCO kodas 2264.2), 

fizioterapeutai yra savarankiškai dirbantys sveikatos priežiūros specialistai, kurie yra atsakingi už motorinių 

funkcijų ir judėjimo gerinimą, priežiūrą ar atkūrimą bet kuriuo žmogaus gyvenimo etapu, taikant įrodymais 

pagrįstą praktiką. Jie mažina skausmą ir gydo arba padeda išvengti fizinės būklės, susijusios su sužeidimais, 

ligomis ar kitais sutrikimais. Fizioterapeutai išmoko pacientus ir jų slaugytojus tvarkytis su tam tikra būkle 

nesant gydymo įstaigoje. Jie dirba pagal savo veiklos sritį ir vadovaujasi savo profesiniu kodeksu.  

5 Galimybė dalyvauti pogrupio darbe buvo suteikta koordinatorių grupės nariams iš visų valstybių narių 

ir stebėtojams iš trijų ES / EEE šalių, taip pat fizioterapijos ekspertams, kuriuos galėjo paskirti kiekviena 

dalyvaujanti šalis. 

6 Komisijos sprendimą, kuriuo įsteigiama koordinatorių grupė, pogrupis, ir koordinatorių grupės bei 

pogrupio posėdžių protokolus galima rasti  Komisijos ekspertų grupių ir kitų panašių subjektų registre.  

7 Vėliau, pasikonsultavus su valstybėmis narėmis, ši ataskaita buvo atnaujinta ir paskelbta 2026 m. kovo 

mėn. (Galimybė nustatyti fizioterapeuto profesijos bendrąją rengimo struktūrą. ES leidinių biuras). 

https://esco.ec.europa.eu/lt/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/occupation/006cc1f9-2841-41c3-991a-dc3f2f3bd533
https://ec.europa.eu/transparency/expert-groups-register/screen/expert-groups/consult?lang=en&groupID=2061
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/06ec6f19-21ed-11f1-8c3a-01aa75ed71a1
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Remdamasi gautomis pastabomis dėl ataskaitos, Komisija apibendrino pagrindinius iškeltus 

klausimus, 2025 m. spalio mėn. informavo koordinatorių grupę ir lapkričio mėn. pradėjo 

papildomą pogrupio narių apklausą, kad nustatytų jų pageidavimus dėl siūlomos BRS krypties 

ir turinio. Remdamasi gautais rezultatais, Komisija vėliau informavo koordinatorių grupę ir 

gruodžio mėn. konsultavosi su pogrupiu, taip pat paragino pogrupio narius iki 2026 m. sausio 

mėn. vidurio pateikti papildomos rašytinės informacijos. 

2026 m. vasario 13 d. deleguotojo akto projektas buvo nusiųstas pogrupiui ir pagrindinei 

ekspertų grupei, kad jie iki vasario 27 d. pateiktų rašytines pastabas. Dėl projekto su pogrupiu 

konsultuotasi 2026 m. kovo 5 d. posėdyje. Vėliau atnaujintas projektas buvo pateiktas tiek 

pogrupiui, tiek grupei, kad kovo 5–10 d. jie galėtų pateikti papildomas rašytines pastabas, be 

to, dėl jo konsultuotasi 2026 m. kovo 12 d. grupės posėdyje. 

Į šį deleguotąjį aktą įtraukti tam tikri pakeitimai, kuriuos valstybės narės pasiūlė pirmiau 

minėtų konsultacijų metu, kaip Komisija patvirtino kovo 5 ir 12 d. posėdžiuose. Tai, be kita 

ko: paaiškinimai dėl BRS taikymo srities ir poveikio; elementų, naudojamų BRS lygiui 

nustatyti, peržiūra (minimalaus rengimo metų skaičiaus išbraukimas, minimalaus ECTS 

kreditų skaičiaus įtraukimas); profesinio savarankiškumo aprašymas; dalykų sąrašo ir žinių, 

įgūdžių bei kompetencijų koregavimas; klinikinio rengimo reikalavimų patikslinimas. 

2026 m. vasario 24 d. – kovo 24 d. dėl deleguotojo akto projekto galiojo kvietimas teikti 

informaciją. Pagal šį kvietimą teikti informaciją gautos pastabos tinkamai apsvarstytos ir dėl 

jų nereikėjo atlikti papildomų projekto pakeitimų, išskyrus tuos, kurie buvo padaryti po 

konsultacijų su ekspertų grupe ir pogrupiu. 

Be to, 2026 m. gegužės 26 d. – birželio 23 d. atsiliepimus dėl deleguotojo akto projekto 

pateikė visuomenė. Vienintelis esminis aspektas, išryškėjęs iš kelių valstybių narių pateiktos 

informacijos, buvo susijęs su poreikiu nustatyti aukštesnę minimalią kvalifikacijos ribą 

(konkrečiai – 240 ECTS kreditų); šis reikalavimas buvo įtrauktas į pasiūlymą. 

3. DELEGUOTOJO AKTO TEISINIAI ASPEKTAI 

Įgaliojimai priimti šią direktyvą numatyti Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnio 4 dalyje ir 

57c straipsnyje.  

Direktyvos 1 straipsnyje nustatytas jos dalykas, o 2 straipsnyje apibrėžta jos subjektinė 

taikymo sritis.  

3 straipsnyje paaiškintos pagal šią direktyvą suteikto automatinio pripažinimo pasekmės.  

4 straipsnyje nustatytas BRS lygis, o 5 straipsnyje – minimalus rengimo turinys.  

6 straipsnyje numatyta galimybė peržiūrėti BRS.  

7 straipsnyje nustatytas perkėlimo į nacionalinę teisę laikotarpis ir valstybių narių pareiga 

pranešti Komisijai apie priimtas priemones.  

8 straipsnyje nurodyta šios direktyvos įsigaliojimo data, o 9 straipsnyje – jos adresatai. 
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KOMISIJOS DELEGUOTOJI DIREKTYVA (ES) .../… 

2026 09 15 

kuria Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2005/36/EB papildoma nustatant 

bendrąją fizioterapeutų rengimo struktūrą 

(Tekstas svarbus EEE) 

EUROPOS KOMISIJA, 

atsižvelgdama į Sutartį dėl Europos Sąjungos veikimo, 

atsižvelgdama į 2005 m. rugsėjo 7 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvą 2005/36/EB 

dėl profesinių kvalifikacijų pripažinimo8, ypač į jos 49a straipsnio 4 dalį, 

kadangi: 

(1) šiuo metu vienoje valstybėje narėje fizioterapeutų įgyta kvalifikacija pripažįstama 

tarpvalstybiniu mastu, kad jie galėtų užsiimti ta pačia reglamentuojama profesija kitoje 

valstybėje narėje Direktyvos 2005/36/EB 10–14 straipsniuose nustatytomis sąlygomis 

(pripažinimo bendroji sistema);  

(2) nustačius bendrąją fizioterapeutų rengimo struktūrą (BRS), bus nustatytas automatinis 

tarpvalstybinis fizioterapijos srities profesinės kvalifikacijos įrodymų, kurie atitinka 

BRS nustatytus minimalius rengimo reikalavimus ir apie kuriuos pranešta Komisijai ir 

kitoms valstybėms narėms, pripažinimas; tada tos kvalifikacijos gali būti išvardytos 

įgyvendinimo akte, kurį Komisija gali priimti pagal Direktyvos 2005/36/EB 49a 

straipsnio 6 dalį; 

(3) fizioterapeutams, kurių kvalifikacija neatitinka BRS reikalavimų, arba 

fizioterapeutams, kurių kvalifikacijos dokumentai pateikti pripažinti valstybei narei, 

kuriai pagal Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnio 5 dalį BRS netaikoma, turi būti 

taikoma bendroji jų kvalifikacijų pripažinimo sistema pagal Direktyvą 2005/36/EB; 

(4) fizioterapeuto profesija arba fizioterapeuto kvalifikaciją suteikiantis švietimas ir 

rengimas šiuo metu reglamentuojami bent trečdalyje valstybių narių; 

(5) daugumoje valstybių narių įvadinis mokymas, kad būtų galima užsiimti fizioterapeuto 

profesija, grindžiamas tuo pačiu Europos kvalifikacijų sandaros (EKS)9 lygmeniu. 

Todėl fizioterapeutų BRS galima grįsti EKS lygmeniu; 

(6) bent trečdalyje valstybių narių taikomose švietimo ir rengimo sistemose yra numatytas 

bendras žinių, įgūdžių ir kompetencijų, kuriuos fizioterapeutai turi įgyti dalyvaudami 

bendrojo rengimo kursuose universitete arba aukštojo mokslo įstaigoje, rinkinys. Tas 

bendras žinių, įgūdžių ir kompetencijų rinkinys turėtų atsispindėti BRS sudarančių 

reikalavimų sąraše; 

 
8 OL L 255, 2005 9 30, p. 22, ELI: http://data.europa.eu/eli/dir/2005/36/oj.  

9 2017 m. gegužės 22 d. Tarybos rekomendacija dėl Europos mokymosi visą gyvenimą kvalifikacijų 

sandaros, kuria panaikinama 2008 m. balandžio 23 d. Europos Parlamento ir Tarybos rekomendacija dėl 

Europos mokymosi visą gyvenimą kvalifikacijų sąrangos kūrimo, (OL C 189, 2017 6 15, p. 15).  

http://data.europa.eu/eli/dir/2005/36/oj
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(7) fizioterapeuto profesija nėra įtraukta į kitą BRS ir nėra automatiškai pripažįstama 

pagal Direktyvos 2005/36/EB III antraštinės dalies III skyrių; 

(8) fizioterapeutų BRS buvo parengta pagal skaidrią procedūrą, be kita ko, konsultuojantis 

su valstybių narių, kuriose ši profesija nėra reglamentuojama, atitinkamais 

suinteresuotaisiais subjektais; 

(9) pagal Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnio 2 dalies g punktą, bet kurios valstybės 

narės piliečiai gali siekti profesinės kvalifikacijos pagal BRS, netaikant išankstinio 

reikalavimo, kad jie taptų profesinės organizacijos nariais ar joje prisiregistruotų; 

(10) todėl turėtų būti priimta bendroji fizioterapeutų rengimo struktūra, 

PRIĖMĖ ŠIĄ DIREKTYVĄ: 

1 straipsnis 

Dalykas 

1. Šia direktyva nustatomos taisyklės, pagal kurias valstybė narė, suteikianti galimybę savo 

teritorijoje užsiimti fizioterapeuto profesija tik turint konkrečią profesinę kvalifikaciją, 

automatiškai pripažįsta vienoje ar keliose kitose valstybėse narėse įgytą kvalifikaciją, kuri jų 

turėtojui leidžia užsiimti ta pačia profesija ir kuri atitinka šioje direktyvoje nustatytus 

reikalavimus, kad jis galėtų užsiimti ta profesija. 

2. Šia direktyva nustatomas būtiniausių žinių, įgūdžių ir kompetencijų rinkinys, kuris turi būti 

įtrauktas į bendrąją fizioterapeutų rengimo struktūrą (BRS). 

2 straipsnis 

Taikymo sritis 

Ši direktyva taikoma valstybės narės piliečiams, turintiems vienoje ar keliose kitose 

valstybėse narėse įgytą kvalifikaciją, atitinkantiems šioje direktyvoje nustatytus reikalavimus 

ir norintiems savarankiškai arba pagal darbo sutartį užsiimti fizioterapeuto profesija kitoje 

valstybėje narėje nei ta, kurioje jie įgijo savo profesinę kvalifikaciją.  

3 straipsnis 

Automatinis pripažinimas 

1. Kiekviena valstybė narė automatiškai pripažįsta formalios kvalifikacijos įrodymą, kuris 

suteikia teisę užsiimti fizioterapeuto profesine veikla, kuris atitinka 4 ir 5 straipsniuose 

nurodytas sąlygas ir apie kurį pranešta Komisijai ir kitoms valstybėms narėms remiantis 

Direktyvos 2005/36/EB 49a straipsnio 6 dalimi.  

2. Kiekvienas Sąjungos pilietis, turintis tokį valstybėje narėje išduotą profesinės kvalifikacijos 

įrodymą, turi teisę užsiimti fizioterapeuto profesine veikla kitose valstybėse narėse tokiomis 

pat sąlygomis kaip ir fizioterapeutai, įgiję kvalifikaciją tose valstybėse narėse.  

4 straipsnis 

Minimalus kvalifikacijos lygis, reikalingas norint pasinaudoti automatiniu pripažinimu 
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1. Fizioterapeuto kvalifikacija, kuria patvirtinamas bent 240 ECTS kreditų apimantis 

rengimas, yra grindžiama bent EKS 6 lygmeniu, taip pat stažuotės 00atlikimu valstybėse 

narėse, kuriose tai privaloma norint užsiimti profesija. 

2. Fizioterapeuto kvalifikacija patvirtinamas fizioterapeuto profesinis savarankiškumas.  

Šiame straipsnyje profesinis savarankiškumas reiškia kompetenciją nepriklausomai vertinti ir 

nustatyti fizioterapijos poreikius tiek su gydytojo siuntimu, tiek be jo, taip pat planuoti, 

organizuoti, įgyvendinti ir pritaikyti fizioterapijos intervenciją, remiantis mokslo žiniomis, 

klinikinėmis ekspertinėmis žiniomis ir žiniomis apie profesijos pobūdį ir etiką. Profesinis 

savarankiškumas apima profesinę atsakomybę, taip pat bendradarbiavimą su kitais sveikatos 

priežiūros specialistais, be kita ko, atsižvelgiant į paciento interesus laiku suteiktą siuntimą 

pas gydytoją. 

5 straipsnis 

Minimalus rengimo turinys, reikalingas norint pasinaudoti automatiniu pripažinimu 

1. Fizioterapeuto rengimą sudaro bent šie elementai: 

a) Mokomieji dalykai: 

i) Biologijos ir fiziniai mokslai 

(1) Anatomija   

(2) Fiziniai mokslai (biofizika, biomechanika)   

(3) Fiziologija   

(4) Taikomoji patologija 

(5) Kineziologija ir judesio mokslai   

(6) Patokineziologija  

(7) Bendroji fizioterapija 

ii) Socialiniai, elgsenos ir techniniai mokslai 

(8) Sveikatinimas  

(9) Taikomoji psichologija   

(10) Profilaktinė sveikatos priežiūra  

iii) Klinikiniai mokslai 

(11) Raumenų ir kaulų sistemos mokslai  

(12) Ortopedija  

(13) Reumatologija  

(14) Pediatrija  

(15) Sportinės traumos 

(16) Moterų sveikata   

(17) Skausmo teorija / medicina   

(18) Geriatrija ir pagyvenusių žmonių priežiūra  

(19) Traumatologija 
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(20) Neurologija  

(21) Ortezavimas ir protezavimas  

(22) Kardiologija 

(23) Fizioterapija klinikinių mokslų srityje   

(24) Pulmonologija  

(25) Vidaus ligos  

iv) Intervenciniai įgūdžiai 

(26) Fizinių veiksnių sąlygos (šilumos, garso, elektros ir šviesos)  

(27) Ergonomika 

(28) Manualiniai metodai   

(29) Masažo metodai 

(30) Gydomaisiais pratimais pagrįsta fizioterapija  

(31) Pacientų švietimas ir profilaktika 

(32) Reabilitacija  

v) Intervenciniai įgūdžiai, susiję su konkrečiomis sritimis 

(33) Raumenų ir kaulų sistemos fizioterapija   

(34) Sporto terapija  

(35) Intensyvioji terapija 

(36) Širdies ir kvėpavimo sistemų fizioterapija 

(37) Neurologinė fizioterapija  

(38) Atsigavimas ir intervencija prieš operaciją ir po jos   

(39) Onkologija  

(40) Fizioterapija įvairioms gyventojų grupėms (pvz., vaikams, pagyvenusiems žmonėms, 

asmenims su negalia, nėščioms moterims) 

vi) Įrodymais pagrįsta praktika 

(41) Mokslinių tyrimų metodai ir mokslinių tyrimų taikymas  

(42) Mokslinių tyrimų teoriniai pagrindai 

vii) Etika ir profesinė praktika 

(43) Bendravimas  

(44) Etika ir teisės aktai  

b) Fizioterapeuto rengimas apima klinikinį rengimą, kuris yra aiškiai atpažįstama programos 

dalis, trunkanti ne mažiau kaip 1 000 valandų ir vykdoma su priežiūra tinkamoje klinikinėje 

aplinkoje, tiesiogiai bendraujant su pacientais.  

c) Fizioterapeuto rengimu užtikrinama, kad atitinkamas specialistas įgytų tokių žinių, įgūdžių 

ir kompetencijų: 

i) Diagnozė ir gydymo planai 
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(1) Gebėjimas savarankiškai įvertinti klientų (pacientų) raumenų ir kaulų sistemos 

simptomus bei sveikatos būklę ir nuspręsti, ar reikalinga fizioterapinė priežiūra, ar 

reikia nukreipti pas gydytoją 

(2) Fizioterapijos diagnozių ir prognozių rengimo įgūdžiai 

(3) Gebėjimas savarankiškai apsvarstyti ir atrinkti diferencinės diagnozės variantus  

(4) Gebėjimas savarankiškai diagnozuoti raumenų ir kaulų sistemos funkcinius 

sutrikimus   

(5) Gebėjimas savarankiškai parengti individualius į klientą (pacientą) orientuotus 

gydymo planus  

(6) Gebėjimas savarankiškai kurti, vykdyti ir vertinti fizioterapijos pratimus 

(7) Gebėjimas rengti, vykdyti ir vertinti įvairioms gyventojų grupėms (pvz., vaikams, 

pagyvenusiems žmonėms, asmenims su negalia, nėščioms moterims) skirtas 

terapinių pratimų programas  

ii) Fizioterapijos praktika 

(8) Gebėjimas saugiai ir veiksmingai taikyti įvairias fizioterapijos intervencijas, įskaitant 

mankštos terapiją, manualinę terapiją ir fizines procedūras 

(9) Biologinių, fizinių ir klinikinių mokslų išmanymas ir gebėjimas juos taikyti 

fizioterapijos praktikoje 

(10) Žinios ir supratimas apie reabilitaciją ir funkcinį atsigavimą, įskaitant su šiomis 

sritimis susijusius metodus, procedūras ir fizioterapinius veiksmus  

(11) Gebėjimas savarankiškai stebėti ir vertinti fizioterapijos intervencijų rezultatus, taip 

pat atlikti reikiamus pakeitimus  

(12) Gebėjimas taikyti fizioterapijos praktikoje aktualias socialinių ir elgsenos mokslų 

žinias 

(13) Gebėjimas atsižvelgti į socialinius, ekonominius, asmeninius ir kultūrinius veiksnius 

atliekant kliento (paciento) fizioterapinį įvertinimą ir tyrimą  

(14) Gebėjimas fizioterapijos praktikoje pritaikyti psichologijos principus 

iii) Etika ir profesionalumas 

(15) Profesinės etikos, praktikos standartų ir teisės nuostatų išmanymas 

(16) Pagrindinės žinios apie sveikatos priežiūros sistemas, organizacines struktūras ir 

sveikatos priežiūros politiką 

(17) Gebėjimas dirbti savarankiškai, remiantis savo profesine nuomone 

(18) Gebėjimas tinkamai tvarkyti klientų (pacientų) duomenis, laikantis etikos ir teisinių 

reikalavimų  

iv) Bendravimas 

(19) Veiksmingi bendravimo su klientais (pacientais) įgūdžiai 

(20) Veiksmingi bendravimo su kitais sveikatos priežiūros paslaugų teikėjais įgūdžiai 

v) Socialiniai mokslai ir visuomenės sveikata  

(21) Profilaktinės sveikatos priežiūros ir sveikatinimo veiklos išmanymas  

(22) Gebėjimas prisitaikyti prie sveikatos priežiūros ir visuomenės pokyčių 
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(23) Visuomenės sveikatos problemų ir prevencinės veiklos, kuria siekiama gerinti 

visuomenės sveikatą, išmanymas 

(24) Gebėjimas bendradarbiauti su klientais (pacientais), slaugytojais ir sveikatos 

priežiūros komandos nariais 

vi) Profesinis bendradarbiavimas ir valdymas 

(25) Gebėjimas bendradarbiauti su kitais tarpdalykinių ir įvairių profesijų komandų 

nariais 

(26) Savo vaidmens ir kitų narių vaidmens bei atsakomybės tarpdalykinėje komandoje 

supratimas 

(27) Gebėjimas taikyti teorines žinias praktikoje ir remtis klinikiniais argumentais 

(28) Gebėjimas priimti sprendimus ir veikti remiantis žiniomis apie įrodymais pagrįstą 

praktiką. 

 6 straipsnis 

Peržiūra 

Ne vėliau kaip per penkerius metus nuo šios direktyvos perkėlimo į nacionalinę teisę 

laikotarpio pabaigos Komisija, bendradarbiaudama su valstybėmis narėmis, iš naujo įvertina 

šia direktyva nustatytą BRS, visų pirma jos turinį ir tolesnį tinkamumą, atsižvelgdama į 

visuotinai pripažintą mokslo ir technikos pažangą, susijusią su šia profesija. 

7 straipsnis 

Perkėlimas į nacionalinę teisę 

1.   Valstybės narės užtikrina, kad įsigaliotų įstatymai ir kiti teisės aktai, būtini, kad šios 

direktyvos būtų laikomasi ne vėliau kaip nuo [Leidinių biuro prašoma įrašyti datą – 18 

mėnesių nuo teisės akto paskelbimo]. Jos nedelsdamos Komisijai pateikia tų teisės aktų 

nuostatų tekstą. 

2. Valstybės narės, priimdamos tas nuostatas, daro jose nuorodą į šią direktyvą arba tokia 

nuoroda daroma jas oficialiai skelbiant. Nuorodos darymo tvarką nustato valstybės narės. 

3.   Valstybės narės pateikia Komisijai šios direktyvos taikymo srityje priimtų nacionalinės 

teisės aktų pagrindinių nuostatų tekstus. 

8 straipsnis 

Įsigaliojimas 

Ši direktyva įsigalioja dvidešimtą dieną po jos paskelbimo Europos Sąjungos oficialiajame 

leidinyje. 

9 straipsnis 

Adresatai 
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Ši direktyva skirta valstybėms narėms. 

Priimta Briuselyje 2026 09 15 

 Komisijos vardu 

 Pirmininkė 

 Ursula VON DER LEYEN 
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