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— Irdnyadb vita

(Nyilvanos vita a Tanacs eljarasi szabalyzata 8. cikkének (2) bekezdése
alapjan [az elnOkség javaslataral)

Az elndkség a sportmunkacsoporttal folytatott konzultaciot kovetden elkészitette a mellékelt
vitaanyagot, amely az Oktatasi, [fjusagi, Kulturalis és Sportiigyi Tanacs 2015. november 23-24-i

iilésén folytatando iranyad¢ vita alapjaul szolgal majd.

A Tanacs iilésén lefolytatand6 vita elokészitése céljabol az elndkség bevalt gyakorlati példakat kért
a tagallamoktol, az 6sszegyljtott valaszokat pedig tervei szerint az iilés elott kelld idovel a
delegacidk rendelkezésére bocsatja. Ezaltal lehetove valik, hogy a tagallamok a vita soran a

szinergidk feltarasara és az europai egylittmitkddésre dsszpontositsanak.
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MELLEKLET

A sportban rejlo nevelési lehetoségek:
a hatranyos helyzetii fiatalok tamogatasa, hogy megtalaljak a helyiiket a

tarsadalomban

Bevezetés

2013-ban az Eurdpai Unidban €16k koziil tobb mint 120 milli6 f6t (az EU lakossaganak 25%-at)
fenyegette a szegénység vagy a tarsadalmi kirekesztédés veszélye'. Ugyanakkor az Eurépa 2020
stratégia egyik 6 célkitiizése, hogy csokkentse a szegénység és a tarsadalmi kirekesztddés
kockazatanak kitettek szamat. A veszély leginkabb a ndket, a gyermekeket, az egysziilos
héaztartasokat és a fiatalokat érinti: a fiatal férfiak és n6k majdnem egyharmada ¢l szegénységben és
tarsadalmi kirekesztettségben?. Ezzel 6sszefiiggésben hataroztak meg a ,hatranyos helyzetii
fiatalok™ célcsoportjat, amely a kevesebb lehetdséggel rendelkezd, tarsadalmilag elszigetelt és

kiszolgéaltatott fiatalokat foglalja magaban.

Tekintve, hogy az idei évben (augusztusig) az EU orszdgaiban hivatalosan menedékért folyamodo
689 000 személy 81%-a 35 évnél fiatalabb’, valamint hogy az EU-n kiviil sziiletett fiatalok nagyobb
aranyban vannak kitéve a szegénység és a tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak (49,3%), mint az

EU-n beliil sziiletett tarsaik (32,2%)", a fiatal migransok tarsadalmi integracioja a kovetkezé évek

rrrrr

! Az Eurostat sajtokozleménye (168/2014), 2014. november 4.

? EU-28, Eurostat, 2012.

3 http://ec.europa.eu/eurostat/web/asylum-and-managed-migration/data/database

4 http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Migration_integration_statistics_-
_at_risk of poverty and social exclusion
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Szem elott tartva, hogy a sport hatékony szerepet tolthet be mind a nevelésben, mind a tarsas
kapcsolatok kialakitdsanak 6sztonzésében, azt nemcsak szérakoztatd, egészséges €és hasznos
tevékenységnek, hanem a tarsadalmi integracios politikék egyik kdzponti elemének tekintjiik. A
sporttevékenység alkalmas az Gsszetartozas €s a szolidaritds érzésének megteremtésére, valamint
hozzajarulhat a hagyomanyos intézmények (az iskola, a munkahely vagy a csalad) keretein kiviil
torténd készségelsajatitashoz® és nfejlesztéshez. A maganszféra szerepldi, tobbek kozott a
sportklubok ¢és -szovetségek jelentds szerepet jatszhatnak e tekintetben, mivel az eurdpai
altalaban rendkiviil fiatal kozonséget (a 15-24 évesek 22%-4t)’ szolgalnak ki. Az eurépaiak
tobbsége (81%) szintén ugy véli, hogy a sport alapvetd tényezd az EU-ban egymas mellett €106,
kiilonbdz6 kulturak kozotti parbeszéd kialakitasaban®. Mindezek az allitasok azt mutatjak, hogy a

sportban rejlé lehetdségektdl sokat varnak a hatranyos helyzeti, kiilonb6z6 kulturalis hattérrel

crer

Az interperszonalis és vezetoi készségek fejlesztése

A sporttevékenység megtervezhetd olyan modon, hogy alkalmat teremtsen a pozitiv szakmai
interakciora ¢€s a sikeres kozosségi beilleszkedés élményének megélésére. Ezek az élmények
l1étfontossaguak a tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak kitett fiatalok szamara, akik tarsadalmi
kornyezetében ezek a lehetdségek sziikosek, €s akiknek az esetében a szocializacid hagyomanyos
szinterei, mint az iskola vagy a csalad, esetleg nem jatszanak ilyen kiemelkedd szerepet. A sportban
a sportszerliség fogalma olyan értékekbdl tevédik dssze, amelyek a mindennapi életben is alapvetd
fontossaguak: a csapatszellem, az igazsagos verseny, valamint az irott és iratlan szabalyok — példaul
az egyenlOség, az integritas, a szolidaritds és a tolerancia — tisztelete a sportszeriiség épitékovei,

amelyek a sporton keresztiil atélhetdk és elsajatithatok.

A Tanécs kovetkeztetései az alulrdl szervezddd sportnak a transzverzalis készségek —
els@sorban a fiatalok korében torténd — fejlesztésében betoltott szerepének a
maximalizalasarol, 2015. majus 18-19.

6 A sportrdl sz616 helsinki jelentés (COM(1999) 644 végleges, 1999.12.10.).

7 Az Eurobarométer 412. sz. felmérése, 2014., ,,Sport €s testmozgas” (2.2. pont: ,, Klubtagsag”).

8 Az Eurobarométer 213. sz. felmérése, 2004., ,,Az Eurdpai Unio polgarai és a sport” (3.2. pont:
»A sport mint az integracié és az egyenldség mozgatorugoja’).
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A testmozgdas tovabba hozzasegiti a fiatalokat a hatékony vezetdi készségek kifejlesztéséhez. Egyes
sportagakban, kiilondsen a kollektiv sportokban, a lehetséges vezetok és a vezetdi tulajdonsagok
meghatarozasa része a vezetdi képzési programoknak, mivel ezek a készségek elengedhetetlenek a
csapat gy6zelméhez. A bevalt egyiittmiikodési szervezetekben vald részvétel tovabbi pozitiv
hatassal jar a fiatal sportolok kozosségi életére, igy alapvetd szerepet jatszik a hatranyos helyzeta

crer

szlikségesebbé valnak a modern életben és munkaban.
Az onértékelés és az onkontroll fejlesztése

A sporttevékenység olyan alapvetd személyes készségekkel is felruhdzza a fiatalokat, amelyek
pozitiv hatassal vannak a személyiség kialakulasara, és amelyek a tovabbiakban lehetévé teszik

szamukra a feleldsségteljes kozosségi szerep betdltését.

El6szor is, a tarsadalmi kirekesztédés kockazatanak kitett fiatalokat sokszor ugy jellemzik, hogy
alacsony onértékeléssel és onbizalommal rendelkeznek, ami gyakran elhibazott tarsadalmi €s
¢letmodbeli valasztasokhoz vezet. A szakértok véleménye szerint a magas onértékelés minden
gyermek esetében a személyes siker zdloga. Az dnértékelés forrasa, hogy megtanuljuk elfogadni,
kik vagyunk, azaz hidnyossagaink tudataban dontiink ugy, hogy kedveljiik magunkat. Ebben a
tekintetben a sporttevékenység vilagosan kiemeli az egyén erdsségeit €s gyenge pontjait, igy noveli
tudatossagat a sajat tulajdonsagaival kapcsolatban és lehetdve teszi szamara, hogy megtalélja a

csapatban a szamara megfeleld helyet.

Emellett a felgyorsult tarsadalom csokkenti a koncentraloképességet, ami megneheziti az egyének
szamara a hosszu tavu célokra vald 6sszpontositast. A figyelemnek ¢€s a tevékenység
véghezviteléhez sziikséges elhatdrozasnak a felmeriild nehézségek ellenére valo fenntartasa olyan
képesség, amelyet mentalis erdnek nevezhetiink. Ez tobbek kozott azt jelenti, hogy az egyén képes
lemondani az azonnali 6romroél és jutalomrol a hossza tava elégedettség €s a jelentdsebb célok
elérése altal nyujtott kiteljesedés kedvéért. A sport kivalo modja az onfegyelem ndvelésének, mivel
arra neveli az egyént, hogy célokat tizzon ki, valamint kontrollalja impulzusait és érzelmeit. A
sportolas sordn a sajat hatarok atlépése érdekében kifejtett mentalis erd ugyanigy integralhat6 a

mindennapi életbe.
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Az aktiv polgari szerepvallalas 6sztonzése a multikulturalis tirsadalomban

A sporttevékenységek lehetdséget nyujtanak a kiilonbozé tarsadalmi és kulturdlis hattérrel
rendelkezd személyek 0sszefogésara, és azzal, hogy bevonjak dket a kdzos aktiv polgari
szerepvallalas tevékenységeibe, egyediilalld alkalmat kinalnak a kapcsolatépitésre. Ezzel
Osszefiiggésben a sporttevékenységeknek és -oktatasnak nemcsak a sziik értelemben vett
sportagakra kell 0sszpontositaniuk, hanem arra is, hogy koran bevonjak a fiatalokat a
sporttevékenységek aktiv szervezésébe €s iranyitasaba. A fiatalok igy megtanulhatjdk, hogyan
jérulhatnak hozz4 a sportszovetségek mitkddéséhez, és hogy véllalhatjak a feleldsséget kozosségiik

jolétéért.
Kovetkeztetés

Kezdjiik felismerni, hogy a sport motivalé erdvel bir a kiillonboz6 kulturalis hattérrel rendelkezd
fiatalokra nézve, és segitheti Oket a tarsadalmi integracidhoz elengedhetetleniil sziikséges készségek
kifejlesztésében. A sport ugyanigy hozzajarul az iskolai teljesitmény fokozasahoz és a fiatalok
munkaerdpiacra valo felkészitéséhez. Ez a lehetdség kiilondsen fontos abbol a szempontbol, hogy
segitsiik a kirekesztddés legnagyobb kockdzataval szembesiild hatranyos helyzetii fiatalokat, foként
a migransokat, hogy megtalaljak helyiiket a tarsadalomban. A sport azonban nem automatikusan
erdsiti a pozitiv értékeket vagy mozditja eld a tarsadalmi integraciot: az érdekelt felek tevékeny
elkotelezddése és hajlandosaga — fliggetlentil attol, hogy maganszdvetségekrdl vagy

kozintézményekrdl van sz6 — alapvetd feltétele e lehetdségek kibontakozasanak.
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Miniszteri vita

Az elndkség olyan sziikséges politikai 1épéseket kivan meghatarozni, amelyek bdvitik a sportban
rejld lehetdségeket a hatranyos helyzetii fiatalok, tobbek kozott a migransok integracidja
elémozditasanak érdekében. Ezért felkérjiik a minisztereket, hogy gondoljak at a kovetkezd

kérdéseket:

1.  Megfelel6 mértékben tudatosultak-e a sportban rejlé neveld lehetoségek, kiilonos

tekintettel a hatranyos helyzetii fiatalokra, tobbek kozott a migransokra vonatkoz6an?

2.  Hogyan 6sztonozhetik a kormanyok a koz-és maganszervezetek tevékeny elkotelezodését
az irant, hogy a sportban rejlé lehetoségek tamogatasaval elomozditsak a hatranyos
helyzetii fiatalok és migransok tarsadalmi integracidojat? A tagallamok altal el6zetesen
benyujtott bevalt gyakorlatok figyelembevételével milyen sziikségszerii szinergiakat kell
feltarni az agazatkozi egyiittmitkodés keretében, hogy maximalizalhassuk a sportnak a

tarsadalmi integraciora valé hatasat?

Az interaktiv, szabadon foly¢ vita biztositasa érdekében az elnokség két neves kiilsé eléadot hivott

meg:

— Edwin Moses (az Egyesiilt Allamok Doppingellenes Ugynoksége® igazgatétanacsanak
elndke), aki ismerteti a témaval kapcsolatos sajat meglatasait és jovoképét;

— Richard Allicock (Projektmenedzser, Tottenham Hotspurs FC)

A minisztereknek felszolalasaikban a fenti kérdésekbdl és a Kiilso résztvevok eldadasaibol kell
kiindulniuk. Az elndkség arra 6sztdnzi a minisztereket, hogy kérdéseikkel, illetve észrevételeikkel
szabadon, elére megirt hozzaszélasok nélkiil reagéaljanak az el6ado altal elmondottakra. Az

elndkség a kiilsé eléadokat is arra kéri majd, hogy aktivan vegyenek részt a kibontakozé vitaban, és

reagaljanak a miniszterek felvetéseire.

Az Egyesiilt Allamok Doppingellenes Ugynoksége.
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Annak érdekében, hogy valamennyi miniszter hozzéaszolhasson a vitdhoz, a felszolalasok idétartama

legfeljebb két perc lehet.

Az elndkség célja az, hogy a vita utdn minden miniszter egy-két megvitatasra érdemes, gyakorlati

otlettel térhessen haza .
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