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1. Ivadas

Skaitmeninis pasaulis — vartai | paZinima, galimybé uZmegzti rySius ir ugdyti
kiirybiSkuma. Taciau platformy verslo modeliai, kuriais siekiama kuo labiau prailginti
internete praleidziama laika, lemia masinj jsitraukima j veiklg internete ir gali iSnaudoti vaiky
pazeidziamumg. 2026 m. ,,Eurobarometro* apklausos duomenimis, mokyklos lankymo
dienomis paaugliai internete praleidzia vidutiniskai 4,5 valandos, o savaitgaliais —
6,1 valandos.!

I§ turimy duomeny matyti, kad jei vaikai anksti pradeda narSyti internete, tikétina, kad jie
daugiau laiko praleis prie ekrany: vaikai, kurie socialiniais tinklais pradéjo naudotis biidami
jaunesni nei 10 mety, savaitgaliais per dieng prie ekrany praleidzia 7,5 valandos, o jaunuoliai,
kurie socialiniais tinklais pradéjo naudotis biidami vyresni nei 14 mety, — 5,7 valandos. Tai
didina Zalg jaunimo psichikos sveikatai — dabar jai kyla kaip niekad didelé rizika. Kas
tre¢ias paauglys jaudia stresa arba socialing atskirt] ir patiria susikaupimo problemy. Siuo metu
kas ketvirtas vaikas internete susiduria su zalingu ir trikdanc¢iu turiniu — smurtu, neapykanta
kurstanciomis kalbomis, spaudimu atitikti tam tikrus kiino standartus ir klaidinga informacija.
Taip pat kas ketvirtas jaunuolis iki 18 mety tam tikru metu patiria seksualinj priekabiavima
internete, jskaitant spaudima uzmegzti nepageidaujamus seksualinius rySius ir jvairias
viliojimo formas.? Nors nuo to gali nukentéti bet kuris vaikas, neproporcingai didelé rizika kyla
paZzeidziamiems vaikams, be to, mergaitéms ir berniukams kylanti rizika yra skirtinga.

Be to, 2025 m. EBPO Tarptautinio moksleiviy vertinimo programos (PISA) rezultatai
patvirtina, kad skaitmeninis iSsiblaSkymas — pagrindiné miisy vaiky prastéjanciy
mokymosi rezultaty prieZzastis. Skaitmeninis iSsiblaskymas daro poveikj jaunimo mokymuisi
ir yra vienas 1§ pagrindiniy veiksniy, lemianciy pagrindiniy jgiidZiy prastéjimg ES. Pernelyg
didelis socialiniy tinkly naudojimas ir pernelyg ilgas prie ekrano praleidziamas laikas visy
pirma lemia informacijos vertinimo, jvairiy Saltiniy tarpusavio rysSiy nustatymo ir kritinio
mastymo trikumus.

Sia problema dar labiau aStrina probleminio DI generuojamo turinio, pavyzdZiui,
sintetinés sankaitos ar DI pokalbiy roboty ar DI paSnekovy teikiamuy pavojingu
patarimy, kiarimas. Spaudimg dalytis intymiomis nuotraukomis patiria kas deSimtas
paauglys, t.y. milijonai jaunuoliy visoje Europoje. Tai néra tik pasyvus poveikis ir jis
neapsiriboja ekranu. Toks turinys formuoja, skatina ir atlygina rizikinga elgesj — Zala daroma
kitiems ir imamasi savizalos veiksmy: atsiranda mitybos sutrikimy ir neatsargus elgesys, kuris
yra filmuojamas siekiant démesio ir patvirtinimo, o kai kuriais atvejais tai baigiasi mirtimi.

Sajunga jau turi tvirtus nepilnameciy apsaugos internete pagrindus. Skaitmeniniy
paslaugy akte (SPA) reikalaujama, kad interneto platformos, svarstydamos pagrindinius savo
paslaugy sprendimus, uztikrinty nepilnameciy sauguma. ES reglamentavimo sistemoje taip pat
numatytos visapusiSkos vaiky apsaugos internete priemones, kai jie naudojasi srautinio vaizdo
siuntimo paslaugomis, Zaidzia internetinius Zaidimus, naudojasi internetiniy mazmenininky
paslaugomis ir DI produktais. Bendrajame duomeny apsaugos reglamente (BDAR) numatytos
konkrecios asmens duomeny, jskaitant vaiky duomenis, naudojimo taisyklés ir apsaugos
priemonés. ES vartotojy apsaugos teise, be kita ko, Nesaziningos komercinés veiklos
direktyva, nepilnameciai apsaugomi kaip pazeidziami vartotojai.

Siy teisés akty vykdymo uZtikrinimas — vienas i§ pagrindiniy Komisijos prioritety.
PavyzdZiui, vadovaudamasi SPA, Komisija émési vykdymo uZtikrinimo veiksmy prie§ jmones

' Per ilgo buvimo prie ekrany ir socialiniy tinkly poveikis jaunuoliy psichikos sveikatai* (Impact of excessive
screen time and social media on young people’s mental health). 2026 m. birZelio mén. Eurobarometro apklausa.
2 https://www.childlight.org/reports/itl-interim-update-2026



https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3686
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3686

,ByteDance® ir ,,Meta“ dél priklausomybe sukeliancio jy pagrindiniy interneto platformy
,»LikTok*, ,Facebook® ir ,Instagram* dizaino ir dél nepakankamo amziaus atitikties
patvirtinimo uZztikrinimo platformose ,,Facebook® ir ,Instagram®. Komisija taip pat émeési
vykdymo uztikrinimo veiksmy prie§ jmong ,,X* dél pokalbiy roboto ,,Grok* generuojamos ir
platinamos seksualinés prievartos prie§ vaikus medziagos. Pasitelkdamos Bendradarbiavimo
vartotojy apsaugos srityje (BVAS) tinkla Komisija ir nacionalinés valdzios institucijos kovoja
su zalinga praktika, kuri, be kita ko, naudojama internetiniuose zaidimuose ir e. prekyboje’.
Duomeny apsaugos institucijos taip pat émeési veiksmy prie§ jmone¢ ,,Meta®, platforma
,»T1ikTok*, imone ,,X“ ir kitus subjektus dél netinkamo vaiky asmens duomeny naudojimo.

Taciau galiojanciy taisykliy nepakanka. Dabartinéje ES teisés akty sistemoje nenurodomas
minimalus amzius, kurio sulaukus galima naudotis platformomis ir paslaugomis, kuriy
elementai ir turinys netinka pagal amziy arba kelia rizikg. Taip pat néra visiSkai uzdrausti
bendri probleminiai elementai, pavyzdziui, begalinis slinkimas, pertekliniai praneSimai ar
zalingos rekomendavimo sistemos. Be to, esama Sgjungos sistema neuztikrina pakankamai
tvirto suderinimo ir i§samumo sprendziant nepilnameciams prieinamy skaitmeniniy produkty
ir paslaugy priklausomybe sukeliancio dizaino elementy klausimg. Be to, truksta teisinio
tikrumo dél amziaus patikrinimo sistemy ir technologijy imoniy teisinés atsakomybés uz savo
paslaugy dizaing.

2025 m. paskelbus praneSimg apie Sajungos padétj, konsultacijas Komisijos Pirmininkei dél
Europos pozitrio j vaiky saugumg internete suformulavimo buvo pavesta teikti specialiajai
grupei. Specialioji grupé itrauké jvairias suinteresuotyjy subjekty grupes ir iSklausé tiek
Sajungos, tiek Saliy partneriy skirtingy sri¢iy ekspertus. Po svarstymy specialiosios grupés
bendrapirmininkiai parengé ataskaita, kurioje iSdést¢é savo iSvadas ir pagrindines
rekomendacijas®.

Kartu pripazinta, kad vaiky saugumas internete yra pasauliné problema, kuriai spresti biitinas
glaudus partneriy bendradarbiavimas. Neseniai sudarytas susitarimas su ,,Meta* rodo, kad
dabar Jungtinése Amerikos Valstijose paslaugy teikéjai supranta, kad tiek teisiniu, tiek
visuomeniniu pozitriu jie vis dazniau laikomi atsakingais uz vaiky, kuriems jie teikia
paslaugas, saugumg’. Daug Europos Sajungos valstybiy nariy svarsto jvairias teisékiiros
iniciatyvas, skirtas nepilnameciams internete apsaugoti, visy pirma nustatant minimaly amziy,
nuo kurio galima naudotis tam tikromis paslaugomis®. Tadiau pastarojo meto jvykiai aiSkiai
parodé, kad Sis klausimas yra teisiSkai sudétingas ir kad reikia laikytis tikslinio ir
proporcingo poziirio bei apsaugoti pagrindines teises’.

Atsizvelgiant j Sias aplinkybes, ryZtingi, visapusiski ir skubiis veiksmai Sgjungos lygmeniu
yra tinkamiausias buidas veiksmingai ir greitai kovoti su vaikams internete kylancios rizikos
mastu ir dydziu. Tai veiksmingas atsakas ] tvirtus Europos Vadovy Tarybos, teiseékiiros

3 Pavyzdziui, BVAS tinklas tyré jmonés ,, Star Stable Online* tiesioginj vaiky raginimg pirkti, spaudimo pirkti
taktika ir neaiSkig informacija apie zaidimo valiutas, ir paprasé jmonés prisiimti jsipareigojimus pagerinti savo
praktikg. Be to, BVAS tinklas koordinuoja veiksmus pries platformas ,, Temu* ir ,,Shein“ dél vartotojy teisés
pazeidimy, susijusiy su manipuliatyviais dizaino sprendimais, netikromis nuolaidomis ir kita nesgzininga
komercine praktika.

4, Vaiky saugumas internete. Nepilname¢iy apsauga ir jgalinimas skaitmeniniame pasaulyje‘ (Child safety online
protecting and empowering minors in a digital world), galima rasti adresu
https://commission.europa.eu/document/download/d833504d-5ec3-4fac-945f-

38e7d0bd5326 en?filename=Special-panel-report.pdf

> https://www.oag.state.va.us/media-center/news-releases/3105-attorney-general-jay-jones-announces-a-17-
billion-landmark-settlement-with-meta-with-353-million-guaranteed-for-virginia.

617 valstybiy nariy rengia teisés akty projektus arba dél jy derasi.

7 https://www.conseil-constitutionnel.fr/decision/2026/2026911DC.htm.



institucijy ir pagrindiniy suinteresuotyjy subjekty raginimus laikytis bendro europinio poziiirio,
kad visoje Sajungoje visi internete narSantys vaikai biity vienodai apsaugoti. Tai leis Europai
visiems laikams apriboti technologijy jmoniy galimybe teikti plataus masto zalingas paslaugas
Europos vaikams, kad jie galéty gyventi be algoritmy. Europos nuomone, vaikus turéty auginti
ne algoritmai, o tévai.



2. Siekti visapusiSko ir plataus uZmojo Europos poziirio. Teisés aktas EU KIDS

Sajungos poziiiris turéty sudaryti saglygas nepilnameciams naudotis didziuliu skaitmeniniy
paslaugy potencialu, kartu apsaugant juos nuo prievartos ir iSnaudojimo. Jj taikant turi buti
ribojama technologiju jmoniy prieiga prie misy vaiky, o ne atvirk$¢iai. Turi bti
akcentuojama, kad pagrindiné atsakomybé uz saugy interneto erdviy dizaing tenka
skaitmeniniy paslaugy teikéjams. Turi buti atsizvelgiama j vaikams augant didéjancia jy branda
ir jy globé&jy vaidmenj, nepagristai neperkeliant jiems atsakomybés. Todél Sgjungos poziiiris
turéty buti visapusisSkas, kolektyvinis, pritaikytas pagal amziy ir pagristas faktine vaikams
internete kylancia rizika. Jis turéty biiti grindZiamas vaiko teisémis kaip pagrindinémis teisémis
pagal ES pagrindiniy teisiy chartija, pirmiausia atsizvelgiant j geriausius vaiko interesus.

Kartu su Siuo komunikatu priimtame teisés akte EU KIDS pateikiamas bendras ES masto
taisykliy rinkinys, kuriuo uZtikrinamas vienodas visy vaiky apsaugos lygis visoje
Sajungoje, taip pat tévams ir globéjams® skirty priemoniy rinkinys. Pasitilymu bus
sumazinta susiskaidymo tarp valstybiy nariy rizika ir uztikrintas aiSkus teisinis tikrumas ES
imonéms, kurios naudojasi bendraja rinka.

Pasitilymas bus taikomas socialinei Ziniasklaidai plius — paslaugy, kurios kelia didziausia
rizikg nepilnameciams, grupei. Tai socialiniy tinkly paslaugos, dalijimosi vaizdo medziaga
platformos ir internetiniai zaidimai, kuriy dizainas kelia konkrecia rizikg nepilnameciams, taip
pat DI pokalbiy robotai ir DI pasnekovai — virtualios priemonés, kuriomis nepilnameciams gali
buti teikiamos konsultacijos psichikos sveikatos ir asmeninio tobuléjimo klausimais.
Pasitilymas neskirtas paslaugoms, kurios kuriamos ir teikiamos Svietimo tikslais arba kurias
kuria ir teikia valdZzios institucijos, taip pat jis nebus taikomas pramoniniam DI ar DI biuro
produktams. Pasitilymas apims bendrg poZzitirj i i) visoje ES taikoma minimaly amziy ir ii)
saugaus dizaino reikalavimus.

2.1. Visoje ES taikomas minimalus amzius, nuo kurio galima naudotis socialiniais
tinklais

Vaiky prieiga prie platformy tebéra pagrindinis klausimas ir tai, ar vaikai gali turéti asmening
paskyra, ar ne, labai skiriasi rizikos pozitiriu. Todél pasiilyme nustatomas draudimas
socialinés Ziniasklaidos platformoms teikti paslaugas jaunesniems nei 13 mety vaikams ir
visoje ES taikomas minimalus nepilnameciy amzius, nuo Kkurio jie gali susikurti
savarankiSkq paskyra, — 15 mety. Taip pat uztikrinamas laipsniskas poziiiris. Konkreciai:

vaikams iki trejy mety neturéty biiti suteikiama galimybé naudotis ekranais. Sio amZiaus
vaikams, kaip pasyviems skaitmeniniy medijy naudotojams, daugiausia kyla su santykiais
susijusi rizika. Si rizika daznai kyla tada, kai tévai ir globéjai, norédami nuraminti mazus vaikus
arba nukreipti jy démesj, ne bendrauja su vaikais tiesiogiai, bet naudoja ekranus — tai gali turéti
jtakos vaiky gebé¢jimui i$laikyti démesj, kalbos ir regos, taip pat socialinei ir emocinei raidai.
Todél tévai ir globéjai turéty teikti pirmenybe tiesioginiam bendravimui, riboti savo laikg
socialiniuose tinkluose, kai riipinasi vaikais, ir vengti rodyti vaikams ekranus;

nuo trejy iki trylikos mety vaikai neturéty turéti prieigos prie socialiniy tinkly. Taciau
dalijimosi vaizdo medziaga platformy teikéjai gali sitilyti vaikams pritaikytas paslaugas, pvz.,
mokomagja medZiagg arba pagal amZiy tinkamas pramogas, kurias glob¢jai gali leisti savo
glob¢jams lengvai naudojamg priemone, kuria buty galima apriboti suaugusiojo paskyros
naudojima tik tokioms vaikams pritaikytoms paslaugoms teikti, kai jrenginys duodamas

8Vaiko kilmés apibréZtis bus grindziama kiekvienos ES valstybés narés nacionalinés teisés aktais.



vaikams, ir apriboti vaikui naudojimosi jrenginiu laika iki vienos valandos per diena. Sis
pozilris atitinka specialiosios grupés bendrapirmininkiy rekomendacijas ir sudaro salygas
vaikams augant létai susipazinti su technologijomis. Vaikai vis tiek apsaugomi nuo nederamo
kiSimosi ir priklausomybe sukeliancio dizaino elementy, kurie kitu atveju daryty jiems poveikj;

nuo 13 iki 15 mety amziaus vaiky tévai arba globéjai gali sukurti socialiniuose tinkluose ir
dalijimosi vaizdo medziaga platformose minipaskyras, kurioms biity taikomas minimalus 13
mety amZius. Siy paskyry elementai bity grieztai apriboti ir jas kontroliuoty tévai. Socialiniy
tinkly elementy apribojimai — nustatytas didziausias kontaktiniy tos pacios amziaus grupés
asmeny skaicius ir vienos valandos per dieng prie ekrany praleidziamas laikas. Be to, tévai ir
globéjai galéty atlikti savo kaip tévy pareigas per specialig globéjo programéle stebédami bei
kontroliuvodami vaiko paskyros naudojima;

nuo 15iki 18 mety paaugliams buty leidziama susikurti savo savarankiSka paskyra
socialiniuose tinkluose ir dalijimosi vaizdo medziaga platformose be tévy sutikimo, kartu
uztikrinant, kad jiems bity suteikta prieiga tik prie integruotojo saugumo reikalavimus
atitinkangios aplinkos. Siuo laikotarpiu tévy ir globéjy vaidmuo tebéra labai svarbus.

2.2. Saugus dizainas

Be pirmiau nurodyty priemoniy, teisés akte EU KIDS reikalaujama, kad visos j taikymo sritj
patenkancios paslaugos biity saugaus dizaino, sukurtos laikantis griezty taisykliy ir principy.
Taip bus uztikrinta pagal amziy tinkama saugi patirtis. Visy pirma:

e neturi biti priklausomybe sukelian¢io dizaino elementy, pavyzdziui, begalinio
slinkimo, netikry praneSimy arba tam tikry atlygio elementy;

e turi biti reguliuojamos rekomendavimo sistemos, pavyzdziui, galimybés pasirinkti,
pritaikyti ir kontroliuoti rekomenduojamg turinj, neturi buiti vadinamojo pasinérimo
reiSkinio ir renkama daugiau informacijos nei vien sagveikavimo atskleidziami pozymiai;

e turi buti saugios paskyros nustatymai, kad turinys iSlikty privatus, rizika keliantys
nustatymai biity automatiskai i§jungti, o nepilnameciai biity nedviprasmiskai informuoti;

e jokiy nepageidaujamy kontakty su kitais naudotojais. NepaZjstami naudotojai negali
uzmegzti tiesioginio kontakto, jei rySys néra patvirtinamas, o norint prisijungti prie grupiy
reikés gauti aiSky leidima, taip pat galima lengvai ir anonimiSkai blokuoti prieiga;

e vaikams turi buti suteikta galimybé lengvai pranesti apie Zalinga turinj ir greitai gauti
prieiga prie paramos priemoniy;

e turi biti pasitlytos veiksmingos ir pagal amziy tinkamos tévy kontrolés priemonés.

Sios taisyklés ir principai bus papildyti specialiai pritaikytais jsipareigojimais dél internetiniy

zaidimy, DI pokalbiy roboty ir pasnekovy, siiilant bendro reguliavimo metoda, grindZziama

sektoriaus savireguliacija. Remiantis dabartine geriausia savireguliacijos praktika,

reikalavimai taip pat bity taikomi taikomosios programinés jrangos parduotuvéms. Tokios
parduotuvés nuosekliai taikyty amziaus kategorijos reikalavimus ir uZtikrinty, kad

......

amziaus nepilnameciams.

2.3. AmZiaus patikrinimas



Pasitlymu taip pat reglamentuojamos privatuma saugancios ir prieinamos amZiaus
patikrinimo sistemos ir jy veikimas.

Teisés aktu EU KIDS socialiniy tinkly paslaugy ir dalijimosi vaizdo medziaga platformy
teikéjai bus jpareigoti patikrinti amZziy, kai naudotojas atsidarys nauja paskyrg. Tai biity
daroma naudojant ES amziaus patikrinimo priemong¢ arba kitus valdzios institucijy teikiamus
sprendimus, kuriais uztikrinamas lygiavertis tikslumo, patikimumo, patvarumo, privatumo,
saugumo, nediskriminavimo ir intervencinio poveikio nedarymo lygis. Esamoms paskyroms
biity taikomas ne bendras amziaus patikrinimas atgaline data, bet proporcingi patikrinimai.
Taip biity, pavyzdziui, tuo atveju, jei paskyra jau buvo sukurta prie§ daugelj mety arba sujungta
su paskyros turétojo kredito kortele. Kalbant konkre€iai apie internetinius Zzaidimus,
kiekvienam zaidimui bus privaloma pateikti rekomendacija dél amziaus, o jos vykdymas
bus grieztai uztikrinamas patikrinant amziy programinés jrangos parduotuvéje pries
parsisiunciant zaidima.

2.4. Wkdymo uztikrinimas

Siekiant uZztikrinti veiksmingg vaiky apsauga, labai svarbu grieztai uZtikrinti vykdyma. Teisés
aktas EU KIDS grindziamas esama SPA ir DI akte nustatyta vykdymo uZtikrinimo struktiira.
Pareiga jrodyti, kad laikomasi naujy taisykliy, tenka veiklos vykdytojams. Taigi labai didelés
interneto platformos privalés pateikti reikalavimy laikymosi plang nepriklausomam auditoriui,
kuris turés nuodugniai jvertinti naujg paslauga, elementa ar funkcija. Komisija gali papraSyti
paslaugy teikéjo pasitilyti taisomasias priemones, jei remdamasi auditoriaus ataskaita, ji mano,
kad reikalavimy laikymosi plane yra kokiy nors tritkumy. Aktu taip pat nustatomas priezitiros
mokestis, kad buty galima veiksmingai finansuoti ir remti Komisijos atlickamg ES masto
vykdymo uztikrinimo ir prieziiiros darbg. Vykdymo uztikrinimo struktiiroje pirmenybé bus
teikiama su nepilnameciais susijusiems skundams.

Technologijos sparCiai vystosi, todel siekiant atsizvelgti j galimg poreikj atnaujinti
reglamentavimo sistemg pasitilyme numatyta perZitiros nuostata.

3. Papildomos priemonés
3.1. Papildomos ES reguliavimo priemonés

Teisés akte EU KIDS bus nustatytos konkreCios taisyklés, tatkomos toms skaitmeninéms
paslaugoms, kuriy naudojimas kelia didziausig rizikg nepilnameciy saugumui ir raidai. Jame
daugiausia démesio skiriama laipsniSkos prieigos metodui ir uZtikrinimui, kad tam tikri dizaino
elementai atitikty integruotojo saugumo kriterijy. Kartu turime uZtikrinti, kad kalbant apie
visas paslaugas ir produktus, su kuriais vaikai gali susidurti internete, biity uZtikrintas
nepilnameciy saugumas ir kad juos pasiekianti komerciné praktika nekelty rizikos jy sveikatai
ar saugumui.

Biisimas Skaitmeninio saZiningumo aktas ir Reglamento dél bendradarbiavimo vartotoju
apsaugos srityje perzilira yra svarbi galimybé vaiky ir paaugliy apsauga itvirtinti kaip
pagrindinj ES vartotojy teisés elementg. Skaitmeninio sgziningumo aktu bus atnaujintos
horizontaliosios vartotojy apsaugos taisyklés, skirtos kovai su zalinga komercine praktika
internete, kuri taip pat daro poveikj vaikams, kaip jauniesiems vartotojams, pavyzdziui, jmoniy
manipuliacine skaitmenine praktika vartotojy atzvilgiu, nesaziningais kainodaros metodais,
problemine nuomonés formuotojy rinkodara ir problemomis, susijusiomis su skaitmeninémis
sutartimis ir abonementais. Remdamasi vykdymo uZztikrinimu pagal teisés akta EU KIDS ir jj



papildydama, Komisija taip pat perzitirés Reglamentg dél bendradarbiavimo vartotojy
apsaugos srityje, kad uztikrinty grieztesnj vykdymo uztikrinimg visy naudai, daugiausia
démesio skirdama nepilnameciams. Rengdama perziiirésima reglamentg, Komisija apsvarstys
bidus, kaip pagerinti nacionaliniy vartotojy apsaugos institucijy vykdymo uZztikrinimo
veiksmy tarpusavio koordinavimg tarpvalstybiniais atvejais ir ES lygmeniu centralizuoti
tyrimo ir vykdymo uztikrinimo jgaliojimus konkreciais atvejais.

Be to, Komisija pasitilys Audiovizualinés Ziniasklaidos paslaugu direktyvos perziiirg. Ja bus
nurodytos zalingo turinio, nuo kurio nepilnamecius turi apsaugoti dalijimosi vaizdo medziaga
platformos, kategorijos ir paaiskintas ES audiovizualiniy taisykliy taikymas nuomonés
formuotojams kaip turinio teikéjams.

Sajungos atsakas turi biiti grindziamas ne tik tinkamos reglamentavimo sistemos parengimu ir
veiksmingu jos vykdymo uztikrinimu, bet ir jvairiomis, pvz., toliau nurodytomis paramos
priemonémis.

3.2. Vaiky ir jaunimo jgalinimas Svietimu

Pirma, Svietimas yra labai svarbus skatinant kiekvieno vaiko raida, suteikiant
nepilnameciams pakankamai Ziniy, kad jie geriau suprasty interneto aplinka, ir sudarant jiems
salygas atskirti tinkama elgesj nuo rizikingo, be kita ko, internete. Turint tai omenyje, labai
svarbu, kad jaunimas turéty reikiamy jgudziy, kad galéty saugiai ir atsakingai naudotis
socialine ziniasklaida plius, be kita ko, atsizvelgiant j spartesnj DI naudojima.

Atsizvelgdama | tai, Komisija priims Svietimo dokumenty rinkinj, kuriuo bus remiamos
mokykly pastangos skatinti skaitmeninius ir DI jgiidzius, didinti nepilnameciy informuotuma
ir atsparuma, be kita ko, rengiant mokytojus ir mokyklu vadovus, susijusj su socialinés
Ziniasklaidos plius poveikiu psichikos sveikatai ir kognityvinei raidai. Siomis aplinkybémis
labai svarbi psichologiné parama ir visapusiskas pagal amZiy tinkamas Svietimas.

Bisimu Svietimo dokumenty rinkiniu bus toliau integruojamas rastingumo DI srityje
ugdymas, be kita ko, pasitelkiant ES ir EBPO rastingumo DI srityje ugdymo pradinio ir
vidurinio ugdymo grandyse sistemg, ir padedama mokykloms rengti strategijas, kuriomis
biity skatinama vaiky skaitmeniné gerove, daugiausia démesio skiriant jy saugumui ir
jgalinimui. Taip pat bus sprendZiamas saugios ir sgveikios Europos skaitmeninio Svietimo
infrastruktiiros ir pedagogiSkai patikimo ugdymo turinio tiekimo klausimas ir padedama
mazinti Europos strategine priklausomybe Svietimo technologijy srityje.

Veiksmingg ir patikimg pagalba, kad vaikai biity saugis internete, jau teikia ES bendrai
finansuojami saugesnio interneto centrai. D¢l nacionalinio dalyvavimo, plaios aprépties ir
specializuoty ekspertiniy ziniy $iy centry tinklas yra vertingas valstybiy nariy partneris rengiant
ir jgyvendinant veiksmingas nacionalines strategijas, kuriomis siekiama vaikams uZtikrinti
saugesng ir geresn¢ skaitmening aplinka. Remdamasi Siuo darbu, Komisija planuoja pateikti
Jvairioms grupéms, jskaitant vaikus, globéjus, pedagogus, mokyklas ir reguliavimo institucijas,
pritaikytas gaires dél naujyju taisykliu. Tai apims internetinius seminarus, ankstyva Zalos
nustatymg, pagal amziy tinkamos prieigos valdymg ir saugy DI pokalbiy roboty ir pasnekovy
naudojimg. Valstybés narés turéty remtis Siuo darbu ir ji stiprinti nacionaliniu, regioniniu ir
vietos lygmenimis.

Kalbant apie finansavima, vaiky saugumo internete mokslinius tyrimus Komisija jau
finansuoja pagal programa ,,Europos horizontas“. | 2026 m. darbo programg jtrauktas
skaitmeniniy priemoniy naudojimo ne mokykloje ir bendravimui poveikis §vietimo rezultatams
ir psichikos sveikatai, o atitinkami projektai bus pradéti jgyvendinti 2027 m. Be to, Komisija



gali nustatyti naujus moksliniy tyrimy finansavimo prioritetus, taip pat galimybes remti
saugias paslaugas ir | vaikus orientuotas inovacijas tiesioginémis privaciojo ir viesojo sektoriy
investicijomis.

Kartu reikéty imtis veiksmy, siekiant uZtikrinti, kad vaikai leisty laika realiame pasaulyje.
Pagal programg ,,Erasmus+“ Komisija remia erdves ir veiklg realiame gyvenime — jos yra labai
svarbios vaiky raidai, nes padeda skatinti sveikg dalyvavimg ir siiilo alternatyva naudojimuisi
ekranais. Tod¢l ji ragina valstybes nares plésti galimybes naudotis jperkamais sporto, meno,
jaunimo klubais, bibliotekomis ir bendruomeninémis erdvémis. ES valstybés narés ir regionai
turéty visapusiSkai pasinaudoti esamu nacionaliniu ir ES finansavimu, kad mokytojams,
tévams ir vaikams biity suteikta tinkama infrastruktiira.

Sios pastangos turéty biiti platesnio, tvirto kolektyvinio jsipareigojimo tieck Sajungos, tiek
nacionaliniu lygmenimis sutelkti visus turimus iSteklius Svietimui, informuotumo
didinimui ir keitimuisi geriausios praktikos pavyzdziais, siekiant pagal integruotg pozitirj ]
vaiky apsaugg stiprinti vaikams skaitmeningje aplinkoje skirtus prevencijos, paramos ir
apsaugos mechanizmus. Siomis aplinkybémis, greitai perkélus j nacionaling teisg ir
igyvendinus Atsakomybés uz gaminius direktyva, nuo gaminiy su trukumais, jskaitant
skaitmeninius produktus, nukentéj¢ asmenys galés vienodomis salygomis visoje ES reikalauti
kompensacijos.

3.3. Platesnio masto ES paramos priemonés

Be Svietimo ir geb&jimo naudotis Ziniasklaidos priemonémis, vaiky apsaugos internete
klausimui spresti labai svarbios kelios papildomos ES priemonés. Jos apima visapusiskg
poziiir] i sveikata, ypac psichikos sveikata, ir geresnj subjekty, dalyvaujanciy Salinant internete
kylancig rizikg ir kovojant su nusikaltimais prie§ vaikus, bendradarbiavimg ir jy veiksmy
koordinavimga.

2023 m. Komisija jau priemé Komunikata dél visapusisko poziturio j psichikos sveikata,
iskaitant 20 pavyzdiniy iniciatyvy ir beveik 1,3 mlrd. EUR finansavimo galimybiy.
Iniciatyvoje daugiau démesio skiriama jtraukumui ir pazeidziamy grupiy, pvz., vaiky ir
jaunimo, rémimui. Siuo metu Komisija kartu su UNICEF rengia prevencijos priemoniy
rinkinj, kuris padés politikos formuotojams geriau remti vaiky psiching ir fizing sveikatg.
Priemoniy rinkinys bus paskelbtas 2026 m. spalio mén. Pasaulinés psichikos sveikatos dienos
proga. Priemoniy rinkiniu taip pat bus sprendZiamos problemos, susijusios su skaitmenizacijos
poveikiu vaiky psichikos sveikatai. Be to, Komisija bendradarbiauja su Pasaulio sveikatos
organizacija stiprindama psichikos sveikatos sistemy, kurios taip pat nagrin¢ja jaunimo
psichikos sveikata lemiancius skaitmeninius veiksnius, pajégumus.

Vaikai taip pat gali tapti nusikaltimy aukomis. Tais atvejais, kai nusikalstamos veikos
internete vaikus paveikia kaip aukas, nusikaltélius arba ir kaip aukas, ir kaip nusikaltélius,
taikomas ES baudziamojo proceso acquis, visy pirma Nusikaltimy auky teisiy direktyva ir
2016 m. Procesiniy garantijy direktyva. Kalbant apie nusikalstamumo prevencija, taikytina
sistema yra ES materialinés baudziamosios teisés acquis, jskaitant visy pirma Kovos su
seksualine prievarta prie§ vaikus direktyva.

Internete pries vaikus vykdomi nusikaltimai yra labai jvairiis — nuo neapykantos nusikaltimy,
prekybos Zmonémis, prievartos ir seksualinio iSnaudojimo iki verbavimo jsitraukti |
organizuota nusikalstamumg ir smurtin; ekstremizmg ar terorizmg. ES ir nacionalinés
institucijos, uztikrinancios jvairiy teisés akty vykdyma, toliau sparciai bendradarbiaus ir dalysis
informacija bei duomenimis, kad biity galima uZtikrinti auk$¢iausig nepilnameciy apsaugos
lygi. Biisimo Vaiky apsaugos nuo nusikalstamumo veiksmuy plano tikslas bus uZtikrinti



nuosekly ir visapusj atsakg j jvairig nusikaltimy internete ir realiame gyvenime keliama rizika,
su kuria susiduria vaikai. Juo bus siekiama, kad vaikai kuo maziau susidurty su
nusikalstamumu ir kad biity stiprinami teisésaugos ir kity kompetentingy institucijy gebéjimai
tirti nusikaltimus, darancius poveiki vaikams, ir vykdyti baudziamaji persekiojimg uz juos.
Daugiausia démesio bus skirta paramai vaikams, kai jie susiduria su nacionalinémis
baudziamosios teisenos sistemomis. Laikantis j vaikg orientuoto poZituirio, visy iniciatyvy
pagrindas bus vaiko teisés ir interesai.

3.4. Tarptautinis bendradarbiavimas

Laikydamasi ES tarptautinés skaitmeninés strategijos, ES iki Siol bendradarbiavo su Australija,
Brazilija, Kanada, Singapiiru, Jungtine Karalyste ir Japonija, kad apsaugoty vaikus internete,
ir padéjo parengti G7 bendrg principy rinkinj dél nepilnamecéiy internete’. Ji taip pat prisidéjo
prie diskusijy daugiaSaliu lygmeniu, jskaitant Jungtines Tautas'®. Bendradarbiavimo su miisy
tarptautiniais partneriais stiprinimas ir toliau yra prioritetas, siekiant veiksmingai apsaugoti
nepilnamecius internete. Teisés aktu EU KIDS nustacius poziiirj  dirbtinio intelekto poveikio
vaikams pasitelkiant pokalbiy robotus ir pasnekovus Svelninima stiprinamas ES teisémis ir
rizika grindZiamas poziiris j dirbtinj intelekta, kuris yra svarbus daugeliui partneriy visame
pasaulyje. Apskritai, laikantis bendro poziiirio | vaiky apsauga internete visoje ES, S$is
tarptautinis bendradarbiavimas taps veiksmingesnis, nes bus sukurtas tvirtas atskaitos tasSkas
bendradarbiauti su partneriais siekiant §ios iniciatyvos tiksly.

3.5. Stebeésena

Svarbu nuolat analizuoti nepilnameciams skirty skaitmeniniy paslaugy plétra, jy poveikij
nepilnamecdiams ir iniciatyvy, kuriy imtasi Sgjungoje, poveiki. Komisija, padedama
suinteresuotyjy subjekty, jskaitant jaunimo ir vaiky teisiy organizacijas, vaikus ir tévy
asociacijas, reguliariai vertins pazangg. Ji stebés su Siuo komunikatu susijusiy priemoniy
rinkinio poveikj ir veiksminguma.

Vykdant Sig stebéseng bus stebimas poveikis ir galimas poreikis pakoreguoti minimalaus
amzZiaus sistemg, sukurti struktiirizuota, reguliaraus duomeny rinkimo sistema, kad biity
galima suprasti i§gyvenama nepilname¢iy visoje ES patirtj internete. Si sistema bus grindziama
vaiky dalyvavimu, visy pirma pasitelkiant ES vaiky dalyvavimo platforma pagal ES vaiko
teisiy strategijg ir VGI+ strategijg (Vaikams geresnio interneto strategija). Ji bus grindziama
moksliniais tyrimais, pagal SPA ir ES algoritmy skaidrumo centro vykdomu darbu, kurio metu
stebima, kaip kinta vaiky saugumas internete, besiformuojancios technologijos ir naudojimo
modeliai.

Vykdant stebésena daugiausia démesio bus skiriama poveikiui jaunimo psichikos
sveikatai. Joje taip pat bus apzvelgti teigiami vaiky patirties internete aspektai, jskaitant tai, ar
ir kokiu mastu nepilnameciai jauciasi jgalinti ir saugiis internete ir kaip jy prie ekrano
praleidZiamas laikas paskirstomas jvairiai veiklai.

4. ISvados ir tolesni Zingsniai

9 Véliau jj patvirtino Brazilijos, Egipto, Kenijos, Indijos ir Piety Koréjos vadovai.
10 G7 bendras principy rinkinys, kuriuo apibréziama saugesné ir labiau apsaugota skaitmeniné erdvé
nepilnameciams.



Siame komunikate nustatoma sistema, grindziama aiskiu jsitikinimu: pagrindiné atsakomybé
uz teikiamy produkty saugumg tenka technologijy jmonéms. Europos vaikus turéty auginti
ne algoritmai, o tévai.

Turime sukurti skaitmeninj pasaulj, kuriame miisy vaikai galéty laisvai ir saugiai augti ir juos
saugoty Europos puoseléjamos vertybés. Europa turi biiti geriausia vieta augti ir geriausia vieta
senti. Tai yra standartas, kuriuo remiantis turéty buti vertinamas Sis atsakas.

Specialioji grupé pateiké jrodymus. Dabar Sgjungos institucijos kartu su valstybémis narémis,
sektoriaus atstovais, pilietine visuomene, mokyklomis ir Seimomis turi jgyvendinti pokycius,
kuriy praSo vaikai ir tévai visoje Europoje — sukurti pasaulj, kuriame atsizvelgiama j jy
gerove.

Komisija:
e pateiks pasililymg dé¢l Skaitmeninio saZiningumo akto;

e pasiilys perzitiréti Reglamenta dél bendradarbiavimo vartotojy apsaugos srityje
(BVAS);

e pasiiilys perzitiréti Audiovizualinés Ziniasklaidos paslaugy direktyva;

e pateiks Vaiky apsaugos nuo nusikalstamumo veiksmy plana;

e pateiks Svietimo dokumenty rinkinj.
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