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Asia: Neuvoston ja neuvostossa kokoontuneiden jasenvaltioiden hallitusten
edustajien paatelmat monialaisen yhteistyon edistamisesta urheilun ja
likunnan aseman parantamiseksi yhteiskunnassa

Valtuuskunnille toimitetaan liitteessd pddtelmét monialaisen yhteistyon edistdmisestd urheilun ja
litkunnan aseman parantamiseksi yhteiskunnassa. Neuvosto hyviksyi padtelmat kirjallisella

menettelylld 27. marraskuuta 2020.

Paatelmit toimitetaan julkaistaviksi EU:n virallisessa lehdesséd pysyvien edustajien komitean

18. marraskuuta 2020 tekemén paédtoksen mukaisesti.
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LIITE

Neuvoston ja neuvostossa kokoontuneiden jisenvaltioiden hallitusten edustajien piadtelmiit

monialaisen yhteistyon edistimisesti urheilun ja liilkunnan aseman parantamiseksi

yhteiskunnassa

NEUVOSTO JA NEUVOSTOSSA KOKOONTUNEET JASENVALTIOIDEN
HALLITUSTEN EDUSTAJAT, JOTKA

PALAUTTAVAT MIELEEN SEURAAVAA:

I.

Monialaisesta terveyttd edistdvin liikunnan lisddmisestd 26 paivand marraskuuta 2013
annetussa neuvoston suosituksessa! suositellaan muun muassa, etta jasenvaltiot pyrkivét
luomaan tehokkaita terveyttd edistdvéa litkkuntaa (HEPA?) koskevia toimia laatimalla
monialaisen 1dhestymistavan, joka kattaa muun muassa urheilun, terveydenhoidon,
koulutuksen, ympériston ja liikenteen alan politiikat, sekd muut asiaankuuluvat alat, ja

toimimalla kansallisten erityispiirteiden mukaisesti’.

Lasten motoristen taitojen seka liikunta- ja urheilutoiminnan edistdmisestd 15 piivana
joulukuuta 2015 annetuissa neuvoston paitelmissd jasenvaltioita pyydetidin
harkitsemaan eri alojen viélisten politiikkojen taytdntdonpanoa muun muassa koulutus-,
nuoriso- ja terveysalan kanssa litkkunnan ja motoristen taitojen edistdmiseksi

varhaislapsuudessa.*

1 Kaikki tdssé asiakirjassa mainitut viitteet on lueteltu liitteessa.

2 Engl. HEPA (health-enhancing physical activity).

3 Ks. suositus 1.

4 Ks. kohta 13.
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Valmentajien roolista yhteiskunnassa 9 péivina joulukuuta 2017 annetuissa neuvoston
paitelmissa painotetaan, ettd valmentajien koulutusta on kehitettava edistimélld sen
kansainvélistd ja monialaista ulottuvuutta sisdllyttimalla sithen hyvid esimerkkejé ja
hyodyllisid tyoskentelymenetelmid nuorisotyon alalta, esimerkiksi epdvirallinen tai

arkioppiminen, tydskentely erityistarpeisten kanssa ja yrittdjyys>.

Urheilun taloudellisesta ulottuvuudesta ja sen sosioekonomisista hyddyistd 13 péiviana
joulukuuta 2018 annetuissa neuvoston padtelmissd jasenvaltioita kehotetaan tukemaan
ja levittiméaéan ajatusta siitd, ettd urheilun taloudellisen ulottuvuuden kuvaamisessa
otetaan huomioon myos sosioekonomiset nikdkohdat, erityisesti vapaaehtoistyd,
terveystaloudelliset nikokohdat ja innovointi, EU:n ja jadsenvaltioiden tasolla ja

tehostamalla monialaista yhteistyoti®.

Valmentajien vaikutusmahdollisuuksien lisddmisestd parantamalla mahdollisuuksia
hankkia osaamista ja taitoja 11 paivani kesdkuuta 2020 annetuissa neuvoston
paitelmissé kehotetaan urheiluliikettd yhteisty0ssé asiaankuuluvien EU:n, kansallisen,
alueellisen ja paikallistason instituutioiden kanssa lisddméén alojen vilistd yhteistyota,
jotta péivittdiseen tyohon saadaan uusia ndkokulmia ja menetelmid, sekid ottamaan

tutkimus- ja innovointiala mukaan kehittimi#n valmentajien koulutusohjelmia’.

Covid-19-pandemian vaikutuksista ja urheilualan elpymisestd 29 pdivéna kesdkuuta
2020 annetuissa neuvoston padtelmissd kehotetaan jasenvaltioita edistimiin alojen
vilistd yhteistyotd ja kuulemisia kaikilla tasoilla osa-alueilla, jotka ovat urheilun
kannalta merkityksellisid, myos urheiluliikkeen, urheiluun liittyvén liiketoiminnan ja
muiden asiaankuuluvien sidosryhmien kanssa, jotta voidaan tosiasiallisesti késitelld
haasteita, joita urheilualalla on covid-19-pandemian takia, ja vahvistaa urheilun asemaa

yhteiskunnassa®.

> Ks. kohta 14 h).

6 Ks. kohta 23.

7 Ks. kohta 40.

8 Ks. kohta 25.
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Euroopan unionin urheilualan tydsuunnitelmassa (2017-2020) todetaan, ettd urheilulla
on myoOnteinen rooli EU:n tason monialaisessa yhteistyossa, ja siten se auttaa
huolehtimaan kestdvastd kehityksestd ja asianmukaisesti ratkaisemaan EU:n kohtaamia

sosioekonomisia ja turvallisuuteen liittyvii yleisii haasteita®.

Euroopan neuvoston eurooppalaisen urheilun peruskirjassa korostetaan, ettd on tarkeida
koordinoida eri politiikan aloja, jotta voidaan varmistaa, ettd urheilu on erottamaton osa

sosiokulttuurista kehitysti. !

YK:n kestévén kehityksen Agenda 2030 - toimintaohjelmassa urheilu mainitaan
tarkednd kestdvin kehityksen edistdjdna, ja siind korostetaan sen kasvavaa vaikutusta
muun muassa terveytti, koulutusta ja sosiaalista osallisuutta koskevien tavoitteiden

edistimisessill.

TOTEAVAT, etti

10.

11.

12.

13.

Vastuullisesti harrastettuna ja kunkin yksilon ominaisuuksille sovitettuna urheilu ja
litkunta edistivét kaiken ikdisten ihmisten terveytti ja hyvinvointia ja auttavat samalla

vihentdmain terveydenhuoltojérjestelmille aiheutuvia kustannuksia!?.

Urheilun harrastaminen osana yhteisdd, etenkin urheiluseuroissa, voi vahvistaa
sosiaalista yhteenkuuluvuutta ja sosiaalista osallistumista ja nédin edistdéd kotouttamista

ja osallisuutta.

Urheilualan vapaaehtoisty6 tarjoaa mahdollisuuden hankkia lisétaitoja ja osallistua

aktiivisesti paikallisyhteisdjen kehitykseen.

Liikennemuotona liikunta, muun muassa kévely ja pyordily, on tirked tekijd ympériston

ja ilmaston suojelun kannalta.

9 Ks. kohta 5.
10 Ks. 13 artiklan 1 kohta.
1 Ks. erityisesti kohta 37.

12

Liikunnan puutteesta aiheutuvat taloudelliset kustannukset EU:ssa ovat arviolta 84 miljardia

euroa (linkki: https://ec.europa.eu/jrc/en/science-update/european-public-health-week-jrc-
publishes-overview-physical-activity).
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OTTAEN HUOMIOON SEURAAVAN:

14.

15.

16.

Viimeaikaisten tilastotutkimusten mukaan urheilua tai liikuntaa harrastavien ihmisten

méiri on pysynyt samana tai jopa laskenut useissa jisenvaltioissa.!3

Liséksi urheilujirjestdjen vaikuttaa olevan entistd vaikeampi saada ithmisid

vapaachtoistoihin urheiluseuroissa, etenkdén pitkdaikaisesti.

Covid-19-pandemialla ja sen johdosta toteutetuilla toimilla ja viruksen levidmisen
ehkdisemiseen tdhtddvilla rajoituksilla on merkittdva vaikutus urheilun ja litkunnan
harrastamiseen, etenkin urheilukeskuksissa jérjestettavain ryhmaliikuntaan ja

jarjestettyyn litkuntaan.

KOROSTAVAT, etta

17.

18.

19.

Urheilu ja litkunta ovat enemmén kuin vain yksilon vapaa-ajanharrastus. Urheilun ja
litkkunnan edistiminen kaikkien kansalaisten keskuudessa on yleisen edun mukaista

niiden myonteisten vaikutusten' vuoksi.

Paikallisilla olosuhteilla on merkittdva vaikutus siihen, valitseeko yksilo aktiivisen ja
terveellisen eldméntavan, seka siithen, osallistuuko hén urheilun vapaaehtoistyohon.
Erityisen tirkedd on, ettd urheilun harrastaminen, samoin kuin paisy urheilutiloihin ja
julkisiin tiloihin, joissa litkuntaa voi harrastaa turvallisesti, on kohtuuhintaista ja
helppoa. Tarkedd on myds kestavi litkkenneinfrastruktuuri ja kaupunkisuunnittelu, jossa

on huomioitu jalankulkijoiden ja pyoréilijdiden tarpeet ja turvallisuus.

Téllaiset paikalliset olosuhteet parantavat kunnan tai alueen yleistd eldménlaatua ja siten
myds sen kilpailukykya ja houkuttelevuutta. Myonteiset vaikutukset eivét siis rajoitu

vain urheilun ja litkunnan alalle.

13

Urheilua ja litkkuntaa kisittelevé erityiseurobarometri 472, maaliskuu 2018 (linkki:

https://data.europa.eu/euodp/fi/data/dataset/S2164 88 4 472 ENQG).

14 Ks. esimerkiksi 10—-13 kohta.
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20. Urheilulla ja liikunnalla on paljon yhteyksid muihin politiikan aloihin, kuten
koulutukseen, terveydenhoitoon, nuorisoasioihin, sosiaaliasioihin, infrastruktuuriin,
julkisiin tiloihin (etenkin puistoihin), kaupunki- ja maaseutukehitykseen, liitkenteeseen,
ympaéristoon, tutkimukseen, innovaatioon, digitalisaatioon, kulttuuriin, talousteen

tyollisyyteen, turismiin ja kansainvéliseen yhteistyohon sekd niiden rahoitusvélineisiin.

21. Monialaisella yhteisty6lld voi olla merkittidva rooli, kun luodaan tai optimoidaan
aktiivisen ja terveellisen elamintavan kannalta otollisia olosuhteita ja siten vapautetaan
urheilun ja litkunnan myonteinen sosiaalinen potentiaali seké edistetddn innovaation ja
urheilun taloudellista ulottuvuutta. Useilla tasoilla toteutettavat koordinoidut toimet

voivat olla tehokkaampia kuin yksittdiset toimenpiteet.

22.  Kun urheiluala on mukana monialaisessa yhteistydssd, sen avulla voidaan tehostaa

urheilun ja lilkunnan myonteisté vaikutusta muihin politiikan aloihin?S.

23. Urheilualan eri toimijat'® voivat myos omia padmaéridin tavoitellessaan edistda
merkittdvisti monialaista yhteistyoti ja poliittisten yleistavoitteiden saavuttamista

asiaankuuluvilla tasoillal’.

24. Téllaisen monialaisen yhteistyon pitkdn aikavélin menestys riippuu my®0s siitd, miten
poliittiset ja hallinnolliset paattdjat sitd edistdvit ja tukevat, ja siten viime kddessi
kaikkien asiaankuuluvien sidosryhmien ja niiden alakohtaisten poliittisten tavoitteiden

mukaisesta yhteisestd edusta.

15 Ks. esimerkiksi 10—13 kohta.

16 Ks. liitteessd oleva méadritelma.

17 Esimerkiksi paikallisten urheiluseurojen ja koulujen vélisen yhteistyon edistdiminen (esim.
ryhmaliikunnan tarjoaminen iltapdivisin) voisi auttaa urheiluseuroja saamaan lisdi jésenid.
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KEHOTTAVAT JASENVALTIOITA, ASIANMUKAISILLA TASOILLA JA
TOISSIJAISUUSPERIAATTEEN HUOMIOON OTTAEN,

25.

26.

27.

28.

29.

Tarvittaessa kehittdmédn ja seuraamaan yhdessé asiaankuuluvien sidosryhmien kanssa
yhteisid, selkedn vastuunjaon kéasittdvid strategioita, joilla pyritdan edistimain
kansalaisten osallistumista urheilu- ja litkuntaharrastuksiin lyhyelld, keskipitkalla ja
pitkalla aikavélilla, ja kiinnittdmién tissd yhteydessd erityistd huomiota monialaiseen

yhteistyohon.

Tarvittaessa tunnistamaan kaikilla tasoilla urheilun ja litkunnan kannalta olennaiset
politiikan ja hallinnon alat ja kannustamaan alakohtaisia pééttdjid ottamaan paremmin

huomioon urheilun ja litkunnan kyseisille politiikoille mahdollisesti tarjoamat hyodyt.

Edistiméén ja kannustamaan pitkdn aikavélin monialaista yhteisty6té eri tasoilla, muun
muassa jakamalla parhaita kiytént6jé ja helpottamalla ja tukemalla sitd asianmukaisilla

toimilla.

Ottamaan tarvittaessa kaikki urheilualan sidosryhmat, erityisesti urheiluliikkeen,

mukaan monialaiseen yhteistyohon.

Tiedottamaan sidosryhmille asiaankuuluvista EU:n rahoitusohjelmista, joilla voitaisiin
tukea urheiluun ja litkuntaan liittyvdd monialaista yhteistyoté, ja/tai hyodyntiméain ndita

ohjelmia tarpeen mukaan.'

18

Esimerkiksi Erasmus+ -ohjelma, koheesiopolitiikan rahastot tai Euroopan maaseudun

kehittdmisen maatalousrahasto.
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KEHOTTAVAT KOMISSIOTA

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Tehostamaan monialaista yhteistyotd urheilun, litkunnan ja sosiaalisen
yhteenkuuluvuuden edistdmiseksi asianmukaisilla aloitteilla!® ja tukemaan parhaiden
kaytintdjen vaihtoa tdssd yhteydessé tarvittaessa terveytti edistdvén liikunnan

yhteyspisteiden verkoston®® avulla.

Jarjestdimddn kokouksia urheilualan ja muiden asiaankuuluvien sidosryhmien edustajien
kanssa yhteisten tavoitteiden ja strategioiden unionin tason kehittdmista,
dokumentoimista ja seurantaa varten, jotta kansalaisten osallistumista urheilu- ja
litkkuntaharrastuksiin voitaisiin lisitd lyhyelld, keskipitkélla ja pitkéllé aikavililla, ja

ottamaan téssd yhteydessé erityisesti huomioon monialaisen yhteistyon.

Harkitsemaan monialaisen ldhestymistavan tukemista urheiluun ja litkuntaan liittyvien
hankkeiden edistdmisessd EU:n asiaankuuluvien rahoitusohjelmien tdytintodnpanon

yhteydessa.

Tiedottamaan jasenvaltioille, urheiluliikkeelle ja muille asiaankuuluville sidosryhmille
asiaankuuluvista EU:n rahoitusohjelmista ja aloitteista, joilla voitaisiin tukea
monialaisia urheiluun ja litkuntaan liittyvid hankkeita seké edistda terveellisid

eldméantapoja.

Tunnistamaan urheilun ja litkkunnan kannalta merkityksellisid politiikan ja hallinnon
aloja EU:n tasolla ja kannustamaan sithen, ettd urheilun ja litkunnan myonteiset
vaikutukset otetaan entistd paremmin huomioon muiden politiikan alojen suunnittelussa

ja ohjelmissa ja EU:n tason poliittisten yleistavoitteiden saavuttamisessa.

Parantamaan alan tuntemusta esimerkiksi toteuttamalla tutkimuksia ja analyyseja, jotka
tukevat urheilun ja litkkunnan myonteisid vaikutuksia seké taloudellista hyotyé, jonka

urheilu ja liikkunta mahdollisesti tuovat muille aloille.

Téllaisia aloitteita voivat olla esimerkiksi Euroopan urheiluviikko, Euroopan urheilufoorumi,

terveellistd eldméantapaa koskeva Tarton vetoomus sekd SHARE-aloite.

20 Neuvoston suositus, annettu 26 piivini marraskuuta 2013, monialaisesta terveytti edistivin
litkkunnan lisddmisestd, erityisesti suositus 3.

13317/20 os/AV/pt 8

LIITE TREE.1.B FI



KEHOTTAVAT URHEILULIIKETTA JA MUITA ASIAANKUULUVIA SIDOSRYHMIA

36. Osallistumaan aktiivisesti sellaisten strategioiden kehittdmiseen, joilla pyritdén
lisidmaan kansalaisten osallistumista urheilu- ja liikkuntaharrastuksiin.

37. Harkitsemaan osallistumista monialaiseen yhteistydaloitteeseen kaikilla tasoilla, jotta
voidaan edistdd urheilun ja litkkunnan tdrkedi roolia osana terveellistd eldmintapaa,
henkildkohtaista ja sosiaalista kehitystd, sosiaalista yhteenkuuluvuutta ja sosiaalista
osallisuutta.
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LIITTEEN liite

Viitteet

Neuvoston suositus, annettu 26 paivind marraskuuta 2013, monialaisesta terveytté edistdvin

litkkunnan lisddamisestd (EUVL C 354, 4.12.2013, s. 1).

Neuvoston padtelmét, annettu 15 paivana joulukuuta 2015, lasten motoristen taitojen seka

litkunta- ja urheilutoiminnan edistdmisestd (EUVL C 417, 15.12.2015, 5. 9).

Neuvoston pditelmait, annettu 9 paiviana joulukuuta 2017, valmentajien roolista

yhteiskunnassa (EUVL C 423, 9.12.2017, s. 6).

Neuvoston padtelmét, annettu 13 pdivana joulukuuta 2018, urheilun taloudellisesta

ulottuvuudesta ja sen sosioekonomisista hyodyistd (EUVL C 449, 13.12.2018, s. 1).

Neuvoston padtelmét, annettu 11 pdivana kesdkuuta 2020, valmentajien
vaikutusmahdollisuuksien lisddmisestd parantamalla mahdollisuuksia hankkia osaamista ja

taitoja (EUVL C 196, 11.6.2020, s. 1).

Neuvoston padtelmat, annettu 29 paivana kesdkuuta 2020, covid-19-pandemian vaikutuksista

ja urheilualan elpymisestd (EUVL CI 214, 29.6.2020, s. 1).

Neuvoston ja neuvostossa kokoontuneiden jésenvaltioiden hallitusten edustajien
paatoslauselma Euroopan unionin urheilualan tydsuunnitelmasta (1.7.2017 — 31.12.2020)

(EUVL C 189, 15.6.2017, s. 3).

Ministerikomitean jdsenvaltioille antama Euroopan neuvoston suositus nro R (92) 13 REV

tarkistetusta eurooppalaisesta urheilun peruskirjasta.

Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development (YK:n
yleiskokouksen péétoslauselma A/RES/70/1, annettu 25 péivdnd syyskuuta 2015).
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Maddritelmad

Naissd padtelmissé "urheilualalla" tarkoitetaan urheilujérjestdjé, urheiluseuroja ja muita urheiluun
liittyvddn toimintaan keskittyvid sidosryhmié seké urheiluun liittyvid viranomaisia ja instituutioita

useilla eri tasoilla.
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