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1. I

nled

ning 

I en 

tid präglad av flera utmaningar och snabbt skiftande paradigm, bland annat det pågående 

ryska anfallskriget mot Ukraina, finns det ett tydligt behov av att stärka vårt partnerskap med 

ungdomar i hela världen för att uppnå positiva och djupgående förändringar.   

Världens ungdomspopulation är större än någonsin2, med 1,8 miljarder ungdomar mellan 

10 och 24 år. Nästan 90 procent av ungdomarna bor i låg- och medelinkomstländer. Mot 

bakgrund av den globala demografiska omställningen förväntas dessa siffror öka ytterligare.  

Över hela världen är ungdomar drivande för att skapa förändring. De är avgörande när 

det gäller att ta itu med globala utmaningar och bidra till hållbar utveckling och de är viktiga 

drivkrafter för innovation. De går ofta i bräschen för kampen mot klimatförändringar, 

fattigdom och korruption och för fred och försoning i konfliktområden. Många av dem 

kämpar för medborgerliga, politiska, ekonomiska, sociala och kulturella mänskliga 

rättigheter. 

Deras framtidsutsikter och handlingsförmåga begränsas dock ofta av bristen på utbildning, 

anständigt arbete, hälso- och sjukvård och socialt skydd och i många länder genom 

minskande demokratiskt och medborgerligt utrymme. Rättsliga, kulturella och ekonomiska 

hinder begränsar ungdomars medborgerliga och politiska deltagande, vilket inte bidrar till att 

skapa förtroende för institutioner och politiska system. 

Ungdomar och barn drabbas hårt av kriser och instabilitet som orsakas av väpnade 

konflikter, ökande ojämlikhet, klimatförändringar och miljöförstöring. Ungefär 600 miljoner 

ungdomar lever i konflikthärdar eller instabila situationer, 71 miljoner ungdomar är 

arbetslösa och ungefär 264 miljoner barn och ungdomar har hoppat av skolan. Flickor och 

unga kvinnor drabbas särskilt hårt. 

Covid-19-pandemin har slagit hårt mot ungdomars utbildning, sysselsättning, psykiska 

välbefinnande och deras rätt att delta i det offentliga livet3. Många ungdomar har visat stort 

engagemang för att skydda äldre och utsatta personer under pandemin, men detta har också 

belyst behovet av större solidaritet mellan generationerna för att bygga upp mer jämlika, 

hållbara och motståndskraftiga samhällen till gagn för unga generationers framtid.  

I ett sådant sammanhang måste ungdomar ges verkligt inflytande i utformningen av de 

lösningar som kommer att påverka deras och planetens framtid.  

Handlingsplanen för ungdomsfrågor är ett svar på denna nödvändighet och utgör en politisk 

ram för ett strategiskt partnerskap med ungdomar i EU:s yttre åtgärder, vilket också 

                                                 
1 Ungdomsaktivist och ledamot av ungdomsstyrelsen för EU:s internationella partnerskap vid Europeiska 

kommissionen. 
2 FN:s ungdomsrapport. 
3 Global undersökning om ungdomar och covid-19. 

Vi förtjänar att bli hörda, starkare, skyddade och 

även ges möjlighet att leda, Alda Soraya (23 år), 

Indonesien1.  

 

https://www.un.org/development/desa/youth/publications/2020/01/wyr-2/
https://www.decentjobsforyouth.org/campaign/COVID19-survey
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efterlystes i rådets slutsatser från 20204. Handlingsplanen syftar till att främja ungdomars 

engagemang som strategiska partner, stödja deras egenmakt och utnyttja den demografiska 

fördelen, bygga mer motståndskraftiga och inkluderande samhällen och göra framsteg mot 

uppfyllandet av globala åtaganden såsom FN:s mål för hållbar utveckling i Agenda 2030 

och Parisavtalet om klimatförändringar.  

EU:s svar på de många utmaningarna bygger på de grundläggande värden som fastställs i 

artikel 2 i fördraget om Europeiska unionen. Den är inriktad på att bygga starka 

partnerskap här och nu, säkra framtiden för kommande generationer och bidra till jämlikhet 

och rättvisa mellan generationerna. 

Med fokus på övergången från barndom till vuxen ålder, och som ett resultat av 

Europaåret för ungdomsfrågor5, stärker handlingsplanen för ungdomsfrågor den 

internationella dimensionen av EU:s ungdomsstrategi6 och bygger vidare på EU:s strategi 

för barnets rättigheter7, som främjar meningsfullt deltagande och egenmakt från de tidiga 

levnadsåren. 

Handlingsplanen bygger på EU:s handlingsplan för mänskliga rättigheter och 

demokrati8, som betonar behovet av att ungdomar deltar på ett jämlikt, fullständigt och 

meningsfullt sätt i det offentliga och politiska livet, och den europeiska pelaren för sociala 

rättigheter9. Slutligen genomför den EU:s tredje handlingsplan för jämställdhet10 genom 

att fokusera på flickors och unga kvinnors egenmakt. 

Handlingsplanen för ungdomsfrågor kommer också att stödja genomförandet av FN:s 

agenda för ungdomar, fred och säkerhet och ungdomars roll när det gäller att skapa 

varaktig fred, bidra till rättvisa och försoning och motverka våldsbejakande extremism11. 

Handlingsplanen är global till sin natur, men kommer också att genomföras genom 

skräddarsydda strategier som är anpassade till ungdomars behov och förhållanden i specifika 

regioner, t.ex. i EU:s utvidgnings- och grannskapsländer, Afrika, Mellanöstern, Latinamerika, 

Karibien och Asien samt Stillahavsområdet. 

 

Ungdomar får påverka 

Handlingsplanen för ungdomsfrågor har utarbetats efter omfattande samråd med över 220 

intressenter världen över, särskilt ungdomsorganisationer och organisationer för barns 

rättigheter. Den svarar mot ungdomars legitima krav, som också återspeglas i resultaten från 

konferensen om Europas framtid12, på att få delta på ett mer strukturerat sätt i EU:s 

politik och beslutsprocesser.  

                                                 
4 Rådets slutsatser om ungdomar i yttre åtgärder. 
5 Europaåret för ungdomar 2022. 
6 EU:s ungdomsstrategi. 
7 EU:s strategi för barnets rättigheter och rådets stödjande slutsatser av den 9 juni 2022.   
8 EU:s handlingsplan för mänskliga rättigheter och demokrati. 
9 Den europeiska pelaren för sociala rättigheter. 
10 EU:s tredje handlingsplan för jämställdhet.  
11 FN:s säkerhetsråds resolutioner 2250 (2015), 2419 (2018) och 2535 (2020). 
12 Konferensen om Europas framtid. 

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8629-2020-INIT/sv/pdf
https://europa.eu/youth/year-of-youth_sv
https://youth.europa.eu/strategy_sv
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/sv/TXT/?uri=CELEX%3A52021DC0142
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10024-2022-INIT/sv/pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX:52020JC0005#:~:text=The%20EU%20action%20plan%20on%20human%20rights%20and,of%20EU%20external%20action%20%28e.g.%20trade%2C%20environment%2C%20development%29.
https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/social-summit-european-pillar-social-rights-booklet_sv.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX:52020JC0017
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_sv
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Som ungdomsrådet (Youth Sounding Board) för internationella partnerskap13 har 

påpekat kan ungdomar inte betraktas som ”tillägg” i vuxenledda initiativ. Ungdomar har 

unika kritiska perspektiv och färdigheter som krävs för uppläggning av politik, 

tillhandahållande av tjänster och forskning. Hinder för ungdomars meningsfulla deltagande 

kan endast hanteras genom en handlingsplan som har utformats genom processer som i sig 

har försökt övervinna sådana hinder. 

2. Mot ett strategiskt EU-partnerskap med ungdomar i yttre åtgärder  

EU kommer att vägledas av fyra principer för att bygga upp ett strategiskt partnerskap med 

ungdomar:   

• En människorättsbaserad strategi och jämställdhet 

EU strävar efter att främja ungdomars och barns deltagande som en rättighet14, se till att 

ingen hamnar på efterkälken genom att ta itu med ojämlikhet och strukturella hinder, 

integrera jämställdhet och icke-diskriminering och tillämpa en intersektionell strategi15. 

• En deltagarbaserad strategi för omvälvande förändringar 

Ungdomar kommer att involveras på nationell, regional och global nivå i EU:s yttre politik 

och program, vilket bidrar till ungdomars egenansvar och till åtgärdernas hållbarhet. 

• Ungdomars delaktighet  

Ungdomars deltagande i det medborgerliga, ekonomiska, sociala, kulturella och politiska 

livet kommer att främjas genom särskilda åtgärder som riktar sig till ungdomar och genom att 

integrera deras perspektiv och behov i programplanering, politik och politiska dialoger på 

alla områden. 

Till exempel säkerställer köns- och åldersmarkören på humanitära insatser16 att olika 

köns- och åldersgrupper, inklusive ungdomar, omfattas tillräckligt och blir föremål för EU-

finansierat humanitärt bistånd. 

• Evidensbaserat beslutsfattande och ansvarsskyldighet 

Handlingsplanen syftar till att öka tillgången till och kvaliteten på uppgifter om hur 

ungdomar kan överbrygga tematiska och geografiska klyftor17, med fokus på ungdomar 

mellan 15 och 29 år. EU:s övervaknings- och utvärderingsram för de yttre åtgärderna 

kommer att stärkas genom integrering av mer åldersuppdelade uppgifter, antagande av 

ungdomsspecifika indikatorer och främjande av datainsamling samt ungdomsinriktad och 

ungdomsledd forskning.  

                                                 
13 Meaningful Inclusion of Youth:A Promising Future. 
14 I linje med FN:s konvention om barnets rättigheter och EU:s människorättsbaserade strategi.   
15 Intersektionell strategi, i linje med EU:s relevanta politiska ramar: EU:s tredje handlingsplan för jämställdhet, 

jämlikhetsstrategin för hbtqi-personer, EU:s handlingsplan mot rasism och strategin för rättigheter för personer 

med funktionsnedsättning. 
16 Köns- och åldersmarkör. 
17 Patchwork:Mapping international data on youth, JRC. 

https://international-partnerships.ec.europa.eu/publications/meaningful-inclusion-youth-promising-future_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/publications/meaningful-inclusion-youth-promising-future_en
https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/peace-and-governance/human-rights_en#human-rights-based-approach
https://ec.europa.eu/international-partnerships/system/files/swd-2021-human-right-based-approach_en.pdf
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1263?lang=sv
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_sv
https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/a_union_of_equality_eu_action_plan_against_racism_2020_-2025_sv.pdf
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=738&langId=en&pubId=8376&furtherPubs=yes
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=738&langId=en&pubId=8376&furtherPubs=yes
https://ec.europa.eu/echo/files/policies/sectoral/gender_age_marker_toolkit.pdf
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/publication/patchwork-mapping-international-data-youth_en
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/publication/patchwork-mapping-international-data-youth_en
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3. Genomförandet:  de tre pelarna i en åtgärdsinriktad agenda 

I handlingsplanen för ungdomsfrågor fastställs prioriteringar och huvudmål för de tre pelarna 

ENGAGERA, STÄRKA och SAMMANFÖRA, som återspeglar de tre centrala 

åtgärdsområdena i EU:s ungdomsstrategi.  

EU kommer att främja en Team Europe-strategi18 i genomförandet av handlingsplanen, 

samtidigt som man samarbetar med viktiga partner och intressenter på nationell, regional och 

multilateral nivå. 

 

3.1 Partnerskap för att ENGAGERA 

 

Ungdomar kräver och förtjänar en övergripande strategi för att säkerställa 

deras meningsfulla, inkluderande och ändamålsenliga deltagande. För att 

främja deltagandet måste det skapas säkra ungdoms- och barnvänliga 

utrymmen och möjligheter, samtidigt som ungdomar med olika bakgrund 

får möjlighet att engagera sig i det demokratiska beslutsfattandet, vilket 

ökar medvetenheten och ger beslutsfattarna större möjligheter att arbeta 

med ungdomar. 

EU har åtagit sig att öka inflytandet och ledarskapet för ungdomar, särskilt unga kvinnor och 

flickor, ungdomsaktivister och ungdomsorganisationer, på alla nivåer, från inrikespolitik till 

multilaterala forum och inom EU:s processer. De europeiska medborgarpanelerna i 

konferensen om Europas framtid, som till en tredjedel bestod av ungdomar (16–25 år), 

föregick med gott exempel när det gäller att skapa ett utrymme för dialog mellan 

generationerna. 

3.1.1 Meningsfullt ungdomsengagemang i EU:s yttre åtgärder  

EU kommer att stärka ungdomars institutionella engagemang på följande sätt: 

• Främja ungdomars deltagande i utformningen, genomförandet och övervakningen 

av EU:s yttre politik och åtgärder. 

• Säkerställa ytterligare ansvarsskyldighet i ungdomsfrågor genom en strategisk, 

inkluderande och deltagandebaserad kommunikation för att nå ut till mångfalden 

ungdomar, inbegripet barn. 

 

EU:s institutionella ungdomsengagemang kommer att uppnås genom följande: 

   

⮚ En EU-plattform för regelbunden dialog med ungdomsorganisationer, som ett nytt 

inslag i det politiska forumet för utveckling19. Plattformens huvuddrag kommer att 

fastställas i partnerskap med ungdomsorganisationer senast 202320. 

                                                 
18 Team Europe består av Europeiska unionen, EU:s medlemsstater – inklusive deras genomförandeorgan och 

offentliga utvecklingsbanker – samt Europeiska investeringsbanken (EIB) och Europeiska banken för 

återuppbyggnad och utveckling (EBRD). 

https://europa.eu/capacity4dev/wbt-team-europe
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⮚ Ungdomsrådet (Youth Sounding Board) för internationella partnerskap21, som 

inrättades 2021 för att ge kommissionen råd om ungdomars deltagande i yttre 

åtgärder. 

⮚ Obligatoriska samråd med ungdomsorganisationer i programplaneringen för 

instrumentet för grannskapspolitik, utvecklingssamarbete och internationellt 

samarbete – Europa i världen22. 

⮚ De landsspecifika färdplanerna för samarbete med organisationer i det civila 

samhället, som integrerar ett ungdomsperspektiv och säkerställer att 

ungdomsorganisationer deltar på ett meningsfullt sätt.  

⮚ Rådgivande ungdomsstrukturer som ger råd till EU:s delegationer om 

landsspecifika prioriteringar. Senast 2027 kommer dessa att vara på plats i de flesta 

partnerländer. 

⮚ Förstärkning av institutionell kapacitet och av EU-anställdas sakkunskap när det 

gäller att arbeta med och för ungdomar och skydd av barn med hjälp av utbildning, 

riktlinjer och utbyte av god praxis. Senast 2024 kommer 80 procent av EU:s 

delegationer att ha kontaktpunkter för ungdomar. 

3.1.2 Förbättra ungdomars engagemang på regional och multilateral nivå 

Under de senaste åren har ungdomar i allt högre grad förespråkat multilaterala lösningar på 

globala problem.  

• Främja ungdomars meningsfulla deltagande i det multilaterala beslutsfattandet 

genom att följa upp FN:s generalsekreterares rapport Our Common Agenda23 och 

stödja inrättandet av FN:s ungdomsbyrå24. 

• Involvera ungdomar i diskussioner om regionala partnerskap och samarbete, till 

exempel i EU:s förbindelser med Afrika, Asien, Latinamerika och Karibien, 

grannskapsländerna25, Medelhavsområdet och Gulfstaterna. 

För att uppnå dessa mål kommer EU att lansera följande: 

⮚ Ett program för ungdomsdelegater vid FN (EU@UN), som kommer att främja ett 

jämlikt deltagande i multilaterala forum av en mångsidig grupp ungdomar och stärka 

deras förmåga att faktiskt bidra till det multilaterala beslutsfattandet. EU kommer att 

förespråka en formell ungdomsdialog som ett permanent inslag i FN:s 

kvinnokommission och i konferensen för de stater som är parter i konventionen om 

rättigheter för personer med funktionsnedsättning, och underlätta samordningen 

mellan EU:s ungdomsdelegater inom FN:s ramkonvention om klimatförändringar, 

                                                                                                                                                        
19 Politiska forumet för utveckling. 
20 Synergier och utbyte av bästa praxis skulle kunna säkerställas med den framtida plattformen för barns 

deltagande. 
21 Youth Sounding Board. 
22 Instrumentet för grannskapet, utvecklingssamarbete och internationellt samarbete – Europa i världen, 
23 UN Our Common Agenda. 
24 FN:s resolution A/RES/76/306. 
25 EU:s grannskap och utvidgning. 

https://europa.eu/capacity4dev/policy-forum-development#:~:text=The%20Policy%20Forum%20on%20Development,with%20European%20Institutions%20and%20bodies.
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/funding/funding-instruments/global-europe-neighbourhood-development-and-international-cooperation-instrument_en
https://www.un.org/en/un75/common-agenda
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N22/587/26/PDF/N2258726.pdf?OpenElement
https://neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/countries_en
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FN:s miljöförsamling och andra multilaterala processer. 

⮚ Ett AU–EU-ungdomslabb, som kommer att stärka dialogen med ungdomar om 

partnerskapet mellan EU och Afrika26 genom att stödja ungdomar och 

ungdomsorganisationer från Afrika, Europa och diasporan för att tillsammans ta fram 

lösningar på globala utmaningar. 

EU kommer också att bidra ytterligare till ungdomars engagemang på regional och 

multilateral nivå genom följande befintliga initiativ: 

⮚ Young Mediterranean Voices, som stöder samarbete mellan ungdomar på båda sidor 

av Medelhavet i allmänna angelägenheter och i lokala och regionala 

omvandlingsinitiativ. Erasmus+ kommer också att stödja kapacitetsuppbyggnaden på 

ungdomsområdet på västra Balkan och i södra Medelhavsområdet. 

⮚ EU4Youth-programmet, som främjar ungdomars deltagande och ledarskap i 

beslutsfattandet inom det östliga partnerskapet27, i synnerhet i Ukraina. 

⮚ Nätverket av unga europeiska ambassadörer i västra Balkan och det östliga 

partnerskapet samt goodwillambassadörerna i det södra grannskapet.  

⮚ Främjande av ungdomars engagemang inom ramen för den nya agendan för 

Medelhavsområdet28, särskilt genom att bygga vidare på Medelhavsunionens 

ungdomsstrategi för 2030, och det strategiska partnerskapet mellan EU och 

Gulfstaterna29.  

⮚ Ungdomars deltagande i kommande regionala processer i Asien, Latinamerika och 

Karibien eller andra regioner, såsom EU-Aseans forum för unga ledare. 

⮚ EU:s makroregionala strategier, i vilka ungdomar kan delta i styrningen och de 

politiska dialogerna, samt Interreg-program som stöder ungdomars engagemang i 

beslutsfattandet, finansierar ungdomsåtgärder och främjar initiativet ”Volunteer 

Youth”30.   

⮚ Gemensam ledning av ungdomskohortens deltagande vid 2023 års 

demokratitoppmöte31. 

 

3.1.3 En gynnsam miljö för ungdomars medborgerliga och politiska 

deltagande  

På grund av strukturella hinder, kulturella fördomar och urholkning av förtroendet för 

demokratiska institutioner är ungdomars och barns deltagande i formella politiska processer 

                                                 
26 Partnerskapet mellan EU och Afrika och det sjätte EU–AU-toppmötet. 
27 Det östliga partnerskapet.  
28 En ny agenda för Medelhavsområdet och Medelhavsunionens ungdomsstrategi för 2030. 
29 Ett strategiskt partnerskap med Gulfstaterna. 
30 EU:s makroregionala strategier, ungdomsmanifestet, Interreg Volunteer Youth.  
31 Demokratitoppmötet. 

https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/africa-eu-partnership_en
https://www.consilium.europa.eu/media/54412/final_declaration-en.pdf
https://www.eeas.europa.eu/eeas/eastern-partnership_en
https://www.eeas.europa.eu/eeas/renewed-partnership-southern-neighbourhood-new-agenda-mediterranean_en
https://ufmsecretariat.org/youth-strategy/
https://www.eeas.europa.eu/eeas/joint-communication-%E2%80%9Cstrategic-partnership-gulf%E2%80%9D_en
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/policy/cooperation/macro-regional-strategies/
https://ec.europa.eu/regional_policy/sources/docgener/brochure/youth_manifesto_interreg_sv.pdf
https://www.interregyouth.com/about/what-is-ivy/
https://summitfordemocracyresources.eu/
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fortfarande lågt över hela världen32. Att kräva fullt erkännande och skydd av ungdomars 

mänskliga rättigheter, inklusive yttrande- och föreningsfrihet, samt deltagande i det offentliga 

och politiska livet, och i synnerhet i rättvisa, inkluderande, tillgängliga, öppna och fredliga 

val, är en viktig del av EU:s åtgärder för god samhällsstyrning, demokrati, 

rättsstatsprincipen och mänskliga rättigheter i partnerländerna.  

EU:s åtgärder syftar till följande: 

• Främja politisk dialog med partnerländer 

om ungdomars och barns engagemang och 

deltagande. 

• Främja ungdomars deltagande i politiska 

och strategiska dialoger med nationella 

myndigheter33. 

• Säkerställa flickors meningsfulla 

delaktighet, deltagande och ledarskap i 

beslutsfattandet. 

• Stärka den nationella kapaciteten att arbeta 

för och med ungdomar och stödja relevanta 

nationella ramar för ungdomspolitik, med 

hänsyn till principen om rättvisa och dialog 

mellan generationerna. 

• Stödja ungdomars samhällsengagemang, frivilligarbete och ledarskap. 

• Förespråka ungdomar högt upp på de politiska partiernas valsedlar och ökade 

möjligheter för dem att kandidera. 

• Öka tillgången till nationella identitetshandlingar och registreringen av väljare 

för att säkerställa rösträtt. 

• Stärka skyddet av unga aktivister och människorättsförsvarare, inbegripet hbtqi-

förespråkare, samt motverka rasistiska budskap, hatpropaganda och desinformation 

online samtidigt som yttrandefriheten försvaras. 

 

För att uppnå dessa mål kommer EU att lansera följande: 

⮚ Initiativet ”Youth and Women in Democracy”, som kommer att främja politisk 

mångfald och delaktighet i demokratiska processer genom att förbättra ungdomars 

och kvinnors deltagande i samhällslivets alla aspekter. Ungdomars roll i politiska 

partier och parlament kommer att stärkas genom kapacitetsuppbyggnad, nätverk, 

ömsesidigt lärande och mentorskap. Detta initiativ kommer att stödja 

gräsrotsorganisationer och unga aktivister när det gäller institutionell tillsyn, 

korruptionsbekämpning, valobservation, förespråkande av demokratiska reformer, 

medborgarutbildning, främjande av rätten att rösta, mötes- och föreningsfrihet samt 

mänskliga rättigheter.  

                                                 
32 Youth and satisfaction with democracy. 
33EU:s politik för Arktis främjar till exempel en dialog mellan beslutsfattare och ungdomar i Arktis för att skapa 

medvetenhet om de aktuella utmaningarna i Arktis, involvera ungdomar i genomförandet av EU-strategin och 

säkerställa dess hållbarhet. 

https://www.cam.ac.uk/system/files/youth_and_satisfaction_with_democracy.pdf
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EU kommer också att ytterligare främja ungdomars medborgerliga och politiska 

deltagande i partnerländerna genom följande befintliga initiativ: 

⮚ EU:s nya mekanism för människorättsförsvarare, för att ta itu med specifika hot 

mot unga människorättsförsvarare och människorättsaktivister.  

⮚ Global Campus of Human Rights som ett viktigt globalt nav för utbildning om 

mänskliga rättigheter. 

⮚ Ungdomspolitiska laboratorier i grannskapsområdet, västra Balkan34 och länder i 

Västeuropa utanför EU för att främja innovativa sätt att involvera ungdomar i 

politiska dialoger, för att tillsammans skapa och övervaka genomförandet av politik 

som är relevant för ungdomar och stärka mekanismerna för ungdomars deltagande. 

⮚ Erasmus+35 för att stödja ungdomsledda initiativ i Turkiet, västra Balkan och 

grannskapsländerna.   

⮚ Initiativen för mänsklig utveckling, som bygger på Eurosocial+-programmet, för att 

stödja politiska ungdomsinsatser i Latinamerika och Karibien genom att involvera 

ungdomar för att förbättra inkluderande tillgång till hälsa, utbildning, arbetsmarknad, 

goda styrelseformer och politiskt deltagande. 

3.1.4 Bidra till genomförandet av agendan för ungdomar, fred och säkerhet  

EU och dess medlemsstater stöder fullt ut de tre på varandra följande resolutionerna från 

FN:s säkerhetsråd om agendan för ungdomar, fred och säkerhet och deras globala 

genomförande. I rådets slutsatser om ungdomar i yttre åtgärder från juni 2020 betonade EU:s 

medlemsstater behovet av att aktivt och inkluderande engagera ungdomar i insatser för att 

skapa varaktig fred, bidra till rättvisa och försoning samt motverka våldsam extremism. EU 

har åtagit sig att följa de arbetsområden som beskrivs i FN:s säkerhetsråds resolution 2250: 

deltagande, skydd, förebyggande, partnerskap och nedrustning, demobilisering och 

återanpassning. Detta blir allt viktigare i konfliktsituationer runt om i världen, inte minst i 

Afrika och Mellanöstern, och i kölvattnet av det pågående ryska anfallskriget mot Ukraina.  

EU:s åtgärder syftar till följande: 

• Främja ungdomars inkluderande och meningsfulla deltagande i nationella och 

internationella mekanismer för varaktig fred och konfliktlösning. 

• Främja inkluderande partnerskap med och bland unga fredsbyggare och stödja 

ungdomars deltagande och ledarskap inom fredsbyggande. 

• Öka stödet till unga kvinnor och flickor i utsatta och konfliktdrabbade länder i linje 

med agendan för kvinnor, fred och säkerhet. 

• Stärka ungdomsdimensionen vid medling, bland annat genom konkret vägledning och 

kapacitetsuppbyggnad. 

• Stärka samarbetet om ungdomar, fred och säkerhet med internationella organisationer 

och integreringen i dialoger om konfliktförebyggande, medling eller reform av 

säkerhetssektorn. 

                                                 
34 EU:s engagemang för västra Balkan. 
35 Erasmus+ finansierat genom instrument för yttre åtgärder. 

https://neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/enlargement-policy/enhanced-eu-engagement-western-balkans_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/system/files/2022-01/mip-2021-c2021-6189-erasmus-annex_en.pdf
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• Utveckla initiativ för att bekämpa våldsbejakande extremism, särskilt radikalisering på 

nätet36. 

• Skydda barn i väpnade konflikter, förebygga och stoppa våld (även sexuellt), främja 

efterlevnad av internationell humanitär rätt, erbjuda psykosocialt stöd och tillgång till 

barnvänligt rättsväsende samt bistå ensamkommande barn och barn som skilts från sina 

föräldrar, även i samband med Rysslands anfallskrig mot Ukraina. 

 

För att genomföra agendan för ungdomar, fred och säkerhet kommer EU att 

⮚ använda lämpliga multilaterala forum, inbegripet FN, för att främja inkluderingen 

av ungdomar och genomförandet av agendan för ungdomar, fred och säkerhet, 

⮚ förbättra lyhördheten för ungdomar i EU:s system för tidig varning för 

konflikter och i konfliktanalyser, med beaktande av dynamiken mellan 

generationerna och konkreta förebyggande åtgärder som omfattar 

ungdomsaspekten, 

⮚ integrera agendan för ungdomar, fred och säkerhet i EU:s politiska dialoger, 

⮚ utarbeta konkreta riktlinjer om ungdomar i EU:s medling, 

⮚ se över och uppdatera EU:s riktlinjer om barn och väpnad konflikt för att stärka 

EU:s åtgärder för att skydda barn som drabbats av väpnade konflikter,  

⮚ bygga upp EU-personalens kapacitet när det gäller agendan för ungdomar, 

fred och säkerhet, till exempel genom utbildning om konfliktförebyggande och 

medling inom Europeiska utrikestjänsten, 

⮚ integrera ungdoms-, freds- och säkerhetsaspekten i konfliktförebyggande och 

krishantering,  

⮚ i samarbete med relevanta lokalsamhällen och organisationer i det civila 

samhället utveckla strategier som stödjer ungdomars och barns positiva bidrag till 

freden, 

⮚ inom ramen för det strategiska partnerskapet med Gulfstaterna stödja 

forsknings- och utbildningsinitiativ som bidrar till regional säkerhet och stabilitet, 

⮚ i Afrika stödja genomförandet av initiativet Extremely Together för 

antiradikalisering samt det pågående samarbetet mellan ungdomsnätverk och G5 

Sahels verkställande sekretariat. 

 

 

 

3.2 Partnerskap för att STÄRKA 

 

                                                 
36 Rådets slutsatser om att förebygga och bekämpa terrorism och våldsbejakande extremism. 

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8868-2020-INIT/sv/pdf
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Ungdomar får inflytande när de kan göra sina röster hörda och när de ojämlikheter som 

påverkar deras liv åtgärdas.  

3.2.1 Utbildning i omvandling 

Utbildning av hög kvalitet och livslångt lärande är grundläggande 

mänskliga rättigheter och möjliggör jämlikhet, aktivt medborgarskap 

och hållbara försörjningsmöjligheter. 

Alltför många barn och ungdomar saknar fortfarande rättvis tillgång 

till kostnadsfri utbildning av god kvalitet, särskilt flickor och dem 

som drabbats av kriser. Könsbaserad diskriminering, konflikter, 

humanitära nödsituationer, våld, fattigdom och brist på lärare och skolor är de viktigaste 

orsakerna till att miljontals människor lämnar skolan i tidig ålder. Många av dem tvingas 

uppleva barnarbete37, modernt slaveri38 inbegripet tvångsarbete eller påtvingade 

barnäktenskap, graviditeter39 eller rekrytering som barnsoldater. Utsatta ungdomar, fördrivna, 

minoriteter och personer med funktionsnedsättning utestängs ofta från utbildning. 

 

Covid-19-pandemin har förvärrat utbildningssystemens allvarliga brister och instabilitet, 

inbegripet den digitala klyftan40. Det finns en verklig risk för att en hel generation kommer att 

fastna i en nedåtgående spiral av minskande möjligheter.  

 

 

EU strävar efter att vända undervisningskrisen och främja rättvis tillgång till kostnadsfri 

kvalitetsutbildning från grund- till högskolenivå. Syftet är att investera minst 10 procent av 

den totala finansieringen i utbildning inom ramen för instrumentet Europa i världen i 

Afrika söder om Sahara, Latinamerika och Karibien, Asien och Stillahavsområdet, bland 

annat genom Global Gateway41-investeringar.  

Dessutom anslår EU 10 procent av sin finansiering av humanitärt bistånd till utbildning i 

nödsituationer och utdragna kriser42 för att nå ut till de mest marginaliserade barnen och 

ungdomarna, även i områden med väpnade konflikter och flyktingläger. 

EU:s åtgärder syftar till följande:  

• Stödja evidensbaserade utbildningsreformer i partnerländer med fokus på tillgång, 

rättvisa, kvalitet, delaktighet, styrelseformer, genusförändrande program och 

finansiering, även som uppföljning av FN:s toppmöte om utbildning 202243. 

• Främja flickors utbildning för att uppnå lika tillgång till alla former av utbildning. 

                                                 
37 I åldern 5–17 år är 160 miljoner barn satta i barnarbete. Hälften av dem utför farligt arbete, enligt data från 

ILO/Unicef. 
38 Modernt slaveri definieras av ILO genom två huvudkomponenter: tvångsarbete och tvångsäktenskap. Enligt 

ILO:s och IOM:s uppskattning av tvångsarbete 2022 finns det mer än 3,3 miljoner barn i tvångsarbete. 
39 I grundskole- och gymnasieåldern har 127 miljoner flickor hoppat av skolan, enligt data från Unesco. 
40 Barn och ungdomar med internetanslutning hemma, enligt data från Unicef. 
41 Global Gateway. 
42 Meddelande om utbildning i nödsituationer och utdragna kriser. 
43 FN:s toppmöte om utbildning 2022.  

https://data.unicef.org/resources/child-labour-2020-global-estimates-trends-and-the-road-forward/
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---ipec/documents/publication/wcms_854733.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---ipec/documents/publication/wcms_854733.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380827
https://data.unicef.org/resources/children-and-young-people-internet-access-at-home-during-covid19/
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/stronger-europe-world/global-gateway_sv
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX%3A52018DC0304&qid=1664982647464
https://www.un.org/en/transforming-education-summit
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• Stödja omfattande sexualundervisning för alla 

ungdomar, särskilt marginaliserade ungdomar, 

hbtqi-ungdomar och ungdomar med 

funktionsnedsättning. 

• Sätta stopp för barnarbete genom att tillämpa 

kommissionens nolltoleransstrategi med hjälp av 

lagstiftning44 samt avhjälpande och förebyggande 

åtgärder, inbegripet återintegrering av barnarbetare i 

utbildning, i linje med Durbanåtagandena45.  

• Säkerställa tillgång till säker kvalitetsutbildning 

under humanitära kriser, minimera inverkan på 

rätten till utbildning och hjälpa myndigheterna att 

återuppta utbildningstjänsterna under eller efter en kris. 

• Investera i lärare för att förbättra läranderesultaten och barns och ungdomars 

socioemotionella utveckling. 

• Främja livskunskaper och arbetskompetenser för 2000-talet, bland annat i fråga 

om medborgerliga rättigheter, klimatförändringar, miljö, medier och kulturell 

kompetens46.  

• Investera i inkluderande digital utbildning av hög kvalitet för att säkerställa att 

ungdomar och lärare har grundläggande digitala färdigheter och möjlighet att förvärva 

specialiserade digitala färdigheter47 i linje med sina yrkesmässiga ambitioner och att 

stärka motståndskraften mot desinformation. Detta innebär även att tillgången till 

stabilt höghastighetsinternet till överkomliga priser48 förbättras. 

För att uppnå dessa mål kommer EU att  

⮚ öka finansieringen, den politiska dialogen och det tekniska stödet för att stödja 

partnerländernas insatser för att uppnå mål 4 för hållbar utveckling, dvs. utbildning 

av god kvalitet49. 

EU kommer också att ytterligare stödja omvandlingen av utbildning genom följande:  

⮚ Lansera det nya regionala lärarprogrammet i Afrika, som syftar till att göra 

undervisningen till en attraktiv karriär för ungdomar. 

⮚ Ha en ledande roll i stödet till initiativen det globala partnerskapet för 

utbildning50 och Education Cannot Wait51, som stärker flickor, ungdomar och 

utsatta grupper genom utbildning av hög kvalitet. 

                                                 
44 Förslag till förordning om förbud mot produkter som tillverkats med tvångsarbete på unionsmarknaden.  
45  Durban Call to Action. 
46 Relevanta delar av den modell som används för de europeiska skolorna skulle också kunna användas globalt. 
47 Det europeiska ramverket för utvecklingen av digital kompetens bland medborgarna. 
48 Handlingsplanen för digital utbildning. 
49 Utbildning är en prioritering i 80 av EU:s fleråriga vägledande program i partnerländerna.  
50 Det globala partnerskapet för utbildning.  
51 Education Cannot Wait.  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX%3A52022PC0453
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_845804/lang--en/index.htm
https://esco.ec.europa.eu/en/escopedia/european-digital-competence-framework-citizens-digcomp#:~:text=European%20Digital%20Competence%20Framework%20for%20Citizens%20%28DigComp%29%20Digital,learning%2C%20at%20work%2C%20and%20for%20participation%20in%20society.
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-education/action-plan
https://www.globalpartnership.org/
https://www.educationcannotwait.org/
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⮚ Investera i formella och icke-formella utbildningsmöjligheter i humanitära 

nödsituationer. EU-programmen minskar störningarna i utbildningen och barns 

psykosociala utveckling vid kriser, till exempel i Sahel, Etiopien, Afghanistan, 

Bangladesh, Syrien eller Jemen.  

⮚ Bidra till återställandet av skadade skolor i Ukraina.  

⮚ Bygga vidare på långvariga EU-insatser till stöd för utbildning i konfliktsituationer 

och dra lärdom av den senaste tidens erfarenheter av den ryska invasionen av 

Ukraina för att samarbeta med partnerländer och humanitära organisationer för att 

underlätta flyktingbarns och unga flyktingars tillgång till utbildning och till 

relevanta EU-program i värdlandet.  

 

 

3.2.2 Förbättra ungdomars tillgång till ekonomiska möjligheter 

Ungdomars egenmakt är nära kopplat till att man skapar arbetstillfällen av hög kvalitet, 

bekämpar osäkra och instabila inkomster och ger möjligheter till egenföretagande och 

entreprenörskap, samtidigt som jämställdhet och icke-diskriminering främjas, även i syfte att 

begränsa kompetensflykten.  

EU:s åtgärder syftar till följande:  

• Stödja ungdomars deltagande i ekonomiskt beslutsfattande och social dialog för att 

bidra till ungdomsvänligare investerings- och företagsklimat.  

• Främja agendan för anständigt arbete52, som utbildar ungdomar om deras 

grundläggande arbetstagarrättigheter och stöder partnerländer i utvecklingen av 

social trygghet och aktiva arbetsmarknadsåtgärder. 

• Främja ungdomars anställbarhet genom att stödja partnerländernas insatser för att 

förbättra yrkesutbildningen och bättre anpassa utbildningssystemen till 

arbetsmarknadens möjligheter.  

• Stödja ungdomars entreprenörskap, ungdomsledda mikroföretag samt små och 

medelstora företag, med fokus på unga kvinnor.  

• Förse ungdomar med grön kompetens och stödja anständig sysselsättning och 

entreprenörskap bland ungdomar i den gröna ekonomin, inbegripet inom 

regenerativt jordbruk och den hållbara livsmedelssektorn. 

• Främja generationsövergripande lärande mellan äldre och yngre anställda. 

• Främja företagsagerande och 

företagsstyrning som präglas av hållbarhet, 

genusmedvetenhet och ansvarsfullhet och 

säkerställer full respekt för miljön och 

mänskliga rättigheter53. 

                                                 
52 Meddelande om anständigt arbete i världen.  
53 Förslag till direktiv om tillbörlig aktsamhet för företag i fråga om hållbarhet. 

UNGDOMSARBETSLÖSHET

2–4 GÅNGER 
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ÄN BLAND 

VUXNA
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STUDERAR

ELLER 

ARBETAR

UNGDOMAR

VUXNA

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=COM%3A2022%3A66%3AFIN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX%3A52022PC0071
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• Underlätta ungdomars övergång till den formella ekonomin och utvidga det sociala 

skyddet till informellt anställda ungdomar. 

• Stödja konventionen om de värsta formerna av barnarbete54 genom att hjälpa 

länder utanför EU att utarbeta handlingsplaner mot barnarbete.  

• Integrera konsekvensbedömningar för ungdomssysselsättning i program som 

främjar agroekologi samt den gröna och den digitala omställningen, bl.a. för Global 

Gateway-investeringar. 

För att uppnå dessa mål kommer EU att lansera följande: 

⮚ Det regionala Team Europe-initiativet om möjlighetsstyrd kompetens och 

yrkesutbildning i Afrika för att främja utbyten om offentlig-privata partnerskap 

som gör det möjligt för ungdomar att hitta jobb. 

 

⮚ Genomförandet av EU:s ungdomsgaranti enligt EU-modellen för att förbättra 

övergången från skola till arbete på västra Balkan55 och utforska aktiveringen av 

liknande program i det östliga partnerskapet och Nordafrika.  

EU kommer också att ytterligare stödja ungdomars sysselsättning och entreprenörskap 

genom följande befintliga initiativ:  

⮚ Erasmus+-projekt för kapacitetsuppbyggnad för att främja yrkesutbildningens 

tillgänglighet och reaktionsförmåga i utvidgnings- och grannskapsländerna, Afrika 

söder om Sahara samt Latinamerika och Karibien.  

 

⮚ Stöd till nationella myndigheter i Mellanöstern och Nordafrika för att 

ungdomar, särskilt kvinnor, som varken arbetar eller studerar ska påbörja en 

utbildning eller komma in på arbetsmarknaden igen. Den regionala plattformen för 

sysselsättning och arbetsmarknad inom unionen för Medelhavsområdet och dess 

handlingsplan för 2022–2025 kommer att inriktas på ungdomar som varken arbetar 

eller studerar och utveckla användningen av ”praktikgemenskaper”. 

 

⮚ EU:s initiativ för ungdomars entreprenörskap och förbättrad tillgång till 

finansiering för ungdomsledda företag, såsom det nyligen lanserade Team 

Europe-initiativet för investeringar i unga företag i Afrika, bron för digital 

innovation mellan Afrika och Europa, den nya given för ungdomar i det östliga 

partnerskapet och EU4Youth-programmets mekanism för sysselsättning och 

entreprenörskap. 

 

⮚ Innovativa investeringssystem inom ramen för Europeiska fonden för hållbar 

utveckling plus med internationella finansinstitut som tillgodoser ungdomars 

särskilda behov, såsom riskdelningsmekanismen Nasira.  

 

⮚ EU:s globala åtaganden om avskaffande av barnarbete för att stärka systemen 

för yrkesinspektion för att övervaka och genomdriva lagar om barnarbete. 

                                                 
54 Konvention nr 182/1999. 
55 Ungdomsgaranti.  

https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C182
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079&langId=sv
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⮚ Europeiska yrkesutbildningsstiftelsens56 arbete för att hjälpa partnerländer att 

stärka humankapitalet och förbättra yrkesutbildningssystemens kvalitet. Program 

som Darya i Centralasien bidrar till bättre och mer inkluderande utbildnings- och 

sysselsättningssystem.  

 

⮚ Den europeiska alliansen för lärlingsutbildning för att stärka lärlingsplatsernas 

kvalitet och programmet Erasmus för unga företagare57, som erbjuder 

ömsesidigt utbyte av företagarkunskaper i utvidgningsregionen. 

3.2.3 Stärka ungdomars förmåga att bidra till hållbar utveckling och driva 

på den gröna och digitala omställningen  

Ungdomar ligger ofta bakom innovativa lösningar och beteendeförändringar och är 

pådrivande för att sådana lösningar och förändringar sprids på gräsrotsnivå. För att 

omvandla sina idéer till initiativ som förändrar måste de dock förbättra sina färdigheter och 

nätverk, kunna göra välgrundade val, vistas i en säker digital miljö och få tillgång till 

finansieringsmöjligheter.  

EU:s åtgärder syftar till att 

• öka kapacitetsuppbyggnaden och finansieringen 

av ungdomsorganisationer, 

• tillhandahålla resurser för att utveckla och utvidga 

innovativa och hållbara lösningar som leds av 

ungdomar, 

• stödja ungdomars sociala entreprenörskap58 

som en affärsmodell för att förena ekonomiska 

framsteg och hållbarhet,   

• göra det möjligt för ungdomar att delta i 

beslutsprocesser och politiska dialoger om klimat-, miljö- och 

katastrofriskreducering,  

• främja flickors och kvinnors deltagande och ledarskap för att säkerställa 

jämställdhetsstrategier för miljö samt begränsning av och anpassning till 

klimatförändringar, inbegripet vatten, 

• stärka ungdomars, inbegripet flickors, deltagande i den digitala omställningen 

och stödja positiva och säkra digitala miljöer genom att främja den europeiska 

förklaringen om digitala rättigheter och principer för det digitala decenniet59 och 

strategin för ett bättre internet för barn (BIK+)60, inbegripet ungdomsverksamhet 

och stöd till kapacitetsuppbyggnad,  

• främja användningen av ungdomsvänliga digitala verktyg för att öka medvetenheten 

om naturkrisen, med initiativ såsom Pollinator Park61. 

                                                 
56 Europeiska yrkesutbildningsstiftelsen. 
57 Erasmus för unga företagare. 
58 En handlingsplan för den sociala ekonomin. 
59 Europeisk förklaring om digitala rättigheter och principer. 
60 Den nya europeiska strategin för ett bättre internet för barn (BIK+). 
61 Pollinator Park. 

HÄLSA

12 MILJONER FLICKOR I ÅLDERN

15–19 ÅR FÖDER BARN VARJE ÅR

I UTVECKLINGSREGIONER

10 MILJONER 

AV DEM ÄR 

OAVSIKTLIGA

GRAVIDITETER

https://www.etf.europa.eu/en
http://www.erasmus-entrepreneurs.eu/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX%3A52021DC0778
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/digital-principles
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=COM:2022:212:FIN
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/pollinator-park_en#:~:text=Pollinator%20Park%20is%20an%20entertaining,global%20action%20to%20address%20it.
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För att uppnå dessa mål kommer EU att lansera följande: 

⮚ Fonden för främjande av ungdomars egenmakt, ett nytt pilotinitiativ som ska 

stödja ungdomsorganisationer på gräsrotsnivå och ungdomsledda initiativ. Fondens 

övergripande mål är att främja ungdomars bidrag till målen för hållbar utveckling i 

sina lokalsamhällen. Den kommer att innehålla två särskilda tematiska 

komponenter för att främja ungdomsinsatser när det gäller miljö och 

klimatförändringar samt inkludering av utsatta och marginaliserade ungdomar. På 

ett mer flexibelt och lättillgängligt sätt kommer den att tillhandahålla 

ungdomsvänliga, småskaliga finansieringsarrangemang och stöd av acceleratortyp 

för att skala upp verkningsfulla initiativ (t.ex. utbildning, ömsesidigt lärande, 

mentorskap, nätverksarbete, opinionsbildning). Ungdomar kommer att inkluderas i 

styrningen av programmet, bland annat i övervakning och rapportering. 

 

EU kommer också att tillhandahålla finansiering och kapacitetsuppbyggnad för 

ungdomsorganisationer genom 

⮚ det tematiska programmet för det civila samhällets organisationer inom 

ramen för instrumentet för grannskapet, utvecklingssamarbete och 

internationellt samarbete – Europa i världen, 

⮚ Erasmus+-programmet,  

⮚ EU4Youth-programmet. 

 

3.2.4 Stöd till hälsa, psykiskt och fysiskt välbefinnande och tillgång till 

sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter  

Hälsa och välbefinnande är en förutsättning för att ungdomar ska kunna förverkliga sin fulla 

potential och aktivt delta i samhället. De står inför enorma utmaningar när det gäller tillgång 

till hälso- och sjukvårdstjänster och information, bland annat om sexuell och reproduktiv 

hälsa och rättigheter samt psykisk hälsa. Covid-19-pandemin och konflikterna har förvärrat 

situationen ytterligare.  Den psykiska hälsan påverkas också av förlorade perspektiv i 

samband med klimatförändringar, utdragna krig, tvångsförflyttning, rasism eller 

desinformation. 

EU:s åtgärder syftar till att  

• stärka hälso- och sjukvårdssystemen, ta itu med ojämlikheter och gå mot allmän 

hälso- och sjukvård, med början från mödravård och perinatal hälsa,  

• stödja heltäckande, säkra, inkluderande och barn- och ungdomsvänliga hälso- och 

sjukvårdstjänster (inklusive psykisk hälsa och digitala hälso- och 

sjukvårdstjänster),  

• främja allmän tillgång till sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter för 

ungdomar, med överkomliga kvalitetstjänster och information, inbegripet 

heltäckande sexualundervisning samt förebyggande och behandling av hiv och aids, 

med fokus på unga flickor, marginaliserade ungdomar och hbtqi-ungdomar, 
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• skydda ungdomar mot de skadliga effekterna av tobak och liknande produkter samt 

stödja ett fullständigt genomförande av Världshälsoorganisationens ramkonvention 

om tobakskontroll och dess protokoll för att eliminera olaglig handel med 

tobaksvaror. 

 

För att uppnå dessa mål kommer EU att bidra till att främja ungdomars hälsa och 

välbefinnande genom 

 

⮚ ett ungdomsvänligt sätt att gripa sig an EU:s nya globala hälsostrategi, 

 

⮚ ett nytt regionalt Team Europe-initiativ om att skapa förutsättningar för 

sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter som omfattar alla i Afrika, 

 

⮚ Spotlight-initiativet62, som bidrar till att undanröja könsrelaterat våld i Afrika, 

Latinamerika och Karibien, Asien och Stillahavsområdet genom att förebygga och 

utrota kvinnlig könsstympning och sätta stop för tvångsäktenskap och tidiga 

äktenskap.  

 

3.3 Partnerskap för att SAMMANFÖRA 

EU strävar efter att främja ungdomars rörlighet, utbyten och nätverk 

som en viktig aspekt av den mellanmänskliga dimensionen i Global 

Gateway-strategin. Målet är att säkerställa mångfald och 

inkludering, samtidigt som särskild uppmärksamhet ägnas åt sociala 

och ekonomiska hinder, den digitala klyftan och risker i samband 

med desinformation. 

 

3.3.1 Öka möjligheterna till rörlighet inom utbildning, yrkesutbildning och 

arbete 

Att resa utomlands för att studera, utbilda sig eller arbeta främjar ungdomars 

utbildningsmässiga, yrkesmässiga och personliga prestationer samt interkulturell förståelse 

och innovation.  

EU:s åtgärder syftar till att 

• främja inkluderande rörlighet i utbildningssyfte och öka möjligheterna till lärande, 

• främja utbyten för ungdomars yrkesmässiga och personliga utveckling. 

 

 

För att uppnå dessa mål kommer EU att stödja ungdomars rörlighet genom följande:  

 

⮚ Flera initiativ inom ramen för investeringspaketet Global Gateway Afrika–Europa, 

såsom det akademiska utbytesprogrammet Intra-Afrika, initiativet för 

                                                 
62 Spotlight-initiativet. 

SAMMAN-

FÖRA

https://www.spotlightinitiative.org/
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harmonisering av kvalitetssäkring och ackreditering inom den högre 

utbildningen i Afrika och den afrikanska kontinentala referensramen för 

kvalifikationer, för att i) främja ungdomars rörlighet inom Afrika och till EU, ii) 

stärka den kontinentala integrationen, iii) öka Afrikas attraktionskraft som 

studiedestination samt iv) förbättra ungdomars anställbarhet.  

 

⮚ Erasmus+-programmet och Marie Skłodowska-Curie-åtgärder, som främjar 

studenters, anställdas och forskares yrkesmässiga och personliga utveckling.  

 

⮚ EU-Share-programmet, som främjar harmoniseringen av högre utbildning och 

stipendier. 

 

⮚ EU:s regionala förvaltningsfond för insatser med anledning av krisen i Syrien 
och faciliteten för flyktingar i Turkiet med stipendier för unga flyktingar så att de 

kan få tillgång till utbildning, förvärva färdigheter och bli självständiga. 

 

⮚ Skolutbytesprogrammet ”Superschools” på västra Balkan, som ökar 

färdigheterna och kunskaperna och främjar försoning och interkulturell dialog 

mellan skolor, studenter och samhällen. 

 

⮚ Team Europe-initiativet om studier i Europa, som ger ungdomar runt om i 

världen information om studie-, forsknings- och stipendiemöjligheter i EU. 

 

⮚ Möjligheter för ungdomar att resa, studera, arbeta eller utbilda sig i EU inom ramen 

för de planerade talangpartnerskapen63 med partnerländer i Afrika och Asien, 

samt potentiellt inom ramen för ett EU-program för ungdomars rörlighet, vars 

genomförbarhet undersöks. 

 

 

3.3.2 Främja kontakter mellan ungdomar 

Ungdomar är ivriga att knyta kontakt och utbyta idéer med jämnåriga över hela världen. 

EU:s åtgärder syftar till att 

• främja ungdomars deltagande i utbildningar i världsmedborgarskap för att få en 

gemensam förståelse för globala utmaningar och uppmuntra dem att gemensamt vidta 

åtgärder, 

• öka möjligheterna till nätverksbyggande för ungdomar, inbegripet ömsesidigt 

lärande och utbyten, 

• uppmuntra ungdomar, inbegripet ursprungsbefolkningar, att delta på kulturområdet 

och i dialoger mellan kulturer och religioner för att motverka diskriminering och 

rasism, 

                                                 
63 Talangpartnerskap lanserades 2021 som en av de viktigaste aspekterna av den yttre dimensionen av den nya 

migrations- och asylpakten och kommer att ligga till grund för en övergripande politisk ram och ekonomiskt 

stöd för att strategiskt engagera viktiga partnerländer på alla områden av migrationshanteringen. De syftar till att 

stärka samarbetet mellan EU, medlemsstaterna och partnerländerna och att främja arbetskraftens internationella 

rörlighet och utvecklingen av talanger på ett sätt som gynnar båda parter. 

https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/legal-migration-and-integration/talent-partnerships_en
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• öka kvaliteten på och relevansen hos informationen till ungdomar och förbättra den 

barn- och ungdomsvänliga kommunikationen. 

 

 

För att främja ömsesidigt lärande och ömsesidig förståelse kommer EU att lansera 

följande: 

 

⮚ Afrikansk-europeiska ungdomsakademin, som kommer att ge unga ledare inom 

deras respektive områden och lokalsamhällen möjlighet att knyta kontakt, diskutera, 

förbättra sin ledarförmåga och skapa ett nätverk av dem som bidrar till förändring.  

 

EU kommer också att bidra ytterligare till att främja direkta kontakter mellan ungdomar 

genom följande befintliga initiativ: 

 

⮚ EU:s Alumni-initiativ och offentlig diplomati så att unga deltagare i EU:s program 

kan bygga upp globala och lokala nätverk och informera sina jämnåriga, särskilt 

missgynnade ungdomar, om de möjligheter som EU och dess medlemsstater erbjuder. 

 

⮚ Europeiska ungdomsportalen, med förbättrad tillgång till information av god 

kvalitet om initiativ och möjligheter för ungdomar i partnerländerna. 

 

⮚ Programmet för utbildning och information om utvecklingsfrågor (Dear), som 

kommer att öka sin inriktning på ungdomars deltagande och uppmuntra ungdomars 

deltagande över hela världen.  

 

⮚ Erasmus+ globala mentorsprogram för studenter, som förmedlar kontakter mellan 

Erasmus+-studenter och potentiella deltagare i Erasmus+, även utanför EU.  

 

⮚ Det nya programmet Youth Europe Sahel, som ska stödja ungdomars deltagande och 

främja interkulturell dialog, mänsklig sammanhållning och mänskliga rättigheter samt 

skapa en plattform för att informera ungdomar i regionen om personliga och 

yrkesmässiga utvecklingsmöjligheter. 

 

⮚ Programmet för globala kulturella förbindelser och åtgärder för afrikanska och 

europeiska konstnärer för att främja interkulturell dialog, rörlighet och gemensamt 

skapande mellan unga konstnärer och kulturarbetare från partnerländer och EU.   

  

⮚ Det regionala kontoret för ungdomssamarbete på västra Balkan, som främjar en 

anda av försoning och förståelse mellan ungdomar genom interregionala 

ungdomsutbyten och samarbete. 

 

⮚ Europeiska solidaritetskåren, som uppmuntrar ungdomar att delta i volontär- och 

solidaritetsprojekt.  

 

⮚ EU:s partnerskap för politik och utåtriktad verksamhet64 för att förbättra den 

ömsesidiga förståelsen och förtroendet genom offentlig diplomati. 

                                                 
64Partnerskap för politik och utåtriktad verksamhet. 

https://www.cultureinexternalrelations.eu/2020/10/09/eu-policy-and-outreach-partnerships-pop/
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⮚ Kampanjer som sammanför ungdomar i världen som vill kämpa för den gröna 

omställningen, såsom Green Track eller den kommande #ReFashionNow, som gör 

det möjligt för unga konsumenter att slå ett slag för hållbara textilier.  

 

4. Övervakning och rapportering 

Kommissionen ska i samarbete med Europeiska utrikestjänsten övervaka framstegen med 

handlingsplanen för ungdomsfrågor på medellång och lång sikt genom regelbundna rapporter 

om genomförandet av EU:s bistånd och i linje med andra politiska ramar och åtaganden om 

mänskliga rättigheter, jämställdhet och ungdom, fred och säkerhet. 

Genomföranderapporterna kommer att följa de institutionella förändringarna i riktning mot 

att stärka ungdomars engagemang i EU:s beslutsfattande samt framstegen i riktning mot 

ungdomshandlingsplanens mål i tematiska prioriteringar. I samarbete med experter och 

ungdomspartner kommer en övervakningsram att utarbetas under det första året planen 

genomförs, på grundval av åldersuppdelade data och ungdomsspecifika indikatorer.  

En utvärdering av genomförandet kommer att inledas i tid för att bidra till nästa 

programplaneringscykel.  

 

5. Slutsats 

Med handlingsplanen för ungdomsfrågor i EU:s yttre åtgärder erkänner EU ungdomarnas 

viktiga roll som ”drömmare och skapare65” när det gäller att ta itu med komplexa globala 

utmaningar och lägger grunden för ett starkt partnerskap mellan dem och EU. 

Genom genomförande av handlingsplanen kommer EU att stödja ungdomars engagemang i 

EU:s yttre åtgärder, erbjuda en gynnsam miljö och möjligheter för barns och ungdomars 

egenmakt och deltagande och bidra till att bygga broar mellan ungdomar i hela världen.  

Handlingsplanen för ungdomsfrågor innehåller samtidigt ett genuint politiskt engagemang för 

barns och ungdomars röst i världen och en operativ färdplan som bidrar till att skapa mer 

demokratiska, jämlika, hållbara och fredliga samhällen för nuvarande och kommande 

generationer.  

 

                                                 
65 Talet om tillståndet i unionen 2022 av EU-kommissionens ordförande Ursula von der Leyen 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/speech_22_5493
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