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BEGRUNDUNG

1. KONTEXT DES DELEGIERTEN RECHTSAKTS

Gemdl der Richtlinie 2001/112/EG des Rates vom 20. Dezember 2001 iiber Fruchtsifte und
bestimmte gleichartige Erzeugnisse fiir die menschliche Erndhrung ist die Vermarktung der in
Anhang I genannten Erzeugnisse zugelassen, sofern sie den in der Richtlinie festgelegten
Begriffsbestimmungen und Vorschriften entsprechen.

Mit der Richtlinie (EU) 2024/1438 des Europdischen Parlaments und des Rates wurde die
Richtlinie 2001/112/EG geéndert und es wurden neue Erzeugniskategorien eingefiihrt,
ndmlich zuckerreduzierte Fruchtsidfte. Diese Erzeugnisse miissen aus Fruchtsaft gewonnen
werden, bei dem der von Natur aus vorkommende Zuckergehalt um mindestens 30 %
reduziert wurde und alle anderen wesentlichen physikalischen, chemischen, organoleptischen
und erndhrungsphysiologischen Merkmale eines durchschnittlichen Saftes der Frucht, aus der
er erzeugt wurde, erhalten bleiben.

Die Einfilhrung dieser neuen Erzeugniskategorien stand im Einklang mit dem Ziel der
Strategie ,,Vom Hof auf den Tisch®, Verarbeitungserzeugnisse zu reformulieren, insbesondere
um die Menge an freien Zuckern in Lebensmitteln zu verringern und den Verbrauchern so
dabei zu helfen, sich gesiinder zu ernéhren.

Die zuckerreduzierten Fruchtsdfte miissen nach einem in der Richtlinie 2001/112/EG
zugelassenen technischen Verfahren erzeugt werden. Eines der zugelassenen Verfahren ist die
Hefegédrung, eine weitgehend in der Lebensmittelverarbeitung eingesetzte Technik, die bei
Fruchtséften den von Natur aus vorkommenden Zuckergehalt reduziert.

Bei der Anwendung der Hefegdrung wurden durch die Verwendung bestimmter
Verarbeitungshilfsstoffe bedeutende technische Fortschritte erzielt. Die Verwendung einiger
Verarbeitungshilfsstoffe verbessert die Bedingungen fiir die Anwendung der Hefegérung und
damit die Qualitit des Enderzeugnisses erheblich. =~ Daher sollten diese
Verarbeitungshilfsstoffe in die Richtlinie aufgenommen werden, damit Erzeuger die durch
den technischen Fortschritt gebotenen Moglichkeiten nutzen konnen und Verbraucher in den
Genuss hochwertiger Erzeugnisse kommen koénnen.

Die bei der Hefegiirung zu verwendenden Verarbeitungshilfsstoffe dienen dazu, die Hefe zu
rehydrieren und zu fiittern. Dazu gehoren Natriumcitrat, Diammoniumphosphat,
Hefeautolysat und Thiaminhydrochlorid.

Gemil Artikel 7 der Richtlinie ist die Kommission befugt, delegierte Rechtsakte zu erlassen,
um die Anhédnge der Richtlinie an die Entwicklungen bei den einschlidgigen internationalen
Normen anzupassen und den technischen Fortschritt zu berticksichtigen.

2. KONSULTATIONEN VOR ERLASS DES RECHTSAKTS

Im Rahmen der Sachverstindigengruppe fiir die gemeinsame Organisation der Agrarmaérkte
(Untergruppe Gartenbauerzeugnisse) wurden Gespriache mit Sachverstindigen aus allen
27 Mitgliedstaaten gefiihrt. Der Entwurf des delegierten Rechtsakts wurde auf der Sitzung
vom 30. Mérz 2026 von der Kommission vorgestellt und mit Sachverstindigen erortert.
Sachverstindige des Europdischen Parlaments konnten in beobachtender Funktion an den
Sitzungen teilnehmen.

An den Gespréachen beteiligten sich auch Sachverstindige aus allen 27 Mitgliedstaaten im
Rahmen der Arbeitsgruppe der Regierungssachverstindigen fiir Zusatzstoffe. Die
Verwendung von Verarbeitungshilfsstoffen wurde in den Sitzungen vom 26. Januar 2026 und
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19. Méarz 2026 mit den Sachverstindigen besprochen. Die Sachverstindigen hatten auch
Gelegenheit, schriftlich Stellung zu nehmen.

Die 6ffentliche Konsultation zur Einholung von Riickmeldungen wurde iiber das Portal ,,Ihre
Meinung zéhlt*“ auf der Website der Europdischen Kommission durchgefiihrt. Die Initiative
wurde am 20. Februar 2026 angekiindigt, und der Entwurf der delegierten Verordnung wurde
vom 28. April 2026 bis zum 26. Mai 2026 veroffentlicht. Es gingen Riickmeldungen von neun
Interessentragern ein, darunter im Sektor tdtige Verbdnde und Unternehmen sowie
Biirgerinnen und Biirger. Die Interessentridger duflerten sich zu der Frage, ob die Stoffe, die
bei der Hefegédrung zur Erzeugung zuckerreduzierter Fruchtséfte verwendet werden sollen, als
Zusatzstoffe oder Verarbeitungshilfsstoffe zu betrachten sind. In den Beitrdgen wurde auch
darauf hingewiesen, dass andere Verarbeitungshilfsstoffe als Hefeautolysat fiir die Fiitterung
der Hefe eingesetzt werden konnten, allerdings wurden keine Nachweise fiir ihre tatsdchliche
Verwendung in Fruchtsédften vorgelegt. Nach Auffassung der Kommission reichen die
Informationen zum gegenwirtigen Zeitpunkt nicht aus, um Anderungen an der delegierten
Verordnung vorzunehmen. Dariiber hinaus brachten die Interessentrdger Probleme zur
Sprache, die iiber den Rahmen der Konsultation hinausgingen, insbesondere die Verwendung
anderer Mikroorganismen fiir die Fermentation und die Anwendung enzymatischer Verfahren
zur Erzeugung zuckerreduzierter Fruchtsifte. Diese Optionen konnten im Rahmen kiinftiger
Anderungen beriicksichtigt werden, sofern hinreichende Nachweise vorgelegt werden. Die
WTO-Partner wurden informiert.

3. RECHTLICHE ASPEKTE DES DELEGIERTEN RECHTSAKTS
Dieser delegierte Rechtsakt stiitzt sich auf Artikel 7 Absatz 1 der Richtlinie 2001/112/EG.

Mit diesem delegierten Rechtsakt wird Anhangl Teil I Nummer3 der
Richtlinie 2001/112/EG geédndert, in dem Art und Menge der Verarbeitungshilfsstoffe
festgelegt sind, die bei der Hefegirung zur Erzeugung von zuckerreduziertem Fruchtsaft
verwendet werden diirfen.
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DELEGIERTE VERORDNUNG (EU) .../... DER KOMMISSION
vom 10.9.2026

zur Anderung der Richtlinie 2001/112/EG des Rates hinsichtlich
Verarbeitungshilfsstoffen fiir die Hefegirung

DIE EUROPAISCHE KOMMISSION —

gestiitzt auf den Vertrag iiber die Arbeitsweise der Européischen Union,

gestiitzt auf die Richtlinie 2001/112/EG des Rates vom 20. Dezember 2001 iiber Fruchtsifte
und bestimmte gleichartige Erzeugnisse fiir die menschliche Ernihrung', insbesondere auf
Artikel 7 Absatz 1,

in Erwédgung nachstehender Griinde:

(1)

)

€)

(4)

Mit der Richtlinie (EU) 2024/1438 des Europiischen Parlaments und des Rates? wurde
die Richtlinie 2001/112/EG gedndert, indem neue Erzeugniskategorien eingefiihrt
wurden, bei denen der von Natur aus vorkommende Zuckergehalt reduziert wurde und
alle anderen wesentlichen physikalischen, chemischen, organoleptischen und
erndhrungsphysiologischen Merkmale eines durchschnittlichen Saftes der Frucht, aus
der er erzeugt wurde, erhalten bleiben, nidmlich ,,zuckerreduzierter Fruchtsaft®,
,,zuckerreduzierter Fruchtsaft aus Konzentrat“ und , konzentrierter zuckerreduzierter
Fruchtsaft®.

Anhang I Teil II Nummer 3 der Richtlinie 2001/112/EG regelt die Behandlungen, die
bei den in Teil I des Anhangs genannten Erzeugnissen vorgenommen werden diirfen,
sowie die Stoffe, die ihnen hinzugefiigt werden diirfen. Mit der Richtlinie
(EU) 2024/1438 wurde diese Bestimmung gedndert, um die zugelassenen Verfahren
zur Verringerung der von Natur aus vorkommenden Zucker, nimlich
Membranfiltration und Hefegédrung, festzulegen.

Der technische Fortschritt bei der Verwendung bestimmter Verarbeitungshilfsstoffe
hat zu einer erheblichen Verbesserung der Anwendung der Hefegidrung und der
Qualitdt der gewonnenen Enderzeugnisse gefiihrt. Diese Verarbeitungshilfsstoffe
haben sich bei der Hefegirung, die zur Verringerung der von Natur aus
vorkommenden Zucker in Fruchtséften eingesetzt wird, zu verfahrenstechnischen
Zwecken der Rehydrierung und Fiitterung der Hefe als niitzlich erwiesen.

Um die wirksame Anwendung des zugelassenen Verfahrens der Hefegirung zu
gewihrleisten und Innovationen bei und das Inverkehrbringen von nach diesem
Verfahren erzeugten zuckerreduzierten Fruchtsiften zu erleichtern, sollte die
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ABIL. L 10 vom 12.1.2002, S. 58. ELI: http://data.ecuropa.eu/eli/dir/2001/112/0j.

Richtlinie (EU) 2024/1438 des Europdischen Parlaments und des Rates vom 14. Mai 2024 zur
Anderung der Richtlinien des Rates 2001/110/EG iiber Honig, 2001/112/EG iiber Fruchtsifte und
bestimmte gleichartige Erzeugnisse fiir die menschliche Erndhrung, 2001/113/EG {iiber Konfitiiren,
Gelees, Marmeladen und Maronenkrem fiir die menschliche Erndhrung und 2001/114/EG iiber
bestimmte Sorten eingedickter Milch und Trockenmilch fiir die menschliche Erndhrung (ABI. L,
2024/1438, 24.5.2024, ELI: http://data.europa.eu/eli/dir/2024/1438/0j).
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Verwendung dieser Verarbeitungshilfsstoffe zugelassen werden. Um sicherzustellen,
dass bei zuckerreduzierten Fruchtsdften abgesehen vom Zuckergehalt alle anderen
wesentlichen physikalischen, chemischen, organoleptischen und
erndhrungsphysiologischen Merkmale eines durchschnittlichen Saftes der Frucht, aus
der er erzeugt wurde, erhalten bleiben, sollten aulerdem die zuldssigen Hochstmengen
an Verarbeitungshilfsstoffen festgelegt werden.

(%) Um diesem technischen Fortschritt Rechnung zu tragen, sollte Anhang I Teil II
Nummer 3 der Richtlinie 2001/112/EG daher entsprechend geédndert werden —

HAT FOLGENDE VERORDNUNG ERLASSEN:

Artikel 1

In Anhang I Teil I Nummer 3 der Richtlinie 2001/112/EG wird folgender Gedankenstrich
eingefligt:

,— hur bei zuckerreduzierten Fruchtsiften, zuckerreduzierten Fruchtsidften aus Konzentrat und
konzentrierten zuckerreduzierten Fruchtsidften, die nach dem Verfahren der Hefegérung
erzeugt wurden: folgende Verarbeitungshilfsstoffe diirfen zu verfahrenstechnischen Zwecken
und bis zu den in der Tabelle angegebenen Hochstmengen verwendet werden:

Verfahrenstechnischer Verarbeitungshilfsstoff Hochstmenge
Zweck
Rehydrierung Natriumcitrat 20 ppm
Fiitterung Diammoniumphosphat 1 000 ppm
(DAP)
Hefeautolysat Quantum satis
Thiaminhydrochlorid 0,6 ppm*
Artikel 2

Diese Verordnung tritt am dritten Tag nach ihrer Veroffentlichung im Amtsblatt der
Europdischen Union in Kraft.

Diese Verordnung ist in allen ihren Teilen verbindlich und gilt unmittelbar in jedem
Mitgliedstaat.

Briissel, den 10.9.2026

Fiir die Kommission
Die Prdsidentin
Ursula VON DER LEYEN
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