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LIITE I

Korvataan asetuksen (EU) N:o 965/2012 liitteessd II (osa ARO) oleva ARO.OPS.235 kohta

seuraavasti:

”ARO.OPS.235  Kaupallista  ilmakuljetusta  lentokoneilla  harjoittavien
lentotoiminnan harjoittajien yksilollisten lentoaikojen méirittelyjarjestelmien
hyviksynta

a)

b)

d)

Toimivaltaisen viranomaisen on hyvidksyttdvd kaupallista ilmakuljetusta
lentokoneilla harjoittavan lentotoiminnan harjoittajan ehdottama yksilollinen
lentoaikojen maéérittelyjarjestelma (IFTTS), jos se katsoo, ettd jarjestelma tayttdaa
seuraavat edellytykset:

1)  se soveltuu harjoitettaviin lentotoiminnan lajeihin;

2)  se tayttdd asetuksen (EU) 2018/1139 liitteessd V vahvistetut asiaankuuluvat
keskeiset ~ vaatimukset ja = mainitun  asetuksen  asiaankuuluvat
taytantoonpanosiannot;

3) se on sovellettavien sertifiointieritelmien mukainen;

4) siind noudatetaan muuta direktiivin  2000/79/EY  tiytintoOnpanosta
jasenvaltioissa johtuvaa sovellettavaa kansallista lainsdadént6a.

Jos toimivaltainen viranomainen aikoo hyviksyd yksilollisen lentoaikojen
médrittelyjdrjestelmin, joka poikkeaa viraston julkaisemista sovellettavista
sertifiointieritelmistd, sen on ensin pyydettdvd asetuksen (EU) 2018/1139 76
artiklan 7 kohdan mukaisesti viraston lausunto. Virasto antaa lausuntonsa kolmen
kuukauden kuluessa siitd, kun se on saanut toimivaltaiselta viranomaiselta kaikki
tarvittavat asiakirjat.

Toimivaltaisen viranomaisen ja asianomaisen lentotoiminnan harjoittajan on
otettava huomioon asetuksen (EU) 2018/1139 76 artiklan 7 kohdan nojalla annettu
viraston lausunto. Ennen b alakohdassa tarkoitetun yksildllisen lentoaikojen
médrittelyjarjestelmédn  hyvdksymistd  toimivaltaisen  viranomaisen  on
varmistettava, ettd lentotoiminnan harjoittaja on arvioinut jirjestelmidn liittyvét
visymysriskit ja lieventényt ne hyvéksyttiville tasolle.

Kun hyviksytty yksilollinen lentoaikojen maédrittelyjirjestelmad, joka poikkeaa
viraston julkaisemista sovellettavista sertifiointieritelmistd, on ollut kdytdssa
tietyn ajan, sitd on arvioitava sen mdidrittdmiseksi, olisiko poikkeamat
vahvistettava vai olisiko niitd muutettava. Toimivaltaisen viranomaisen ja viraston
on suoritettava riippumaton arviointi, joka perustuu lentotoiminnan harjoittajan
toimittamiin tietoihin. Arvioinnin on oltava oikeasuhtainen ja avoin ja sen on
perustuttava tieteellisiin periaatteisiin ja tietoihin.”
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LIITE 11

Muutetaan asetuksen (EU) N:o 965/2012 liite I1I (osa ORO) seuraavasti:

1)

2)

3)

korvataan osaston FTL otsikko seuraavasti:

"OSASTO FTL (A): LENTOKONEILLA HARJOITETTAVAN REITTI- JA
TILAUSLENTOTOIMINNAN LENTO- JA TYOAIKARAJOITUKSET JA
LEPOVAATIMUKSET”;

korvataan ORO.FTL.100 kohta seuraavasti:
”ORO.FTL.100 Soveltamisala

Tdssd osastossa vahvistetaan vaatimukset, jotka lentotoiminnan harjoittajan sekd sen
ohjaamo- ja matkustamomichiston (lentomiehiston) jisenten, jotka on osoitettu
lentokoneilla  reitti- ja  tilauslentotoimintana  harjoitettavaan  kaupalliseen
ilmakuljetukseen (CAT), on tiytettdva lento- ja tyOaikarajoitusten sekd lepovaatimusten
osalta.”;

korvataan ORO.FTL.120 kohta seuraavasti:
”ORO.FTL.120 Visymysriskin hallintajirjestelma (FRMS)

a) Kun tdssd osastossa tai sovellettavissa sertifiointieritelmissd vaaditaan
visymysriskin hallintajérjestelmd (FRMS), lentotoiminnan harjoittajan on
laadittava ja pantava tdytdntoon vasymysriskin hallintajirjestelma ja
ylldpidettavi sitd hallintojirjestelménsd erottamattomana osana. Visymysriskin
hallintajirjestelma on kuvattava erillisessa kdsikirjassa tai toimintakasikirjassa.

b)  Visymysriskin hallintajirjestelmélld on pyrittdvd jatkuvasti parantamaan
lentotoiminnan harjoittajan vasymysriskin hallinnan yleistd tehokkuutta, ja
sithen on siséllyttava seuraavat tekijat:

1) kuvaus seuraavista:

1)  lentotoiminnan harjoittajan visymysriskin hallintajarjestelmain
liittyvét ajattelutavat, periaatteet ja vastuut eli vidsymysriskin
hallintajarjestelmaé koskeva politiikka;

i1)  johdon, lentomiehiston ja muun henkiloston osallistuminen
viasymysriskin hallintajarjestelmdin ja nédiden sithen liittyvit
vastuut;

1i1)  vasymysriskin hallintajirjestelméé varten luodut rakenteet, mukaan
lukien vdsymykseen liittyvid turvallisuuskysymyksid kisitteleva
tyoryhmé (FSAG) tehtdvineen;

2) viasymysriskin hallintajérjestelmén prosessien dokumentointi, myds
prosessi, jolla lentomiehistolle ja muulle henkilostolle tiedotetaan sen
velvollisuuksista, ja ndiden asiakirjojen muutosmenettely;

3) tieteelliset periaatteet ja tieteellinen tieto;

4) uhkien tunnistamisen ja riskien arvioinnin prosessi, jonka avulla
voidaan jatkuvasti hallita niitd operatiivisia riskejd, joita lentomiehiston
jdsenten visymys aiheuttaa lentotoiminnan harjoittajalle;
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d)

5) riskien lieventdmisen prosessi, johon kuuluvien nopeasti toteutettavien
korjaavien toimien avulla voidaan tehokkaasti lieventdd niitd riskejd, joita
lentomiehiston jdsenten vdsymys aiheuttaa lentotoiminnan harjoittajalle, seka
jatkuvasti valvoa ja sddnndllisesti arvioida lieventdmistoimien vaikuttavuutta;

6) vasymysriskin hallintajérjestelmain liittyvit turvallisuuden
varmistamisprosessit;

7) prosessit visymysriskin hallintajdrjestelmén kayton edistdmiseksi.

Viasymysriskin hallintajérjestelmédn on vastattava lentotoiminnan harjoittajan
yksil6llistd lentoaikojen mdadrittelyjarjestelméé, lentotoiminnan harjoittajan
kokoa sekd sen toiminnan luonnetta ja vaativuutta, ja siind on otettava
huomioon toiminnalle ominaiset vaarat ja niihin liittyvat riskit.

Jos vasymysriskin hallintajirjestelméén liittyva turvallisuuden
varmistamisprosessi  osoittaa, ettei turvallisuus ole vaaditulla tasolla,
lentotoiminnan harjoittajan on toteutettava riskié lieventévia toimia.”;

4) korvataan ORO.FTL.125 kohta seuraavasti:

"ORO.FTL.125 Reitti- ja tilauslentotoiminnan harjoittajien yksilolliset
lentoaikojen méairittelyjirjestelmit

a)

b)

Lentotoiminnan harjoittajan on laadittava ja otettava kayttoon yksildllinen
lentoaikojen madrittelyjarjestelmd (IFTSS) ja pidettavd sitd ylld siten, ettd
jarjestelma

1)  soveltuu harjoitettaviin lentotoiminnan lajeihin;

2)  tdyttdd asetuksen (EU) 2018/1139 liitteessd V vahvistetut asiaankuuluvat
keskeiset ~vaatimukset ja mainitun asetuksen asiaankuuluvat
taytantoonpanosiannot;

3) on muun sovellettavan lainsddddnnén mukainen, mukaan lukien
direktiivin  2000/79/EY  tdytdntoonpanosta jdsenvaltioissa johtuva
sovellettava kansallinen lainsdddanto.

Edella olevan a alakohdan vaatimusten tdyttymisen osoittamiseksi
lentotoiminnan  harjoittajan  on  sovellettava  viraston  hyvédksymid
sertifiointieritelmid.

1)  Vaihtoehtoisesti, jos lentotoiminnan harjoittaja aikoo poiketa
sovellettavista sertifiointieritelmisté, sen on toimitettava toimivaltaiselle
viranomaiselle yhdessd yksil6llisen lentoaikojen maédrittelyjdrjestelmén
hyviksyntdd koskevan hakemuksen kanssa turvallisuusperustelu, joka
siséltdd seuraavat tiedot:

1)  yksityiskohtainen kuvaus ehdotetusta poikkeuksesta;

i1)  arvio poikkeukseen liittyvistd vasymysriskeistd ja niitd vastaavista
riskid lieventdvistd toimenpiteistd, joilla varmistetaan riskin
pysyminen hyvéksyttavilla tasolla;

i11) mahdolliset kasikirjojen tai menetelmien merkitykselliset
muutokset.

Jos lentotoiminnan harjoittaja aikoo poiketa sovellettavista
sertifiointieritelmistd, sen on myds osoitettava toimivaltaiselle
viranomaiselle, ettd se on ottanut asianmukaisesti huomioon
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d)

asetuksen (EU) 2018/1139 76 artiklan 7 kohdan mukaisesti
annetun viraston lausunnon.

Ennen kuin yksilollinen lentoaikojen méaarittelyjarjestelmd — sekd tarvittaessa
viasymysriskin hallintajdrjestelmi tai asianmukainen visymysriskin hallinta
(FRM) — otetaan kayttoon, sille on saatava toimivaltaisen viranomaisen
hyvéksynta liitteessi II (osa ARO) olevan ARO.OPS.235 kohdan mukaisesti.

Lentotoiminnan harjoittajan on kahden vuoden kuluessa siitd, kun se on ottanut
kéyttoon  viraston  julkaisemista  sovellettavista  sertifiointieritelmisté
poikkeavan  yksilollisen lentoaikojen  mddrittelyjdrjestelmén, koottava
hyvéksyttyyn poikkeukseen liittyvit tiedot liitteessd II (osa ARO) olevan
ARO.OPS.235 kohdan d alakohdassa tarkoitettua arviointia varten ja
analysoitava ne tieteellisesti pdtevien periaatteiden mukaisesti arvioidakseen
poikkeuksen vaikutukset lentomiehiston vdsymykseen. Analyysin tulokset on
toimitettava toimivaltaiselle viranomaiselle raportin muodossa.”;

5) lisatadn ORO.FTL.205 kohdan b alakohtaan 4 ja 5 alakohta seuraavasti:

”4) Sopeutuneen lentomiehiston jdsenen pisin sallittu vuorokautinen lentotydjakso

yhden ohjaajan ohjaamomiehist6lld lennettdessd on joko

1) seuraavan taulukon mukainen, edellyttden, ettd Ilentoaika kullakin
lennolla on rajoitettu neljddn tuntiin automaattiohjausta kiytettdessi ja
kahteen tuntiin, kun automaattiohjausta ei kéyteta:

Taulukko 5

Pisin sallittu vuorokautinen lentotyojakso — sopeutunut lentomiehisté — yhden

ohjaajan lentotoiminta

Lentotydjakson Lentotyojakson kesto tunteina
aloitus | p intidn | 5 6 7 8 9 | 10lentoa

vertailuaikana 4 lentoa | lentoa | lentoa | lentoa | lentoa | lentoa tai yli
0600-0659 10.00 9.15 8.45 8.15 8.00 8.00 8.00
0700-0759 10.30 9.45 9.15 8.45 8.15 8.00 8.00
0800-1259 11.00 10.15 9.45 9.15 8.45 8.15 8.00
1300-1429 10.30 9.45 9.15 8.45 8.15 8.00 8.00
1430-1659 10.00 9.15 8.45 8.15 8.00 8.00 8.00
1700-2159 9.00 8.15 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00
2200-0359 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00
0400-0559 9.00 8.15 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00
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6)

7)

8)

9)

A) toiminta tapahtuu kokonaisuudessaan aikavélilla 0700-2159;
B) toiminta tapahtuu VFR-olosuhteissa;

0] toiminta tapahtuu ennalta valittujen lentopaikkojen vililla;
D) kukin lento kestié enintdén tunnin.

Lentomiehiston jdsenen, jonka sopeutumisen tilasta ei ole tietoa, pisin sallittu
vuorokautinen lentotydjakso yhden ohjaajan ohjaamomiehistolld lennettdessd on
kahdeksan tuntia.”;

korvataan ORO.FTL.205 kohdan e alakohdan otsikko seuraavasti:

”Pisimmin sallitun vuorokautisen lentotydjakson pidentdminen lennonaikaisen levon

vuoksi toiminnassa, jossa ohjaamomiehistoon kuuluu vahintdin kaksi ohjaajaa”;

korvataan ORO.FTL.205 kohdan f alakohdan otsikko seuraavasti:

”f)  Odottamattomat tilanteet lentotoiminnassa, jossa ohjaamomichistoon kuuluu

vahintdin kaksi ohjaajaa — ilma-aluksen pdillikon harkintavalta”;

lisatddan ORO.FTL.205 kohtaan fa alakohta seuraavasti:

”fa) Odottamattomat tilanteet lentotoiminnassa, jossa ohjaamomiehistoon kuuluu yksi

ohjaaja — ilma-aluksen paallikon harkintavalta

[lma-aluksen pdillikkd voi muuttaa lentoty6-, tyd- ja lepojaksojen rajoja
odottamattomissa tilanteissa, joista hénelle on annettu tieto tyohon
ilmoittautumishetkelld tai sen jdlkeen, seuraavasti:

1)  ORO.FTL.205 kohdan b alakohdan 4 tai 5 alakohdassa maééritettyd
lentomiehiston jasenen pisintd sallittua vuorokautista lentotydjaksoa yhden
ohjaajan ohjaamomiehistolld lennettdessd voidaan pidentdd enintddn yhdelld
tunnilla.

2) Jos lentotydjakson viimeiselld lennolla sattuu lentoonldhdén jélkeen
odottamaton tilanne, jonka vuoksi 1 alakohdan mukainen sallittu
lentotydjakson pidennys ylittyy, lentoa saa jatkaa suunniteltuun
madrdlentopaikkaan tai varalentopaikalle.

3) Lentotydjaksoa edeltdvdd, muualla kuin kotiasemalla pidettdvad lepojaksoa
saa lyhentdd, mutta lepojakson pituus ei saa olla alle 10 tuntia.

4)  Odottamattomissa tilanteissa, joista voi aitheutua vakavaa vdsymystd, ilma-
aluksen pdillikon on lyhennettidva todellista lentoty6jaksoa tai pidennettdva
lepojaksoa tai tehtdvd tarpeen mukaan molemmat toimenpiteet
ehkiistikseen lentoturvallisuutta heikentdvid vaikutuksia.

5) Ilma-aluksen paillikén on ilmoitettava lentotoiminnan harjoittajalle aina,
kun lentotydjaksoa on pidennetty tai lepojaksoa lyhennetty hénen
harkintansa mukaan. Jos lepojaksoa on lyhennetty enemméin kuin tunti,
lentotoiminnan harjoittajan on toimitettava ilmoituksen jéljennos seka sithen
lisidménsa huomautukset toimivaltaiselle viranomaiselle 28 pdivan kuluessa
tapahtumasta.

6) Lentotoiminnan harjoittajan on sovellettava ldhestymistapaa, jossa
odottamattomissa  tilanteissa  tapahtuvasta ilma-aluksen  piillikon
harkintavallan kéytosté tai kdyttamatta jattdmisesté ei rangaista.”;

korvataan ORO.FTL.240 kohdan a alakohta seuraavasti:

Fl



Fl

10)

”a) Jotta lentomichiston jidsenen suorituskyky ei heikkenisi, hdnelle on annettava
mahdollisuus ruokailla ja juoda lentotydjakson aikana erityisesti silloin, kun
lentoty6jakso kestdd yli kuusi tuntia tai yhden ohjaajan lentotoiminnassa yli viisi
tuntia.”;

lisatdan osasto FTL B seuraavasti:

”OSASTO FTL (B): LENTOKONEILLA HARJOITETTAVAN KIIREELLISEN
LAAKINTALENTOTOIMINNAN JA TAKSILENTOTOIMINNAN LENTO- JA
TYOAIKARAJOITUKSET SEKA LEPOVAATIMUKSET

ORO.FTL.101 Soveltamisala

Téssd osastossa vahvistetaan vaatimukset, jotka lentotoiminnan harjoittajan sekd sen
ohjaamo- ja matkustamomiehiston (lentomiehiston) jdsenten, jotka on osoitettu
lentokoneilla ~ AEMS-  ja  taksilentotoimintana  harjoitettavaan  kaupalliseen
ilmakuljetukseen (CAT), mukaan lukien lentotoiminta, jossa palataan takaisin
lahtopaikkaan  (”A-to-A”), on tiytettdvd lento- ja tyOaikarajoitusten sekd
lepovaatimusten osalta.

ORO.FTL.106 Miiritelmat

a) AEMS- ja taksilentotoiminnan osalta sovelletaan ORO.FTL.105 kohdassa
médriteltyjd termejd, lukuun ottamatta niitd, jotka on mairitelty ORO.FTL.105
kohdan 1, 2, 5 ja 18 alakohdassa.

b)  Edelld a alakohdassa mainittujen lisdksi sovelletaan seuraavia mééritelmia:

1)  ’Sopeutuneella’ tarkoitetaan tilaa, jossa lentomiehiston jésenen sisdisen
kellon mukainen vuorokausirytmi vastaa tiettyd aikavyohykettd, joka on
joko senhetkinen aikavydhyke lentomichiston jésenen fyysisessd
sijaintipaikassa tai aiempi aikavyohyke, johon hdnen kehonsa on edelleen
mukautunut, koska senhetkiseen aikavyohykkeeseen mukautumiseen ei ole
ollut riittdvisti aikaa tai lepoa.

Pisintd sallittua vuorokautista lentotydjaksoa laskettaessa lentomiehiston
jasenen katsotaan tyovuorokierroksen alussa olevan sopeutunut kotiaseman
aikavyohykkeeseen, ja sen jilkeen sopeutuminen méérdytyy taulukossa 1 a
esitettyjen arvojen mukaisesti:

Taulukko 1 a:

Vertailuaikavyo
hykkeen ajan* ja
sen
aikavyohykkeen
ajan vilinen ero Aika (tunteina), joka on kulunut tyohon

(tunteina), jolla ilmoittautumisesta vertailuaikana

seuraava
tyovuoro alkaa

120-
<48 48-71:59 | 72-95:59 | 96-119:59 | 143:59
< D D D D D
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>2 ja <4 B D D D D
>4 ja <6 B X D D D
>6ja <9 B X X D D
>9ja<lI2 B X X X D
‘B’ tarkoittaa, ettd  lentomiehiston  jdsen  on sopeutunut

vertailuaikavyohykkeen aikaan.

’D’  tarkoittaa, ettd lentomiehiston jdsen on sopeutunut siihen
aikavyOhykkeeseen, jolla hén aloittaa tyOvuorokierroksen seuraavan
tyOvuoron.

’X’ tarkoittaa, ettei lentomiehiston jasenen sopeutumisen tila ole tiedossa.

(*) Kun lentomichistd sopeutuu tyOvuorokierroksen aikana siithen
aikavyohykkeeseen, jolla he aloittavat seuraavan tydvuoronsa, kyseisestd
aikavyohykkeestd tulee wuusi vertailuaikavyohyke. Sopeutumisen tila
tyovuorokierroksen seuraavissa tyOvuoroissa madrdytyy taulukon 1 a
mukaisesti niin, ettd alkuperdinen vertailuaikavyohyke korvataan uudella
vertailuaikavyohykkeell4.

2)  ’Vertailuajalla’ tarkoitetaan ilmoittautumispaikan paikallista aikaa
kotiasemalla, kun lentomiehiston jdsenen katsotaan olevan sopeutunut
tyovuorokierroksen alussa, tai ilmoittautumispaikan paikallista aikaa
edellisessd  paikassa, kun lentomiehiston jdsen on sopeutunut
tyovuorokierroksen aikana.

3) ’Lisdtylld ohjaamomiehistolld’ tarkoitetaan ohjaamomiehistdd, jonka
jasenten lukumidrd on suurempi kuin ilma-aluksen lentotoimintaan
vaadittava vihimmadismiérd ja jossa jokainen ohjaamomiehiston jésen voi
poistua tyOskentelypaikaltaan ilma-aluksessa pidettdvdd lepoaikaa varten
ilma-aluksen ollessa ilmassa, niin ettd hénen tilalleen tulee toinen
asianmukaiset kelpoisuusvaatimukset tayttivd ohjaamomiehiston jdsen.

4)  °Siirtymélld iddstd ldnteen tai ldnnestd itddn’ tarkoitetaan siirtymistd
vertailuajan aikavyohykkeen (siirtyméaaikavyohykkeen) ldpi tyovuorojen ja
vélipysdhdysten ketjuna idén suuntaan ja tydvuorojen ja vélipysdhdysten
ketjuna ldnnen suuntaan tai toisinpdin, niin ettd kunkin ketjun aikana
ylitetdén vihintdén neljd aikavyohyketta;

5) ’Viasymykselld’ tarkoitetaan fysiologista tilaa, jossa psyykkinen tai fyysinen
suorituskyky on alentunut unenpuutteen, pitkittyneen valvomisen,
vuorokausirytmin vaiheen tai tyokuorman (henkisen ja/tai fyysisen
aktiivisuuden) taikka niiden yhdistelmin vuoksi niin, ettd lentomiehiston
jasenen valppaus ja kyky hoitaa turvallisuuteen liittyvid operatiivisia
tehtdvid voi olla heikentynyt.

6) ’llma-aluksessa pidettivélld lepoajalla’ tarkoitetaan lentotydjakson
pidentimisen ja paivystyksen kannalta jompaakumpaa seuraavista:

1) lennon aikana matkalentovaiheessa toteutuvaa ajanjaksoa, jonka aikana
lentomiehiston jasen on lisdtylld miehistolld lennettdessd véliaikaisesti
vapautettu tehtivistddn ja lepdd vaatimukset tdyttdvdssd ilma-aluksen
lepotilassa;
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7)

8)

9)

2) sellaista ajanjaksoa lentokoneen ollessa maassa, jonka aikana
lentomiehiston jdsen on véliaikaisesti vapautettu tehtdvistddn ja lepda
vaatimukset tdyttdvéssad ilma-aluksen lepotilassa.

*Siirtymiselld’ tarkoitetaan jotakin seuraavista:

1)  operatiivisesta tydstd vapaana olevan lentomiehiston jdsenen siirtyminen
paikasta toiseen lentotoiminnan harjoittajan maédrdyksestd, lukuun
ottamatta seuraavia:

— aika, joka kuluu siirtymiseen yksityisestd lepopaikasta
madriattyyn  ilmoittautumispaikkaan ~ kotiasemalla  ja
pdinvastoin,

— aika, joka kuluu paikalliseen siirtymiseen lepopaikasta tyon
aloittamispaikkaan ja pdinvastoin;

2)  operatiivisen lentomiehiston jdsenen lentotoiminnan harjoittajan
madrdyksestd suorittama ei-kaupallinen lento valittdmdsti ennen
ensimmadisti CAT-sektoria tai vélittdmaisti viimeisen CAT-sektorin
jélkeen.

’Keskeytyvilld ty6jaksolla’ tarkoitetaan lentotydjaksoa, johon sisdltyy yksi
operatiivisten lentosektorien vélilld maassa pidettava tauko, joka on riittdvan
pitkd mahdollistamaan vuorokautisen lentotydjakson pidentdmisen tietyin
edellytyksin pidentda.

’Odottamattomilla operatiivisilla olosuhteilla’ tarkoitetaan odottamattomia
olosuhteita, joita ei ole voitu kohtuudella ennakoida ja joihin ei ole voitu
mukautua, kuten huono séd, laitteiden toimintahdiriot tai lennonjohdosta
johtuvat viivéstykset, jotka voivat edellyttdd lentotoiminnan muutoksia.

ORO.FTL.111 Lentotoiminnan harjoittajan velvollisuudet

Lentotoiminnan harjoittajan on

b)

c)

d)

g)

julkaistava tydvuorolistat etukéteen, jotta lentomiehiston jésenet voivat
suunnitella riittdvan levon;

laadittava lentomiehiston jdsenten kanssa kdytdvaa viestintdd varten menettely
ja tapa, joilla tydvuorolistan ja lepoaikojen muutoksista ilmoitetaan;

varmistettava, ettd lentoty0jaksot suunnitellaan siten, ettd lentomiehiston
jdsenet pysyvét vireind, jotta he voivat toimia tyydyttavilla turvallisuustasolla
kaikissa olosuhteissa;

laadittava ja julkaistava tyohon ilmoittautumisajat ja tyon pddttymisajat, joissa
otetaan huomioon toiminnan luonne ja vaativuus, jotta lentomiehistolld on
riittdvésti aikaa suorittaa kaikki vaaditut lennon valmisteluty6t ja lennon
jélkeiset tyot sekd kirjata tosiasialliset ilmoittautumisajat ja tyon pdattymisajat;

kiinnitettdvd huomiota lentoty6- ja lepojaksojen toistumistiheyteen ja
sijjoitteluun ~ sekd  otettava  huomioon  pitkien  tydaikojen  ja
vahimmaislepojaksojen kumulatiiviset vaikutukset;

jérjestettdvd tydjaksot niin, ettd véltetddn sellaisia tekijoitd, jotka vakavasti
hidiritsevdt vakiintunutta uni- ja tyOrytmid, esimerkkinid péivd- ja yotyon
vuorottelu;
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h)  noudatettava héiritsevii aikatauluja koskevia sdédnnoksia liitteessa Il (osa ARO)
olevan ARO.OPS.230 kohdan mukaisesti;

1)  varmistettava, ettd lepojaksot antavat lentomichiston jdsenille riittdvisti aikaa
palautua niitd edeltdvin tyon vaikutuksista ja levdtd ennen seuraavaa
lentotydjaksoa;

j)  suunniteltava toistuvia pitkid lepojaksoja palautumista varten ja ilmoitettava
niistd lentomiehiston jdsenille etukiteen;

k)  varmistettava, ettd lentotyd suunnitellaan niin, ettd se voidaan suorittaa sallitun
lentotydajan ylittymaéttd, ottaen huomioon lennon valmisteluun tarvittava aika,
lentoaika ja kdéntymisaika;

1) seurattava tyOvuorolistojen operatiivista toimivuutta ja mukautettava
lentomiehistdd koskevia jérjestelyjd tarpeen mukaan;

m) otettava kéyttoon visymysriskin hallintamenettely, jonka tukena on joko
ORO.GEN.200 kohdan mukainen hallintojérjestelméi, johon tarvittacssa
sisdltyy asianmukainen vdsymysriskin hallinta, tai tarvittaessa ORO.FTL.120
kohdan mukainen vasymysriskin hallintajérjestelma.

ORO.FTL.116 Lentomiehiston velvollisuudet
a)  Lentomiechiston on tiytettdva seuraavat velvollisuudet:

1)  noudatettava kaikkia tehtdviinsd sovellettavia lento- ja tydaikarajoituksia
sekd lepovaatimuksia;

2)  ottaessaan vastaan tehtdvid useammalta kuin yhdeltd lentotoiminnan
harjoittajalta

1) pidettdvd henkilokohtaisesti kirjaa lento- ja tyOajoistaan sekd
lepoajoistaan lento- ja tyOaikarajoituksia koskevien sovellettavien
vaatimusten mukaisesti;

2)  toimitettava kullekin lentotoiminnan harjoittajalle tarvittavat tiedot,
jotta ndmd  voivat suunnitella  toimintansa lento- ja
tyOaikarajoituksia koskevien sovellettavien vaatimusten mukaisesti;

3) hyddynnettivd  heille  tarjotut  lepomahdollisuudet ja  -tilat
mahdollisimman hyvin sekd suunniteltava ja kéytettivd lepojaksonsa
asianmukaisesti.

b)  Lentomiehistd ei saa suorittaa tehtdvid ilma-aluksessa, jos he tietdvat tai
epdilevdat  kérsivinsd  vdsymyksestd tai tuntevat itsensd  muutoin
huonokuntoisiksi siind méérin, ettd lennon turvallisuus saattaisi vaarantua.

c) Lentomiehiston on kirjattava lentotoiminnan harjoittajan  virallisiin
asiakirjoithin pdivittdisen tyOvuoronsa tosiasialliset ilmoittautumisajat ja tyon
padttymisajat.

ORO.FTL.126 AEMS- ja taksilentotoiminnan harjoittajien yksilolliset
lentoaikojen mairittelyjirjestelmat

a) Lentotoiminnan harjoittajan on laadittava ja otettava kdyttoon yksilollinen
lentoaikojen madrittelyjarjestelmd (IFTSS) ja pidettavd sitd ylld siten, ettd
jarjestelma

1)  soveltuu harjoitettaviin lentotoiminnan lajeihin;
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b)

d)

2)  tayttdd asetuksen (EU) 2018/1139 liitteessd V vahvistetut asiaankuuluvat
keskeiset ~vaatimukset ja  mainitun asetuksen asiaankuuluvat
taytantoonpanosiinnot;

3) on muun sovellettavan lainsddddnnon mukainen, mukaan lukien
direktiivin  2000/79/EY  tdytdntoonpanosta jdsenvaltioissa johtuva
sovellettava kansallinen lainsdadanto.

Lentotoiminnan  harjoittajan ~ on  kédytettdvd  viraston  hyvéksymid
sertifiointieritelmié osoittaakseen a alakohdan vaatimusten tiyttymisen.

Vaihtoehtoisesti, jos lentotoiminnan harjoittaja aikoo poiketa sovellettavista
sertifiointieritelmistd, sen on toimitettava toimivaltaiselle viranomaiselle yhdessa
yksilollisen  lentoaikojen = madrittelyjarjestelman  hyvdksyntdd  koskevan
hakemuksen kanssa turvallisuusperustelu, joka siséltdd seuraavat tiedot:

1)  yksityiskohtainen kuvaus ehdotetusta poikkeuksesta;

2) arvio poikkeukseen liittyvistd vdsymysriskeistd ja niitd vastaavista riskié
lieventdvistd toimenpiteistd, joilla varmistetaan riskin pysyminen
hyvéksyttivalld tasolla;

3)  mahdolliset késikirjojen tai menetelmien merkitykselliset muutokset.

Jos lentotoiminnan harjoittaja aikoo poiketa sovellettavista sertifiointieritelmista,
sen on my0s osoitettava toimivaltaiselle viranomaiselle, ettd se on ottanut
asianmukaisesti huomioon asetuksen (EU) 2018/1139 76 artiklan 7 kohdan
mukaisesti annetun viraston lausunnon.

Ennen kuin yksilollinen lentoaikojen maédrittelyjarjestelmd — sekid
viasymysriskin hallintajirjestelmé tai asianmukainen vasymysriskin hallinta, jos
vaaditaan — otetaan kayttoon, sille on saatava toimivaltaisen viranomaisen
hyviéksynti liitteessd II (osa ARO) olevan ARO.OPS.235 kohdan mukaisesti.

Lentotoiminnan harjoittajan on kahden vuoden kuluessa siitd, kun se on ottanut
kdyttoon  viraston  julkaisemista  sovellettavista  sertifiointieritelmisté
poikkeavan  yksilollisen lentoaikojen  madrittelyjdrjestelmén, koottava
hyvéksyttyyn poikkeukseen liittyvit tiedot liitteessd II (osa ARO) olevan
ARO.OPS.235 kohdan d alakohdassa tarkoitettua arviointia varten ja
analysoitava ne tieteellisesti pétevien periaatteiden mukaisesti arvioidakseen
poikkeuksen vaikutukset lentomiehiston vdsymykseen. Analyysin tulokset on
toimitettava toimivaltaiselle viranomaiselle raportin muodossa.

ORO.FTL.201 Kotiasema

a)

b)

Lentotoiminnan harjoittajan on nimettdvad kotiasema jokaiselle lentomiehiston
jasenelle.

Lentotoiminnan harjoittajan on médritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjdrjestelmissddn kotiaseman vaihtamisen edellytykset sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti.

ORO.FTL.206 Lentotyojakso (FDP)

a)

Lentotoiminnan harjoittajan on méadritettiva sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelmdssdéin yhden tai kahden ohjaajan ohjaamomiehistolld
lennettdessd pisin  sallittu  vuorokautinen lentoty6jakso sopeutuneelle
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b)

d)

lentomiehistolle. Pisimmaéssd sallitussa vuorokautisessa lentotydjaksossa on
kaikissa tapauksissa otettava huomioon ty6hon ilmoittautumisaika ja
lennettyjen lentojen maéérd, ja se saa olla enintddn 13 tuntia. Lentotoiminnan
harjoittaja voi poiketa sovellettavista sertifiointieritelmistd, jos silld on toimiva
ja tehokas ORO.FTL.120 kohdan mukainen vdsymysriskin hallintajérjestelma.

Lentotoiminnan harjoittajan on madritettava sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti yksilollisessa lentoaikojen
maédrittelyjarjestelméssdéin yhden tai kahden ohjaajan ohjaamomiehistolld
lennettiessd pisin sallittu vuorokautinen lentotydjakso lentomiehistolle, jonka
sopeutumisen tilasta ei ole tietoa. Kahden ohjaajan lentomiehiston, jonka
sopeutumisen tilasta ei ole tietoa, pisintd sallittua vuorokautista lentoty6jaksoa
voidaan pidentdd sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti, edellyttien
ettd lentotoiminnan harjoittajalla on toimiva ja tehokas ORO.FTL.120 kohdan
mukainen vasymysriskin hallintajédrjestelma.

Lentotoiminnan harjoittajan on madritettdva sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti yksilollisessa lentoaikojen
médrittelyjdrjestelmissédén kahden ohjaajan ohjaamomiehistolld lennettdessé
pisin sallittu pidennetty vuorokautinen lentotydjakso, johon ei kuulu ilma-
aluksessa pidettidvaa lepoaikaa, sopeutuneelle lentomiehistolle. Lentotoiminnan
harjoittajan on kaikissa tapauksissa otettava huomioon seuraavat seikat:

1)  kaikki pidennykset on suunniteltava etukéteen;

2)  seitsemidn perdkkdisen pdivin jaksolla voidaan kdyttdd enintddn kaksi
pidennysté;

3)  kukin pidennys saa olla enintdin tunnin pituinen;

4)  lentoa edeltdvéi ja lennon jilkeistd vihimmaislepojaksoa on pidennettdvi
kaksi tuntia tai lennon jélkeistd lepojaksoa on pidennettivi neljd tuntia;
jos pidennyksid kaytetddn perdkkaisilld lentotydjaksoilla, ylimadraiset
lentoa edeltivdt ja lennon jdlkeiset lepoajat kahden pidennetyn
lentoty6jakson vélilla on annettava perdkkéin.

5) pidennystd ilman ilma-aluksessa pidettdvdd lepoaikaa ei saa yhdistda
saman tydjakson aikana lentotydjakson pidentdmiseen ilma-aluksessa
pidettdvin lepoajan tai keskeytyvin ty6jakson vuoksi.

Lentotoiminnan harjoittajan on méadritettiva sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelmédssdén pisin sallittu vuorokautinen lentotydjakso, johon asti
lentotydjaksoa voidaan pidentdd ilma-aluksessa pidettdvén lepoajan ja kahden
ohjaajan vahimmaéismiehiston lisdyksen vuoksi. Lentotoiminnan harjoittajan on
kaikissa tapauksissa otettava huomioon seuraavat seikat:

1)  vdhimméaismiehiston lisdyksen madr;
2)  ilma-aluksessa olevien lepotilojen tyyppi ja laatu;

3) kullekin lentomiehiston jdsenelle varattu ilma-aluksessa pidettiva
vihimmadislepoaika;

4)  jokaiselle lopullisen laskun aikana ohjaimissa olevalle ohjaamomiehiston
jasenelle varattu ilma-aluksessa pidettavd vahimmadislepoaika;
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g)

5)  edellytykset, joiden tdyttyessd voidaan soveltaa yliméérdistd pisimmén
sallitun lentoty6jakson pidennystd, myds kun toiminnassa sovelletaan
toimivaa ja tehokasta ORO.FTL.120 kohdan mukaista vidsymysriskin
hallintajirjestelmaa.

Kun lentomiehisto6 on aikavyohykkeeseen sopeutunut, sovellettavissa
sertifiointieritelmissd miéritettyd pisintd sallittua vuorokautista lentotydjaksoa
kahden ohjaajan lentomiehistolld lennettiessd voidaan pidentdd kdynnissa
olevan AEMS-tehtdvén aikana enintddn kaksi tuntia, jos se on tarpeen tehtavin
suorittamiseksi. Lentotoiminnan harjoittajan on sisdllytettdvd yksil6lliseen
lentoaikojen maéérittelyjarjestelmiinsd pidennyksen kiyton edellytykset seké
tieto siitd, miten sen kayttéd seurataan ja miten pidennyksen vaikutuksia
myO6hempiin tydvuoroihin ja lepojaksoihin lievennetdin.

Lentotoiminnan harjoittajan on madritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelmassdén edellytykset, joilla ilma-aluksen péadllikké voi
sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti muuttaa lentotyd-, tyo- ja
lepojaksojen  rajoja  odottamattomissa  operatiivisissa  olosuhteissa.
Lentotoiminnan  harjoittajan on  sovellettava ldhestymistapaa, jossa
odottamattomissa operatiivisissa olosuhteissa tapahtuvasta ilma-aluksen
pdillikon harkintavallan kéytosta tai kdyttdmattd jattdmisestd ei rangaista.

Lentotoiminnan harjoittajan on madritettava sovellettavien
sertifiointieritelmien mukaisesti yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjarjestelmissdin myShemmain tyohon ilmoittautumisen menettely,
mukaan lukien edellytykset sen kaytolle.

ORO.FTL.211 Lentoajat ja tyojaksot

a)

b)

Yksittdiselle lentomiehiston jisenelle médrityt kokonaistydjaksot eivit saa
ylittdd seuraavia tuntimadaria:

1) 60 tyotuntia 7 perdkkiisen vuorokauden aikana;
2) 110 ty6tuntia 14 perdkkdisen vuorokauden aikana;

3) 190 ty6tuntia 28 perdkkdisen vuorokauden aikana mahdollisimman
tasaisesti kyseiselle ajanjaksolle jaettuna;

4) 2000 tyotuntia kalenterivuoden aikana.

Poiketen siitd, mitd a alakohdan 1 alakohdassa sédddetddn, 7 perdkkiisen
vuorokauden aikaiset kokonaistydtunnit voidaan ylittdd enintdén 10 tunnilla,
edellyttden ettd ylitystd kidytetddn ainoastaan operatiivisesta tyOstd vapaana
olevan lentomiehiston jdsenen siirtymiseen takaisin  kotiasemalleen
palautumiseen tarkoitettua pidennettya lepojaksoa varten ja ettd lentotoiminnan
harjoittaja

1) suorittaa riskinarvioinnin arvioidakseen, miten ylitys vaikuttaa
visymykseen, ottaen huomioon muun muassa vuorokaudenajan,
alemman lepoajan pituuden ja laadun sekd tydvuorolistan mukaisen
tulevan tyovuoron vaatimukset;

2)  suunnittelee riittdvat riskid lieventdvit toimenpiteet, joihin kuuluvat
muun muassa rajat sille, kuinka usein ylityksid voi olla tiettynd
ajanjaksona, védhintddn 72 tunnin mittaisen pidennetyn palautumiseen
tarkoitetun lepojakson jdrjestiminen niin, ettd sithen kuuluu kaksi
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d)

e)

paikallista yoti, sekd kaikkien visymykseen liittyvien turvallisuusriskien
hallintatoimien tehokkuuden ja noudattamisen jatkuva seuranta;

3)  pitdd kirjaa ylityksisti ja olosuhteista, joissa niitd on kéytetty;

4)  kuvaa  ylityksen  kédyton  ehdot  yksilollisessdé  lentoaikojen
madrittelyjarjestelmassain.

Poiketen siitd, mitd a alakohdan 1 alakohdassa sdddetddn, AEMS-toiminnassa,
jossa ohjaamomiehistoon kuuluu kaksi ohjaajaa, 7 perdkkdisen vuorokauden
aikaiset kokonaistyotunnit voidaan ylittdd enintdén 30 tunnilla, edellyttien etti
lentotoiminnan harjoittaja

1)  suorittaa riskinarvioinnin arvioidakseen, miten ylitys vaikuttaa
vasymykseen, ottaen huomioon muun muassa vuorokaudenajan,
yovuoroaltistuksen, lddkintd- tai potilastehtdvéstd aiheutuvan stressin
sekd tydvuorolistan mukaisen tulevan ty0vuoron vaatimukset;

2)  suunnittelee riittdvat riskid lieventdvit toimenpiteet, joihin kuuluvat
muun muassa rajat sille, kuinka usein ylityksid voi olla tiettyna
ajanjaksona, véhintddn 72 tunnin mittaisen pidennetyn palautumiseen
tarkoitetun lepojakson jérjestiminen niin, ettd sithen kuuluu kaksi
paikallista yoté, seké kaikkien vdsymykseen liittyvien turvallisuusriskien
hallintatoimien tehokkuuden ja noudattamisen jatkuva seuranta;

3) pitdd kirjaa ylityksisté ja olosuhteista, joissa niitd on kéytetty;

4) kuvaa  ylityksen  kdyton  ehdot  yksildllisessdé  lentoaikojen
madrittelyjarjestelmassiin.

Niiden lentojen yhteenlasketut lentoajat, joille yksittdinen lentomiehiston jasen
on midratty operatiivisessa ty0ssd olevaksi lentomiehiston jaseneksi, eivét saa
ylittdd seuraavia:

1) 100 tuntia lentoaikaa 28 perdkkéisen vuorokauden aikana;
2) 900 tuntia lentoaikaa kalenterivuoden aikana;
3) 1000 tuntia lentoaikaa 12 perdkkiisen kalenterikuukauden aikana.

Lennon jélkeinen tyo lasketaan tydajaksi.

ORO.FTL.216 Siirtyminen

a)

b)

d)

Operatiivisesta tyOstd vapaana olevan lentomiehiston jdsenen siirtyminen
ilmoittautumisen jilkeen mutta ennen tyon aloittamista niin, ettei vélissd ole
lepojaksoa, siséltyy lentotydjaksoon, mutta sitd ei lasketa yksittdiseksi
lennoksi.

Kaikki siirtymiseen kdytetty aika lasketaan ty6jaksoon.

Operatiivisissa tyotehtdvissd olevan lentomiehistdn jasenen siirtyminen muulla
kuin kaupallisella lennolla ennen yhdelld tai useammalla kaupallisella
ilmakuljetuslennolla tyoskentelyd tai sen jidlkeen niin, ettei vilissd ole
lepojaksoa, siséltyy lentotydjaksoon ja lasketaan yksittdiseksi lennoksi.

Lentotoiminnan harjoittajan on madritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelméssdén seuraavien tekijoiden vaikutus pisimpéédn sallittuun
lentotydjaksoon sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti:
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1)  operatiivisista tehtdvistdi vapaana olevan lentomiehiston jdsenen
siirtymisen kesto;

2)  operatiivisista tehtdvistdi vapaana olevan lentomichiston jdsenen
kuljetustapa.

ORO.FTL.221 Keskeytyva tyojakso

Edellytysten, jotka koskevat lentomiehiston pisimmédn sallitun vuorokautisen
lentoty6jakson pidentdmistd tydjakson keskeyttdvdn maassa pidettdvdn tauon vuoksi,
kun lennetddn kahden ohjaajan ohjaamomichistdlld, on oltava seuraavien vaatimusten
mukaiset:

a)

b)

c)

lentotoiminnan harjoittajan on madritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjdrjestelméssdédn  seuraavat keskeytyvddn tyoOjaksoon liittyvit
nikokohdat sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti:

1)  tydjakson keskeyttdvin maassa pidettdvén tauon vihimmadiskesto;

2)  lentotydjakson pidennys, joka riippuu tydjakson keskeyttdvin tauon
kestosta;

3) lentomiehistolle lepadmistd varten tarjottavat lepotilat ottaen huomioon
tydjakson keskeyttdvin tauon kesto ja muut merkitykselliset tekijét;

4)  mahdollisuus pidentdd keskeytyvidid tydjaksoa lentotydjakson alkamisen
jélkeen;

maassa pidettdvi tydjakson keskeyttivd tauko lasketaan kokonaisuudessaan

mukaan lentoty6jaksoon;

keskeytyvdd ty6jaksoa ei ORO.FTL.236 kohdan c alakohdan mukaisesti saa
miiritd ennen lyhennettyd lepojaksoa tai sen perdén.

ORO.FTL.226 Piivystys ja tyo lentoasemalla

a)

b)

Pédivystys ja ty0 lentoasemalla on  merkittdvd  tydvuorolistaan.
Pédivystysvalmiusjakson  alkamis- ja  pédttymisajat on ilmoitettava
asianomaisille lentomiehiston jdsenille etukdteen, jotta he voivat suunnitella
riittdvén levon.

Lentomiehiston jisenen katsotaan pdivystidvin lentoasemalla siitd alkaen, kun
hidn ilmoittautuu ilmoittautumispaikalla, sithen saakka, kun ilmoitettu
paivystysvalmiusjakso lentoasemalla paittyy.

Péaivystys  lentoasemalla  lasketaan  kokonaisuudessaan  tydjaksoon
ORO.FTL.211 ja ORO.FTL.236 kohtien soveltamista varten.

Kaikki tyo lentoasemalla lasketaan kokonaisuudessaan tydjaksoon, ja
lentotydjakso lasketaan alkavaksi lentoasemalla tydskentelyéd varten méaédratysta
ilmoittautumisajasta.

Lentotoiminnan harjoittajan on tarjottava lentoasemalla péivystiville
lentomiehiston jdsenille majoitus tai luokan A lepotila, edellyttien ettd
kyseisessd luokan A lepotilassa voi sddtdd valaistusta ja lampdtilaa ja ettd se
tarjoaa suojan melulta ja hairioilta.

Lentotoiminnan harjoittajan on médritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjdrjestelméssédén seuraavat piivystykseen ja lentoasemalla tehtdvién
tyohon liittyvét ndkokohdat sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti:
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1)  yksittdisen pdivystysvalmiusjakson enimmaiskesto;

2) péivystysajan  vaikutus = pisimpddn  sallittuun  vuorokautiseen
lentotydjaksoon ottaen huomioon kdytettdvissd olevat lepotilat ja muut
merkitykselliset tekijat, mukaan lukien seuraavat seikat:

1) onko lentomiehistdn jdsenen oltava vélittomaésti valmiina ty6hon;

i1)  missd midrin paivystys hiiritsee nukkumista;

111) madratddnko tyohon niin hyvissd ajoin, ettd mahdollisuus nukkumiseen
sdilyy ty6hon kutsumisen ja lentotydjakson alkamisen vililla,

3) vidhimmadislepojakso sellaisen paivystysvalmiusjakson jilkeen, joka ei ole
johtanut lentoty6jakson maidrdédmiseen;

4)  menetelmd, jolla muu pdivystys otetaan huomioon kumulatiivisia
tydjaksoja koskevissa laskelmissa.

ORO.FTL.231 Varallaolo

a)
b)

Varallaolo on merkittdva tydvuorolistaan.

Lentotoiminnan harjoittajan on maiéritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelméssdén  seuraavat varallaoloon liittyvdt ndkokohdat
sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti:

1)  yksittdisen varallaolojakson enimmaéiskesto;

2) lentomiehiston jdsenelle madrittdvien perdkkéisten varallaolopdivien
enimmaismaara.

ORO.FTL.236 Lepojaksot

a)

b)

c)

Viahimmaislepojakso kotiasemalla

1)  Vahimmdislepojakson, joka on pidettivd ennen kotiasemalta alkavaa
lentotydjaksoa, on oltava vdhintddn yhtd pitkd kuin sitd edeltdnyt
tydjakso tai vahintddn 12 tuntia sen mukaan kumpi néisti on pidempi.

2)  Poiketen siitd, mitd 1 alakohdassa sdddetddn, jos lentotoiminnan
harjoittaja tarjoaa lentomiehistdon jdsenelle sopivan majoituksen
kotiasemalla, sovelletaan b alakohdan mukaista vahimmaéislepojaksoa.

Viahimmaislepojakso muualla kuin kotiasemalla

Viahimmaiislepojakson, joka on pidettdva ennen muualta kuin kotiasemalta alkavaa
lentotydjaksoa, on oltava vihintddn yhtd pitkd kuin sitd edeltinyt tydjakso tai
vahintddn 10 tuntia sen mukaan kumpi ndistd on pidempi. Tahdn jaksoon on
sisdllyttivd matkustamiseen ja fysiologisiin tarpeisiin kuluvan ajan lisdksi
mahdollisuus kahdeksan tunnin nukkumiseen.

Lyhennetty lepo

1) Poiketen siitd, mitd a ja b alakohdassa sdddetddn, kotiasemalla tai
muualla kuin kotiasemalla pidettdvid vdhimmaéislepojaksoja voidaan
lyhentdd edellyttden, ettd Ilyhennettyd lepoa kéytetddn ainoastaan
sovellettaessa toimivaa ja tehokasta ORO.FTL.120 kohdan mukaista
vasymysriskin hallintajirjestelmaa.

2)  Lentotoiminnan harjoittajan on maédritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjarjestelméissddn lyhennettyd lepoa koskevat edellytykset
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d)

sovellettavien sertifiointieritelmien mukaisesti ja ottaen huomioon
seuraavat seikat:

1) lyhennetyn lepojakson vihimmaiskesto;
i1)  lentomiehiston jisenen sopeutumisen tila;
1)  sisdltyyko lepojaksoon paikallisia Gité;
iv)  aikavyohykkeiden ylittiminen;

v) lentoajan ja vilittdmasti lyhennettyd lepojaksoa edeltdvin siirtymisen
yhdistelma;

vi) matka-aika lepopaikkaan ja lepopaikasta.
Toistuvat pitkit lepojaksot palautumista varten

Lentotoiminnan harjoittajan on maéritettivd  yksilollisessd lentoaikojen
madrittelyjarjestelmissddn palautumiseen tarkoitetut toistuvat pitkét lepojaksot,
joilla kompensoidaan kumulatiivinen vésymys. Palautumiseen tarkoitetun
toistuvan pitkdn lepojakson vdhimmaiiskeston on oltava 36 tuntia, johon on
siséllyttavd kaksi paikallista yotd, ja yhden toistuvan pitkdn lepojakson
paittymisen ja seuraavan alkamisen vililld ei koskaan saa olla yli 168:aa tuntia.
Palautumiseen tarkoitettu toistuva pitkd lepojakso on pidennettivd kahteen
paikalliseen vuorokauteen kahdesti joka kuukausi.

Lentotoiminnan harjoittajan on maiéritettdvd yksilollisessd lentoaikojen

maédrittelyjdrjestelmassddn ylimédraiset lepojaksot sovellettavien

sertifiointieritelmien mukaisesti seuraavien kompensoimiseksi:

1) aikavyohyke-erojen ja lentotydjaksojen pidennysten vaikutukset;

2)  ylimddrdinen kumulatiivinen védsymys, joka johtuu héiritsevisti
aikatauluista;

3)  vuorokausirytmin vaiheen muutos siirryttdessd iddstd lanteen tai lannesti
1taan.

ORO.FTL.241 Ravinnonsaanti

a)

b)

Jotta lentomiehiston jdsenen suorituskyky ei heikkenisi, hinelle on annettava
mahdollisuus ruokailla ja juoda lentotydjakson aikana.

Lentotoiminnan harjoittajan on madéritettdvd yksilollisessd lentoaikojen
médrittelyjarjestelmdssdén, miten lentomiehiston jdsenen ravinnonsaanti
lentotydjakson aikana varmistetaan, ottaen huomioon vihintddn lentotydjakson
kesto, vuorokausirytmi ja sddnnolliset ruokailuajat sekd se, milloin ruokailu tai
juominen ei ole lentotoiminnan aikana mahdollista.

ORO.FTL.246 Kotiaseman, lentoaikojen, tydjaksojen ja lepojaksojen kirjaaminen

a)

Lentotoiminnan harjoittajan on sdilytettiva 24 kuukauden ajan

1)  kunkin lentomiehiston jdsenen osalta véhintddn seuraavat yksilolliset
tiedot:

1) lentoajat;

2) jokaisen tyQjakson ja lentotydjakson alkaminen, kesto ja
pééttyminen;
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b)

3) lepojaksot seka kaikesta tydstd vapaat vuorokaudet;
4)  nimetty kotiasema;
2)  tiedot pidennetyistd lentotydjaksoista ja lyhennetyistd lepojaksoista.

Lentotoiminnan harjoittajan on pyynnostd annettava jiljenndkset kirjatuista
yksildllisistd lentoajoista, tydjaksoista ja lepojaksoista niille, joita asia koskee,
eli

1) asianomaiselle lentomiehiston jasenelle;

2) toiselle lentotoiminnan harjoittajalle silloin, kun lentomiehiston jdsen on
tai hdnestd tulee kyseisen lentotoiminnan harjoittajan lentomichiston
jésen;

3) toimivaltaiselle viranomaiselle.

Liitteessd IV (osa CAT) olevan CAT.GEN.MPA.100 kohdan b alakohdan 5
alakohdassa mainitut tiedot lentomiehiston jisenisté, jotka suorittavat tehtdvia
useammalle kuin yhdelle lentotoiminnan harjoittajalle, on siilytettdvd 24
kuukautta.

ORO.FTL.251 Visymyksen hallintaan liittyva koulutus

a)

b)

Lentotoiminnan harjoittajan on tarjottava vidsymyksen hallintaan liittyvéa
perus- ja méiérdaikaiskoulutusta lentomichiston jésenille, lentomiehiston
tyovuorolistoja laativalle ja ylldpitdvélle henkilostolle sekd asianomaiselle
johtohenkilostolle.

Edelld a alakohdassa tarkoitetun koulutuksen on noudatettava lentotoiminnan
harjoittajan koulutussuunnitelmaa, joka on kuvattu toimintakésikirjassa.
Koulutusohjelman on katettava visymyksen mahdolliset syyt ja vaikutukset
sekd keinot vasymyksen torjuntaan, samoin kuin kidytdnnon nikokohdat.”.
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