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PASKAIDROJUMA RAKSTS

PRIEKSLIKUMA KONTEKSTS
PriekSlikuma pamatojums un merki

Pasreiz€ja Padomes Ieteikuma 2003/878/EK ir izklastiti ieteikumi par véza
skriningu. Taja dalibvalstis ir mudinatas 1stenot skrininga programmas, kas balstitas
uz plasam iedzivotaju grupam un kvalitates nodrosinasanu. Tas ir palidzgjis uzlabot
véza skriningu un panakt to, ka lielakajai dalai cilvéku mérka vecuma diapazona ir
pieejami organizeti skriningi.

2017. gada Tstenosanas zinojuma! par Padomes ieteikumu un Eiropas rokasgramata
par kvalitates uzlaboSanu v&za visaptvero$a arstéSana’ tika akcentdtas vairakas
aktualas problémas un vajadzibas, no kuram vissvarigaka ir ta, ka pasreizgjais
ieteikums nav balstits uz jaunakajiem pieradijumiem. Kops 2003. gada dalibvalstis ir
apstiprinati un ieviesti jauni skrininga testi un protokoli, un jauni pieradijumi pamato
skrininga ieteikumu attiecinaSanu arT uz citiem véza veidiem, kas nav ietverti
leteikuma 2003/878/EK. Eiropas rokasgramata par kvalitates uzlaboSanu véza
visaptverosa arstéSana un 2019. gada saktaja Vienotaja riciba par inovativam
partneribam cinai pret vézi® prostatas, plausu un kunga vézis ir noteikts ka potenciali
piemerots ieklausanai turpmakajos ieteikumos.

Sim priekslikumam par jaunu Padomes ieteikumu, ar ko aizstdj Ieteikumu
2003/878/EK, ir $adi mérki:
— atbalstit véza skriningu visos véZa pacientu apriipes posmos, ka paredz jauna

Savienibas pieeja veza profilaksei saskana ar Eiropas V&za uzveikSanas planu,

— atbalstit jaunas ES atbalstitas véza skrininga shémas izstradi, lai nodroSinatu,
ka lidz 2025. gadam skrinings tiktu piedavats 90 % ES iedzivotaju, kuri atbilst
krtts, dzemdes kakla un kolorektala véza skrininga kriterijiem,

— regulari, sistematiski uzraudzit skrininga programmas, taja skaita to atskiribas,
izmantojot Eiropas véZa informacijas sisttmu un V&za joma pastavosSas
nevienlidzibas registru,

— apmainities ar datiem par véZa skriningu, cita starpa izmantojot planoto
Eiropas veselibas datu telpu®,

— atjauninat ieteikumus par kriits, dzemdes kakla un kolorektala véza skriningu,

— paplasinat kriits véZa skriningu, ieklaujot ne tikai sievietes vecuma no 50 lidz
69 gadiem, bet visas sievietes vecuma no 45 Iidz 74 gadiem, un apsvert ipasus
diagnostikas pasakumus sievietém ar 1pasi blivam kriitim,

—  par prioritati noteikt dzemdes kakla véza skriningu, veicot cilvéka papilomas
virusa (HPV) testus sieviettm vecuma no 30 Iidz 65 gadiem, nevis
onkocitologiskas uztriepes skriningu sieviettm vecuma no 20 Iidz 30 gadiem,
un atbalstit §a véza izskauSanu, vakcingjot pret HPV 1idz 15 gadu vecumam,

Cancer Screening in the European Union (2017).Report on the implementation of the Council
Recommendation on cancer screening
https://cancercontrol.eu/archived/uploads/images/Guide/pdf/CanCon_Guide FINAL Web.pdf

https://www.ipaac.eu/res/file/outputs/wp5/new-openings-cancer-screening-europe.pdfffpage=15

https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_lv
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— ka velamo triazas testu kolorektala véza skriningam izmantot nevis slépto asinu
izmekl@jumus fec€s, bet fecu imiinkimisko test€Sanu, pec kuras attieciga
gadijuma nosiitit 50-74 gadus vecos cilveékus uz kolonoskopiju,

—  paplasinat véza skrininga programmas, ieklaujot plausu un prostatas vézi, ka
arT kunga vezi tajas valstis vai regionos, kur ir visaugstaka saslimstiba ar kunga
vézi un mirstiba no $a véza,

— nemt véra jaunakas zinatnes atzinas un inovativas tehnologijas, ka ari apsvert
tadu jaunu véza skrininga programmu ievieSanu, kas balstitas uz minimali
invazivam metodém, pieméram, Skidruma biopsijam, gazu sastava izelpa
parbaudi un citam metodem.

Saskaniba ar speka esoSajiem noteikumiem konkrétaja politikas joma

Sis priekslikums par jaunu Padomes ieteikumu ir biitisks elements jaunaja ES
atbalstitaja véza skrininga shéma. Shéma ir viena no pamatiniciativam Eiropas Véza
uzveik§anas plana’, kas ir viens no galvenajiem pilariem Eiropas veselibas
savienibai, par kuru priek§sédétaja Urzula fon der Leiena pavestija runa par stavokli
Savieniba 2020. gada.

Jaunajai véza skrininga shémai ir divi galvenie mérki. Pirmkart, [idz 2025. gadam
palielinat krits, kolorektala un dzemdes kakla véza skrininga raditajus Savieniba,
balstoties uz jaunakajiem pieradijumiem un metodém un veicinot mérktiecigakus un
mazak invazivus skriningus, ka ar kvalitativu un droSu p&caprupi. Otrkart, sh€mas
meérkis ir paplaSinat organizétus skriningus, ieklaujot prostatas, plausu un kunga vézi
(pedgjo — noteiktos apstaklos), pamatojoties uz apstiprinatu jaunu skrininga testu
novertejumu un visparigaku veselibas apripes sistemas parametru, piemeram, riska
un ieguvuma attiecibas un izmaksu lietderibas, apsversanu.

Jaunas ES atbalstitas véZa skrininga shémas meérkis ir gt maksimalu labumu no
digitalizacijas un veselibas datiem, izmantojot Eiropas Ve&za att€ldiagnostikas
iniciativu un planoto Eiropas veselibas datu telpu, kuras meérkis ir izstradat jaunas
diagnostikas tehnologijas un laut véza slimniekiem dro$i pieklit saviem veselibas
datiem un e-veselibas pacienta kartes integréta formata kopigot tos ar veselibas
aprupes sniedz€jiem Savieniba (ar1 pari robezam).

Saskaniba ar citam Savienibas politikas jomam

Pétniecibas un inovacijas pamatprogramma “Apvarsnis Eiropa” (2021-2027)
ietvertais véza pétniecibas uzdevums® ir nozimigs Savienibas ieguldijums véZa
pétnieciba un inovacija. Vairakas no planotajam darbibam’, proti, optimiz&ta un
uzlabota piekluve esoSajam skrininga programmam, jaunu skrininga un agrinas
atklasanas metozu un tehnologiju izstrade, ka arT agrinu prognozé$anas metozu vai
testu izstrade, tieSa veida sekmés jauno ES atbalstito véza skrininga shému un
nozimigi sasaistis petniecibas un inovacijas politiku ar véza politiku.

https://ec.europa.eu/health/system/files/2022-02/eu_cancer-plan_en_0.pdf
https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/funding/funding-opportunities/funding-programmes-
and-open-calls/horizon-europe/eu-missions-horizon-europe/cancer_en

https://ec.europa.cu/info/sites/default/files/research_and_innovation/funding/documents/cancer_implem
entation_plan_for publication_final v2.pdf
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JURIDISKAIS PAMATS, SUBSIDIARITATE UN PROPORCIONALITATE
Juridiskais pamats

Ligums par Eiropas Savienibas darbibu un it 1pasi ta 168. panta 6. punkts paredz, ka
Padome péc Komisijas priekslikuma var pienemt ieteikumus minétaja tiesibu norma
izklastitajiem merkiem. Tas nozimé, ka ir iesp&jams pienemt tadu ieteikumu par véza
skriningu, kas papildina valstu politiku un veicina véza profilaksi, jo ta ir viena no
lielakajam veselibas problémam Savieniba.

Subsidiaritate (neekskluzivas kompetences gadijuma)

Padomes ieteikuma atjauninaSanas mérkis ir noteikt visparigus principus véza
skriningam, pamatojoties uz Galveno zinatnisko padomdevé&ju grupas ieteikumu, un
noteikt paraugpraksi véza skriningam Savieniba.

Savienibas ieteikums, kas balstits uz pamatprincipiem un apliecino$u pieradijumu
kopigu analizi, sniedz pievienoto vértibu dalibvalstim, jo tam nebls javeic
individuali noveért§jumi, un tas var izmantot So ieteikumu ka pamatu valsts véza
skrininga politikai. Padomes ieteikuma formats lauj dalibvalstim pielagot pieeju
savam valsts vajadzibam.

Proporcionalitate

Saja priekslikuma ir sniegti ieteikumi pieradijumos balstitam un uz pacientu vérstam
veza skriningam, kuram izmanto iedzivotaju sistematisku izmekl&Sanu un vajadzibas
gadijuma ari péc riska stratificétus® véza skriningus un kuru atbalsta Eiropas
pamatnostadnes ar kvalitates nodroSinaSanu visos attiecigajos limenos atbilstosi
pamatnostadn@m, kas izstradatas saskana ar Eiropas Komisijas iniciativu attieciba uz
kriits vézi un kas nesen atjauninatas’. Priekslikums ir piemérots paredz&ta mérka
sasniegSanai un neparsniedz vajadzigo un proporcionalo saturu, jo ieteikumi palidz
dalibvalstim uzlabot véza skrininga programmas, nodroSinot tam pietickami daudz
iespeju pielagot pieeju valsts vajadzibam un resursiem.

Juridiska instrumenta izvéle

Padomes Ieteikumam 2003/878/EK par v€za skriningu ir jau gandriz 20 gadu, tapéc
tas ir jaatjaunina ar jaunu Padomes ieteikumu, kura nem véra aizvien plasakas
zinasanas par efektivu véza skriningu, vienlaikus atstajot nemainigus véza skrininga
pamatprincipus.

EX POST 1ZVERTEJUMU, APSPRIESANOS AR IEINTERESETAJAM
PERSONAM UN IETEKMES NOVERTEJUMU REZULTATI

Ex post izvértéjumi / spéka esoSo tiesibu aktu atbilstibas parbaudes
Neattiecas.
ApsprieSanas ar ieinteresétajam personam

ApsprieSanas ar ieinteres€tajam personam notika, rikojot uzaicinajumu iesniegt
atsauksmes'® saistiba ar vajadzibu atjauninat Padomes ieteikumu par véza skriningu;
tas tika publicéts atsauksmju sniegSanai no 2022. gada 25. janvara lidz 22. februarim.
Kopuma tika sanemtas 87 autentiskas atbildes, no kuram lielako dalu sniedza

Skrinings, kas paredzgts personam ar paaugstinatu véza risku.
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc
https://ec.europa.eu/newsroom/sante/items/736795/en
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nevalstiskas organizacijas, uznémumi/ uznéméjdarbibas organizacijas, pat€rétaju
organizacijas / paterétaji, valsts iestades un akadeémiskas/petniecibas iestades.
Ieinteres€tas personas pauda vajadzibu uzlabot un paplasinat pasreizéjas véza
skrininga programmas un izmantot jaunas, inovativas tehnologijas, ka arT noradija uz
nepiecieSamibu péc skrininga programmu kvalitates nodroSinasanas un
koordingSanas.

Turklat notika vairakas sanaksmes, kuras piedalijas attiecigas tematiskas grupas no
V&éza uzveikSanas plana ieinteres€to personu kontaktgrupas, un tris sanaksmes, kuras
1pasi bija veltitas priekslikumam un kuras piedalijas Veselibas veicinasanas, slimibu
profilakses un neparn€sajamu slimibu parvaldibas koordinacijas grupas véza
apakSgrupa. Dalibvalstu eksperti ieteica, pienemot lémumu par jaunam skrininga
programmam, nemt vera Istenojamibu, izmaksu lietderibu un zinatniskos
pieradijumus un atbalstija pakapenisku pieeju jauno skrininga programmu
istenoSanai.

Ieintereséto personu viedokli, priekslikumi un ieteikumi tika analiz€ti un iesp&ju
robezas nemti veéra. Dazi no izvirzitajiem jautdjumiem bija diezgan detaliz&ti un
tehniski, un tie drizak bitu janem véra istenoSanas posma. Kopsavilkuma zinojuma ir
siki aprakstiti So apspriesanos rezultati un tas, ka tie ir nemti vera.

ApsprieSanas ar sabiedribu jau ir veikta, 1stenojot sabiedrisko apsprieSanu par
Eiropas V&za uzveikSanas planu!!. Tapéc papildu sabiedriska apsprie$ana netika
veikta.

Ekspertu atzinumu pieprasiSana un izmantosana

Galveno zinatnisko padomdevéju grupa 2022. gada 2. marta public€ja zinatnisko
atzinumu par véza skriningu Eiropas Savieniba'’. Atzinuma meérkis bija izpétit, ka
Komisija var veicinat véza skrininga uzlaboSanu visa Savieniba, un nodroSinat
informaciju Komisijas 2022. gada priekSlikumam atjauninat Padomes 2003. gada
ieteikumu par véza skriningu.

Grupas atzinuma ir sniegti tris galvenie ieteikumi:

1)  panakt, lai paSreiz€jas dzemdes kakla, kolorektala un krits véza skrininga
programmas bitu integrétas jaunakas zinatnes atzinas, programmas biitu
koordingtas visa v&Za arstéSanas parvaldibas procesa un vérstas uz
iedzivotajiem,;

2)  paplasinat iedzivotaju skrininga programmas, ieklaujot véza veidus, par kuriem
ir guti zinatniskie pieradijumi attieciba uz labu kait€§juma un ieguvuma
attiecibu, izmaksu lietderibu, agrinas atklaSanas priekSrocibam un Istenojamibu
Savieniba, vienlaikus regulari parskatot zinatniskos pieradijumus par citu véza
veidu skriningu;

3) izmantot strauji attistoSas tehnologiskas iesp&jas un zinatnes atzinas, lai
optimizetu agrinu diagnostiku un uz risku balstitu véza skriningu.

https://health.ec.europa.cu/consultations/public-consultation-europes-beating-cancer-plan_en un
https://eurohealthobservatory.who.int/publications/m/europe-s-beating-cancer-plan-consultation-
factual-report-from-the-targeted-stakeholder-consultation
https://op.europa.cu/en/publication-detail/-/publication/519a9bf4-9f5b-11ec-83e¢l-01aa75ed71al
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Ietekmes novertejums

Ietekmes novertéjums netika uzskatits par nepiecieSamu, jo Komisija rikojas saskana
ar Galveno zinatnisko padomdevéju grupas atzinumu. Padomes ieteikums péc formas
ir nesaistoss pasakums, tap&c dalibvalstis var individuali pielagot savu pieeju valsts
vajadzibam.

IETEKME UZ BUDZETU
Nav.
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2022/0290 (NLE)
Priekslikums
PADOMES IETEIKUMS

par profilakses stiprinaSanu ar agrinas atklasanas palidzibu: jauna ES pieeja véza
skriningam,

ar ko aizstaj Padomes Ieteikumu 2003/878/EK

EIROPAS SAVIENIBAS PADOME,

nemot veéra Ligumu par Eiropas Savienibas darbibu un jo 1pasi ta 168. panta 6. punktu,

nemot véra Komisijas priekslikumu,

ta ka:

1) Liguma par Eiropas Savienibas darbibu (LESD) 168. panta 1. punkta paredzéts, ka,
nosakot un istenojot visu Savienibas politiku un darbibas, ir janodroSina augsts cilvéku
veselibas aizsardzibas Iimenis. Savienibas riciba papildina dalibvalstu politiku un ir

versta uz to, lai uzlabotu sabiedribas veselibu, veiktu fizisku un garigu saslimsanu un
slimibu profilaksi un novérstu draudus fiziskajai un garigajai veselibai, ar1 vezi.

2) Veza skrininga programmas turpmak biitu jaattista saskana ar valstu tiesibu aktiem un
atbilstos$i valsts un regionalajai atbildibai par veselibas pakalpojumu un mediciniskas
apripes organiz€Sanu un sniegSanu.

3) Vezis ir izplatita slimiba un bieZs mirstibas c€lonis visa Eiropa. Saskana ar aplésem
2020. gada Savieniba vézis tika diagnosticéts aptuveni 2,7 miljoniem cilveku.
Ekstrapolgjot no 2020. gada skaitliem, tiek lests, ka katrs otrais Savienibas pilsonis
dzives laika saslims ar vézi, kas ilgstosi ietekm@s vinu dzives kvalitati, un tikai puse
no visiem véza slimniekiem izdzivos.

4) Padomes Ieteikuma 2003/878/EK ir izklastiti ieteikumi par véza skriningu Savieniba.
Taja ES dalibvalstis ir mudinatas istenot skrininga programmas, kas balstitas uz
plasam iedzivotaju grupam un kvalitates nodroSinasanu, un tas ir palidzg€jis uzlabot
veza skriningu un panakt to, ka lielakajai dalai cilveku mérka vecuma diapazona, kuri
nak no visam socialekonomiskajam grupam un visa teritorija, ir pieejami organizeti
skriningi.

5) Turklat ir apspriesta véza skrininga parvaldiba, organizatoriskas prasibas un
izverteéSana, par ko ir notikusi informacijas apmaina Savienibas Itment, ka ar7 ir guti
rezultati saistiba ar ES Veselibas programmas' atbalstitajam darbibam véza skrininga
joma.

6) Skrinings lauj atklat vézi agrina stadija vai, iesp&jams, pirms tas klust invazivs.
Tadejadi dazus organu bojajumus var arsteét efektivak, nodroSinot lielaku iesp€ju
pacientus izarstet. Galvenais skrininga efektivitates raditajs ir saslimstibas
mazinasanas un slimibas izraisitas mirstibas samazinasanas.

https://www.ipaac.eu/

LV


https://www.ipaac.eu/

LV

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

Pieradijumi uzrada kriits, kolorektala, dzemdes kakla, plausu un prostatas véza, ka ari
kunga véza skrininga efektivitati noteiktos apstaklos.

Skrinings ir slimibu diagnostikas testu veikSana cilveékiem, kuriem nav konstatéti
simptomi. Lai gan skrininga process veicina saslimstibas samazinasanos un slimibas
izraisitas mirstibas samazinasanos, tam ir ar1 raksturigi ierobezojumi, kas dazos
gadijumos var nelabveligi ietekm@t personas, kuram veikts skrinings. Starp tiem ir
pseidopozitivi rezultati, kuri var izraisit cilvékos trauksmi un kuru dé] biitu javeic
atkartotas parbaudes, kas arT var kaitét, un pseidonegativi rezultati, kas rada maldigu
priekSstatu un kavé diagnozes noteikSanu. Pirms jaunu organizétu vé€za skrininga
programmu sakSanas veselibas apriipes sniedz&jiem biitu jaapzinas visi potencialie
ieguvumi un riski, ko rada noteikta véza veida skrinings. Turklat Sie ieguvumi un riski
ir jaizklasta saprotama veida, lai iedzivotaji biitu informé@ti un varétu izteikt informetu
piekriSanu piedalities skrininga programmas.

Pirms 1€émumu pienemsSanas par véza skrininga programmu isteno$anu ir jaapsver
etiskie, juridiskie, socialie, mediciniskie, organizatoriskie un socialekonomiskie
aspekti.

Biitu pienacigi janem veéra 1paSas vajadzibas, kas raksturigas sievietém, vecaka
gadagajuma cilvékiem, personam ar invaliditati, ka arT neizdeviga stavoklt esosam vai
marginaliz€tam grupam, pieméram, rasu vai etniskai minoritatei piederigam personam
un griti sasniedzamam personam, personam ar zemiem ienakumiem, bijusajiem
laundabigo audzgju slimniekiem un personam, kuras konkr&tu iemeslu dél var but
paklautas augstakam riskam saslimt ar v&zi, pieméram, personam ar hroniskam aknu
slimibam, ar gen&tisku vai gimenes noslieci vai ar dzivesveida, vides un darba riskiem.

Turklat butu pienacigi janem veéra personu ar invaliditati vajadzibas pec 1pasas
palidzibas piekluvé véza skriningam un/vai péc pielagota kliniska aprikojuma, ka ari
to cilvéku vajadzibas, kuri dzivo attalos regionos un kuriem ir nopietnas griitibas $ajos
regionos pieklit véza skrininga pakalpojumiem.

Skrininga programmas ieguvumus sabiedribas veselibai un izmaksu lietderibu, ari
iesp€jamo ietekmi uz izmaksu ietaupijumu veselibas un ilgtermina apriipes sist€émas,
panak, ja programma tiek istenota saskana ar pakapenisku pieeju, organizeti un
sistematiski, aptverot visu mérkgrupu un ieverojot pieradijumos balstitas un
atjauninatas Eiropas pamatnostadnes ar kvalitates nodros$inasanu, kam biitu jasniedz
piemérota skrininga programmu kvalitates uzraudziba.

Veéza skrininga izmaksu lietderiba ir atkariga no vairakiem faktoriem, pieméram,
epidemiologiskas situacijas un veselibas apriipes organizacijas un snieg$anas.

Sistematiskai 1stenoSanai ir nepiecieSama organizacija, kuras pamata ir
uzaicinajuma/atgadinajuma sistéma ar kvalitates nodroSinasanu visos limenos, ka art
efektivi un atbilstigi diagnostikas, arst€Sanas un pé&capriipes pakalpojumi, kas atbilst
faktos balstitam pamatnostadném.

Lai rikotu organizetas skrininga programmas, ir vajadzigas centralizétas datu sist€mas.
Sajas sistemas biatu jaieklauj visu to cilveéku kategoriju saraksts, uz kuriem attiecas
skrininga programmas, un dati par visiem skrininga testiem, novertgjumiem un
galigajam diagnozeém, taja skaita dati par véza stadiju, ja skrininga programmas vézis
konstatéts.

Visam datu vaksanas, glabasanas, nosiitiSanas un analizes procediiram mediciniskajos

registros un citos saistitajos valsts un regionalajos oficialajos instrumentos ir pilniba
jaatbilst Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27. aprila Regulai (ES) 2016/679
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17)

18)

19)

20)
21)

22)

23)

24)

25)

26)

par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi un $adu datu brivu
apriti un ar ko atcel Direktivu 95/46/EK (Visparigajai datu aizsardzibas regulai)’.
Turklat $Tm procediiram bitu jacenSas panakt saskanoSanu un sadarbsp€ju ar datu
vaks$anas, glabaSanas un nosutiSanas procediram, kas jau izstradatas citas iniciativas,
ieskaitot Eiropas references tiklus reto slimibu joma, kas attiecas uz vézi.

Komisijas pazinojuma “Ka digitalaja vienotaja tirgl Tstenot veselibas un apripes
digitalo parveidi; iedzivotaju iesp&ju stiprinasana un veseligakas sabiedribas
veidoSana” ir noteikti principi, kas palidz nodroSinat sadarbsp&ju datu vaksana,
glabasana un nosiitisana ar sistémam, kas jau ir izstradatas citds iniciativas®, pilniba
ieveérojot piem&rojamos datu aizsardzibas tiesibu aktus.

Kvalitates parbaudg ietilpst skrininga procesa un rezultatu analize, ka arT atra zinoSana
par Siem rezultatiem iedzivotajiem un skrininga nodro§inatajiem.

So analizi ir vieglak veikt, ja skrininga dati un attieciga informacija ir piesaistiti véza
registriem un saslimstibas un mirstibas datiem un ir sadarbspé&jigi ar tiem. Skrininga
programmu datu sekundara izmantoSana ir vertigs resurss v€za pé€tniecibai un
tehnologiskai attistibai véza pacientu apripé, it ipa$i, ja to apvieno ar citiem datu
avotiem, pieméram, genoma datiem. Sadus sekundaros datus varétu iegiit planotaja
Eiropas veselibas datu telpa.

Augstas kvalitates skrininga priekSnoteikums ir pienaciga personala apmaciba.

Véza skrininga testiem ir noteikti konkréti veikuma raditaji, kuri butu regulari
jauzrauga.

Vajadz&tu but pieejamiem pienacigiem cilveékresursiem un finanSu resursiem, lai
nodroSinatu atbilstigu organizaciju un kvalitates kontroli visas dalibvalstis. Lai
lidzfinans€tu dalu no nepiecieSamajiem ieguldijumiem un izdevumiem, taja skaita
petniecibai nepiecieSamajiem, varétu mobilizét lidzeklus, kas koh&zijas politikai
pieskirti no Eiropas fondiem, seviski no Regionalas attistibas fonda un Eiropas Sociala
fonda Plus, ka arT programmas “ES — veselibai” un pamatprogrammas “Apvarsnis
Eiropa”.

Bitu javeic pasakumi, lai nodroSinatu vienlidzigu piekluvi kvalitativam skriningam,
pienacigi nemot véra iesp&jamo vajadzibu pieversties konkrétam socialekonomiskajam
grupam vai apgabaliem, kuros ir apgriitinata piekluve veselibas apripes iestadeém.

Ir etiski, juridiski un sociali pareizi véza skriningu piedavat tikai pilniba informetiem
cilvekiem, kuriem nav simptomu, ja ir pieradits, ka skrinings samazina slimibas
1zraisitu mirstibu, ja ieguvumi un riski ir labi zinami un ja skrininga izmaksu lietderiba
ir pienemama.

Pielikuma ir noraditas skrininga metodes, kas paSlaik atbilst Siem stingrajiem
priekSnoteikumiem.

Pielikuma min€tos skrininga testus var piedavat iedzivotajiem tikai organiz€tas
skrininga programmas ar kvalitates nodroSinaSanu visos ltmenos un tikai tad, ja ir
pieejama laba informacija par ieguvumiem un riskiem, pienacigi resursi skrininga
veik§anai, uzraudziba ar papildu diagnostikas procediiram un vajadzibas gadijuma to
personu arstéSana, kuram skrininga tests ir pozitivs.

OV L 119, 4.5.2016., 1. Ipp.

Piem&ram, $a pazinojuma darbibas joma: v&za registri, citas valstu un regionalas véza informacijas
sistemas, Eiropas véza informacijas sistéma, Eiropas references tikli reto slimibu joma, kas attiecas uz
vézi, planota Eiropas veselibas datu telpa un citi attiecigie datu avoti un infrastruktaras.
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27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

Turklat pielikuma minétie skrininga testi, it ipaSi plausu, prostatas un kunga véza
skrininga testi, butu jaievie§S pakapeniski, lai nodroSinatu skrininga programmu
pakapenisku un atbilstigu planoSanu, izméginasanu un ievieSanu. Skriningus ieviesis,
izmantojot faktos balstitas Eiropas pamatnostadnes ar kvalitates nodroSinasanu, lai
palidz&tu nodrosinat skrininga programmu ievieSanu un uzraudzibu.

Pielikuma ieteiktie skrininga testi, kam ir pieradita efektivitate, butu nopietni jaapsver,
jo dalibvalstu Iémums ieviest ieteiktos skrininga testus ir balstits uz pieejamo
profesionalo pieredzi, prioritasu noteikSanu veselibas apriipes nozares cilveékresursiem
un finansSu resursiem attiecigaja dalibvalsti, ka arT uz Eiropas pamatnostadném un
kvalitates nodroSinaSanu ar merki uzraudzit skrininga programmu kvalitati.

Tadu jaunu véza skrininga programmu vai metozu ievieSanai, kas ietver joniz&joso
starojumu, ir pilniba jaatbilst noteikumiem, kuri mingti Padomes 2013. gada
5. decembra Direktiva 2013/59/Euratom, ar ko nosaka droSibas pamatstandartus
aizsardzibai pret joniz€josa starojuma raditajiem draudiem un atcel Direktivu
89/618/Euratom, Direktivu 90/641/Euratom, Direktivu 96/29/Euratom, Direktivu
97/43/Euratom un Direktivu 2003/122/Euratom; cita starpa dalibvalstim jabit
pienakumam nodroS$inat attiecigajiem specialistiem atbilstigu apmacibu par metodes
radiacijas aizsardzibas aspektiem, kvalitates nodroSinasanas programmu 1stenosanu un
radiologisko iekartu kvalitates kontroli, starojuma dozu noveértésanu un diagnostikas
atskaites ITmenu noteikSanu un nodroSinat mediciniskas fizikas eksperta iesaisti
attelveidoSanas procediiru optimizésana.

Skrininga metodikas tiek pastavigi pilnveidotas. Tadgl lidztekus ieteicamo skrininga
metodiku pieme@roSanai biitu javeic jaunu metozu kvalitates, piemérojamibas un
izmaksu lietderibas novértéSana, ja to var pamatot ar pieejamajiem datiem. Veicot
pasSreiz€jo un turpmako darbu, taja skaitd izstradajot Eiropas pamatnostadnes ar
kvalitates nodrosinasanu, ir iesp&jams identificét jaunas skrininga pieejas un jaunas
metodes, kas varétu aizstat vai papildinat pielikuma min&tos testus vai biit piemeérotas
citiem véza veidiem.

Starptautiska tehniska sadarbiba, jo pasi PVO Starptautiskaja Véza izp&tes agentiira,
var tiesi palidzet uzlabot skrininga programmas un pamatnostadnes ES un pasaulg.

Padomes 2008. gada 28. maija secindjumos par véZa radita sloga mazinasanu Komisija
tika aicinata izskatit SkeérSlus, kas kavé parbauditu skrininga metoZzu veiksmigu
istenoSanu, un nodroSinat vidéja termina un ilgtermina zinatnisku un profesionalu
atbalstu dalibvalstim Padomes Ieteikuma 2003/878/EK 1stenoSana.

2017. gada maija zinojuma par Padomes leteikuma 2003/878/EK Tistenosanu tika
ieteikts Padomes ieteikumu atjauninat, jo ES dalibvalstis kopS 2003. gada ir
apstiprinati un ieviesti jauni skrininga testi un protokoli, un ieklaut taja politiku
regularai véZa skrininga pamatnostadnu un istenoS$anas zinojumu atjauninasanai.

Izmantojot savu zinatnisko konsultaciju mehanismu, Komisija 2021. gada 22. aprilt
pilnvaroja Galveno zinatnisko padomdeveju grupu sagatavot zinatniskus ieteikumus
par véza skrininga uzlaboSanu Savieniba, it pasi pievérSot uzmanibu §adam jomam: i)
ka panakt jaunako zinatnes atzinu iestradaSanu pasreiz€jas dzemdes kakla, kolorektala
un kriits veéza skrininga programmas; 1ii) zinatniskais pamats v&Za skrininga
programmu attiecinaSanai uz citiem véza veidiem, piemé&ram, plausu, prostatas un
kunga v&zi, un to Istenojamiba Savieniba; iii) galvenie zinatniskie elementi, kas janem
vera, lai visa Savieniba optimizé€tu uz risku balstitu véza skriningu un agrinu
diagnostiku.
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35)

36)

37)

38)

39)

40)

41)

42)

Eiropas pamatnostadném ar kvalitites nodro§inasanu kriits vé7a diagnostika* un
iepazistinaja ar Eiropas v&za informacijas sistému’®, kas ir viena no galvenajam
sisttmam véza radita sloga uzraudzibai un prognozesanai.

Padomes 2021. gada 10. decembra secinajumos par Eiropas veselibas savienibas
stiprinasanu tika atgadinats, ka Covid-19 pand@mijas izraisita veselibas, ekonomiska
un sociala nedrosiba ir izjaukusi veselibas veicinasanas un profilakses programmas un
negativi ietekméjusi piekluvi agrinai véza diagnostic€Sanai un arstéSanai laika, kad
slimnicas izjut pastiprinatu slodzi, un ka tam var biit nelabvéliga ietekme uz véza
izplatibu un pacientu izdzivosanu.

Turklat min€tajos Padomes secinajumos Komisija tika aicinata attieciga gadijuma
nodrosinat Eiropas V&za uzveikSanas plana efektivu TstenoSanu un palidzet
dalibvalstim T1stenot efektivas veza kontroles darbibas, izmantojot piemérotus
instrumentus un rikus, cita starpa — apsvert iesp&u iesniegt priekSlikumu par
Padomes Ieteikuma 2003/878/EK atjauninasanu.

Komisijas 2022. gada 3. februara pazinojuma “Eiropas V&za uzveikSanas plans”
(COM(2021) 44 final) tika pazinots par jaunas ES atbalstitas véza skrininga shémas
izstradi, kurai pateicoties dalibvalstis vargs nodro$inat, lai [idz 2025. gadam skrinings
tiktu piedavats 90 % ES iedzivotaju, kuri atbilst kriits, dzemdes kakla un kolorektala
véza skrininga kritérijiem. Sai shémai paredzéts pieskirt Savienibas finansgjumu, un
tas uzdevums bus panakt uzlabojumus tris pamatjomas: piekluve, kvalitate un
diagnostika.

Jaunaja ES atbalstitaja véza skrininga shéma saskana ar Eiropas Ve&za uzveikSanas
planu paredzets art parskatit Padomes leteikumu 2003/878/EK, ietverot atjauninatu to
testu sarakstu, ko izmanto kriits, dzemdes kakla un kolorektala véza skriningam, ka art
organiz€to skrininga programmu iesp&jamu paplasinasanu, ieklaujot tajas papildu véza
veidus, proti, plausu, prostatas un kunga vezi, nemot v&ra jaunas, pieradijumos
balstitas zinaSanas.

Galveno zinatnisko padomdevéju grupa 2022. gada 2. marta publicgja zinatnisko
atzinumu “Cancer screening in the European Union” (“V&Zza skrinings Eiropas
Savieniba”) par véza skrininga uzlabo$anu visa Savieniba. Saja atzinuma ieteikts
atjauninat kriits, dzemdes kakla un kolorektala véza skrininga metodiku un testus un
paplaSinat organizetas véza skrininga programmas, ieklaujot plauSu un prostatas vézi
un noteiktos apstaklos arl kunga vézi, ka noradits pielikuma. Atzinuma pamata ir
izmantots konsorcija “Eiropas akadémisko iestazu zinatn€ balstiti padomi politikas
joma” (Science Advice for Policy by European Academies (SAPEA)) veiktais
pieradijumu parskata zinojums “Improving cancer screening in the European Union”
(““Veéza skrininga uzlaboSana Eiropas Savieniba”).

Komisijas Galveno zinatnisko padomdevé&ju grupa ar ieteica izmantot strauji attistosas
tehnologiskas iesp&jas un zinatnes atzinas, lai visa Savieniba optimizétu agrinu
diagnostiku un uz risku balstitu véza skriningu.

Eiropas Parlaments 2022. gada 16. februari piené€ma rezoliiciju par Eiropas sp€ju
stiprinasanu cinai pret vézi — cela uz visaptverosu un koordinétu stratégiju. Taja tika
nemts véra arl Ipa$as komitejas attieciba uz véza uzveik$anu 2020. gada 27. oktobra
darba dokuments “Inputs of the Special Committee on Beating Cancer to influence the

https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc
https://ecis.jrc.ec.europa.eu/

10

LV


https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc
https://ecis.jrc.ec.europa.eu/

LV

43)

future Europe’s Beating Cancer Plan” (“Ipa$as komitejas attieciba uz véza uzveik$anu
ieguldijums, lai ietekmétu gaidamo Eiropas V@za uzveikSanas planu”). Rezolucija
atbalstija Eiropas Ve&za uzveikSanas plana pieteiktas jaunas ES atbalstitas véza
skrininga shémas ievieSanu. Jaunas ES atbalstitas véza skrininga shémas mérkis ir
dalibvalstim sniegt iesp&ju nodroSinat, lai Iidz 2025. gadam skrinings tiktu piedavats
90 % ES iedzivotaju, kuri atbilst kriits, dzemdes kakla un kolorektala véza skrininga
kriterijiem.

Rezoluicija Komisija tika arT aicinata ieklaut shéma citus véza veidus, pamatojoties uz
jaunakajiem zinatniskajiem pieradijumiem un nosakot skaidrus mérkraditajus katram
veéza veidam, un ik p&c diviem gadiem izvertét véza skrininga shémas rezultatus
attiectba uz merkgrupas vienlidzigu piekluvi, sekot Iidzi nevienlidzibai starp
dalibvalstim un regioniem, ierosinat atbilstigus jaunus pasakumus un saistit skrininga
programmas ar jaunakajiem véza skrininga pétijumu rezultatiem,

AR SO SNIEDZ DALIBVALSTIM SADUS IETEIKUMUS.

Véza skrininga programmu IstenoSana

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Piedavat pieradijumos balstitu un uz personu vérstu véza skriningu saskana ar
drosibas, ¢&tikas, sabiedribas iesaistiSanas un vienlidzibas pamatprincipiem,
izmantojot sistematiskas, uz plasam iedzivotaju grupam balstitas programmas un
vajadzibas gadijuma piedavajot pec riska stratific€tus véza skriningus; véza veidi un
attiecigas iedzivotaju mérkgrupas, kas biitu jaapsver, ir uzskaititi pielikuma.

Istenot piekliistamas skrininga programmas saskana ar Eiropas pamatnostadném ar
kvalitates nodroSinasanu, ja tadas ir, izmantojot pakapenisku pieeju, lai varétu nemt
vera pieejamos cilveékresursus un finansu resursus.

Veicinat péc riska stratificétu véza skriningu izm&ginajuma protokolu,
pamatnostadnu un raditaju izstradi attieciba uz augstas kvalitates un pieklistamam
véza skrininga programmam valsts un attiecigd gadijuma regionala limeni ar
pienacigu teritorialo parklajumu, taja skaita lauku un attalos apgabalos.

Panakt, lai cilveki, kas piedalas skrininga, biitu saprotama veida iepazistinati ar
ieguvumiem un riskiem un tadgjadi individi varétu sniegt informétu piekriSanu,
pienemot lémumu par dalibu skrininga programmas, un lai biitu nemti veéra
veselibpratibas un informacija balstitu lémumu pienemsSanas principi, kas veicinatu
lidzdalibu un vienlidzibu.

Nodro$inat pienacigas, savlaicigas un papildinoSas diagnostikas proceduras,
arstéSanu, psihologisko atbalstu un p&capripi tam personam, kuram ir pozitivs
skrininga tests.

Darit pieejamus cilvékresursus un finanSu resursus, lai nodro$inatu atbilstigu
organizaciju un kvalitates kontroli.

Novertét véza skrininga programmu un pienemt l€mumus par tas istenoSanu valsts
vai regionala Iimeni atkariba no slimibas sloga un pieejamajiem veselibas apriipes
resursiem, véza skrininga blakusparadibam un izmaksu lietderibu, ka ar1 zinatnisko
pétijumu un izméginajuma projektu rezultata gito pieredzi.

Izveidot  sistematisku  uzaicinajuma/atgadinajuma  sisttmu un  kvalitates
nodrosinasanu visos attiecigajos ltmenos, ka ar1 efektivus un atbilstigus diagnostikas,
arstéSanas un pécapriipes pakalpojumus, kas atbilst uz pieradijumiem balstitam
pamatnostadném.
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9)

Nodros$inat datu aizsardzibas tiesibu aktu pienacigu ieveérosanu.

Skrininga datu registréSana un parvaldiba

10)

11)

12)

13)

Padarit pieejamas centraliz€tas datu sist€mas, kas vajadzigas organiz€tu véza
skrininga programmu Tstenosanai.

Ar atbilstigiem lidzekliem panakt, ka visas personas, uz kuram attiecas v&za
skrininga programma, ar uzaicinajuma/atgadinajuma sist€émas palidzibu ir aicinatas
piedalities programma.

Vakt, parvaldit un izveértét datus par visiem skrininga testiem, novert€Sanu un
galigajam diagnozém, taja skaita datus par véza stadiju, ja ve€za skrininga
programmas vézis konstatets.

Pilniba ievérojot piemérojamos datu aizsardzibas tiesibu aktus, vakt, parvaldit un
izvertet datus, darot tos arT pieejamus véza izpéetei, ka arT istenoSanas pétniecibai un
tehnologisko iesp&ju uzlaboSanai attieciba uz agrinu véza diagnostiku un profilaksi.

Uzraudziba

14)

15)

Regulari uzraudzit organizeta véza skrininga procesu un rezultatus un atri zinot par
Siem rezultatiem sabiedribai un skrininga veikSana iesaistitajam personalam.

Nodro$inat datu un informacijas pienacigu registréSanu, vakSanu, glabaSanu un
parvaldibu, izmantojot Eiropas v&za informacijas sistému, lai varétu uzraudzit véza
skrininga veikuma un ietekmes raditajus, ka ari, pilniba ievérojot piemerojamos datu
aizsardzibas tiesibu aktus, registrét, vakt, glabat un parvaldit citu papildu
informaciju, kas var biit noderiga, lai palidz&tu nodrosSinat visefektivako skrininga
programmu ievieSanu.

Apmaciba

16)

Pienacigi apmacit personalu visos limenos, lai personals sp&tu nodroSinat augstas
kvalitates skriningu.

Atbilstiba

17)

18)

19)

Censties panakt augstu atbilstibas Iimeni, pamatojoties uz pilniba informetu
piekriSanu, ja tiek piedavats organiz€ts véza skrinings.

Veikt pasakumus, lai nodroSinatu vienlidzigu piekluvi skriningam, pienacigi nemot
vera iesp&jamo vajadzibu pieversties konkrétam socialekonomiskajam grupam.

Ar atbilstigiem Iidzekliem panakt, ka personas ar invaliditati, ka art lauku vai attalos
regionos dzivojosie var pieklut véza skrininga pakalpojumiem un ka véza skrininga
kliniskais aprikojums ir piemérots personam ar invaliditati.

Jaunu skrininga testu ievieSana, nemot véra starptautisko pétijjumu rezultatus

20)

21)

22)

Ieviest jaunus véZa skrininga testus ikdienas veselibas apriipé tikai tad, ja tie ir
1zverteti nejausinatos kontrolétos petijumos.

Lidztekus pétjjumiem, kas attiecas uz specifiskiem skrininga parametriem un
mirstibas raditajiem, veikt pé€tijumus par turpmakajam arst€Sanas procediiram,
kliniskajiem rezultatiem, blakusparadibam, saslimstibu un dzives kvalitati.

Noveértét pieradijumu Iimeni par jaunu metozu ietekmi, apkopojot reprezentativos
apstaklos iegiitus pétijumu rezultatus.
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23) Apsvert iesp&ju ikdienas veselibas aprip€ ieviest jaunus, potenciali daudzsolosus
skrininga testus, kas paslaik tiek izverteti nejausinatos kontrol&tos pétijumos, tiklidz
pieradijumi ir parliecino$i un ja ir nemti vera citi biitiski aspekti, pieméram, izmaksu
lietderiba dazadam veselibas apriipes sist€mam.

24) Apsvert iesp&ju ikdienas veselibas apriipé ieviest jaunas, potenciali daudzsolosas
modifikacijas esoSajiem skrininga testiem, tiklidz modifikaciju efektivitate ir
veiksmigi izveértéta, iesp&jams, izmantojot citus epidemiologiski pamatotus
aizstajejus beigupunktus.

IstenoSanas zinojums un turpmakie pasakumi

25) Tris gadu laika p&c §a ieteikuma pienemsanas un p&cak ik péc Cetriem gadiem nositit
Komisijai zinojumu un ari peécparbaudes zinojumu par $a ieteikuma istenoSanu, lai
palidz&tu So ieteikumu izpildit Savieniba,

AR SO ATZINIGI VERTE KOMISIJAS NODOMU:

1) zinot par v€za skrininga programmu TstenoSanu, pamatojoties uz dalibvalstu sniegto
informaciju, ne velak ka ceturta gada beigas péc $a ieteikuma pienemsanas dienas, lai
izprastu, cik liela mera ierosinatie pasakumi ir bijusi iedarbigi, un apsvertu vajadzibu
péc turpmakas ricibas;

2) veicinat dalibvalstu sadarbibu p&tnieciba un paraugprakses apmaina attieciba uz véza
skriningu, lai izstradatu un izvertetu jaunas skrininga metodes vai uzlabotu esosas;

3) atbalstit Eiropas p€tniecibu véza skrininga joma, taja skaita atri izstradat Eiropas
pamatnostadnes ar kvalitates nodroSinasanu, lai panaktu to, ka pielikuma minétie
véza skriningi ir veikti savlaicigi, darbojas pilna méra un ir kvalitativi, ka ar7 lai
palidzétu demonstrét pieradijumus par S$adu programmu sociadlajiem un
ekonomiskajiem ieguvumiem;

4) pilniba ieverojot piemérojamos datu aizsardzibas tiesibu aktus, cieSi sadarboties ar
dalibvalstim, lai parvarétu juridiskos un tehniskos SkérSlus, kas kaveé sadarbsp&ju
starp véza un skrininga registriem, citam valstu un regionalajam véza informacijas
sisttmam, Eiropas véza informacijas sist€tmu, Eiropas references tiklu reto slimibu
joma, kas attiecas uz vézi, planoto Eiropas veselibas datu telpu un citiem
attiecigajiem datu avotiem un infrastruktiram.

Nobeiguma noteikumi

Komisijjai Sis ieteikums biitu regulari japarskata. Lidztekus zinoSanai par véza skrininga
programmu istenoSanu (sk. iepriek§ 1. punktu) Komisijai biitu regulari jazino Padomei par
SIm programmam.

Ieteikumu 2003/878/EK aizstaj ar So ieteikumu.
Dalibvalstis tiek aicinatas 1stenot So ieteikumu lidz [datums].

Brisele,

Padomes varda —
priekssédetajs
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