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an XXX

lena leasaitear Rialachan (AE) 2023/915 a mhéid a bhaineann le huasleibhéil
hidreacarbon aramatach ola mianrai in earrai bia airithe.

(Téacs ata abhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,
Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmiu an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachan (CEE) Uimh. 315/93 6n gCombhairle an 8 Feabhra 1993 lena
leagtar sios nésanna imeachta Comhphobail maidir le héilledin i mbia!, agus go hairithe
Airteagal 2(3) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1)

2)

€)

(4)

Le Rialachan (AE)2023/915 6n gCoimisitn® leagtar sios uasleibhéil le haghaidh
¢illedin airithe in earrai bia.

Is comhdhuile ceimiceacha iad hidreacarbdin ola mianrai (‘“MOH’) ina bhfuil idir 10
agus 50 adamh carboin, a dhiorthaitear go priomha 6 amhola, ach a thairgtear go
sintéiseach freisin 6 ghual, 6 ghds nadartha agus 6 bhithmhais. Is féidir le MOH bia a
¢illin ar go leor bealai, amhail bealai le haghaidh innealra a Gséaidtear le linn buainte
agus tairgeadh bia, diseanna proiseala amhail oibredin scaoilte n6 ceangléiri
deannaigh, breiseain bhia nd bheatha, abhair bia-thadhaill né éillid comhshaoil. Ta
MOH roinnte in dha phriomhchineal: hidreacarbdin shaithithe ola mianrai (‘MOSH’)
agus hidreacarbo6in aramatacha ola mianrai (‘MOAH”).

In 2012, ghlac an tUdaras Eorpach um Shabhailteacht Bia (‘an tUdaras’) Tuairim
Eolaioch maidir le hidreacarbéin ola mianrai i mbia’. Thainig an tUdaras ar an
gconcluid go bhfuil an-éagsulacht ann maidir leis an tionchar a d’fthéadfadh a bheith
ag gruipai substainti i measc MOH ar shldinte an duine. Féadfaidh MOAH gniomhu
mar charcanaigini géineatocsaineacha, agus is féidir le MOSH airithe carnadh i
bhfiochdn daonna agus d’fhéadfadh sé a bheith ina chiiis le héifeachtai diobhalacha
san ae. D4 bhri sin, d’théadfadh sé gur dbhar imni € nochtadh do MOSH agus MOAH
6 bhia.

Chun tuiscint nios fearr a fhail ar laithreacht choibhneasta MOSH agus MOAH 1
dtrachtearrai bia a chuireann go mor le nochtadh cothtichdin, tri bhithin Mholadh (AE)

GA

IO L 37, 13.2.1993, Ich. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/0j.

Rialachén (AE) 2023/915 6n gCoimisiun an 25 Aibrean 2023 maidir le huasleibhéil le haghaidh éilledin
airithe 1 mbia agus lena n-aisghairtear Rialachdn (CE) Uimh. 1881/2006 (IO L 119, 5.5.2023, Ich. 103,
ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/0j).

Painéal EFSA maidir le hEillesin sa Bhiashlabhra (CONTAM); Tuairim Eolaioch maidir le
hidreacarbéin  ola mianrai 1 mbia. EFSA Journal [Iris EFSA] 2012;10(6):2704,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2012.2704.
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(6)

()

(8)

)

(10)

2017/84 6n gCoimisiun*, moladh do na Ballstait, le rannphdirtiocht ghniomhach
oibreoiri gnolachtai bia chomh maith le monar6iri, proisedlaithe agus daileoiri abhar
bia-thadhaill agus pairtithe leasmhara eile, faireachan a dhéanamh ar laithreacht MOH
1 mbia agus in abhair bia-thadhaill. Thairis sin, i gcas ina mbraitear MOH i mbia,
moladh gur cheart imscruduithe a dhéanamh chun foinsi an ¢illithe a chinneadh agus
gur cheart bearta a chur chun feidhme chun cosc a chur ar MOH i mbia.

Agus na sonrai miniciochta nua a bailiodh tar ¢is Mholadh (AE) 2017/84 agus faisnéis
eolaioch nua 4 gcur san aireamh, ghlac an tUdards measunu riosca nuashonraithe ar
hidreacarboin ola mianrai i mbia an 12 Iuil 2023°.

Thainig an tUdaras ar an gconcliiid go bhféadfadh MOSH carnadh in orgain éagsula,
ach nach bhfuil an nochtadh cothichain reatha do MOSH ina 4bhar imni maidir le
slainte an duine i gcas gach aicme aoise. A mhéid a bhaineann le MOAH, thainig sé ar
an gconcluid go bhféadfadh baint a bheith ag MOAH ag a bhfuil 3 thainne aramatacha
n6 nios mo le géineatocsaineacht agus carcanaigineacht. Mar gheall ar easpa faisnéise
tocsaineolaiche maidir le héifeachtai MOAH ag a bhfuil 1 thainne aramatach agus 2
fhainne aramatacha, agus mar gheall ar MOAH ag a bhfuil 3 fhdinne aramatacha né
nios mo a bheith san aiste bia, d’fhéadfadh an nochtadh do MOAH iomlan a bheith ina
riosca do shldinte an duine.

D4 bhri sin, ba cheart uasleibhéil le haghaidh MOAH 1 mbia a leagan sios chun
ardleibhéal cosanta do shldinte an duine a airithia. Ba cheart feidhm a bheith ag na
huasleibhéil sin gan beann ar thoinse an éillithe, rud a chiallaionn gur cheart feidhm a
bheith acu maidir le héilliu a bhi in amhabhair n6 i gcomhabhair ar dtis n6 a tharla le
linn an phroisis tairgthe, an iompair agus na pacaistiochta. Airitear leis sin freisin éillin
bianna mar gheall ar Gsaid breisean bia agus abhar bia-thadhaill atd tdaraithe ach
¢illithe.

O na sonrai miniciochta agus 6 na himscraduithe i leith na bhfoinsi éillithe bia le
MOAH, is léir anois gur féidir tiichan inchainniochtaithe MOAH a chosc 1 bhformhoér
na mbianna. D4 bhri sin, i gcomhréir leis an bprionsabal ‘chomh hiseal agus is
indéanta le réasin’, ba cheart uasleibhéil a shocrt ag an teorainn chainniochtaithe, 1
gcas inar féidir. Mar sin féin, 1 gcds bianna a bhfuil sé 1éirithe ina leith nach féidir
tidchain atd faoi bhun na teorann cainniochtaithe a bhaint amach, fit agus dea-
chleachtais a4 gcur 1 bhfeidhm, ba cheart uasleibhéil os cionn na teorann
cainniochtaithe a bhunt. I gcas na mbianna sin, chun a airithitt go ndéanfaidh oibreoiri
gnolachta bia iarrachtai leaninacha chun bearta maolaithe a shainaithint agus a chur
chun feidhme chun an t-¢illin a laghdu, ba cheart amlinte soiléire a leagan sios chun na
huasleibhéil a islit tuilleadh.

Os rud ¢ gur léiriodh i staidéir gur teoranta ata aistrit MOAH 6 thae tirim agus insilti
luibhe tirime seachas tae ar an toirt nd insilti luibhe ar an toirt chuig an deoch
ghradaithe, nior cheart feidhm a bheith ag aon uasleibhéal maidir leis an tae tirim agus
na hinsilti luibhe sin, mura n-Gsaidtear iad mar chomhabhar 1 mbia.

I gcomhréir le hAirteagal 3(1) de Rialachdn (AE) 2023/915, t4 feidhm ag na
huasleibhéil a bhunaitear in Iarscribhinn I a ghabhann leis an Rialachan sin freisin

Moladh (AE) 2017/84 6n gCoimisitin an 16 Eandir 2017 maidir le faireachan a dhéanamh ar
hidreacarboin ola mianrai i mbia agus in dbhair agus in earrai atd beartaithe lena dteacht i dteagmbhail le
bia (IO L 12, 17.1.2017, Ich. 95, ELI: http://data.europa.eu/eli/reco/2017/84/0j).

Painéal EFSA maidir le hEilleain sa Bhiashlabhra (CONTAM); Tuairim Eolaioch maidir le nuashonra
ar an measunu riosca ar hidreacarbdin ola mianrai i mbia. EFSA Journal [Iris EFSA] 2023;21(9):8215,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2023.8215.
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(11)

(12)
(13)

(14)

(15)

maidir le bianna triomaithe, caolaithe, proisedilte agus comhbhianna, agus an fachtoir
proiseala iomchui 4 chur san direamh. Agus Airteagal 3(1) de Rialachan (AE)
2023/915 & chur i bhfeidhm chun na huasleibhéil is infheidhme maidir le MOAH a
riomh, d’fhéadfai uasleibhéil ata faoi bhun na teorann cainniochtaithe a thail. Sna
casanna sin, ba cheart an t-uasleibhéal is inftheidhme a mhéadia go dti an teorainn
chainniochtaithe is féidir a bhaint amach. I gcéas tae tirim agus insilti luibhe tirime
seachas tae ar an toirt no insilti luibhe ar an toirt, ina n-usédidtear spiosrai no
luibheanna triomaithe, nior cheart feidhm a bheith ag an uasleibhéal a riomhtar i
gcomhréir le hAirteagal 3 de Rialachan (AE) 2023/915 mura n-tsaidtear an tae né na
hinsilti luibhe mar chomhabhar i mbia.

Os rud ¢ go leagtar sios leis an Rialachan seo uasleibhéil shonracha is infheidhme 6n 1
Eandir 2030 maidir le bianna proisedilte agus comhbhianna, inar usaideadh
comhdbhair a bhfuil uasleibhéal socraithe ina leith, nior cheart feidhm a bheith ag an
méadu sin ar an uasleibhéal is intheidhme maidir leis an teorainn chainniochtaithe ach
go dti an 31 Nollaig 2029.

D4 bhri sin, ba cheart Rialachan (AE) 2023/915 a least da réir.

Agus seilfré thada earrai bia dirithe a chumhdaitear leis an Rialachan seo a cur san
aireamh, agus ¢ 4 chur san aireamh freisin go bhféadfai iad a phroéiseail ina dtairgi a
bhfuil seilfré thada acu, ba cheart a cheadu d’earrai bia a cuireadh ar an margadh go
dleathach roimh dhata chur i bhfeidhm an uasleibhéil fanacht ar an margadh go dti a
ndata iosmharthanachta n6 a ndata ¢aga.

Ba cheart forail a dhéanamh maidir le tréimhse réasunta chun go bhféadfaidh oibreoiri
gnolachta bia iad féin a oiritinl do na huasleibhéil a leagtar amach sa Rialachéan seo.

T4 na bearta dd bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim On
mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe, Bia agus Beatha,

TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1

Leasaitear Rialachan (AE) 2023/915 mar a leanas:

(1)

in Airteagal 3, cuirtear isteach na mireanna seo a leanas:

‘4. Go dti an 31 Nollaig 2029, 1 gcas hidreacarboin aramatacha ola mianrai (‘MOAH”),
agus an t-uasleibhéal is infheidhme & riomh 1 gcomhréir leis an Airteagal seo, beidh
feidhm ag na rialacha seo a leanas:

(a) 1 gcas ina bhfuil an t-uasleibhéal arna riomh i gcomhréir leis an Airteagal seo faoi
bhun na teorann cainniochtaithe 0,50 mg/kg le haghaidh bianna ina bhfuil cion
dearbhaithe saille/ola no, in éagmais cion dearbhaithe saille/ola, ina bhfuil cion
saille/ola arna chinneadh ag an udards innitil ar 10 ¢ na 4 %, méadoéfar an
t-uasleibhéal go 0,50 mg/kg;

(b) 1 gcas ina bhfuil an t-uasleibhéal a riomhtar i gcomhréir leis an Airteagal seo faoi
bhun na teorann cainniochtaithe 1,0 mg/kg le haghaidh bianna ina bhfuil cion
dearbhaithe saille/ola nd, in €éagmais cion dearbhaithe saille/ola, ina bhfuil cion
saille/ola idir 4 % agus 50 % arna chinneadh ag an udaras inniuil, méadofar an
t-uasleibhéal go 1,0 mg/kg;

(c) 1 gcas ina bhfuil an t-uasleibhéal arna riomh i gcomhréir leis an Airteagal seo faoi
bhun na teorann cainniochtaithe 2,0 mg/kg le haghaidh bianna ina bhfuil cion

GA



GA

2)

€)

dearbhaithe saille/ola nd, in éagmais cion dearbhaithe saille/ola, ina bhfuil cion
saille/ola arna chinneadh ag an tdaréds innitil ar mé ¢ nd 50 %, méadofar an
t-uasleibhéal go 2,0 mg/kg;

I gcas MOAH i dtae agus insilti luibhe seachas tae ar an toirt n6 insilti luibhe ar an
toirt, ni riomhfar aon uasleibhéal 1 gcomhréir leis an airteagal seo, mura n-usaidtear
an tae nd an t-insileadh luibhe mar chomhabhar i mbia.’;

Leasaitear Airteagal 10(1) mar a leanas:
(a) cuirtear an méid seo a leanas in ionad an fhrasa réamhraitigh:

‘Féadfar bianna a chuirtear ar an margadh go dleathach roimh na datai d& dtagraitear 1

bpointe (a) go (u) a choinneail ar an margadh go dti a ndata iosmharthanachta n6 a
ndata éaga:’;

(b) cuirtear an pointe seo a leanas leis:

‘(u) an 1 Eandir 2027 a mhéid a bhaineann leis na huasleibhéil le haghaidh
hidreacarboin aramatacha ola mianrai a leagtar amach i roinn 5.5 d’larscribhinn I, n6
1 gcés ina liostaitear data sonrach cur 1 bhfeidhm i roinn 5.5 go dti an data sin;’.

Leasaitear larscribhinn I igcomhréir leis an larscribhinn a ghabhann leis an
Rialachén seo.

Airteagal 2

Tiocfaidh an Rialachan seo 1 bhfeidhm an fichiu 14 tar éis 14 a fthoilsithe in Iris Oifigiuil an
Aontais Eorpaigh.

Beidh feidhm aige 6n 1 Eanair 2027.

Arna dhéanamh sa Bhruiséil,

Thar ceann an Choimisiuin
An tUachtaran
Ursula VON DER LEYEN

GA



		2026-07-24T07:28:56+0000
	 Guarantee of Integrity and Authenticity


	



