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РЕГЛАМЕНТ (ЕС) .../... НА КОМИСИЯТА 

от XXX година 

за изменение на Регламент (ЕС) 2023/915 по отношение на максимално 

допустимите количества за ароматни въглеводороди от минерални масла в храни 

(текст от значение за ЕИП) 

ЕВРОПЕЙСКАТА КОМИСИЯ, 

като взе предвид Договора за функционирането на Европейския съюз, 

като взе предвид Регламент (ЕИО) № 315/93 на Съвета от 8 февруари 1993 г. за 

установяване на общностни процедури относно замърсителите в храните1, и по-

специално член 2, параграф 3 от него, 

като има предвид, че: 

(1) С Регламент (ЕС) 2023/915 на Комисията2 се определят максимално допустимите 

количества на някои замърсители в храните. 

(2) Въглеводородите от минерални масла („MOH“) са химични съединения, 

съдържащи от 10 до близо 50 въглеродни атома, които се получават главно от 

суров нефт, но също така се произвеждат синтетично от въглища, природен газ и 

биомаса. MOH могат да замърсяват храните по много начини, например чрез 

смазочни материали за машини, използвани по време на прибирането на 

реколтата и производството на храните, спомагателни вещества, като 

разделителни средства или свързващи вещества за прах, добавки в храните или 

фуражите, материали, предназначени за контакт с храни, или замърсяване на 

околната среда. MOH се подразделят на два основни вида: наситени 

въглеводороди от минерални масла („MOSH“) и ароматни въглеводороди от 

минерални масла („MOAH“). 

(3) През 2012 г. Европейският орган за безопасност на храните („Органът“) прие 

Научно становище относно наличието на въглеводороди от минерални масла в 

храните3. Органът стигна до заключението, че потенциалното въздействие върху 

здравето на човека на различните групи вещества сред MOH варира значително. 

MOAH може да се проявяват като генотоксични канцерогени, докато някои 

MOSH могат да се натрупват в човешките тъкани и могат да доведат до 

неблагоприятни последици за черния дроб. Поради това експозицията на MOSH 

и MOAH от храни е потенциален повод за безпокойство. 

(4) За да се разбере по-добре относителното наличие на MOSH и MOAH в 

хранителните стоки, които имат основен принос за експозицията чрез храната, 

 
1 ОВ L 37, 13.2.1993 г., стр. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj.  
2 Регламент (ЕС) 2023/915 на Комисията от 25 април 2023 г. относно максимално допустимите 

количества на някои замърсители в храните и за отмяна на Регламент (ЕО) № 1881/2006 

(ОВ L 119, 5.5.2023 г., стр. 103, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/oj). 
3 Експертна група на ЕОБХ по замърсителите в хранителната верига (CONTAM); Научно 

становище относно въглеводородите от минерални масла в храните. EFSA Journal (Бюлетин на 

ЕОБХ) 2012; 10(6):2704, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2012.2704. 
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чрез Препоръка (ЕС) 2017/84 на Комисията4 на държавите членки с активното 

участие на стопанските субекти в областта на храните, както и на 

производителите, преработвателите и дистрибуторите на материали, 

предназначени за контакт с храни, и на другите заинтересовани страни беше 

препоръчано да извършват мониторинг на наличието на MOH в храните и 

материалите, предназначени за контакт с храни. Освен това беше препоръчано 

при откриване на MOH в храни да се извършват проучвания, за да се определят 

източниците на замърсяването, и да се прилагат мерки за предотвратяване на 

появата на MOH в храни. 

(5) Като взе предвид новите данни за наличието, събрани след Препоръка (ЕС) 

2017/84, и новата научна информация, на 12 юли 2023 г. Органът прие 

актуализирана оценка на риска от въглеводороди от минерални масла в храните5.  

(6) Органът стигна до заключението, че MOSH могат да се натрупват в различни 

органи, но настоящата експозиция на MOSH чрез храната не поражда опасения за 

здравето на човека по отношение на нито една възрастова група. По отношение 

на MOAH той стигна до заключението, че MOAH с 3 или повече ароматни 

пръстена може да бъдат свързани с генотоксичност и канцерогенност. Поради 

липсата на токсикологична информация относно въздействието на MOAH с 1 и 2 

ароматни пръстена и поради наличието на MOAH с 3 или повече ароматни 

пръстена в хранителния режим общата експозиция на MOAH е възможен риск за 

здравето на човека. 

(7) Поради това следва да се определят максимално допустими количества за MOAH 

в храните, за да се гарантира високо равнище на защита на здравето на човека. 

Тези максимално допустими количества следва да се прилагат независимо от 

източника на замърсяването, което означава, че те следва да се прилагат за 

замърсявания, които изначално са присъствали в суровините или съставките или 

които са се появили по време на производствения процес, транспорта и 

опаковането. Това включва и замърсявания на храни поради използването на 

разрешени, но замърсени добавки в храните и материали, предназначени за 

контакт с храни. 

(8) От данните за наличието и проучванията по отношение на източниците на 

замърсяване на храни с MOAH стана ясно, че в повечето храни наличието на 

количествено измерими концентрации на MOAH може да бъде предотвратено. 

Поради това в съответствие с принципа „толкова ниски, колкото е разумно 

достижимо“ максимално допустимите количества следва, когато е възможно, да 

бъдат определени на границата на количествено определяне. По отношение на 

храните, за които обаче е доказано, че не при тях могат да бъдат постигнати 

концентрации под границата на количествено определяне, дори когато се 

прилагат добри практики, следва да бъдат установени максимални нива над 

границата на количествено определяне. По отношение на тези храни, за да се 

гарантира, че стопанските субекти в областта на храните полагат непрекъснати 

усилия за определяне и прилагане на мерки за смекчаване на последиците с цел 

 
4 Препоръка (ЕС) 2017/84 на Комисията от 16 януари 2017 година относно наблюдението на 

въглеводородите от минерални масла в храните и в материалите и предметите, предназначени за 

контакт с храни (ОВ L 12, 17.1.2017 г., стр. 95, ELI: http://data.europa.eu/eli/reco/2017/84/oj). 
5 Експертна група на ЕОБХ по замърсителите в хранителната верига (CONTAM); Научно 

становище относно актуализиране на оценката на риска от въглеводороди от минерални масла в 

храните. EFSA Journal (Бюлетин на ЕОБХ) 2023; 21(9):8215, 

https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2023.8215. 
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намаляване на замърсяването, следва да се определят ясни срокове за по-

нататъшно намаляване на максимално допустимите количества. 

(9) Тъй като проучванията показват, че прехвърлянето на MOAH от сух чай и сухи 

билкови настойки, различни от разтворим чай или разтворими билкови настойки, 

в приготвяната напитка е ограничено, следва да не се прилага максимално 

допустимо количество за  сух чай и сухи билкови настойки, освен ако те се 

използват като съставка в храни.  

(10) В съответствие с член 3, параграф 1 от Регламент (ЕС) 2023/915 максимално 

допустимите количества, установени в приложение I към посочения регламент, се 

прилагат и за изсушени, разтворени, преработени и съставни храни, като се 

прилага подходящ коефициент на преработка. При прилагането на член 3, 

параграф 1 от Регламент (ЕС) 2023/915 за изчисляване на приложимите 

максимално допустими количества за MOAH могат да бъдат получени 

максимално допустими количества, които са под границата на количествено 

определяне. В тези случаи приложимото максимално допустимо количество 

следва да бъде увеличено до постижимата граница на количествено определяне. 

За сух чай и сухи билкови настойки, различни от разтворим чай или разтворими 

билкови настойки, в които се използват подправки или сушени билки, 

максимално допустимото количество, изчислено в съответствие с член 3 от 

Регламент (ЕС) 2023/915, следва да не се прилага, освен ако чаят или билковите 

настойки  се използват като съставка в храни. 

(11) Тъй като с настоящия регламент се определят конкретни максимално допустими 

количества, приложими от 1 януари 2030 г. за преработени и съставни храни, в 

които са използвани съставки, за които е определено максимално допустимо 

количество, това увеличение на приложимото максимално допустимо количество 

до границата на количествено определяне следва да се прилага само до 31 

декември 2029 г.  

(12) Поради това Регламент (ЕС) 2023/915 следва да бъде съответно изменен. 

(13) Като се има предвид, че някои храни, обхванати от настоящия регламент, имат 

дълъг срок на годност или могат да бъдат преработени в продукти с такъв срок на 

годност, следва да се разреши храните, които са били законно пуснати на пазара 

преди датата на прилагане на максимално допустимото количество, да останат на 

пазара до датата на тяхната минимална трайност или срок на годност.  

(14) Следва да се предвиди разумен период, през който да се даде възможност на 

стопанските субекти в областта на храните да се адаптират към максимално 

допустимите количества, установени в настоящия регламент.  

(15) Мерките, предвидени в настоящия регламент, са в съответствие със становището 

на Постоянния комитет по растенията, животните, храните и фуражите, 

ПРИЕ НАСТОЯЩИЯ РЕГЛАМЕНТ: 

Член 1 

Регламент (ЕС) 2023/915 се изменя, както следва: 

1) в член 3 се добавят следните параграфи: 
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„4. До 31 декември 2029 г. за ароматните въглеводороди от минерални масла 

(„MOAH“) при изчисляването на приложимото максимално допустимо 

количество в съответствие с настоящия член се прилагат следните правила:  

а) в случай че максимално допустимото количество, изчислено в съответствие с 

настоящия член, е под границата на количествено определяне от 0,50 mg/kg за 

храни с обявено съдържание на мазнини/масла или, при липса на обявено 

съдържание на мазнини/масла, със съдържание на мазнини/масла, определено от 

компетентния орган и по-малко от 4 %, максимално допустимото количество се 

увеличава на 0,50 mg/kg;  

б) в случай че максимално допустимото количество, изчислено в съответствие с 

настоящия член, е под границата на количествено определяне от 1,0 mg/kg за 

храни с обявено съдържание на мазнини/масла или, при липса на обявено 

съдържание на мазнини/масла, със съдържание на мазнини/масла, определено от 

компетентния орган и между 4 % и 50 %, максимално допустимото количество 

се увеличава на 1,0 mg/kg; 

в) в случай че максимално допустимото количество, изчислено в съответствие с 

настоящия член, е под границата на количествено определяне от 2,0 mg/kg за 

храни с обявено съдържание на мазнини/масла или, при липса на обявено 

съдържание на мазнини/масла, със съдържание на мазнини/масла, определено от 

компетентния орган и по-голямо от 50 %, максимално допустимото количество 

се увеличава на 2,0 mg/kg; 

5. За MOAH в чай и билкови настойки, различни от разтворим чай или 

разтворими билкови настойки, не се изчислява максимално допустимо 

количество в съответствие с настоящия член, освен ако чаят или билковата 

настойка се използва като съставка в храна.“; 

2) член 10, параграф 1 се изменя, както следва: 

а)  уводното изречение се заменя със следното: 

„Храните, законно пуснати на пазара преди датите, посочени в букви а)—ф), 

могат да останат на пазара до изтичане на техния срок на минимална трайност или 

срок на годност:“; 

б)  добавя се следната буква: 

„ф) 1 януари 2027 г. по отношение на максимално допустимите количества за 

ароматни въглеводороди от минерални масла, определени в раздел 5.5 от 

приложение I, или, в случай че в раздел 5.5 е посочена конкретна дата на 

прилагане — до тази дата;“. 

3) Приложение I се изменя в съответствие с приложението към настоящия 

регламент. 

Член 2 

Настоящият регламент влиза в сила на двадесетия ден след деня на публикуването му в 

Официален вестник на Европейския съюз.   

Той се прилага от 1 януари 2027 г. 
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Съставено в Брюксел на […] година. 

 За Комисията 

 Председател 

 Ursula VON DER LEYEN 
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