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KOMISIJAS REGULA (ES) …/.. 

(XXX), 

ar ko attiecībā uz īpašai diētai paredzētu pārtiku groza Eiropas Parlamenta un Padomes 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II un III pielikumu un labo II pielikumu 

(Dokuments attiecas uz EEZ) 

EIROPAS KOMISIJA, 

ņemot vērā Līgumu par Eiropas Savienības darbību, 

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1333/2008 (2008. gada 

16. decembris) par pārtikas piedevām1 un jo īpaši tās 10. panta 3. punktu,  

ņemot vērā Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1331/2008 (2008. gada 

16. decembris), ar ko nosaka vienotu atļauju piešķiršanas procedūru attiecībā uz pārtikas 

piedevām, fermentiem un aromatizētājiem2, un jo īpaši tās 7. panta 5. punktu, 

tā kā: 

(1) Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumā ir noteikts Savienības atļauto pārtikas piedevu 

saraksts un to lietošanas nosacījumi. Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikuma E daļā 

cita starpā ir iekļauta 13. pārtikas kategorija “Īpašai diētai paredzēta pārtika, kā noteikts 

Direktīvā 2009/39/EK”.  

(2) Regulas (EK) Nr. 1333/2008 III pielikumā ir noteikts Savienības atļauto pārtikas 

piedevu, tostarp nesējvielu, saraksts lietošanai pārtikas piedevās, pārtikas fermentos, 

pārtikas aromatizētājos un uzturvielās un to lietošanas nosacījumi.   

(3) Dažas pārtikas kategorijas, apakškategorijas, noteikumi un lietošanas nosacījumi 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikuma E daļā atsaucas uz Eiropas Parlamenta un 

Padomes Direktīvu 2009/39/EK3, kas attiecās uz īpašai diētai paredzētu pārtiku, un uz 

dažām Komisijas direktīvām par šādu pārtiku. Minētās direktīvas tika atceltas ar Eiropas 

Parlamenta un Padomes Regulu (ES) Nr. 609/20134, tāpēc minētās atsauces būtu 

jāatjaunina. 

(4) Tā kā 13. pārtikas kategorijā ir atsauce uz Direktīvu 2009/39/EK, šī atsauce būtu 

jāaizstāj ar atsauci uz Regulu (ES) Nr. 609/2013. 

                                                 
1 OV L 354, 31.12.2008., 16. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1333/oj. 
2 OV L 354, 31.12.2008., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1331/oj. 
3 Eiropas Parlamenta un Padomes Direktīva 2009/39/EK (2009. gada 6. maijs) par īpašas diētas pārtikas 

produktiem (OV L 124, 20.5.2009., 21. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/dir/2009/39/oj).  
4 Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) Nr. 609/2013 (2013. gada 12. jūnijs) par zīdaiņiem un 

maziem bērniem paredzētu pārtiku, īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzētu pārtiku un par pilnīgiem 

uztura aizstājējiem svara kontrolei, un ar ko atceļ Padomes Direktīvu 92/52/EEK, Komisijas 

Direktīvas 96/8/EK, 1999/21/EK, 2006/125/EK un 2006/141/EK, Eiropas Parlamenta un Padomes 

Direktīvu 2009/39/EK un Komisijas Regulas (EK) Nr. 41/2009 un (EK) Nr. 953/2009 (OV L 181, 

29.6.2013., 35. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2013/609/oj). 
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(5) Tā kā 13.1.1. un 13.1.2. pārtikas kategorijā ir atsauce uz Direktīvu 2006/141/EK un šī 

direktīva ir atcelta ar Regulu (ES) Nr. 609/2013, šī atsauce būtu jāaizstāj ar atsauci uz 

minēto regulu. 

(6) Tā kā 15., 43. un 44. zemsvītras piezīmē attiecībā uz 13.1.1. un 13.1.2. pārtikas 

kategoriju ir atsauces uz atceltajām direktīvām, šīs atsauces būtu jāatjaunina.  

(7) 13.1.3. pārtikas kategorijā ir atsauce uz pārstrādātu graudaugu pārtiku un bērnu pārtiku 

zīdaiņiem un maziem bērniem, kā noteikts Komisijas Direktīvā 2006/125/EK5. Šie 

produkti tagad ir definēti Regulā (ES) Nr. 609/2013, tāpēc atsauce būtu jāaizstāj. 

(8) 13.1.4. pārtikas kategorija attiecas uz citu maziem bērniem paredzētu pārtiku, proti, 

maziem bērniem paredzētiem tādiem produktiem uz piena bāzes, kas nav pārtikas 

produkti, kuri minēti citās 13. pārtikas kategorijas apakškategorijās. Tā kā šie produkti 

neietilpst Regulas (ES) Nr. 609/2013 darbības jomā, ir lietderīgi minēto 

13.1.4. kategoriju svītrot un attiecībā uz šiem produktiem tikai Savienības pārtikas 

piedevu tiesību aktu vajadzībām izveidot jaunu 01. pārtikas kategorijas “Piena produkti 

un to analogi” 01.10. apakškategoriju. Tomēr to pārtikas piedevu sarakstam, kuras 

atļauts lietot, un šo piedevu lietošanas nosacījumiem būtu jāpaliek neskartiem, un būtu 

jāsvītro tikai tās atsauces, kas izrādās nenozīmīgas. 

(9) Tā kā 13.1.5. un 13.2. pārtikas kategorijā un 13.1.5.2. apakškategorijā ir atsauces uz 

Direktīvu 1999/21/EK un šī direktīva tika atcelta ar Regulu (ES) Nr. 609/2013, šīs 

atsauces būtu jāaizstāj ar atsaucēm uz minēto regulu. Turklāt, tā kā 13.1.5. pārtikas 

kategorijā un 13.1.5.1. apakškategorijā ir atsauce uz “īpašajiem maisījumiem 

zīdaiņiem” un šis jēdziens Regulā (ES) Nr. 609/2013 netiek lietots, minētais 

formulējums būtu jāsvītro. 

(10) 13.3. pārtikas kategorija attiecas uz diētisko pārtiku svara kontrolei, kas paredzēta 

kopējās diennakts pārtikas devas vai individuālās maltītes aizstāšanai (kopējā diennakts 

uztura deva vai daļa no tās). Tā kā Regula (ES) Nr. 609/2013 attiecas tikai uz pilnīgiem 

uztura aizstājējiem svara kontrolei, atsauces uz 13.3. pārtikas kategoriju būtu attiecīgi 

jāgroza, un pārtikas produkti, kas vienu vai divas no galvenajām ikdienas maltītēm 

uzturā ar samazinātu enerģētisko vērtību aizstāj ar ēdienreizes aizstājējiem, kuri veicina 

svara zudumu vai svara saglabāšanu pēc svara zuduma, būtu jāpārceļ uz 18. pārtikas 

kategoriju, iekļaujot tos jaunā 18.2. apakškategorijā. Tā kā prasības par to pārtikas 

produktu sastāvu, kuriem atļauts izmantot attiecīgo veselīguma norādi, ir noteiktas 

Komisijas Regulā (ES) Nr. 432/20126, šīs jaunās apakškategorijas virsrakstā būtu 

jāiekļauj atsauce uz minēto regulu. 

(11) 13.4. pārtikas kategorija attiecas uz pārtiku, kas piemērota cilvēkiem, kuri nepanes 

lipekli, kā noteikts Regulā (EK) Nr. 41/2009. Šī regula tika atcelta ar Regulu (ES) 

Nr. 609/2013. Tā kā 13. kategorija attiecas uz īpašiem nolūkiem paredzētu pārtiku, kura 

ir Regulas (ES) Nr. 609/2013 tvērumā, un minētā regula neattiecas uz pārtiku, kas 

piemērota cilvēkiem, kuri nepanes lipekli, šī pārtikas kategorija būtu jāpārceļ uz 

18. pārtikas kategoriju kā jauna 18.3. apakškategorija. 

                                                 
5 Komisijas Direktīva 2006/125/EK (2006. gada 5. decembris) par apstrādātu graudaugu pārtiku un bērnu 

pārtiku zīdaiņiem un maziem bērniem (OV L 339, 6.12.2006., 16. lpp., ELI: 

http://data.europa.eu/eli/dir/2006/125/oj). 
6 Komisijas Regula (ES) Nr. 432/2012 (2012. gada 16. maijs), ar ko izveido sarakstu ar atļautajām 

veselīguma norādēm uz pārtikas produktiem, kuras neattiecas uz slimības riska samazināšanu un uz bērnu 

attīstību un veselību (OV L 136, 25.5.2012., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2012/432/oj). 
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(12) Ir izveidota jauna 18.2. un 18.3. pārtikas kategorija, tāpēc jāizveido jauna 18.1. pārtikas 

kategorija, kas aptvertu apstrādātu pārtiku, kura neietilpst 18.2. un 18.3. kategorijā un 

kura neietver zīdaiņu un mazu bērnu pārtiku. 

(13) Ir lietderīgi arī labot E kodu pārtikas piedevai advantāmam 13.2. un 13.3. pārtikas 

kategorijā. 

(14) Ar šo regulu ieviestās izmaiņas Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikuma E daļas 

pārtikas kategorijās būtu jāatspoguļo minētā pielikuma A un D daļā un Regulas (EK) 

Nr. 1333/2008 III pielikuma 5. daļas A un B iedaļā. Tāpēc minētais pielikums būtu 

attiecīgi jāgroza.  

(15) Tāpēc Regula (EK) Nr. 1333/2008 būtu attiecīgi jāgroza. 

(16) Šajā regulā paredzētie pasākumi ir saskaņā ar Augu, dzīvnieku, pārtikas aprites un 

dzīvnieku barības pastāvīgās komitejas atzinumu, 

IR PIEŅĒMUSI ŠO REGULU. 

1. pants 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas I pielikumu.  

2. pants 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 III pielikumu groza saskaņā ar šīs regulas II pielikumu. 

3. pants 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumu labo saskaņā ar šīs regulas III pielikumu.  

4. pants 

Šī regula stājas spēkā divdesmitajā dienā pēc tās publicēšanas Eiropas Savienības Oficiālajā 

Vēstnesī. 

Šī regula uzliek saistības kopumā un ir tieši piemērojama visās dalībvalstīs. 

Briselē, 

 Komisijas vārdā – 

 priekšsēdētāja  

 Ursula VON DER LEYEN  
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