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I PIELIKUMS 

 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumu groza šādi: 

1. pielikuma A daļas 1. tabulas 12. ierakstu aizstāj ar šādu: 

“12. Sausa pasta, izņemot pastu bez lipekļa (kā pārtiku, kas īpaši ražota, lai samazinātu lipekļa 

saturu lipekli saturošās sastāvdaļās vai aizstātu lipekli saturošas sastāvdaļas), un pasta, 

kas paredzēta diētām ar samazinātu olbaltumvielu saturu” 

; 

2. pielikuma A daļas 2. tabulas 30. ierakstu aizstāj ar šādu: 

“30. Dzērieni uz piena bāzes un līdzīgi maziem bērniem paredzēti produkti*, un pārtika 

zīdaiņiem un maziem bērniem, kā norādīts Regulā (ES) Nr. 609/2013, tostarp īpašiem 

medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika zīdaiņiem un maziem bērniem  

--------- 

* Produktu kategorija, kas izveidota vienīgi ar mērķi reglamentēt piedevu lietošanu attiecīgajā 

pārtikas produktā.”; 

3. pielikuma D daļā aiz ieraksta par 01.9. kategoriju (Pārtikas kazeināti) iekļauj šādu 

ierakstu: 

“01.10. Dzērieni uz piena bāzes un līdzīgi maziem bērniem paredzēti produkti* 

---------- 

* Produktu kategorija, kas izveidota vienīgi ar mērķi reglamentēt piedevu lietošanu attiecīgajā 

pārtikas produktā.”; 

4. pielikuma D daļā ierakstus par 13. kategoriju (Īpašai diētai paredzēta pārtika, kā 

noteikts Direktīvā 2009/39/EK) un tās apakškategorijām aizstāj ar šādiem: 

“13. Īpašām grupām paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013 

13.1. Zīdaiņu un mazu bērnu pārtika  

13.1.1. Maisījumi zīdaiņiem, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013  

13.1.2. Papildu ēdināšanas maisījumi zīdaiņiem, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013 

13.1.3.  Apstrādātu graudaugu pārtika un bērnu pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

13.1.5. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 un paredzēta zīdaiņiem un maziem bērniem 

13.1.5.1. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 un paredzēta zīdaiņiem 
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13.1.5.2. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem no četru mēnešu vecuma un maziem bērniem 

13.2. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 (izņemot 13.1.5. pārtikas kategorijas produktus) 

13.3. Pilnīgi uztura aizstājēji svara kontrolei, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013” 

; 

5. pielikuma D daļā ierakstu par 18. kategoriju (“Pārstrādāta pārtika, kura neietilpst 1.–

17. kategorijā, izņemot pārtiku zīdaiņiem un maziem bērniem”) aizstāj ar šādu: 

“18. Apstrādāta pārtika, kura neietilpst 1. līdz 17. kategorijā 

18.1. Apstrādāta pārtika, kura neietilpst 18.2. un 18.3. kategorijā, izņemot zīdaiņu un 

mazu bērnu pārtiku 

18.2. Komisijas Regulā (ES) Nr. 432/2012 minētais ēdienreizes aizstājējs svara 

kontrolei* 

18.3. Pārtika, kas īpaši ražota, lai samazinātu lipekļa saturu lipekli saturošās sastāvdaļās 

vai aizstātu lipekli saturošas sastāvdaļas 

----------- 

* OV L 136, 25.5.2012., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2012/432/oj.”; 

6. pielikuma E daļas 0. kategorijā (Pārtikas piedevas, kuras atļautas visās pārtikas 

kategorijās, izņemot pārtiku zīdaiņiem un maziem bērniem un izņemot gadījumus, ja 

tas ir īpaši paredzēts) ierakstus par E 290 (oglekļa dioksīds), E 938 (argons), E 939 

(hēlijs), E 941 (slāpeklis), E 942 (slāpekļa oksīds), E 948 (skābeklis) un E 949 

(ūdeņradis) aizstāj ar šādiem: 

 “E 290 Oglekļa dioksīds quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

 E 938 Argons quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

http://data.europa.eu/eli/reg/2012/432/oj
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 E 939 Hēlijs quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

 E 941 Slāpeklis quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

 E 942 Slāpekļa oksīds quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

 E 948 Skābeklis quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

 E 949 Ūdeņradis quantum satis  Drīkst lietot 

zīdaiņu un mazu 

bērnu pārtikā un 

pārtikā, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā” 

; 

7. pielikuma E daļā aiz ieraksta par 01.9. kategoriju (Pārtikas kazeināti) iekļauj šādu 

ierakstu: 

“01.10. Dzērieni uz piena bāzes un līdzīgi maziem bērniem paredzēti produkti* 
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 Norādītie maksimālie daudzumi attiecas uz patēriņam gataviem pārtikas 

produktiem, kas sagatavoti pēc ražotāja norādījumiem. 

 Piezīme. Lai ražotu paskābinātu pienu, drīkst izmantot nepatogēnās L(+)-

pienskābes kultūras 

 E 270 Pienskābe quantum satis  Tikai L(+)-) 

 E 304i L-

askorbilpalmitāts 

100 (19)  

 E 306 Ar tokoferolu 

bagāts ekstrakts 

100 (19)  

 E 307 Alfa-tokoferols 100 (19)  

 E 308 Gamma-

tokoferols 

100 (19)  

 E 309 Delta-tokoferols 100 (19)  

 E 322 Lecitīni 10 000 (14)  

 E 330 Citronskābe quantum satis   

 E 331 Nātrija citrāti 2000 (1)  

 E 332 Kālija citrāti quantum satis (1)  

 E 338 Fosforskābe   (1) (4)   

 E 339 Nātrija fosfāti 1000 (1) (4)   

 E 340 Kālija fosfāti 1000 (1) (4)   

 E 407 Karagināns 300    

 E 410 Ceratoniju pupu 

sveķi 

10 000 (21)  

 E 412 Guāra sveķi 10 000 (21)  

 E 414 Akācijas sveķi 

(gumiarābiks) 

10 000 (21)  

 E 415 Ksantāna sveķi 10 000 (21)  

 E 440 Pektīni 5000 (21)  

 E 471 Taukskābju 

monoglicerīdi un 

4000 (14)  
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diglicerīdi 

 E 472c Taukskābju 

monoglicerīdu 

un diglicerīdu 

citronskābes 

esteri 

7500 (14) Tikai tad, ja 

pārdod kā 

pulveri 

 E 472c Taukskābju 

monoglicerīdu 

un diglicerīdu 

citronskābes 

esteri 

9000 (14) Tikai tad, ja 

pārdod kā 

šķidrumu, kurā 

produkti satur 

daļēji 

hidrolizētus 

proteīnus, 

peptīdus vai 

aminoskābes 

 E 473 Taukskābju 

saharozes esteri 

120 (14) Tikai produktos, 

kas satur 

hidrolizētus 

proteīnus, 

peptīdus vai 

aminoskābes 

 E 500 Nātrija karbonāti quantum satis     

 E 501 Kālija karbonāti quantum satis     

 E 503 Amonija 

karbonāti 

quantum satis     

 E 507 Sālsskābe quantum satis   Tikai pH līmeņa 

regulēšanai 

 E 524 Nātrija 

hidroksīds 

quantum satis   Tikai pH līmeņa 

regulēšanai 

 E 525 Kālija hidroksīds quantum satis   Tikai pH līmeņa 

regulēšanai 

 E 1404 Oksidēta ciete 50 000     

 E 1410 Monocietes 

fosfāts 

50 000     

 E 1412 Dicietes fosfāts 50 000     

 E 1413 Fosfatētas 

dicietes fosfāts 

50 000     
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 E 1414 Acetilētas 

dicietes fosfāts 

50 000     

 E 1420 Acetilēta ciete 50 000     

 E 1422 Acetilētas 

dicietes adipāts 

50 000     

 E 1450 Cietes nātrija 

oktenilsukcināts 

50 000     

  (1):  Piedevas var pievienot atsevišķi vai kombinācijā. 

  (4):  Maksimālo daudzumu izsaka kā P2O5. 

  (14):  Ja pārtikas produktam pievieno vairāk nekā vienu no vielām E 322, 

E 471, E 472c un E 473, tad maksimāli pieļaujamo daudzumu, kurš 

attiecībā uz šo produktu noteikts katrai no šīm vielām, samazina par to 

attiecīgo daudzumu, kādā šim produktam pievienota ikviena no pārējām 

vielām. 

  (19):  Vielas E 304, E 306, E 307, E 308 un E 309 ir atļauts lietot 

atsevišķi vai kombinācijā. 

  (21):  Vielas E 410, E 412, E 414, E 415 un E 440 ir atļauts lietot 

atsevišķi vai kombinācijā. 

––––– 

* Produktu kategorija, kas izveidota vienīgi ar mērķi reglamentēt piedevu lietošanu attiecīgajā 

pārtikas produktā.”;  

8. pielikuma E daļā ierakstu par 06.4.2. kategoriju (Sausa pasta) aizstāj ar šādu: 

“06.4.2. Sausa pasta 

I grupa Piedevas     Tikai pastā bez lipekļa (kā pārtikā, kas īpaši ražota, 

lai samazinātu lipekļa saturu lipekli saturošās 

sastāvdaļās vai aizstātu lipekli saturošas 

sastāvdaļas) un pastā, kas paredzēta diētām ar 

samazinātu olbaltumvielu saturu” 

; 

9. pielikuma E daļā 13. kategorijas virsrakstu (Īpašai diētai paredzēta pārtika, kā 

noteikts Direktīvā 2009/39/EK) aizstāj ar šādu: 

“13. Īpašām grupām paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013” 

; 
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10. pielikuma E daļā ierakstu par 13.1. kategoriju (Zīdaiņiem un maziem bērniem 

paredzēta pārtika) aizstāj ar šādu: 

“13.1. Zīdaiņu un mazu bērnu pārtika  

 IEVADS, ATTIECAS UZ VISĀM APAKŠKATEGORIJĀM 

 Norādītie maksimālie daudzumi attiecas uz patēriņam gataviem pārtikas 

produktiem, kas sagatavoti pēc ražotāja norādījumiem. 

 Vielas E 307, E 325, E 330, E 331, E 332, E 333, E 338, E 340, E 410, E472c un E 

1450 lieto saskaņā ar Regulas (ES) Nr. 609/2013 pielikumā, Komisijas Deleģētās 

regulas (ES) 2016/127* pielikumos, Komisijas Deleģētās regulas (ES) 2016/128** 

pielikumos un Komisijas Direktīvas 2006/125/EK*** pielikumos noteiktajām 

robežvērtībām. 

-------------------- 

* OV L 25, 2.2.2016., 1. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_del/2016/127/oj. 

** OV L 25, 2.2.2016., 30. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_del/2016/128/oj. 

*** OV L 339, 6.12.2006., 16. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/dir/2006/125/oj.”; 

 

11. pielikuma E daļā 13.1.1. kategorijas virsrakstu (Mākslīgie maisījumi zīdaiņiem, kā 

noteikts Direktīvā 2006/141/EK) aizstāj ar šādu: 

“13.1.1. Maisījumi zīdaiņiem, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013”  

; 

12. pielikuma E daļā 15. zemsvītras piezīmi par 13.1.1. un 13.1.2. kategoriju aizstāj ar 

šādu:  

“(15):  Vielas E 339 un E 340 ir atļauts lietot atsevišķi vai kombinācijā un ievērojot Regulas 

(ES) Nr. 609/2013 pielikumā un Komisijas Deleģētās regulas (ES) 2016/127 pielikumos 

noteiktās robežvērtības.” 

; 

13. pielikuma E daļā 43. zemsvītras piezīmi par 13.1.1. un 13.1.2. kategoriju aizstāj ar 

šādu:  

“(43):  Vielas E 331 un E 332 ir atļauts lietot atsevišķi vai kombinācijā un ievērojot Regulas 

(ES) Nr. 609/2013 pielikumā un Komisijas Deleģētās regulas (ES) 2016/127 pielikumos 

noteiktās robežvērtības.” 

; 

14. pielikuma E daļā 44. zemsvītras piezīmi par 13.1.1. un 13.1.2. kategoriju aizstāj ar 

šādu:  

“(44):  Ievērojot Regulas (ES) Nr. 609/2013 pielikumā un Komisijas Deleģētās regulas (ES) 

http://data.europa.eu/eli/reg_del/2016/127/oj
http://data.europa.eu/eli/reg_del/2016/128/oj
http://data.europa.eu/eli/dir/2006/125/oj
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2016/127 pielikumos noteiktās robežvērtības.” 

; 

15. pielikuma E daļā 13.1.2. kategorijas virsrakstu (Mākslīgie papildu ēdināšanas 

maisījumi, kā noteikts Direktīvā 2006/141/EK) aizstāj ar šādu: 

“13.1.2. Papildu ēdināšanas maisījumi zīdaiņiem, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013” 

; 

16. pielikuma E daļā 13.1.3. kategorijas virsrakstu (Pārstrādāta graudaugu pārtika un 

bērnu pārtika zīdaiņiem un maziem bērniem, kā noteikts Direktīvā 2006/125/EK) 

aizstāj ar šādu: 

“13.1.3.

  
Apstrādātu graudaugu pārtika un bērnu pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013” 

; 

17. pielikuma E daļā ierakstu par 13.1.4. kategoriju (Cita maziem bērniem paredzēta 

pārtika) svītro; 

18. pielikuma E daļā ierakstu par 13.1.5. kategoriju (Īpašiem medicīniskiem nolūkiem 

paredzēta diētiskā pārtika zīdaiņiem un maziem bērniem, kā noteikts Direktīvā 

1999/21/EK, un īpašie maisījumi zīdaiņiem) aizstāj ar šādu: 

“13.1.5. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem un maziem bērniem” 

; 

19. pielikuma E daļā ierakstu par 13.1.5.1. kategoriju (Īpašiem medicīniskiem nolūkiem 

paredzēta diētiskā pārtika zīdaiņiem un īpašie maisījumi zīdaiņiem) aizstāj ar šādu: 

“13.1.5.1. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem” 

;  

20. pielikuma E daļā ierakstu par 13.1.5.2. kategoriju (Īpašiem medicīniskiem nolūkiem 

paredzēta diētiskā pārtika mazuļiem un maziem bērniem, kā noteikts Direktīvā 

1999/21/EK) aizstāj ar šādu: 

“13.1.5.2. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013, paredzēta zīdaiņiem no četru mēnešu vecuma un maziem 

bērniem” 

; 

21. pielikuma E daļā ierakstu par 13.2. kategorijas virsrakstu (Īpašiem medicīniskiem 

nolūkiem paredzēta diētiskā pārtika, kā noteikts Direktīvā 1999/21/EK (izņemot 

13.1.5. pārtikas produktu kategorijas produktus)) aizstāj ar šādu: 
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“13.2. Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika, kā definēts Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 (izņemot 13.1.5. pārtikas kategorijas produktus)” 

; 

22. pielikuma E daļā 13.3. kategorijas virsrakstu (Diētiskā pārtika svara kontrolei, kas 

paredzēta kopējās diennakts pārtikas devas vai individuālās maltītes aizstāšanai 

(kopējā diennakts uztura deva vai daļa no tās)) aizstāj ar šādu: 

“13.3. Pilnīgi uztura aizstājēji svara kontrolei, kā definēts Regulā (ES) Nr. 609/2013” 

; 

23. pielikuma E daļā ierakstu par 13.4. kategoriju (Pārtika, kas piemērota cilvēkiem, kuri 

nepanes lipekli, kā noteikts Regulā (EK) Nr. 41/2009) svītro; 

24. pielikuma E daļā ierakstu par 18. kategoriju (“Pārstrādāta pārtika, kura neietilpst 1.–

17. kategorijā, izņemot pārtiku zīdaiņiem un maziem bērniem”) aizstāj un tajā iekļauj 

šādus jaunus ierakstus par 18.1. un 18.3. kategoriju: 

“18. Apstrādāta pārtika, kura neietilpst 1. līdz 17. kategorijā 

18.1. Apstrādāta pārtika, kura neietilpst 18.2. un 18.3. kategorijā, izņemot zīdaiņu 

un mazu bērnu pārtiku 

 I grupa Piedevas    

18.2. Regulā (ES) Nr. 432/2012 minētais ēdienreizes aizstājējs svara kontrolei 

 I grupa Piedevas    

 II 

grupa 

Krāsvielas 

quantum satis 

quantum satis   

 III 

grupa 

Krāsvielas ar 

kombinētu 

maksimālo 

daudzumu 

50   

 IV 

grupa 

Polioli quantum satis 
  

 E 104 Hinolīna 

dzeltenais 

10 (61)  

 E 110 Saulrieta 

dzeltenais FCF / 

oranždzeltenais 

S 

10 (61)  

 E 124 Kumačs 4R, 

košenila 

10 (61)  
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sarkanais A 

 E 160d Likopēns 30   

 E 200–

213 

Sorbīnskābe – 

kālija sorbāts; 

benzoskābe – 

benzoāti 

1500 (1) (2)  

 E 338–

452 

Fosforskābe – 

fosfāti – 

difosfāti, 

trifosfāti un 

polifosfāti 

5000 (1) (4)  

 E 405 Propān-1,2-diola 

algināts 

1200   

 E 432–

436 

Polisorbāti 1000 (1)  

 E 473–

474 

Taukskābju 

saharozes esteri 

– saharozes 

glicerīdi 

5000 (1)  

 E 475 Taukskābju 

poliglicerīna 

esteri 

5000   

 E 477 Taukskābju 

propān-1,2-diola 

esteri 

1000   

 E 481–

482 

Stearoil-2-

laktilāti 

2000 (1)  

 E 491–

495 

Sorbitāna esteri 5000 (1)  

 E 950 Acesulfāms K 450   

 E 951 Aspartāms 800   

 E 952 Ciklāmskābe un 

tās nātrija un 

kalcija sāļi 

400 (51)  

 E 954 Saharīns un tā 

Na, K un Ca sāļi 

240 (52)  
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 E 955 Sukraloze 320   

 E 959 Neohesperidīns 

DC 

100   

 E 

960a–

960d 

Steviolglikozīdi 270 (1) 

(60) 

 

 E 961 Neotams 26   

 E 962 Aspartāma–

acesulfāma sāls 

450 (11)a 

(49) 

(50) 

 

 E 969 Advantāms 8   

  (1):  Piedevas var pievienot atsevišķi vai kombinācijā. 

  (2):  Maksimālo daudzumu piemēro summai un daudzumus izsaka kā 

brīvo skābi. 

  (4):  Maksimālo daudzumu izsaka kā P2O5. 

  (11):  Robežvērtības izsaka kā a) kālija acesulfāma ekvivalentu vai b) 

aspartāma ekvivalentu. 

  (49):  Maksimālie pieļaujamie daudzumi, kas izriet no tā sastāvdaļu, 

aspartāma (E 951) un kālija acesulfāma (E 950), maksimālajiem 

pieļaujamajiem daudzumiem. 

  (50):  Lietojot aspartāma–acesulfāma sāli (atsevišķi vai kopā ar E 950 vai 

E 951), nedrīkst pārsniegt ne E 951, ne E 950 daudzumu. 

  (51):  Maksimālos pieļaujamos daudzumus izsaka brīvajā skābē. 

  (52):  Maksimālos pieļaujamos daudzumus izsaka brīvajā imīdā. 

  (60):  Izteikti steviolekvivalentos. 

  (61):  Vielu E 104, E 110, E 124 un III grupas krāsvielu kopējais 

daudzums nedrīkst pārsniegt maksimālo daudzumu, kas norādīts III 

grupai. 

18.3. Pārtika, kas īpaši ražota, lai samazinātu lipekļa saturu lipekli saturošās 

sastāvdaļās vai aizstātu lipekli saturošas sastāvdaļas” 

 Šīs kategorijas produktos drīkst lietot arī tādas piedevas, ko atļauts lietot attiecīgajās 

pārtikas līdzinieku kategorijās. 

 I grupa Piedevas   Tostarp sausā 
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pastā 

 II 

grupa 

Krāsvielas 

quantum satis 

quantum satis   

 IV 

grupa 

Polioli quantum satis   

 E 338–

452 

Fosforskābe – 

fosfāti – 

difosfāti, 

trifosfāti un 

polifosfāti 

5000 (1) (4)  

 Ir atļauts lietot arī visas piedevas, ko satur pārtikas produktu līdzinieki, kuri satur 

lipekli. 

  (1):  Piedevas var pievienot atsevišķi vai kombinācijā. 

  (4):  Maksimālo daudzumu izsaka kā P2O5.” 
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II PIELIKUMS 

 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 III pielikumu groza šādi: 

1. definīcijās 1. punktu aizstāj ar šādu: 

“1. “Uzturvielas” šajā pielikumā ir vitamīni, minerālvielas un citas vielas, ko pievieno ar 

uzturvērtību saistītiem mērķiem, kā arī vielas, ko pievieno ar fizioloģiju saistītiem mērķiem, 

kā minēts Eiropas Parlamenta un Padomes Regulā (EK) Nr. 1925/2006*, Direktīvā 

2002/46/EK un Regulā (ES) Nr. 609/2013. 

------------------ 

* OV L 404, 30.12.2006., 26. lpp., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2006/1925/oj.”; 

2. pielikuma 5. daļas A iedaļā ievadfrāzi aizstāj ar šādu: 

“Pārtikas piedevas, kas pievienotas uzturvielām, izņemot uzturvielas, ko paredzēts lietot 

II pielikuma E daļas 01.10. punktā uzskaitītajos pārtikas produktos un II pielikuma E daļas 

13.1. punktā uzskaitītajos zīdaiņu un mazu bērnu pārtikas produktos:”;  

3. pielikuma 5. daļas B iedaļā ievadfrāzi aizstāj ar šādu: 

“Pārtikas piedevas, kas pievienotas uzturvielām, ko paredzēts lietot II pielikuma E daļas 

01.10. punktā uzskaitītajos pārtikas produktos un II pielikuma E daļas 13.1. punktā 

uzskaitītajos zīdaiņu un mazu bērnu pārtikas produktos:”; 

4. pielikuma 5. daļas B iedaļā tabulu aizstāj ar šādu: 

“Pārtikas 

piedevas 

E 

numurs 

Pārtikas piedevas 

nosaukums 

Maksimālais 

daudzums 

Uzturviela, kam 

attiecīgo 

pārtikas piedevu 

var pievienot 

Pārtikas 

kategorija 

E 301 Nātrija askorbāts 100 000 mg kilogramā 

D vitamīna preparāta; 

maksimālā pārnese 

1 mg litrā pārtikas 

galaprodukta 

D vitamīna 

preparāti 

Maisījumi 

zīdaiņiem un 

papildu 

ēdināšanas 

maisījumi 

zīdaiņiem, kā 

definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

50 000 mg kilogramā 

mikrokapsulēta A 

vitamīna preparāta; 

maksimālā pārnese 

1 mg litrā pārtikas 

galaprodukta 

Mikrokapsulēti A 

vitamīna preparāti 

Maisījumi 

zīdaiņiem un 

papildu 

ēdināšanas 

maisījumi 

zīdaiņiem, kā 

definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

http://data.europa.eu/eli/reg/2006/1925/oj
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Kopējā pārnese: 

75 mg/l 

Uzturvielu 

preparātu 

pārklājumi, kas 

satur 

polinepiesātinātās 

taukskābes 

Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 304i Askorbilpalmitāts Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 306 

E 307 

E 308 

E 309 

Ar tokoferolu bagāts 

ekstrakts 

Alfa-tokoferols 

Gamma-tokoferols 

Delta-tokoferols 

Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 322 

 

Lecitīni Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 330 

 

Citronskābe quantum satis Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 331 

 

Nātrija citrāti Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 
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minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā, un ir 

ievēroti šajos punktos 

norādītie lietošanas 

nosacījumi 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 332 

 

Kālija citrāti Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā, un ir 

ievēroti šajos punktos 

norādītie lietošanas 

nosacījumi 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 333 

 

Kalcija citrāti Kopējā pārnese: 

0,1 mg/kg, izteikta kā 

kalcijs un nepārsniedz 

pārtikas kategorijai 

noteikto kalcija 

daudzuma un 

kalcija/fosfora 

attiecības robežvērtību 

Visas uzturvielas

  

Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 341iii 

 

 

Trikalcija fosfāts Maksimālā pārnese: 

150 mg/kg, izteikta kā 

P2O5 un nepārsniedz 

Deleģētajā regulā (ES) 

2016/127 noteiktās 

kalcija, fosfora un 

kalcija/fosfora 

attiecības 

robežvērtības 

Visas uzturvielas Maisījumi 

zīdaiņiem un 

papildu 

ēdināšanas 

maisījumi 

zīdaiņiem, kā 

definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

Nepārsniedz 

maksimālo daudzumu 

1000 mg/kg, kas 

izteikts kā P2O5 no 

visiem lietojumiem 

II pielikuma E daļas 

13.1.3. punktā 

minētajos pārtikas 

galaproduktos 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 
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E 401 Nātrija algināts Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.3. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 402 Kālija algināts Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1.3. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 404 Kalcija algināts Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.3. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 414 

 

Akācijas sveķi 

(gumiarābiks) 

150 000 mg kilogramā 

uzturvielu preparāta; 

pārnese galaproduktā: 

10 mg/kg 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 415 

 

Ksantāna sveķi Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 
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minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.3. punktā 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 421 Mannīts 1000 reižu vairāk nekā 

B12 vitamīns, 

kopējā pārnese – 

3 mg/kg 

Kā nesējviela 

B12 vitamīnam 

Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 440 Pektīni Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma E 

daļas 13.1. punktā 

Visas uzturvielas Papildu 

ēdināšanas 

maisījumi 

zīdaiņiem un 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika 

zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem, kā 

definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 466 

 

Nātrija 

karboksimetilceluloze, 

celulozes sveķi 

Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.5. punktā 

Tikai līdz 2027. gada 

26. aprīlim* 

Visas uzturvielas Īpašiem 

medicīniskiem 

nolūkiem 

paredzēta 

pārtika, kā 

definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013, 

paredzēta 

zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

E 471  

 

Taukskābju 

monoglicerīdi un 

diglicerīdi 

Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

Visas uzturvielas Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 
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13.1. punktā, un ir 

ievēroti šajos punktos 

norādītie lietošanas 

nosacījumi 

01.10. punktā 

E 472c Taukskābju 

monoglicerīdu un 

diglicerīdu 

citronskābes esteri 

Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 01.10. un 

13.1. punktā 

Visas uzturvielas Maisījumi 

zīdaiņiem un 

papildu 

ēdināšanas 

maisījumi 

zīdaiņiem, kas 

paredzēti 

veseliem 

zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

E 551 Silīcija dioksīds 10 000 mg/kg 

uzturvielu preparātu 

Sausi pulverveida 

uzturvielu 

preparāti 

Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

E 1420 Acetilēta ciete Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.3. punktā 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013 

E 1450 

 

 

Cietes nātrija 

oktenilsukcināts 

Pārnese: 100 mg/kg Vitamīnu 

preparāti 

Zīdaiņu un 

mazu bērnu 

pārtika un 

pārtika, kas 

minēta 

II pielikuma 

E daļas 

01.10. punktā 

Pārnese: 1000 mg/kg Polinepiesātināto 

taukskābju 

preparāti 

E 1451 Acetilēta oksidēta 

ciete 

Lietošanai uzturvielu 

preparātos, ja vien 

netiek pārsniegts 

maksimālais 

Visas uzturvielas Zīdaiņiem un 

maziem 

bērniem 

paredzēta 
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daudzums pārtikā, kas 

minēta II pielikuma 

E daļas 13.1.3. punktā 

apstrādātu 

graudaugu 

pārtika un 

bērnu pārtika, 

kā definēts 

Regulā (ES) 

Nr. 609/2013” 

----------- 

* OV L, 2025/666, 7.4.2025., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2025/666/oj.” 
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III PIELIKUMS 

 

Regulas (EK) Nr. 1333/2008 II pielikumu labo šādi: 

 

1. pielikuma E daļas 13.2. kategorijā (Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta 

diētiskā pārtika, kā noteikts Direktīvā 1999/21/EK (izņemot 13.1.5. pārtikas produktu 

kategorijas produktus)) ierakstu par advantāmu aizstāj ar šādu: 

 “E 969 Advantāms 10”    

; 

2. pielikuma E daļas 13.3. kategorijā (Diētiskā pārtika svara kontrolei, kas paredzēta 

kopējās diennakts pārtikas devas vai individuālās maltītes aizstāšanai (kopējā 

diennakts uztura deva vai daļa no tās)) ierakstu par advantāmu aizstāj ar šādu: 

 “E 969 Advantāms 8”   

. 
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