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NOTA DI TRASMISSIONE 

Origine: Segretaria generale della Commissione europea, firmato da Martine 
DEPREZ, direttrice 

Data: 17 luglio 2025 

Destinatario: Thérèse BLANCHET, segretaria generale del Consiglio dell'Unione 
europea 

n. doc. Comm.: D(2025) 105783 annex 

Oggetto: ALLEGATO del REGOLAMENTO (UE) …/... DELLA COMMISSIONE 
del XXX relativo al rifiuto dell'autorizzazione di un'indicazione sulla 
salute fornita sui prodotti alimentari diversa da quelle che si riferiscono 
alla riduzione del rischio di malattia e allo sviluppo e alla salute dei 
bambini 

 

Si trasmette in allegato, per le delegazioni, il documento D(2025) 105783 annex. 

 

All.: D(2025) 105783 annex 



 

 

PLAN/2024/2178 

D105783/02 

IT 

ALLEGATO 

Indicazione sulla salute respinta 

 

Domanda – Disposizioni pertinenti del 

regolamento (CE) n. 1924/2006 
Sostanza nutritiva, sostanza di altro tipo, 

alimento o categoria di alimenti 
Indicazione 

Riferimento del 

parere EFSA 

Articolo 13, paragrafo 5, indicazione 

sulla salute basata su prove scientifiche 

recenti e/o che include una richiesta di 

protezione di dati riservati. 

Citicolina (CDP- colina), sale interno 

La citicolina sostiene il miglioramento 

o il mantenimento della memoria o la 

riduzione della perdita di memoria in 

adulti sani di mezza età o anziani che 

soffrono di una compromissione 

soggettiva della memoria associata 

all'età. 
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