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Delegacijoms priede pateikiamos Tarybos iSvados dél vyresnio amziaus asmeny zmogaus teisiy,
dalyvavimo ir gerbiivio skaitmeninimo amzZiuje, kurias Taryba patvirtino taikydama raSyting

procediira, kuri buvo uzbaigta 2020 m. spalio 9 d.
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PRIEDAS
Vyresnio amZiaus asmeny Zmogaus teisés, dalyvavimas ir gerbiivis skaitmeninimo amzZiuje
Tarybos iSvados
PRIMINDAMA, KAD:

1. Europos Sajunga yra jsipareigojusi saugoti Zzmogaus teises, kurios yra nedalomos ir
prigimtinés visiems zmonéms, neatsizvelgiant | jy amziy, inter alia, priimdama Europos

Sajungos pagrindiniy teisiy chartijg, ypac jos 25, 21, 34 ir 35 straipsnius;

2. Europos socialiniy teisiy ramstyje, be kita ko, nustatyti principai, susije su geresnémis
gyvenimo salygomis visiems Zzmonéms, neatsizvelgiant j jy amziy, visy pirma: teisé |
Svietimg, mokyma ir mokymasi visg gyvenimg (1 principas), kuri taip pat nurodyta Jungtiniy
Tauty darnaus vystymosi tiksluose (DVT); teisé | vienoda pozitirj ir lygias galimybes
uzimtumo, socialinés apsaugos, Svietimo srityse ir galimybe gauti visuomenei prieinamas
prekes ir paslaugas (3 principas); teisé j tinkamg socialing apsauga (12 principas); teisé gauti
tinkamo dydzio minimalias pajamas (14 principas); iS¢jusiy j pensija darbuotojy ir
savarankiSkai dirbusiy asmeny teisé gauti pensija, proporcingg jy imokoms, vienodos
galimybés moterims ir vyrams jgyti teises j pensija, teise ] iSteklius, uztikrinancius ory
gyvenimg (15 principas); teisé laiku gauti jperkamas ir kokybiskas prevencinés ir gydomosios
medicinos paslaugas (16 principas); teisé | kokybiSkas ilgalaikés priezitiros paslaugas, visy
pirma ] namuose teikiamas prieziiiros paslaugas ir bendruomenines paslaugas (18 principas),

taip pat teis¢ gauti pagrindines paslaugas, be kita ko, skaitmeninio rysio (20 principas);
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Europos Sajunga ir jos valstybés narés yra jsipareigojusios laikytis atitinkamy tarptautiniy
7mogaus teisiy sutaréiy (TPPTP!, ICESCR2, CERD3, CEDAW*, CATS, NTK®, EZTK?),

kurios taikomos visiems, neatsizvelgiant ] amziy;

Europos Sgjungos valstybés narés Jungtinése Tautose susitaré, inter alia, dél Jungtiniy Tauty
vyresnio amziaus asmenims taikomy principy (1991 m.), Madrido tarptautinio veiksmy
visuomeneés senéjimo srityje plano (2002 m.) ir regioninés jgyvendinimo strategijos, skirtos

Europai (2002 m.), taip pat d¢l Lisabonos ministry deklaracijos (2017 m.);

iSvadose dél gerbiivio ekonomikos (2019 m.) Taryba prisiémé politinj jsipareigojima skatinti
mokymasi visg gyvenimg ir uztikrinti skaitmeninimo naudg visiems asmenims. Tarybos
politinis jsipareigojimas skatinti mokymasi visg gyvenimg buvo pakartotas jos iSvadose
»,2Demografiniai i§Sukiai. Tolesni veiksmai* (2020 m.), taip pat daug démesio skiriant
skaitmenizuotame pasaulyje reikalingiems jgiidZiams, sveikam ir aktyviam senéjimui ir
informuotumo apie vyresnio amziaus asmeny teises didinimui. Europos Komisijos jgiidziy
darbotvarkéje (2020 m.) taip pat pabréziama, kad kovojant su COVID-19 pandemija ir
Svelninant jos poveikj svarbu uZztikrinti mokymasi visg gyvenimg visiems. ISvadose ,,Kova su
skurdu ir socialine atskirtimi. Integruotas poziiiris“ (2016 m.) Taryba paragino jgyvendinti
kovos su socialine atskirtimi priemones, jskaitant vyresnio amziaus asmenims skirtas

priemones;

N N R W e

Tarptautinis pilietiniy ir politiniy teisiy paktas.

Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy paktas.

Tarptautiné konvencija dél visy formy rasinés diskriminacijos panaikinimo.

Konvencija dél visy formy diskriminacijos panaikinimo moterims.

Konvencija prie$§ kankinimg ir kitokj ziaury, nezmoniska ar Zeminantj elgesj ar baudimga.
Nejgaliyjy teisiy konvencija (ES yra Sios konvencijos Salis).

Europos Zmogaus teisiy konvencija.
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6.  Europos Komisijos ataskaitoje dél demografiniy poky¢iy poveikio® ilgesné tikétina gyvenimo
trukmé nurodoma kaip vienas i§ pagrindiniy poky¢iy Sgjungoje, pabréziant, kad motery
tikétina gyvenimo trukmé nuo gimimo yra 5,5 mety ilgesné nei vyry; vyresnio amziaus
asmeny grupé€ yra sparciausiai auganti amziaus grupé. Ilgéjanti gyvenimo trukmé siejama su
tuo, kad zmonés ilgiau gyvena biidami geros sveikatos. Si amziaus grupé yra labai nevienalyté
del skirtingy asmeninio gyvenimo situacijy ir daznai yra labai savarankiska. Ataskaitoje
nurodomas veiksmy demografiniy pokyciy srityje ir ekonomikos gaivinimo po COVID-19
pandemijos tarpusavio rySys ir aptariami tokie klausimai kaip vieniSumas, socialin¢ izoliacija

ir galimybiy naudotis pagrindinémis paslaugomis ir infrastrukttira uztikrinimas;

7. Europos Komisijos ir Socialinés apsaugos komiteto bendrai parengtoje pensijy adekvatumo
ataskaitoje pabréZiama, kad tinkamos ir tvarios socialinés apsaugos sistemos yra itin svarbios
vyresnio amziaus asmenims’. Be to, jy bendrai parengtoje ataskaitoje dél ilgalaikés priezifiros
nurodoma, kad vyresnio amziaus asmenims reikia uztikrinti galimybe naudotis kokybiSkomis

prieziliros paslaugomis;

8.  skaitmeninimas —tai galimybeés ir i$Siikiai visoms visuomeneés grupéms, jskaitant vyresnio
amziaus asmenis. Skaitmeninimas atliko svarby vaidmen; teikiant informacijg vyresnio
amziaus asmenims COVID-19 krizés metu. Jungtiniy Tauty nepriklausomo eksperto
ataskaitoje dél vyresnio amziaus asmeny naudojimosi visomis Zmogaus teisémis (2017 m.) ir j
zmogy orientuotos robotikos ir automatizavimo jtakos vyresnio amziaus asmeny teiséms
pabréZiama, kad robotika gali lemti didele pazanga vyresnio amziaus asmeny savarankiskumo
ir aktyvaus dalyvavimo srityje. Taciau technologiné paZanga ir skaitmeninimas gali kelti
grésme asmens teiséms, pavyzdZziui, teisei | privatuma. Be to, dé¢l vis labiau skaitmeninamame
pasaulyje skaitmeninis raStingumas tampa vis svarbesnis. Ataskaitoje teigiama, kad
skaitmeninimas gali padidinti nelygybe ir (arba) iSstumti tam tikras grupes, kurios turi ribotas
galimybes naudotis skaitmeninémis technologijomis arba jy visai neturi; pagalbiniy
technologijy ir robotikos naudojimas vyresnio amziaus asmeny prieziiirai gali pakenkti

naudotojo orumui;

Europos Komisijos ataskaita dél demografiniy pokyc¢iy poveikio (2020 m. birzelio mén.),
dok. 8991/20.

2018 m. pensijy adekvatumo ataskaita: dabartiniy ir biisimy pajamy adekvatumas senatvéje
ES, I tomas, dok. 9523/18 + ADD 1 + ADD 2.
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10.

skaitmeniné atskirtis tarp karty yra didel¢ ir did¢ja su amziumi. 2019 m. pagrindiniy teisiy
tyrimas!’ rodo, kad kas penktas 75 mety amziaus ir vyresnis asmuo (20 %) Sgjungoje bent
retkarciais naudojasi internetu, palyginti su 98 % 1629 mety amziaus asmeny. Pagrindiniy
teisiy agentiiros tyrime!! taip pat nurodoma spraga, susijusi su interneto naudojimu prieigai
prie paslaugy, nes vyresnio amziaus asmenys maziau naudojasi internetu elektroninés
bankininkystés ir pirkimo internetu tikslais (retkarciais internetu perka 46 % 75 mety amziaus
ir vyresniy asmeny, palyginti su 81 % 16-29 mety amziaus asmeny). Tyrime nurodoma, kad
prieigos prie interneto paslaugy trukumas ir reikiamy jgiidziy trikumas yra pagrindinés

klititys vyresnio amziaus asmenims naudotis internetu.

Eurostato duomenys'? rodo, kad atotriikis tarp amZiaus grupiy, kalbant apie jy galimybes
naudotis Siuolaikinémis informacinémis ir ry$iy technologijomis ir naudojimasi jomis,
mazéja. Be to, jie rodo, kad vyresnio amziaus vyrai ir vyresnio amziaus moterys nevienodai
naudojasi skaitmeninémis technologijomis. Panasu, kad dél motery ir vyry dalyvavimo darbo
rinkoje skirtumy ir profesinio pasirinkimo vyresnio amziaus vyrai yra atviresni

skaitmeninéms technologijoms nei moterys;

ATSIZVELGDAMA ] TAI, KAD:

1.

Lisabonos strategijoje Europos Sajunga nustaté tikslus, susijusius su vyresnio amziaus
asmeny gyvenimo saglygomis pagal integracinio augimo aspekta, KAD strategijoje ,,Europa
2020 uzimtumo tikslas aiskiai orientuotas j vyresnio amziaus darbuotojus IR KAD Europos
kovos su skurdu ir socialine atskirtimi plane Komisija jsipareigojo jvertinti, ar socialinés
apsaugos sistemos yra tinkamos bei tvarios ir kaip pagerinti galimybes naudotis sveikatos,

socialinémis ir ilgalaikés prieziliros sistemomis;

10

11

12

Europos Sajungos pagrindiniy teisiy agentiira, ,,Ka pagrindingés teisés reiskia Zzmonéms ES*
(angl. ,, What do fundamental Rights Mean for People in the EU*), Liuksemburgas, 2020 m.,
ES pagrindiniy teisiy agentiiros pagrindiniy teisiy tyrimas.

Sio tyrimo dél vyresnio amZiaus asmeny ir skaitmeninimo santrauka turéty biti i$platinta iki
2020 m. rugse¢jo mén. pabaigos; visas tyrimas bus paskelbtas internete véliau Siais metais.
Eurostatas, ,,Senéjanti Europa®. Zvilgsnis j vyresnio amZiaus zmoniy gyvenima ES“, 2019 m.,
134 p.
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12.

13.

14.

15.

savo i§vadose dé¢l aktyvaus senéjimo (2010 m.) Taryba paragino paskelbti Europos aktyvaus
senéjimo ir karty solidarumo metus (2012 m.) ir 2012 m. patvirtino aktyvaus sen¢jimo
principus. Pasaulio sveikatos organizacija 2020-2030 m. paskelbé sveiko senéjimo

deSimtmeciu;

savo iSvadose dél paramos demencija sergantiems asmenims ir prieziliros politikos bei
praktikos gerinimo (2015 m.) Taryba paragino Europos Komisijg ir valstybes nares stiprinti

demencija serganciy asmeny teises ir suteikti zmonéms galimybiy senéti oriai;

4-oje JT EEK ministry konferencijoje sené¢jimo klausimais ministrai savo Lisabonos
deklaracijoje paragino priimti dokumentg ,, Tvari jvairaus amziaus visuomen¢. Kaip
pasinaudoti ilgesnio gyvenimo potencialu® ir jsipareigojo remti mokymosi visg gyvenima
prieinamuma ir jo plétima, taip pat igidziy ugdyma, nes tai yra sékmingo gyvenimo bet
kokiame amziuje salyga; Svietimas, socialinis dalyvavimas ir mokymasis visg gyvenimg — be
tiesioginio ziniy ir jgiidziy naudojimo profesiniais tikslais — padeda gerinti gyvenimo kokybe
ir galimybes dziaugtis gyvenimu, skatina vyresnio amziaus asmenis aktyviai dalyvauti

socialiniame, kultiiriniame ir politiniame gyvenime bei skatina karty sgveikg ir solidaruma;

2010 m. JT Generalinés Asambléjos rezoliucija 65/182 buvo jsteigta Jungtiniy Tauty
neribotos sudéties darbo grupé senéjimo klausimais, kuriai pavesta stiprinti vyresnio amziaus
asmeny zmogaus teisiy apsauga apsvarstant esamg tarptauting sistema, susijusig su vyresnio
amzZiaus asmeny zmogaus teisémis, siekiant nustatyti galimas spragas ir nuspresti, kaip jas
bty galima kuo veiksmingiau pasalinti, be kita ko, atitinkamai jvertinant tolesniy dokumenty
ir priemoniy jgyvendinamuma; 2014 m. Jungtiniy Tauty Zmogaus teisiy taryba nusprendé
paskirti nepriklausomg eksperta vyresnio amzZiaus asmeny naudojimosi visomis Zzmogaus

teisémis klausimais ir i18klausyti jo rekomendacijas.
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PRIPAZINDAMA, KAD:

16.

17.

18.

visos zmogaus teisiy sutartyse jtvirtintos zmogaus teisés ir pagrindings laisvés yra visuotines,
nedalomos, vienos nuo kity priklausomos ir tarpusavyje susijusios; jos taikomos vyresnio
amziaus moterims ir vyrams taip pat, kaip ir bet kuriam zmogui, ir turi biiti be i§imciy taip pat
garantuojamos vyresnio amziaus asmenims. Visy pirma tai apima pagrinding teis¢ i vienoda
pozilrj, neatsizvelgiant | amziy, ypac kalbant apie apsauga ir paramos teikima tiems, kuriems
jos reikia. Tai taip pat aktualu per sveikatos krizes, pvz., COVID-19 pandemija, kuriy metu
itin svarbu turéti galimybe naudotis jperkamomis kokybiSkomis sveikatos prieziiiros

paslaugomis;

vyresnio amziaus asmenys i§ solidarumo labai prisidéjo ir toliau prisideda prie laisvos ir
demokratinés visuomenés veikimo. Remiantis Eurostato leidiniu ,,Senéjanti Europa®, vyresnio
amziaus asmenys skiria daug laiko neapmokamam darbui. Daugiau kaip penktadalis vyresnio
amziaus asmeny (65—74 mety) dalyvauja oficialioje savanoriskoje veikloje. 75 mety ir vyresni
asmenys iSlieka labai aktyvis, jei leidzia jy sveikatos biiklé. Be to, visy pirma vyresnio
amziaus moterys atlieka neapmokama priezitiros darbg daugiausia savo Seimose, nesvarbu, ar
tai biity jy partneriy ar vaiky priezitra, ir taip padeda vidutinio amziaus kartai derinti darbg ir
Seiminj gyvenimg. Per COVID-19 pandemija vyresnio amziaus asmenys émési visuomenei
naudingy uzduociy: grizo i8 pensijos kaip medicinos ar slaugos darbuotojai arba dalyvavo

savanoriskoje veikloje, kad palengvinty kity asmeny kasdienj gyvenima;

kai kuriose valstybése narése vyresnio amziaus asmeny dalyvavimas darbo rinkoje buvo
padidintas taikant jvairias priemones, pavyzdZiui, ilginant darbingg amzZiy, priimant
savanoriskus sprendimus padidinti pensinj amziy, siekiant aktyvaus ir sveiko sen¢jimo,

gerinant prieinamumag ir tinkamas sglygas arba sitilant lanksty ir laipsniSka 1S¢jima j pensija;
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19.

20.

kaip matyti i§ Pagrindiniy teisiy agentiiros (FRA) biuleteniy ir Europos ligy prevencijos ir
kontrolés centro (ECDC) ataskaity, priemonés, kuriy imtasi siekiant sustabdyti COVID-19
pandemija, daro didesnj poveikj vyresnio amziaus asmenims nei kitiems!3. Uzsikrétus Siuo
virusu, jiems kyla didesné sunkiy sveikatos komplikacijy rizika dél didesnio amziaus ir turimy
esminiy sveikatos sutrikimy. Priemonés, kuriy imtasi pandemijai sustabdyti, pavyzdziui,
socialiniy kontakty ribojimo taisyklés, izoliavimo priemongs, institucijy uzdarymas ir pan.,
daro didelj poveikj vyresnio amziaus asmenims. Slaugos namuose gyvenantiems asmenims,
kuriy dauguma yra vyresnio amziaus asmenys ir turi medicininiy poreikiy ir (arba) negalia,
inter alia, nebuvo leidZziama arba vis dar néra leidziama priimti lankytojy, jskaitant
giminaicius. Be to, jie patyré suvarzymy d¢l darbuotojy trilkumo. Vieni gyvenantys vyresnio
amziaus asmenys dél izoliavimo ir kity priemoniy patiria sunkumy ripindamiesi kasdienémis
uzduotimis. Be to, teikiama maziau sveikatos priezitros paslaugy, nesusijusiy su COVID-19,
bei ambulatorinés priezitiros paslaugy. Visy pirma labai seni asmenys daznai neturi prieigos
prie skaitmeninés komunikacijos ir joje nedalyvauja, todél susiduria su papildomais prieigos

prie informacijos, socialinés sgveikos ir dalyvavimo apribojimais;

vyresnio amziaus asmenys turi teis¢ visapusiskai dalyvauti vieSajame, socialiniame ir
kultiriniame gyvenime, taip pat Svietimo, testinio mokymo ir mokymosi visg gyvenima
veikloje. Skaitmenin¢ veikla vis labiau uztikrina aktyvy dalyvavimg socialiniame,
kultiiriniame ir ekonominiame gyvenime bei jtrauktj ir padeda uZkirsti kelig socialinei
izoliacijai ne tik pandemijos metu. Kai kuriems vyresnio amZiaus asmenims skaitmeninimas
taip pat gali buti kliitis. Todéel reikia gerinti skaitmeninius jgiidZius ir skaitmeniniy paslaugy

prieinamuma;

Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy agentiira, Koronaviruso pandemija ES: poveikis
pagrindinéms teiséms, biuletenis Nr. 3, Liuksemburgas, 2020,
https://fra.europa.eu/en/publication/2020/covid19-rights-impact-june-1 ir Europos ligy
kontrolés centras, https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-pandemic.
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PALANKIAI VERTINDAMA TAI KAD:

21.

22.

valstybés narés nacionaliniu, regioniniu ir vietos lygmenimis padaré pastebimg pazanga
jgyvendindamos desimt UNECE RIS MIPAA!* jsipareigojimy, kuriais, inter alia, raginama
panaikinti diskriminacijg dél amziaus, vyresnio amziaus asmeny nepriezitirg, bloga elgesj su

jais ir smurtg pries juos;

visos valstybés narés ir ES, kaip Nejgaliyjy teisiy konvencijos Salys, pagal savo atitinkama
kompetencijg turi uztikrinti, kad visos priemonés, susijusios su sprendimy pri€émimu ir
vyresnio amziaus nejgaliyjy veiksnumu (jskaitant galimus apribojimus, kurie gali biiti biitini
Ju apsaugai), apimty tinkamas ir veiksmingas apsaugos sistemas, skirtas uzkirsti kelig

piktnaudziavimui;

EUROPOS SAJUNGOS TARYBA

PRASO VALSTYBIU NARIU IR EUROPOS KOMISIJOS ATITINKAMOSE JU
KOMPETENCIIOS SRITYSE IR ATITINKAMAIS LYGMENIMIS, DERAMALI
ATSIZVELGIANT | SUBSIDIARUMO PRINCIPA:

23.

24.

LAIKYTIS amziaus aspekta apimancio poziiirio, jskaitant teisémis ir gyvenimo ciklu
grindziamg poziiirj j senéjima, atsizvelgiant | motery ir vyry skirtumus, pavyzdziui, skatinant
pozityvig komunikacija apie senéjimg ir jo jvaizdj, daug démesio skiriant sené¢jimo
galimybéms ir i§Siikiams, taip pat pripaZjstant jvairius vyresnio amziaus asmeny skirtumus ir

geriau suvokiant vyresnio amziaus asmeny indélj j socialing sanglaudg ir ekonomika;

APSVARSTYTI galimybe laikytis teisémis grindZiamo poZiiirio formuojant iSeities 18
COVID-19 pandemijos strategijas;

14

JT Europos ekonomikos komisijos regiono Madrido tarptautinio veiksmy visuomenés
sen¢jimo srityje plano regioniné jgyvendinimo strategija.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

ATSIZVELGTI j tai, kad vyresnio amZiaus asmeny gyvenimo salygos skiriasi ir priklauso
nuo jvairiy aplinkybiy ir veiksniy. | tai butina atsizvelgti plétojant veiksmingg politika, kuri

daro tiesioginj ar netiesioginj poveikj vyresnio amziaus asmenims;

STIPRINTTI socialing jtrauktj ir karty tarpusavio solidarumg ir INTEGRUOTI senéjimo
aspekta i visas politikos sritis siekiant padéti visuomenei ir ekonomikai tinkamai prisitaikyti
prie demografiniy poky¢iy, kad biity kuriama visy amziaus grupiy asmeny poreikius ir

interesus atitinkanti visuomeneé;

DIDINTI jaunesniy karty INFORMUOTUMA apie vertingg vyresnio amziaus asmeny indélj j

visuomeng ir taip stiprinti karty rySius ir mazinti diskriminacijg dél amziaus;

AKTYVIAI ITRAUKTI vyresnio amziaus asmenis, visy pirma vyresnio amziaus moteris, |
visus sprendimy priémimo procesus, turin¢ius itakos jy gyvenimui, ir SUBALANSUOTI ty
sprendimy naudg ir rizikg kiekvienu konkrec€iu atveju, visapusiskai gerbiant vyresnio amziaus

asmeny teises ir dalyvavima, atsizvelgiant j tinkama karty pusiausvyrg ir solidaruma;

TOLIAU PLETOTI, kai tikslinga, pilietinés visuomenés dalyvavimo priimant sprendimus dél

vyresnio amziaus asmeny skaitmeniniame pasaulyje mechanizmus;

UZTIKRINTI, kad biitinos apsaugos priemonés sveikatos kriziy metu biity proporcingos tiek,
kiek tokios priemonés daro poveikj vyresnio amziaus asmeny teiséms, interesams ir gerovelt,

ypac jy psichologinei sveikatai ir gyvenimo kokybei;

UZTIKRINTI visiems vyresnio amziaus asmenims tinkama socialine apsauga, ypatinga
démes;j skiriant ypac¢ pazeidZziamoms grupéms, siekiant, inter alia, uZkirsti kelig vyresnio

amziaus asmeny skurdui;

SKATINTI aktyvy ir sveikg sen¢jima, be kita ko, pasinaudojant teigiamu skaitmeniniy

technologijy poveikiu teikiant vieSgsias paslaugas, pvz., sveikatos priezitros ir socialines

......

pensija, ir lanksty bei laipsniska i8¢jima | pensija;
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33.  REMTI ir STIPRINTI jvairias Svietimo ir mokymo formas, mokymosi visg gyvenima
galimybes ir jgiidziy, jskaitant technologinius ir skaitmeninius jgidZius, ugdyma. Tai yra
labai svarbiis aspektai siekiant dalyvauti skaitmeniniame pasaulyje ir socialiniame gyvenime
ir jie taip pat turéty buti naudojami siekiant spresti motery ir vyry skaitmenings atskirties
problema;

34. SKATINTI skaitmeninimg visy pirma tokiy viesyjy paslaugy kaip sveikatos, socialinés ir
ilgalaikés prieziiiros paslaugos atzvilgiu ir tokiu biidu, kad Sios paslaugos biity lengvai
prieinamos, patogios naudoti ir kuo labiau be kliti¢iy, kartu uztikrinant, kad bty iSlaikytos
neskaitmeningés paslaugos. Ypatingg démesj reikia skirti vyresnio amziaus asmeny, jskaitant
vyresnio amziaus nejgaliuosius, teiséms (jskaitant duomeny apsaugos teises) ir poreikiams.
Visy pirma siekiama:

a)  PADETI mazinti socialing izoliacija pasitelkiant aukstos kokybés, prieinamas ir lengvai
naudojamas skaitmeninés komunikacijos formas;

b) PALENGVINTI, kai jmanoma, interneting prieigg prie jvairiy kultiiros, Svietimo ir
mokymosi priemoniy, pavyzdziui, biblioteky, seminary, jvairiy riisiy pamokuy,
inter alia, kalby kursy, kad biity sumazintas slenkstis nejgaliesiems, kurie daznai yra
vyresnio amziaus asmenys;

c) SUDARYTI salygas nuotoliniu biidu dalyvauti socialiniuose, Svietimo ir kultiiros
renginiuose;

d) SUDARYTI salygas dalyvauti priimant politinius sprendimus, jskaitant rinkimus, jei jie
rengiami skaitmeniniu budu;

e) REMTI vyresnio amZiaus asmeny skaitmeniniy jgidziy ugdyma, jskaitant saugy ir
atsakingg skaitmeniniy technologijy naudojima, jgyvendinant tikslinéms grupéms
skirtas mokymosi visg gyvenimg iniciatyvas;

f)  kalbant apie kasdienes uzduotis ir situacijas, pavyzdziui, apsipirkima, bendravimg ir
ry$iy palaikyma su draugais bei Seimos nariais ir socialinj bendravima su Kkitais,
PADETI vyresnio amZiaus asmenims ir juos JGALINTI teikiant prieinamus
skaitmeninius produktus ir infrastruktiira;
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35.

g)

h)

3

k)

TOLIAU GERINTI ekonominj dalyvavima uZztikrinant saugia prieiga prie elektroninés
prekybos ir elektroninés bankininkystés, taip pat gerinant vyresnio amziaus asmeny

zinias apie vartotojy teises, visy pirma elektroninés prekybos srityje;

PADARYTI PRIEINAMAS ir SUPAPRASTINTI telemedicinos paslaugas ir
skaitmeniniy sveikatos priezitiros priemoniy naudojima kaip papildomg galimybe bet
kokio amziaus zmonéms, taip sumazinant infekcijy rizika, kylanciag dél tiesioginio
kontakto su serganciais asmenimis laukiamuosiuose, ir palengvinant prieigg prie

medicininiy ir socialiniy konsultacijy;

SPRESTI uzdavinius, kylancius dél didéjancios ilgalaikés priezitiros paklausos dél
senéjimo, ir ISNAGRINETI, kaip skaitmeninima ir gerove uztikrinan¢ias technologijas
biity galima geriau integruoti i priezitiros paslaugas, kad biity pagerintas paslaugy,
pavyzdziui, nuotolinés sveikatos prieziliros, prieinamumas ir teikimas, | procesa

jitraukiant atitinkamus suinteresuotuosius subjektus, pacientus ir socialinius partnerius;

UZTIKRINTI, kad visi per sveikatos krizes naudojami buvimo vietos nustatymo jtaisai
bity, kiek jmanoma, nesudarantys kliti¢iy, prieinami ir lengvai naudojami, taip pat
atitikty duomeny apsaugos taisykles ir biity lengvai valdomi, kad nebiity neproporcingai

pakenkta tam tikry amziaus grupiy judéjimo laisvei,

UZTIKRINTI vie$yjy paslaugy skaidruma, kad biity garantuota atsparesné skaitmeniné

ateitis, palanki vyresnio amziaus asmenims;

ISNAGRINETI pazangaus miesty ir kaimy planavimo, vie$ojo judumo infrastruktiiry ir

iSmaniyjy namy naudg sudarant palankesnes salygas vyresnio amziaus asmeny, jskaitant

vyresnio amziaus nejgaliuosius, dalyvavimui socialiniame, ekonominiame ir kultiiriniame

gyvenime ir siiilant naujus pozityvaus sen¢jimo modelius, kartu jgalinant vyresnio amziaus

asmenis iSlaikyti nepriklausomuma, gerbiivj ir geresne gyvenimo kokybe;
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36.

37.

38.

39.

40.

SIEKTI UZTIKRINTI, kad skaitmeninimas biity jtraukus procesas, kuriuo gerinamos
galimybés naudotis paslaugomis, ir kad Europos prieinamumo aktas (EPA)!S biity
visapusiskai ir laiku jgyvendintas, taip pat IMTIS KITU PRIEMONIU, kad skaitmeninimas

tapty prieinamas visiems;

alternatyviomis priemonémis UZTIKRINTI, kad negalintys visapusiskai naudotis
skaitmeninémis technologijomis asmenys galéty naudotis tomis paciomis teisémis kaip ir

kitos gyventojy grupés;

ATSIZVELGTI j bendros Europos vyresnio amZiaus zmoniy platformos konferencijos,
BAGSO! ir pirmininkaujancios Vokietijos diskusijas formuojant tolesne vyresnio amziaus

asmeny teisiy politika;

UZTIKRINTI teise j sveikatos prieziiira ir ilgalaike prieZiiirg, kaip numatyta Europos
socialiniy teisiy ramstyje, iskaitant galimybe vienodomis saglygomis naudotis sveikatos
priezitiros paslaugomis, remiantis informuotu ir konkreciu sutikimu, ir GRISTI sprendimus
medicinos srityje etikos principais, orientuotais j jgimtag Zmogaus oruma, Zmogaus teisiy
apsauga, lyCiy lygybe ir auk$¢iausiy gerbiivio standarty uztikrinima, taip pat kuo geresnés
gyvenimo kokybés uztikrinima. Tokie kriterijai, kaip asmens amzius, neturéty biti vienintelis
lemiamas veiksnys sveikatos prieziliros paslaugoms gauti ar testi, jie turéty buti taikomi tik

atliekant klinikinj konkretaus paciento sveikatos biiklés vertinima;

NAUDOTI ES finansavima, visy pirma Europos socialinio fondg ir regioninés bei
struktiirinés politikos priemones, kad biity sudarytos palankesnés salygos aktyviam ir
nepriklausomam senéjimui dalyvavimo visg gyvenima prasme, ypac kiek tai susije su
skaitmenine erdve ir vyresnio amziaus asmeny savarankiSkumo rémimu, pavyzdZziui, gerinant
Iperkamas kokybiskas socialines paslaugas ir infrastruktiirg, taip pat remiant atitinkamus
suinteresuotuosius subjektus, jskaitant vietos ir regioninius vieSuosius subjektus ir pilietinés
visuomeneés organizacijas, kurie jgyvendina Sias priemones vyresnio amziaus asmeny

gyvenamojoje vietoje;

2019 m. balandZzio 17 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva (ES) 2019/882 dél gaminiy
ir paslaugy prieinamumo reikalavimy (OL L 151, 2019 6 7, p. 70-115).

Vokietijos nacionaliné vyresnio amZiaus pilie€iy organizacijy asociacija

(vok. Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen).
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41.

42.

rengiant tolesnes politikos priemones ATSIZVELGTI j atitinkamus palyginamus duomenis,
suskirstytus pagal lyti, apie vyresnio amziaus asmeny teises ir padéti, pavyzdziui, i Eurostato

surinktus duomenis ir analiz¢ ,,Senéjimas Europoje®, ir

TOLIAU DALYVAUTI JT neribotos sudéties darbo grupés senéjimo klausimais (OWEG-A)
susitikimuose ir Jungtiniy Tauty Europos ekonomikos komisijos (UNECE) procese;
PAPILDOMAI PABREZTI zmogaus teisémis grindziama ES iSorés politikos poziiirj Sioje
srityje;

PRASO EUROPOS KOMISIJOS:

43.

44,

45.

APSVARSTYTI GALIMYBE vieng Zaliosios knygos dél visuomenés senéjimo skyriy skirti
vyresnio amziaus asmeny, jskaitant vyresnio amziaus nejgaliuosius, teiséms, ypatingg démesj
skiriant tam, kad vyresnio amziaus asmenims biity suteikta kuo daugiau savarankiskumo ir
galimybiy dalyvauti visuomenés gyvenime, kartu atsizvelgiant i ly¢iy lygybés aspektus,
ypatingg démesj skiriant vyresnio amziaus moterims; SUTELKTI DEMES] j senéjima kaip
teikiant] galimybiy visuomenéms reiskinj ir ] tai, kaip tai galéty pasitarnauti kaip visy tolesniy

Sios srities politikos priemoniy pagrindas;

TOLIAU REMTI valstybiy nariy veiksmus, kuriy tikslas — 1étiniy ligy prevencija,
sveikatinimas, negalios valdymas ir ilgalaikés sveikatos priezitiros politikos plétojimo
stiprinimas, daugiausia démesio skiriant skaitmeninimui, taip pat tam, kad vyresnio amziaus
asmenys biity jgalinti naudotis skaitmeninémis technologijomis, kad galéty geriau

savarankiSkai stebéti savo sveikata;

TESTI duomeny rinkima per Eurostata, pateikiant Sajungos mastu palyginamy ir suskirstyty
duomeny rinkinius, pavyzdziui, Eurostato analize ,,Sen¢janti Europa®, kaip biisimos politikos

formavimo pagrindg;
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46.

47.

48.

49.

ISNAGRINETI skaitmeninés platformos, skirtos dalyvavimui ir savanoriskai veiklai iséjus
pensija, SUKURIMA; ji galéty biiti susieta su esamais projektais, skirtais Europos pilieciy
dalyvavimui skatinti. Si platforma galéty skatinti vyresnio amziaus asmenis dalyvauti
tarpvalstybingje savanoriskoje veikloje panaudojant jgytas zinias, jgtidzius ir geb&jimus ir
juos informuoti. Be to, ji galéty suteikti informacijos vietos valdzios institucijoms ir kitiems
subjektams apie strategijas ir projektus, kuriais siekiama jtraukti vyresnio amziaus asmenis |
savanoriska veikla, ir tapti erdve, kurioje suinteresuotieji asmenys galéty gauti papildomy

patarimy, kaip rasti savanoriskos veiklos galimybiy;

SKATINTI tolesnius karty mainus pasitelkiant savanoriska veikla, kuri gali suteikti galimybiy
jaunesniems Zmonéms remti vyresnio amziaus asmenis ir su jais bendrauti, be kita ko,
remiantis atitinkamomis ES programomis, pavyzdziui, Europos solidarumo korpusu, kurio
paskirtis — padéti jaunimui jnesti prasmingg indélj i visuomene, kartu jgyjant jy asmeniniam ir

profesiniam tobuléjimui naudingy kompetencijy ir jgidziy;

APSVARSTYTI galimybe numatomame 2021 m. Europos socialiniy teisiy rams¢io
igyvendinimo veiksmy plane paskirti atskirg skyriy vyresnio amziaus asmenims, jvertinant,
kaip bty galima parengti ES lygmens priemones, kad biity uZtikrintas ir didinamas vyresnio
amziaus asmeny savarankiskumas skaitmeniniame amziuje ir jie bty skatinami dalyvauti
aktyviame gyvenime ir visuomenes kiirime, tokiu biidu didinant vyresnio amZiaus asmeny
gerbiiv]. Tai turéty apimti priemones, skirtas stiprinti dalyvavimg demokratiniuose
procesuose, ir kitas atitinkamas priemones, nurodytas 34 punkte. Siuo vertinimu galéty

pasinaudoti Komisija ir valstybés narés, taip pat susijusios organizacijos, ir

kartu su Socialinés apsaugos komitetu TESTI ES pensijy sistemy tvarumo ir adekvatumo

lyginamajg analiz¢ rengiant Pensijy adekvatumo ataskaitas;
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PRASO PAGRINDINIU TEISI AGENTUROS:

50.

51.

ISNAGRINETI skaitmeninimo poveikj vyresnio amziaus asmeny pagrindinéms teiséms,

aktyviam dalyvavimui ir gerbuviui ir

TEIKTI valstybéms naréms informacijg ir ekspertines zinias Lygybés duomeny pogrupyje
(ES nediskriminavimo, lygybés ir jvairovés auksto lygio grupé€) apie suskirstyty duomeny,
atskleidzianciy su amziumi susijusig nelygybe, rinkima, jskaitant duomeny paskirstyma

atsizvelgiant j socialines ir ekonomines aplinkybes;

PRASO SOCIALINES APSAUGOS KOMITETO:

52.

53.

54.

TOLIAU PROPAGUOTI viso zmogaus gyvenimo perspektyvos aspekta savo kompetencijos

srities politikos svarstymuose;

TOLIAU PROPAGUOTI tarpusavio mokymasi ir dalijimasi geriausios patirties pavyzdziais,
kaip geriau patenkinti vyresnio amziaus asmeny poreikius ir uztikrinti jy gerbiivi ir ory

gyvenima, taip pat jy prieigg prie skaitmeninés erdvés, ir

bendradarbiaujant su Komisija TESTI DARBA, susijusj su Rekomendacijos dél darbuotojy ir
savarankiskai dirbanciy asmeny socialinés apsaugos galimybiy jgyvendinimo stebésenos

mechanizmu.
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