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BILAG
/Zldres menneskerettigheder, deltagelse og trivsel i digitaliseringens tidsalder

Radets konklusioner

RADET FOR DEN EUROPZISKE UNION,
SOM MINDER OM FOLGENDE:

1. Den Europ@iske Union har forpligtet sig til at veerne om menneskerettighederne, som er
udelelige og gaeldende for alle mennesker uanset alder, bl.a. gennem vedtagelsen af Den

Europaiske Unions charter om grundleggende rettigheder, s&rlig artikel 25, 21, 34 og 35.

2. Den europiske sgjle for sociale rettigheder fastsatter blandt andet principper vedrerende
bedre levevilkér for alle mennesker uanset alder og navnlig retten til uddannelse og livslang
leering (princip 1), som ogsé er fastsat i FN's verdensmal for baeredygtig udvikling, retten til
ligebehandling og lige muligheder for s& vidt angar beskaftigelse, social beskyttelse,
uddannelse og adgang til varer og tjenester, som er tilgeengelige for offentligheden (princip 3),
retten til passende social beskyttelse (princip 12), retten til passende mindsteindkomstydelser
(princip 14), pensionerede arbejdstageres og selvstendiges ret til en pension, som svarer til
deres bidrag, lige muligheder for kvinder og mand for at erhverve pensionsrettigheder, retten
til midler, der sikrer et veerdigt liv (princip 15), retten til rettidig adgang til prismeessigt
overkommelige, forebyggende og helbredende sundhedsydelser af hgj kvalitet (princip 16),
retten til prismaessigt overkommelig langtidspleje af hgj kvalitet, herunder hjemmepleje og
lokalsamfundsbaserede tjenester (princip 18) samt retten til adgang til basale tjenester,

herunder digital kommunikation (princip 20).
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Den Europiske Union og dens medlemsstater er engageret i de relevante internationale
menneskerettighedstraktater ICCPR!, @SKR-konventionen?, CERD?, CEDAW¥,
torturkonventionen’, CRPD®, EMRK?), der galder for alle uanset alder.

Den Europ@iske Unions medlemsstater er inden for rammerne af FN blevet enige om bl.a. De
Forenede Nationers principper for &ldre (1991), den internationale Madridhandlingsplan for
eldre (2002) og den regionale gennemforelsesstrategi for Europa (2002) samt

ministererklaeringen fra Lissabon (2017).

Rédet indgik en politisk forpligtelse 1 konklusionerne "Trivselsokonomi" (2019) til at fremme
livslang leering og sikre digitaliseringens fordele for alle. Radets politiske forpligtelse til at
fremme livslang leering blev gentaget i konklusionerne "Demografiske udfordringer — vejen
frem" (2020), som ogsa havde fokus pa de faerdigheder, der er behov for i den digitaliserede
verden, pd sund og aktiv aldring og pé at styrke bevidstheden om @ldres rettigheder. I Europa-
Kommissionens dagsorden for feerdigheder (2020) understreges endvidere vigtigheden af at
sikre livslang leering for alle som reaktion pa covid-19-pandemien og for at atbede dens
folger. I konklusionerne "Bekampelse af fattigdom og social udstedelse: en integreret
tilgang" (2016) opfordrede Rédet til at gennemfore foranstaltninger til bekaempelse af social

udstedelse, herunder foranstaltninger, der er malrettet ldre.

[V I N Y

Den internationale konvention om borgerlige og politiske rettigheder.

Den internationale konvention om gkonomiske, sociale og kulturelle rettigheder.

Den internationale konvention om afskaffelse af alle former for racediskrimination.
Konventionen om afskaffelse af alle former for diskrimination imod kvinder.
Konventionen mod tortur og anden grusom, umenneskelig eller nedvardigende behandling
eller straf.

Konventionen om rettigheder for personer med handicap (EU er part i denne konvention).
Den europziske menneskerettighedskonvention.
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https://www.ohchr.org/DA/ProfessionalInterest/Pages/CAT.aspx
https://www.ohchr.org/DA/ProfessionalInterest/Pages/CAT.aspx

6. I Europa-Kommissionens rapport om konsekvenserne af de demografiske forandringer®
papeges lengere forventet levetid som en vaesentlig udvikling 1 Unionen, og det fremhaves, at
kvinders forventede levetid ved fedslen er 5,5 ar hgjere end mends, og at @ldre er den
hurtigst voksende aldersgruppe. En stadig laengere forventet levetid sammenkobles med en
stigning 1 antallet af ar med godt helbred. Denne aldersgruppe er meget heterogen pa grund af
forskelle i1 de enkelte livssituationer og er i hej grad ofte meget selvstaendig. I rapporten
redegores der for det indbyrdes forhold mellem reaktionen pd den demografiske udvikling og
genopretningen efter covid-19-pandemien, og rapporten behandler bl.a. spergsmil som

ensomhed, social isolation og sikring af adgang til basale tjenester og faciliteter.

7. Irapporten om tilstreekkelige pensioner udarbejdet af Udvalget for Social Beskyttelse og
Europa-Kommissionen i fellesskab fremhaves det, at tilstrekkelige og baredygtige sociale
beskyttelsessystemer er af afgarende betydning for eldre’. I rapporten om langtidspleje, som
de ogsa udarbejdede i faellesskab, fastslas endvidere behovet for at sikre @ldre adgang til

plejetjenester af hoj kvalitet.

8. Digitaliseringen indebarer muligheder og udfordringer for alle samfundsgrupper, herunder
for @ldre. Digitaliseringen har spillet en vigtig rolle med hensyn til at nd ud til aldre under
covid-19-krisen. I rapporten fra FN's uathangige ekspert om @ldres udevelse af alle
menneskerettigheder (2017) og menneskecentreret robotteknologis og automatiserings
indflydelse pa eldres rettigheder fremhaves det, at robotteknologi kan medfere betydelige
fremskridt for @ldres autonomi og aktive deltagelse. Teknologiske fremskridt og digitalisering
kan imidlertid true personlige rettigheder sdsom retten til privatlivets fred. Desuden indebzrer
en stadig mere digitaliseret verden, at digitale feerdigheder bliver vigtigere. Ifelge rapporten
kan digitalisering ege uligheder og/eller udelukke visse grupper, som har begranset eller
ringe adgang til digital teknologi; brugen af kompenserende teknologi og robotteknologi i

@ldreplejen kan bringe brugerens verdighed i fare.

Europa-Kommissionens rapport om konsekvenserne af de demografiske forandringer (juni
2020), dok. 8991/20.

Rapporten fra 2018 om tilstreekkelige pensioner: nuvaerende og fremtidige tilstreekkelige
indkomster for @&ldre 1 EU, vol. I, dok. 9523/18 + ADD 1 + ADD 2.
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10.

Den digitale kloft mellem generationerne er betydelig og stiger med alderen. Ifelge 2019
Fundamental Rights survey (undersogelsen om grundleeggende rettigheder 2019)!° bruger
hver femte borger 1 Unionen i alderen 75 &r og derover (20 %) internettet 1 det mindste
lejlighedsvis sammenlignet med 98 % af de 16-29-4rige. I undersogelsen'! fra Agenturet for
Grundleggende Rettigheder papeges ogsa den kleft, der er i brugen af internettet til at fa
adgang til tjenester, hvor @ldre i mindre grad bruger internettet til netbank og e-handel (46 %
1 aldersgruppen 75 ar og derover handler i det mindste lejlighedsvis pa nettet sammenlignet
med 81 % 1 aldersgruppen 16-29 ér). Undersogelsen fastslér, at de storste hindringer for
@ldres brug af internettet er, at de mangler adgang til internettjenester og mangler de

nedvendige ferdigheder.

Ifolge data fra Eurostat'? er klgften mellem aldersgrupper for s& vidt angér deres adgang til og
brug af moderne informations- og kommunikationsteknologier ved at lukkes. Samtidig viser
de, at der er en forskel mellem @&ldre mand og @ldre kvinder med hensyn til anvendelsen af
digitale teknologier. P4 grund af forskelle i arbejdsmarkedsdeltagelsen mellem kvinder og
maend og deres karrierevalg synes @ldre mand at vaere mere dbne over for digitale

teknologier end kvinder,

SOM TAGER FOLGENDE I BETRAGTNING:

1.

Den Europaiske Union har fastsat mal for @ldres livsvilkar i Lissabonstrategien under
dimensionen "inklusiv vaekst", beskaftigelsesmalet i Europa 2020-strategien har udtrykkeligt
fokus pa @ldre arbejdstagere, og Kommissionen har i den europaiske platform mod fattigdom
og social udstedelse forpligtet sig til at vurdere, om de sociale sikringsordninger er passende
og baredygtige, og hvordan adgangen til sundheds-, social- og langtidsplejesystemer kan

forbedres.

10

11

12

Den Europaiske Unions Agentur for Grundleggende Rettigheder, What do Fundamental
Rights Mean for People in the EU (Hvad betyder grundleggende rettigheder for EU's
borgere), Luxembourg 2020, EU Agency for Fundamental Rights — Fundamental Rights
Survey.

En sammenfatning af denne undersogelse vedrerende @ldre og digitalisering ventes at blive
udsendt i slutningen af september 2020; undersogelsen offentliggeres i sin helhed pé nettet
senere pa aret.

Eurostat, "Ageing Europe — looking at the lives of older people in the EU" (Et aldrende
Europa - en undersggelse af @ldres livi EU), 2019, s. 134.
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12.

13.

14.

15.

I sine konklusioner om aktiv aldring (2010) opfordrede Radet til at indfere et "europeisk ar
for aktiv aldring og solidaritet mellem generationerne i 2012", og i 2012 godkendte det
"principperne for aktiv aldring". Verdenssundhedsorganisationen har erkleret 2020-2030 for

"artiet for sund aldring".

Rédet opfordrede i sine konklusioner om stette til personer, der lever med demens: forbedring
af plejepolitik og -praksis (2015) Europa-Kommissionen og medlemsstaterne til at styrke

rettighederne for personer, der lever med demens, og sikre dem en vardig aldring.

Under 4. UNECE- ministerkonference om aldring opfordrede ministrene i deres
Lissabonerklearing til at skabe et baeredygtigt samfund for alle aldersgrupper: udnyttelse af
potentialet i et l&ngere liv, og forpligtede sig til at stotte adgang til og udbygning af livslang
leering og udviklingen af feerdigheder som en forudsatning for et godt liv i enhver alder;
uddannelse, social deltagelse og livslang lering forer — ud over den direkte anvendelse af
viden og feerdigheder til arbejdsmaessige formal — til bedre livskvalitet og sterre livsglede,
tilskynder @ldre til at deltage aktivt i det sociale, kulturelle og politiske liv og fremmer

samspil og solidaritet mellem generationerne.

FN's &bne arbejdsgruppe om aldring (OEWG-A) blev oprettet i 2010 ved FN's
Generalforsamlings resolution 65/182 med mandat til at styrke beskyttelsen af eldres
menneskerettigheder ved at tage de eksisterende internationale rammer for &ldres
menneskerettigheder i betragtning med henblik pa at finde eventuelle mangler og fastsla,
hvordan disse kan afhjelpes mest effektivt, herunder ved i relevant omfang at vurdere
muligheden for yderligere instrumenter og foranstaltninger; FN's menneskerettighedsrad
besluttede 1 2014 at udpege en uathangig ekspert om @ldres udevelse af alle

menneskerettigheder og at lytte til dennes anbefalinger,
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SOM ANERKENDER FOLGENDE:

16.

17.

18.

Alle menneskerettigheder og grundleeggende frihedsrettigheder som nedfzldet i
menneskerettighedstraktaterne er universelle, udelelige, indbyrdes athengige og indbyrdes
forbundne; de galder for &ldre kvinder og mand pa samme made som for alle mennesker, og
de skal ogsé garanteres uden undtagelse for @ldre. Dette omfatter navnlig den grundlaeggende
ret til ligebehandling — uanset alder — is@r med hensyn til at beskytte og stotte dem, der har
behov for det. Forstnavnte er ogsa tilfeldet under sundhedskriser som covid-19-pandemien,

hvor adgang til sundhedspleje af god kvalitet til en overkommelig pris er altafgerende.

Zldre mennesker har i stort omfang bidraget til, at frie og demokratiske samfund fungerer
gennem solidaritet, og det fortsetter de med at gere. Ifelge Eurostats publikation om et
aldrende Europa ("Ageing Europe") bruger @ldre meget tid pa ubetalt arbejde. Mere end en
femtedel af de @ldre mellem 65 og 74 ér deltager i formelt frivilligt arbejde. Personer pa 75 ar
og derover er fortsat meget engagerede, hvis deres helbred tillader det. Dertil kommer, at isaer
@ldre kvinder yder ubetalt omsorgsarbejde, hovedsagelig inden for deres familier, det vaere
sig for deres partnere eller for barn, og stetter derved den midaldrende generation med at
forene arbejde og familieliv. Under covid-19-pandemien har @ldre overtaget opgaver for
lokalsamfundet, enten ved at vende tilbage fra pensionisttilvaerelsen for at arbejde som laeger

eller sygeplejersker, eller i frivillige tjenester for at aflaste andre 1 hverdagen.

Aldres deltagelse pé arbejdsmarkedet er steget i nogle medlemsstater gennem forskellige
foranstaltninger sdsom forlengelse af arbejdslivet, vedtagelse af frivillige beslutninger om at
udskyde pensionsalderen, en aktiv og sund aldring, bedre adgangsforhold og rimelige

tilpasninger eller tilbud om en fleksibel og gradvis overgang til pensionisttilvaerelsen.
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19.

20.

Zldre rammes hérdere end andre af de foranstaltninger, der traeffes for at inddemme covid-
19-pandemien, som det fremgar af bulletinerne fra Den Europ@iske Unions Agentur for
Grundleggende Rettigheder (FRA) og rapporterne fra Det Europaiske Center for
Forebyggelse af og Kontrol med Sygdomme (ECDC)'3. P4 grund af deres hgjere alder og den
hgjere forekomst af underliggende helbredsforhold er de i sterre fare for alvorlige
helbredsproblemer, hvis de padrager sig sygdommen. De foranstaltninger, der treeffes for at
inddemme pandemien, sasom regler om fysisk distancering, nedlukningsforanstaltninger,
lukning af institutioner osv., berarer 1 hgj grad de @ldre. Beboerne pa plejehjem, hvoraf
hovedparten er @&ldre og har medicinske behov og/eller handicap, har ikke haft og har stadig
ikke mulighed for bl.a. at f4 beseg, herunder af slegtninge. De har desuden lidt under
begransninger som folge af personalemangel. Aleneboende ldre har pa grund af
nedlukningen og andre foranstaltninger haft svaert ved at klare hverdagsopgaver. Der er ogsa
blevet skaret ned pa leveringen af sundhedstjenester, som ikke er relateret til covid-19, og
ambulant behandling. Iser meget gamle personer har ofte ikke adgang til og deltager ikke i
digital kommunikation, hvilket medferer, at de har yderligere begraensninger med hensyn til

adgang til information, social interaktion og deltagelse.

Zldre har ret til at deltage fuldt ud i det offentlige, sociale og kulturelle liv samt i uddannelse,
videreuddannelse og livslang leering. Digital aktivitet sikrer i stigende grad en aktiv social,
kulturel og ekonomisk deltagelse og inklusion og bidrager til at forebygge social isolation og
ikke kun under en pandemi. For visse @ldre kan digitalisering ogsa vere en hindring. Der er

derfor behov for at forbedre de digitale ferdigheder og adgangen til digitale tjenester,

Den Europiske Unions Agentur for Grundleeggende Rettigheder, coronavirus-pandemien i
EU — konsekvenserne for grundleggende rettigheder — Bulletin 3, Luxembourg 2020,
https://fra.europa.eu/en/publication/2020/covid19-rights-impact-june-1 og Det Europaiske
Center for Forebyggelse af og Kontrol med Sygdomme,
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-pandemic.
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SOM HILSER FOLGENDE VELKOMMEN:

21.

22.

Medlemsstaterne har gjort maerkbare fremskridt pa nationalt, regionalt og lokalt plan med
hensyn til gennemforelsen af de ti forpligtelser i FN/ECE's RIS/MIPAA!'Y, som bl.a. krever

afskaffelse af aldersdiskrimination, vanregt, misbrug og vold mod @ldre.

Som parter i konventionen om rettigheder for personer med handicap skal alle
medlemsstaterne og EU inden for deres respektive befojelser sikre, at alle foranstaltninger
vedrerende &ldre med handicap og deres beslutninger og retlige kapacitet (herunder
eventuelle begrensninger, der kan vare nedvendige for at beskytte dem) indeholder passende

og effektive beskyttelsesmekanismer til at forhindre misbrug,

OPFORDRER MEDLEMSSTATERNE OG EUROPA-KOMMISSIONEN TIL INDEN FOR
DERES RESPEKTIVE KOMPETENCEOMRADER OG PA ET PASSENDE NIVEAU UNDER
BEHORIG HENSYNTAGEN TIL NARHEDSPRINCIPPET AT:

23.

24.

VEDTAGE en aldersintegreret tilgang, der omfatter et rettighedsbaseret perspektiv pa hele
livsforlabet under hensyntagen til forskellene mellem kvinder og mend, f.eks. gennem
fremme af positiv kommunikation om og billeder af aldring, fokus pad muligheder og
udfordringer 1 forbindelse med aldring samt anerkendelse af den brede vifte af forskelle
mellem @ldre mennesker og en sterre forstaelse af @ldres bidrag til social samherighed og

okonomi;

OVERVEIJE en rettighedsbaseret tilgang til udformningen af deres exitstrategier fra covid-19-

pandemien;

14

Regional gennemforelsesstrategi for den internationale Madridhandlingsplan for @ldre for
FN/ECE's omrade.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

TAGE HOJDE FOR, at ®ldre har forskellige levevilkér, som athenger af forskellige
omstendigheder og faktorer. Der ma tages hensyn til dette ved udviklingen af effektive

politikker, der direkte eller indirekte pavirker eldre mennesker;

STYRKE social inklusion og gensidig solidaritet mellem generationerne og INTEGRERE
aldring inden for alle politikomréder for at hjelpe samfund og ekonomier med at tilpasse sig
de demografiske forandringer pa en passende made med henblik pé at udvikle samfund, der

tilgodeser behovene og interesserne hos personer 1 alle aldre;

OGE BEVIDSTHEDEN blandt de yngre generationer om de @ldres verdifulde bidrag til

samfundet og derved styrke bandene mellem generationerne og mindske aldersdiskrimination;

AKTIVT INDDRAGE @ldre, navnlig &ldre kvinder, i alle beslutningsprocesser, der pavirker
deres liv, og AFBALANCERE de fordele og risici, der er forbundet med disse beslutninger, 1
hvert enkelt tilfelde med fuld respekt for @ldres rettigheder og deltagelse, idet der tages

hensyn til en passende balance og solidaritet mellem generationerne;

VIDEREUDVIKLE mekanismerne for civilsamfundets inddragelse i beslutninger vedrerende

@ldre 1 den digitale verden, hvor det er nedvendigt;

SIKRE, at de nedvendige beskyttelsesforanstaltninger i sundhedskrisetider er
forholdsmassige, 1 det omfang sddanne foranstaltninger pavirker aldres rettigheder, interesser

og velfard, iser deres mentale sundhed og livskvalitet;

SORGE FOR passende social beskyttelse for alle @ldre med speciel vaegt pa serligt sdrbare
grupper, bl.a. med henblik pa at forebygge fattigdom blandt @ldre;

FREMME aktiv og sund aldring — herunder ved at anvende den digitale teknologis positive
indvirkning pa offentlige tjenester, f.eks. inden for sundhedstjenester og sociale tjenester — og
et lengere arbejdsliv, f.eks. ved at dbne op for frivillig sen pensionering og en fleksibel og

gradvis overgang til pensionisttilvarelsen;
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33. STOTTE og STYRKE forskellige former for uddannelse, muligheder for livslang lering og
udvikling af ferdigheder, herunder teknologiske og digitale faerdigheder. Disse faerdigheder er
yderst vigtige for at kunne deltage i den digitale verden og i samfundslivet og ber ogsé
anvendes til at udjevne den digitale kloft mellem kvinder og mand;

34. UDFORME digitalisering med hensyn til navnlig offentlige tjenester som f.eks. sundhed,
langtidspleje og andre sociale tjenester, sa disse tjenester er let tilgeengelige, brugervenlige og
med sa fa hindringer som muligt, samtidig med at det sikres, at ikkedigitale tjenester bevares.
Der skal isar settes fokus pa de eldres rettigheder (herunder databeskyttelsesrettigheder) og
behov, herunder ogsa @ldre med handicap. Mélet er navnlig folgende:

a) BIDRAGE TIL at mindske social isolation ved hjelp af tilgeengelige og digitale
kommunikationsformer af hgj kvalitet, der er nemme at anvende;

b) FREMME, hvor det er muligt, nem onlineadgang til en lang raekke kulturelle faciliteter,
uddannelsesinstitutioner- og undervisningsfaciliteter, f.eks. biblioteker, seminarer,
forskellige kursusformer, bl.a. sprogkurser, s& personer med handicap, som ofte er
@ldre, lettere kan deltage;

c) MULIGGORE fjerndeltagelse i sociale, uddannelsesmassige og kulturelle
arrangementer;

d) MULIGGORE deltagelse i den politiske beslutningsproces, herunder valg, hvis disse
afvikles digitalt;

e) STOTTE =ldre i at udvikle digitale ferdigheder, herunder sikker og ansvarlig brug af
digitale teknologier, ved hjlp af initiativer til livslang leering for specifikke
maélgrupper;

f)  BISTA @ldre med og SZETTE dem I STAND til at varetage hverdagsopgaver og -
situationer, f.eks. indkeb, kommunikation og kontakt med venner og familie og social
interaktion med andre, gennem lettilgaengelige digitale produkter og digital
infrastruktur;
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35.

g)

h)

3

k)

YDERLIGERE FORBEDRE =ldres okonomiske deltagelse ved at give sikker adgang
til e-handel og netbank samt ved at forbedre deres kendskab til forbrugerrettigheder,

navnlig inden for e-handel;

GIVE ADGANG TIL og FORENKLE telemedicintjenester og brugen af digitale
sundhedsrelaterede verktejer som en ekstra valgmulighed for personer i alle aldre og
derved mindske risikoen for infektioner som folge af direkte kontakt med syge personer

1 ventevarelser og lette adgangen til medicinsk og social radgivning;

TACKLE udfordringerne som folge af den stigende eftersporgsel efter langtidspleje pé
grund af aldring og UNDERSOGE, hvordan digitalisering og velfardsteknologi bedre
kan integreres i plejetjenester for at forbedre adgangen til og leveringen af tjenester,
f.eks. telepleje, og inddrage relevante interessenter, patienter samt arbejdsmarkedets

parter 1 processen;

SIKRE, at ethvert sporingsudstyr, der anvendes under sundhedskriser, s& vidt muligt er
uden hindringer, tilgeengeligt og nemt at anvende samt overholder
databeskyttelsesbestemmelserne og dermed let kan benyttes, sa den frie bevagelighed

ikke 1 uforholdsmessig hej grad umuliggeres for visse aldersgrupper;

SIKRE, at de offentlige tjenester er gennemsigtige og garanterer en mere

modstandsdygtig og digital fremtid til gavn for de ®ldre;

UNDERSOGE fordelene ved intelligent planlaegning af byer og landdistrikter, infrastrukturer

til offentlig mobilitet og intelligente hjem, sa aldre, herunder &ldre med handicap, lettere kan

deltage 1 det sociale, skonomiske og kulturelle liv, og ved at tilbyde nye modeller for positiv

aldring, samtidig med at de @ldre sattes 1 stand til at bevare deres uathangighed, trivsel og

hgjere livskvalitet;
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36.

37.

38.

39.

40.

BESTRABE SIG PA AT SIKRE, at digitalisering er en inklusiv proces, der forbedrer
adgangen til tjenester, og at den europeiske retsakt om tilgengelighed!s gennemfores fuldt ud
og rettidigt, og TRAEFFE ANDRE FORANSTALTNINGER, sa digitalisering bliver
tilgeengelig for alle;

SIKRE gennem alternative metoder, at de, der ikke fuldt ud kan anvende digitale teknologier,

kan nyde de samme rettigheder som andre befolkningsgrupper;

TAGE HENSYN TIL dreftelserne pd den faelles konference for AGE Platform Europe,
BAGSO'¢ og det tyske formandskab i udviklingen af yderligere politikker vedrerende ldres
rettigheder;

GARANTERE retten til sundhedspleje og langtidspleje i overensstemmelse med den
europaiske sgjle for sociale rettigheder, herunder adgang til sundhedspleje pé lige fod og efter
kvalificeret og specifikt samtykke, og BASERE beslutninger om medicinske sporgsmaél pd
etiske principper, der fokuserer pé den iboende menneskelige vaerdighed, beskyttelse af
menneskerettighederne, kennenes ligestilling og realisering af den hgjeste velfaerdsstandard
samt pa opnéelse af den hgjest mulige livskvalitet. Kriterier som f.eks. en persons alder ber
ikke vaere den eneste afgerende faktor for at f4 adgang til eller fortsette med at modtage
sundhedsydelser, men ber kun anvendes i forbindelse med en klinisk vurdering af den enkelte

patients helbredstilstand;

ANVENDE EU-finansiering, navnlig Den Europ@iske Socialfond og regional- og
strukturpolitiske foranstaltninger, til at fremme aktiv og uathangig aldring 1 form af livslang
deltagelse, navnlig i den digitale verden, og fremme stotte til ldres selvsteendighed, for
eksempel ved at forbedre skonomisk overkommelige sociale tjenester og social infrastruktur
af hoj kvalitet samt ved at stotte relevante interessenter, herunder lokale og regionale
offentlige akterer og civilsamfundsorganisationer, der gennemforer disse foranstaltninger,

hvor &ldre er bosiddende;

Europa-Parlamentets og Radets direktiv (EU) 2019/882 af 17. april 2019 om
tilgaengelighedskrav for produkter og tjenester (EUT L 151 af 7.6.2019, s. 70).
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (den tyske landssammenslutning af
@ldreorganisationer).
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41.

42.

TAGE HENSYN TIL relevante sammenlignelige, kensopdelte data om aldres rettigheder og
situation, f.eks. Eurostats dataindsamling og analyse vedrerende et aldrende Europa, nar der

udvikles yderligere politiske foranstaltninger, og

FORTSAT BIDRAGE TIL FN's OEWG-A-meder og FN/ECE-processen; LEGGE
YDERLIGERE VAEGT PA menneskerettighedstilgangen til EU's eksterne politik pa dette

omrade,

OPFORDRER EUROPA-KOMMISSIONEN TIL FOLGENDE:

43.

44,

45.

OVERVEIJE at hellige et sarligt kapitel 1 sin grenbog om aldring til &ldres rettigheder,
herunder @ldre med handicap, med sarligt fokus pé at sikre &ldre mennesker mest mulig
selvsteendighed og deltagelse i samfundet, samtidig med at der tages hensyn til
ligestillingsaspekter med sarlig fokus pa @ldre kvinder; FOKUSERE pa aldring som en
chance for samfundet og pa, hvordan dette kan danne grundlag for alle yderligere politiske

foranstaltninger pa dette omrade;

FORTSAT STOTTE medlemsstaternes foranstaltninger til forebyggelse af kroniske
sygdomme og til sundhedsfremme, handtering af handicap og styrkelse af udviklingen af
langsigtede sundhedspolitikker med fokus pé digitalisering samt pa at satte ®ldre i stand til at

anvende digitale teknologier, s& de selv bedre kan overvage deres eget helbred;

FORTSATTE dataindsamlingen gennem Eurostat og tilvejebringe et EU-deekkende st af
sammenlignelige og opdelte data som f.eks. Eurostats analyse "Ageing Europe", der kan

danne grundlag for udformningen af fremtidige politikker;
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46.

47.

48.

49.

UNDERSOGE ETABLERING af en digital platform om deltagelse og frivilligt arbejde efter
arbejdslivet, som kan kobles sammen med eksisterende projekter rettet mod europeisk
samfundsengagement. Denne platform kan give incitamenter og oplysninger til &ldre for at fa
dem til at engagere sig 1 frivilligt arbejde pa tvers af graenserne, hvor de kan anvende deres
erhvervede viden, ferdigheder og evner. Den kan desuden informere lokale myndigheder og
andre akterer om strategier og projekter for at inddrage @ldre i frivilligt arbejde og give
interesserede personer mulighed for at fa yderligere vejledning i1, hvordan de kan finde

frivilligt arbejde;

FREMME yderligere udveksling mellem generationerne gennem frivillige aktiviteter, der kan
give yngre mulighed for at stette og interagere med @ldre, herunder ved at bygge videre pa
relevante EU-programmer, f.eks. Det Europ@iske Solidaritetskorps, hvis formél er at hjelpe
unge med at yde et meningsfuldt bidrag til samfundet og samtidig erhverve nyttige

kompetencer og ferdigheder til deres personlige og faglige udvikling;

OVERVEIE et sarskilt kapitel om @ldre i den bebudede handlingsplan i 2021 om
gennemforelsen af den europziske sgjle for sociale rettigheder, der vurderer, hvordan
foranstaltninger pa EU-plan kan udformes med henblik pé at sikre og styrke @ldres
selvsteendighed i en tid praeget af digitalisering og fremme @ldres deltagelse i et aktivt liv og i
udformningen af samfundet og dermed forbedre trivslen 1 alderdommen. Dette ber omfatte
foranstaltninger til at oge deltagelsen 1 de demokratiske processer og andre relevante
foranstaltninger, der er fastsat i stk. 34. Denne vurdering kan anvendes af Kommissionen og

medlemsstaterne samt af de involverede organisationer, og

sammen med Udvalget for Social Beskyttelse FORTSZATTE sin sammenlignende analyse af
pensionssystemernes baredygtighed og tilstrekkelighed 1 EU's pensionssystemer gennem

rapporterne om tilstraekkelige pensioner,
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OPFORDRER AGENTURET FOR GRUNDLAGGENDE RETTIGHEDER TIL FOLGENDE:

50.

51.

UNDERSOGE, hvordan digitaliseringen pavirker @ldres grundlaeggende rettigheder, aktive

deltagelse og trivsel, og

GIVE input og ekspertise til medlemsstaterne inden for rammerne af undergruppen
vedrerende ligestillingsdata (EU's Gruppe pa Heojt Plan vedrerende Ikkeforskelsbehandling,
Ligestilling og Mangfoldighed) om indsamling af opdelte data, der kaster lys over uligheder i

forbindelse med alder, herunder datadistribution 1 henhold til sociogkonomisk baggrund,

OPFORDRER UDVALGET FOR SOCIAL BESKYTTELSE TIL FOLGENDE:

52.

53.

54.

FORTSAT AT FREMME et perspektiv pé hele livsforlabet i deres overvejelser pa de

politikomréder, der ligger inden for deres ansvarsomrade;

FORTSZATTE MED AT FREMME gensidig lering og udveksling af bedste praksis om,
hvordan man bedre kan adressere @ldres behov og sikre deres trivsel og vardighed samt deres

adgang til den digitale verden, og

i samarbejde med Kommissionen ARBEJDE VIDERE med mekanismen til overvigning af
gennemforelsen af henstillingen om adgang til social beskyttelse for arbejdstagere og

selvstendige.
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