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Bilaga 111
BEDOMNINGSMETODER FOR HALSOEFFEKTER

som avses i artikel 6.3

1. Skadliga effekter
Vid bedomningen av skadliga effekter ska foljande beaktas:

— Ischemisk hjértsjukdom (IHD) motsvarande kod BA40 till BA6Z enligt
Virldshilsoorganisationens internationella klassifikation ICD-11.

— Hoggradig storning (HA, High Annoyance).

— Hoggradig somnstérning (HSD, High Sleep Disturbance).

2. Berikning av skadliga effekter
De skadliga effekterna ska berdknas enligt nagon av foljande formler:

- Den relativa risken (RR) for en skadlig effekt definierad som

sannolikheten att en skadlig ef fekt

/ uppstar i en population som exponeras \

for en specifik nivd av omgivningsbuller |

sannolikheten att den skadligaef fekten |

\uppsté’lr i en population som inte exponeras
for omgivningsbuller

RR=|

(Formel 1)

- Den absoluta risken (AR) for en skadlig effekt definierad som

Forekomsten av den skadligaef fekten
AR = i en population som exponeras
for en specifik niva av omgivningsbuller,

(Formel 2)

2.1 IHD

Vid berékning av RR, med avseende pé den skadliga effekten av IHD och i frdga om incidens
(i), ska foljande dos-effekt-samband anvéndas:

In(1.08) . _
RRiypiroad = {e[( /10) (Laen 53)] for Lge, 6ver 53 dB
" 1 for Lyen lika med eller under 53 dB
(Formel 3)

For végbuller.
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2.2 HA

Vid berdkning av AR, med avseende pa den skadliga effekten av HA ska foljande dos-effekt-
samband anvéndas:

78.9270 — 3.1162 * L., + 0.0342 * Lg,,,°
ARy4road = ( den den )/ 100 (Formel 4)
for vagbuller,
38.1596 — 2.05538 * L., + 0.0285 * Ly,,,°
ARpprai = ( den den )/ 100 (Formel 5)
for jarnvégsbuller,
—50.9693 + 1.0168 * Ly, + 0.0072 * Ly
ARHA,air = ( den den )/100 (FOI’mel 6)
for flygplansbuller.
2.3 HSD

Vid berdkning av AR, med avseende pa den skadliga effekten av HSD ska foljande dos-
effekt-samband anvéndas:

19.4312 — 0.9336 * Ly; 0.0126 * L ont”
ARysp roaa = ( " Eright ¥ " might )/100 (Formel 7)

for vagbuller,

(67.5406 — 3.1852 * Lyjgpe + 0.0391 * Ly gpe

2
ARysprait = )/ 100 (Formel 8)

for jarnvédgsbuller,

16.7885 — 0.9293 * L; e + 0.0198 % L; ot
ARysp qir = ( might night )/ 100 (Formel 9)

for flygplansbuller.

3. Bedomning av skadliga effekter

3.1 Populationens bullerexponering ska bedomas oberoende for varje bullerkilla och skadlig
effekt. Om samma personer samtidigt utsitts for olika bullerkillor ska de skadliga effekterna
— 1 allménhet — inte kumuleras. Sddana effekter kan emellertid jamforas i syfte att bedoma
varje enskild bullerkéllas relativa betydelse.

3.2 Bedomning av IHD

3.2.1. For IHD i fraga om jarnvigs- och flygplansbuller beriknas den population som
exponeras for buller dver tillracklig nivd Lgen 16pa forhojd risk for IHD, medan det exakta
antalet NV fall av IHD inte kan beréknas.
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3.2.2. For IHD i fraga om vigbuller hirleds andelen fall av specifika skadliga effekter i en
population som exponeras for RR, dir RR beridknas uppkomma genom omgivningsbuller, for
bullerkélla x (vdg), skadlig effekt y (IHD) och incidens i enligt foljande:

2jlpj(RRjxy—1)]
2j[pj(RRjxy—1)+1]

PAF, , = ( ) (Formel 10)

dar
— PAF . , ér den pdvisbara riskandelen for hela populationen.

— rapporteringsintervallen j bestar av enskilda intervall med en bandbredd pd maximalt 5 dB
(t.ex. 50-51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB etc., eller 50-54 dB, 55-59 dB, 60—64 dB etc.).

— p ; dr den andel av hela populationen P 1 det beddomda omradet som exponeras for
bandintervall j, som forknippas med en specifik RR for en specifik skadlig effekt RR ; , y. RR
j, x, v berdknas enligt de formler som beskrivs 1 punkt 2 i denna bilaga, utgdende fran det
mittersta virdet for varje enskilt bandintervall (t.ex. beroende pa tillgangen pd data, vid
50,5 dB for det bullerbandintervall som definieras mellan 50-51 dB, eller 52 dB for
bullerandintervallet 50-54 dB).

3.2.3. For IHD vid végbuller ir det totala antalet NV fall av IHD (personer som paverkas av
den skadliga effekten y, antal hinforbara fall) till f6ljd av kélla x saledes:

Ny, = PAF;,; * I, * P for vag (Formel 11)
dar
— PAF ), ; berdknas for incidens i,

— Iy ér incidensen av IHD pé det omrade som bedoms, vilket kan erhéllas fran hilsostatistik
for den region eller det land dér omrédet ar beldget,

— P éar hela populationen i det omrade som beddms (summan av populationerna i de olika
bullerintervallen).

3.3. For HA och HSD vid vig-, jirnvigs- och flygplansbuller ar det totala antalet N
personer som paverkas av den skadliga effekten y, (antal hanforbara fall) till f6ljd av kalla
x for varje kombination av bullerkédllor x (vég, jarnvig eller lufttrafik) och skadlig effekt y
(HA, HSD) saledes:

Nyy = Xj[n; * AR, 5., ] (Formel 12)
dar

— AR , , ar den relevanta skadliga effektens AR (HA, HSD) och berdknas med hjélp av de
formler som anges i1 punkt 2 i denna bilaga, utgdende frdn det mittersta virdet for varje enskilt
bandintervall (t.ex. beroende pa tillgdngen pa data, vid 50,5 dB for det bullerbandintervall
som definieras mellan 50-51 dB, eller 52 dB f6r bullerandintervallet 50-54 dB).

— n ; dr antalet personer som exponeras for exponeringsintervall ;.
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4. Framtida revideringar

De dos-effekt-samband som inférs genom framtida revideringar av denna bilaga kommer

bland annat att gilla foljande:

Forhéllandet mellan storning och L gen fOr industribuller.

Forhéllandet mellan somnstorning och L nighe for industribuller.

Vid behov kan specifika dos-effekt-samband ldggas fram for foljande:

Bostdder med sérskild bullerisolering enligt definitionen i bilaga VI.

Bostidder med tyst fasad enligt definitionen 1 bilaga VI.
Olika klimat/olika kulturer.

Sarbara befolkningsgrupper.

Tonalt industribuller.

Industribuller av impulskaraktar och andra speciella fall.
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