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MELLEKLET

a kovetkezohoz:

A BIZOTTSAG (EU) .../... IRANYELVE
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a 2002/49/EK iranyelv II1. mellékletének a kornyezeti zaj karos hatasainak értékelésére
szolgalo modszerek megallapitisa érdekében torténé modositasarol
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1. MELLEKLET
A KAROS HATASOK ERTEKELESERE SZOLGALO MODSZEREK
a 6. cikk (3) bekezdésének megfeleloen

1. A karos hatasok felsorolasa
A karos hatasok értékelésének kontextusaban a kovetkezoket kell figyelembe venni:

— ischaemids szivbetegség (ischaemic heart disease, IHD), az Egészségiigyi
Vilagszervezet (WHO) altal Osszeallitott Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa 11.
valtozatanak BA40-BA6Z kodjai szerint;

— nagy mértékii zavaras (high annoyance, HA);

— nagy mértéki alvaszavar (high sleep disturbance, HSD).

2. A karos hatasok kiszamitasa
A kéros hatdsokat a kdvetkezOk valamelyike alapjan kell kiszdmitani:

- a karos hatas relativ kockazata (relative risk, RR), vagyis:

A karos hatas eléforduldsanak valdszinlisége
a kérnyezeti zaj adott szintjének kitett
lakossag korében
A karos hatas eléfordulasanak valdszinilisége
a kérnyezeti zajnak ki nem tett
lakossag korében

RR =

(1. képlet)
- a karos hatas abszolut kockéazata (absolute risk, AR), vagyis:
A kdros hatas el6fordulasasa
AR = | a kérnyezeti zaj adott szintjének kitett
lakossag kérében
(2. képlet)

2.1. Ischaemias szivbetegség (IHD)

Az ischaemias szivbetegséghez kapcsoloddo RR kiszamitasahoz az (i) incidencia mellett a
kovetkezd dozis-hatas Osszefliggéseket kell hasznalni:

n(1.08), \, _
e[( " /10) (Laen 53)] ha L4, nagyobb mint 53 dB

RRiyp ikszati = { . «
1 ha Lg.,, kisebb vagy egyenl6 53 dB
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(3. képlet)

a kozuti zaj esetében.

2.2. Nagy mértékii zavaras (HA)

A nagymértékii zavarashoz kapcsolodd AR kiszamitdsdhoz a kovetkezd dozis-hatas
Osszefiiggéseket kell hasznalni:

78.9270 — 3.1162 * L4, + 0.0342 % L ,,,° )
ARy kszati = ( den den”) 100 (4. keplet)

a kozuti zaj esetében;

38.1596 — 2.05538 % L ;... + 0.0285 L > )
ARy vasiti = ( den den ) 100 (5. képlet)

a vasuti zaj esetében;

(—50.9693 + 1.0168 * Lyp, + 0.0072 * Ldenz)/
100

ARHA,légi = (6 képlet)

a légi kozlekedési zaj esetében.

2.3. Nagy mértékii alvaszavar (HSD)

A nagy mértékl alvaszavarhoz kapcsolddd AR kiszamitasdhoz a kovetkezd dozis-hatas
Osszefiiggéseket kell hasznalni:

19.4312 — 0.9336 * Lg; i +0.0126 * Lg; 2
ARysp kozati = ( " Seiszakai ¥ T Tejszakal )/ 100 (7. keplet)

a kozuti zaj esetében,;

(67.5406 — 3.1852 * Lgjszarai + 0.0391 * L jszarai
ARHSD,vasﬁti =

2

a vasuti zaj esetében,;

(16.7885 — 0.9293 * Lgjssarai + 0.0198 * Lejszapa;

2
ARpyspiegi = )/100 (9. képlet)

a légi kozlekedési zaj esetében.

3. A karos hatasok értékelése

3.1 A lakossag kitettségét minden egyes zajforrds és minden egyes kéaros hatds tekintetében
kiilon kell értékelni. Amennyiben ugyanazok a lakosok tobb kiilonb6zd zajforrasnak is ki
vannak téve, a karos hatdsokat altaldban nem szabad halmozni. Ugyanakkor az egyes
zajtipusok relativ jelentdségének felmérése érdekében Ossze lehet hasonlitani e hatasokat.
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3.2. Az ischaemias szivbetegségre (IHD) vonatkozo értékelés

3.2.1. Az ischaemias szivbetegség és a vasuti és a légi kozlekedési zaj viszonya kapcsan
ugy kell becsiilni, hogy a megfeleld Lqen zajszint feletti expozicionak kitett lakossag esetében
magasabb az ischaemids szivbetegség kockazata, de az esetek pontos szamat () nem lehet
kiszdmitani.

3.2.2. Az ischaemias szivbetegség ¢és a kozuti zaj viszonya kapcsan a kornyezeti zajnak
betudhato relativ kockéazatnak (RR) kitett lakossagban az y karos hatdssal (ischaemias
szivbetegség) érintett esetek ardnyat az x zajforrds (kozut) €s az i incidencia hasznélataval a
kovetkezoképp kell kiszamitani:

PAR,, = (ALY (10, keplen

Zjlpj (RRjxy=1)+1]
ahol:
- PAF\, a lakossag hozzarendelheté hanyada,

- a j zajsavok sorozata egyenként legfeljebb 5 dB értékii savokbol tevddik Gssze (pl.: 50—
51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB stb. vagy 50-54 dB, 55-59 dB, 60-64 dB, stb.),

- p;j a vizsgalt teriileten €16 teljes lakossag (P) j. kitettségi sdvnak kitett aranya, amelyhez
hozzéarendeljiik az adott karos hatds relativ kockazatit (RR;.y). Az RRjx, értékét az e
melléklet 2. pontjaban szerepld képletek segitségével kell kiszadmitani, minden egyes zajsav
kozépértékét hasznalva (az adatok rendelkezésre allasatol fiiggéen az 50-51 dB kozotti
tartomany esetében 50,5 dB, az 50-54 dB kozotti tartomany esetében 52 dB kozépértéket kell
figyelembe venni, stb.).

3.2.3. A kozuti zaj esetében az ischaemias szivbetegek teljes szamat (N) (az y karos
hatassal érintett személyek szdma, a hozzarendelhetd esetek szama) az x forras esetében a
kovetkezOképp kell kiszamitani:

Ny, = PAFy, ; * I, * P akozuti zaj esetében (11. képlet)

ahol:
- PAF\,,; az i incidencidra kiszamitott érték,

-Iy az ischaemids szivbetegség incidencidja a vizsgalt teriileten, amely a teriiletnek megfeleld
régid vagy orszag egészségiigyi statisztikaibol szerezhetd be,

- P a vizsgalt teriilet teljes lakossaga (az egyes zajsavokba tartozo lakosok Osszesitett szama).

3.3. A nagy mértékii zavaras (HA), illetve a nagy mértékii alvaszavar (HSD) és a kozuti,
a vasuti, illetve a légi kozlekedési zaj viszonya kapcsan az y karos hatassal érintett
személyek teljes szamat (N) (a hozzarendelhetd esetek szama) minden x zajforras és y karos
hatas esetében a kovetkezoképp kell kiszamitani:

Nyy = Xj[n; * AR; 5] (12. képlet)
ahol:

-ARx, a megfelel6 karos hatas (HA vagy HSD) abszolut kockazata, amelyet az e melléklet 2.
pontjdban szerepld képlet segitségével kell kiszamitani, minden egyes zajsdv kozépértekét
haszndalva (az adatok rendelkezésre allasatol fiiggden az 50-51 dB kozotti tartomany esetében
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50,5 dB, az 50-54 dB kozotti tartomany esetében 52 dB kozépértéket kell figyelembe venni,
stb.),

-n; aj. kitettségi savnak kitett lakosok szama.

4. Jovobeni felillvizsgalatok

Az e melléklet jovobeli feliilvizsgalatai révén bevezetendd dozis-hatds Osszefliggések
els6sorban az alabbiak:

— a zavaras ¢€s az Lqen kOz0Otti 0sszefliggés az ipari zaj esetében,;

— az alvaszavar és az Laqignt k0zOtti Osszefliggés az ipari zaj esetében.

Sziikség esetén kiilon dozis-hatas dsszefiiggéseket lehet megallapitani az alabbiak kapcsan:

— a VI. mellékletben meghatarozott kiillonleges hangszigeteléssel ellatott lakoépiiletek,
— a VI. mellékletben meghatarozott hangcsillapito homlokzattal ellatott lakdépiiletek,
— eltérdé éghajlati/kulturalis korilmények,

— a lakossag veszélyeztetett csoportjai,

— tonalis ipari zaj,

— impulzusos ipari zaj és mas kiilonleges esetek.
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