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ANNEXE III  

MÉTHODES D'ÉVALUATION DES EFFETS NUISIBLES 

visées à l'article 6, paragraphe 3 

 

1. Ensemble d’effets nuisibles 

Aux fins de l’évaluation des effets nuisibles, sont prises en considération: 

– la cardiopathie ischémique (CPI) correspondant aux codes BA40 à BA6Z de la 

classification internationale ICD-11 établie par l’Organisation mondiale de la santé;  

– la forte gêne (high annoyance, HA);  

– les fortes perturbations du sommeil (high sleep disturbance, HSD).  

 

2. Calcul des effets nuisibles 

Les effets nuisibles sont calculés sous l’une des deux formes suivantes: 

- le risque relatif (RR) d’un effet nuisible, défini comme suit: 

𝑅𝑅 =

(

 
 

𝑃𝑟𝑜𝑏𝑎𝑏𝑖𝑙𝑖𝑡é 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑟𝑣𝑒𝑛𝑢𝑒 𝑑𝑒 𝑙′𝑒𝑓𝑓𝑒𝑡 𝑛𝑢𝑖𝑠𝑖𝑏𝑙𝑒 
𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑢𝑛𝑒 𝑝𝑜𝑝𝑢𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑒𝑥𝑝𝑜𝑠é𝑒 

à 𝑢𝑛 𝑛𝑖𝑣𝑒𝑎𝑢 𝑠𝑝é𝑐𝑖𝑓𝑖𝑞𝑢𝑒 𝑑𝑒 𝑏𝑟𝑢𝑖𝑡 𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑙′𝑒𝑛𝑣𝑖𝑟𝑜𝑛𝑛𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡

𝑃𝑟𝑜𝑏𝑎𝑏𝑖𝑙𝑖𝑡é 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑟𝑣𝑒𝑛𝑢𝑒 𝑑𝑒 𝑙′𝑒𝑓𝑓𝑒𝑡 𝑛𝑢𝑖𝑠𝑖𝑏𝑙𝑒 
𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑢𝑛𝑒 𝑝𝑜𝑝𝑢𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝒏𝒐𝒏 𝑒𝑥𝑝𝑜𝑠é𝑒 

𝑎𝑢 𝑏𝑟𝑢𝑖𝑡 𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑙′𝑒𝑛𝑣𝑖𝑟𝑜𝑛𝑛𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡 )

 
 

 (Formule 1) 

 

- le risque absolu (RA) d’un effet nuisible, défini comme suit: 

𝑅𝐴 = (

𝑆𝑢𝑟𝑣𝑒𝑛𝑢𝑒 𝑑𝑒 𝑙′𝑒𝑓𝑓𝑒𝑡 𝑛𝑢𝑖𝑠𝑖𝑏𝑙𝑒 
𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑢𝑛𝑒 𝑝𝑜𝑝𝑢𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑒𝑥𝑝𝑜𝑠é𝑒 

à 𝑢𝑛 𝑛𝑖𝑣𝑒𝑎𝑢 𝑠𝑝é𝑐𝑖𝑓𝑖𝑞𝑢𝑒 𝑑𝑒 𝑏𝑟𝑢𝑖𝑡 𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑙′𝑒𝑛𝑣𝑖𝑟𝑜𝑛𝑛𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡
)(Formule 2) 

 

 

2.1 CPI 

 

Pour le calcul du RR, eu égard à l’effet nuisible de CPI et en ce qui concerne le taux 

d’incidence (i), les relations dose-effet suivantes sont utilisées:  

𝑅𝑅𝐶𝑃𝐼,𝑖,𝑟𝑜𝑢𝑡𝑒 = {
𝑒[(

𝑙𝑛(1,08)
10⁄ )∗(𝐿𝑑𝑒𝑛−53)] 𝑓𝑜𝑢 𝐿𝑑𝑒𝑛 𝑠𝑢𝑝é𝑟𝑖𝑒𝑢𝑟 à 53 𝑑𝐵
1 𝑓𝑜𝑢 𝐿𝑑𝑒𝑛 𝑖𝑛𝑓é𝑟𝑖𝑒𝑢𝑟 𝑜𝑢 é𝑔𝑎𝑙 à 53 𝑑𝐵

  

(Formule 3) 

 pour le bruit dû au trafic routier. 

 

 

2.2 HA 
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Pour le calcul du RA, eu égard à l’effet nuisible de HA, les relations dose-effet suivantes sont 

utilisées: 

𝐴𝑅𝐻𝐴,𝑟𝑜𝑢𝑡𝑒 =
(78,9270 − 3,1162 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛 + 0,0342 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛

2)
100
⁄   (Formule 4)  

pour le bruit dû au trafic routier; 

𝐴𝑅𝐻𝐴,𝑟𝑎𝑖𝑙 =
(38,1596 − 2,05538 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛 + 0,0285 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛

2)
100
⁄   (Formule 5) 

pour le bruit dû au trafic ferroviaire; 

𝐴𝑅𝐻𝐴,𝑎𝑖𝑟 =
(−50,9693 + 1,0168 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛 + 0,0072 ∗ 𝐿𝑑𝑒𝑛

2)
100
⁄     (Formule 6) 

pour le bruit dû au trafic aérien. 

 

 

2.3 HSD 

Pour le calcul du RA, eu égard à l’effet nuisible de HSD, les relations dose-effet suivantes 

sont utilisées: 

 

𝐴𝑅𝐻𝑆𝐷,𝑟𝑜𝑢𝑡𝑒 =
(19,4312 − 0,9336 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡 + 0,0126 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡

2)
100
⁄   (Formule 7) 

pour le bruit dû au trafic routier; 

 

𝐴𝑅𝐻𝑆𝐷,𝑟𝑎𝑖𝑙 =
(67,5406 − 3,1852 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡 + 0,0391 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡

2)
100
⁄   (Formule 8) 

pour le bruit dû au trafic ferroviaire; 

 

𝐴𝑅𝐻𝑆𝐷,𝑎𝑖𝑟 =
(16,7885 − 0,9293 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡 + 0,0198 ∗ 𝐿𝑛𝑖𝑔ℎ𝑡

2)
100
⁄   (Formule 9) 

pour le bruit dû au trafic aérien. 

 

3. Évaluation des effets nuisibles 

3.1 L’exposition de la population est évaluée indépendamment pour chaque source de bruit et 

chaque effet nuisible. Lorsque les mêmes personnes sont exposées simultanément à 

différentes sources de bruit, en général, les effets nuisibles ne doivent pas être cumulés. 

Toutefois, ces effets peuvent être comparés afin d’évaluer l’importance relative de chaque 

bruit. 

3.2 Évaluation pour la CPI 

3.2.1 Pour la CPI dans le cas du bruit dû au trafic ferroviaire et au trafic aérien, on 

estime que la population exposée au-delà des niveaux Lden adéquats encourt un risque accru 

de CPI, tandis que le nombre exact N de cas de CPI ne peut pas être calculé. 
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3.2.2 Pour la CPI dans le cas du bruit dû au trafic routier, la proportion de cas de cet effet 

nuisible du bruit dans l’environnement dans la population exposée à un RR est calculée, pour 

la source de bruit x (trafic routier), l’effet nuisible y (CPI) et l’incidence i, à l’aide de la 

formule suivante: 

 

𝑃𝐴𝐹𝑥,𝑦 = (
∑ [𝑝𝑗∙(𝑅𝑅𝑗,𝑥,𝑦−1)]𝑗

∑ [𝑝𝑗∙(𝑅𝑅𝑗,𝑥,𝑦−1)+1]𝑗
)  (Formule 10) 

où: 

- PAFx,y est la fraction attribuable dans la population,  

- la série de bandes de bruit j se compose de différentes bandes couvrant chacune au 

maximum 5 dB (par exemple: 50-51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB, etc. ou 50-54 dB, 55-59 dB, 60-

64 dB, etc.), 

- pj est la proportion de la population totale P dans la zone évaluée qui est exposée à la j-ième 

bande d’exposition et qui est associée à un RR donné d’effet nuisible spécifique RRj,x,y. Le 

RRj,x,y est calculé au moyen des formules décrites au point 2 de la présente annexe, pour la 

valeur centrale de chaque bande de bruit (par exemple:  en fonction des données disponibles, 

à 50,5 dB pour la bande de bruit définie entre 50 et 51 dB, ou à 52 dB pour la bande de bruit 

entre 50 et 54 dB).  

3.2.3 Pour la CPI dans le cas du bruit dû au trafic routier, le nombre total N de cas de 

CPI (personnes affectées par l’effet nuisible y; nombre de cas attribuables) dus à la source x 

est donc: 

𝑁𝑥,𝑦 = 𝑃𝐴𝐹𝑥,𝑦,𝑖 ∗ 𝐼𝑦 ∗ 𝑃  pour le trafic routier (Formule 11) 

où:  

- PAFx,y,i est calculé pour l’incidence i,  

- Iy est le taux d’incidence de la CPI dans la zone évaluée, lequel peut être obtenu à partir des 

statistiques de santé de la région ou du pays concerné. 

- P est la population totale de la zone évaluée (la somme de la population dans les différentes 

bandes de bruit). 

 

3.3. Pour HA et HSD dans le cas du bruit dû au trafic routier, au trafic ferroviaire et au 

trafic aérien, le nombre N de personnes affectées par l’effet nuisible y (nombre de cas 

attribuables) dû à la source x, pour chaque combinaison de source de bruit x (trafic routier, 

ferroviaire ou aérien) et chaque effet nuisible y (HA, HSD) est donc: 

𝑁𝑥,𝑦 = ∑ [𝑛𝑗 ∗ 𝐴𝑅𝑗,𝑥,𝑦]𝑗  (Formule 12) 

où: 

-RAx,y est le RA de l’effet nuisible concerné (HA, HSD) et est calculé à l’aide des formules 

indiquées au point 2 de la présente annexe, pour la valeur centrale de chaque bande de bruit 

(par exemple: en fonction des données disponibles, à 50,5 dB pour la bande de bruit définie 

entre 50 et 51 dB, ou à 52 dB pour la bande de bruit entre 50 et 54 dB). 

-nj est le nombre de personnes exposées à la j-ème bande d’exposition. 
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4. Futures révisions 

Les relations dose-effet qui seront introduites lors de futures révisions de la présente annexe 

concerneront en particulier: 

– la relation entre la gêne et Lden pour le bruit industriel,  

– la relation entre les perturbations du sommeil et Lnight pour le bruit industriel. 

Si nécessaire, des relations dose-effet spécifiques pourraient être présentées pour: 

– les habitations spécialement isolées contre le bruit, telles que définies à l'annexe VI, 

– les habitations dotées d'une façade calme, telles que définies à l'annexe VI, 

– différents climats/différentes cultures, 

– les groupes vulnérables de la population, 

– le bruit industriel à tonalité marquée, 

– le bruit industriel à caractère impulsionnel et d'autres cas spécifiques. 
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