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111 lisa
KAHJULIKU MOJU HINDAMISE MEETODID,
millele on viidatud artikli 6 loikes 3

1. Kahjulik moju
Kahjuliku moju hindamisel vietakse arvesse jargmist:

- sidame isheemiatdbi (ischaemic heart disease, IHD), vastab Maailma
Tervishoiuorganisatsiooni poolt kehtestatud rahvusvahelise klassifikatsiooni ICD-11
koodidele BA40-BA6Z;

— suur hiiritus (high annoyance, HA);

— markimisvaarselt hdiritud uni (high sleep disturbance, HSD).

2. Kahjuliku méju arvutamine
Kahjulikku mdju arvutatakse tihel jargmisel viisil:

— kahjuliku mdju suhteline risk (RR), mis maératakse kindlaks jairgmise valemiga:

elanikkonnas,
| kes puutub kokku keskonnamiira konkreetse tasemega
Kahjuliku moju esinemise toendosus
elanikkonnas, /
kes ei puutu kokku keskonnamiira konkreetse tasemega

RR =

Kahjuliku moju esinemise tdendosus \

(valem 1)

— kahjuliku moju absoluutne risk (AR), mis médratakse kindlaks jargmise valemiga:

Kahjuliku moju esinemine
AR = | elanikkonnas, kes puutub kokku
keskonnamiira teatava tasemega

(valem 2)

2.1 IHD

IHD kahjuliku mdju ja esinemissageduse (i) suhtelise riski (RR) arvutamiseks kasutatakse
jargmist miirataseme ja miira moju suhet:

In(1.08) " -
e[( /10) (Laen 53)] Lgen Suurem kui 53 dB

RRiyp,iroad = { - o e .
1 Lgen vOTdne voi vaiksem kui 53 dB

(valem 3)

maateemiira puhul.
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2.2 HA

HA kahjuliku moju absoluutse riski (AR) arvutamiseks kasutatakse jargmist miirataseme ja
miira moju suhet:

78.9270 — 3.1162 * L., + 0.0342 * Ly,,>
ARy4road = ( den den )/ 100 (valem4)

maateemiira puhul;

38.1596 — 2.05538 * L., + 0.0285 * L,,°
ARpprain = ( den den )/ 100 (valem 5)
raudteemiira puhul;
—50.9693 + 1.0168 * Lgey + 0.0072 * Ly,
ARHA,air = ( den den )/100 (Valem 6)

ohusodidukimiira puhul.

2.3 HSD

HSD kahjuliku mdju absoluutse riski (AR) arvutamiseks kasutatakse jargmist miirataseme ja
miira moju suhet:

. —0.9336 % L, 0.0126 L, ; .2
ARysp roaa = (19 #1209 * Eight ¥ " Tmight )/100 (valem 7)

maanteemiira puhul;

(67.5406 — 3.1852 * Lyjgpe + 0.0391 * Ly gpe

2
ARysprait = )/ 100 (valem 8)

raudteemiira puhul;

16.7885 — 0.9293 * L,; 0.0198 * Ly ont”
ARpysp qir =( ° * Lright ¥ " Fmight )/ 100 (valem 9)

ohusoidukimiira puhul.

3. Kahjuliku méju hindamine

3.1 Elanikkonna kokkupuutumist hinnatakse eraldi iga miiraallika ja kahjuliku moju kohta.
Kui samad inimesed puutuvad samal ajal kokku eri miiraallikatega, ei loeta moju iildjuhul
kumulatiivseks. Eri mojuliike v3ib siiski vOrrelda, et hinnata iga miiraliigi suhtelist tdhtsust.

3.2 THD hindamine

3.2.1 Raudtee- ja dhuséidukimiiraga seotud IHD puhul: elanikkonnal, kes puutub kokku
indikaatori Lgen normist suurema tasemega, on hinnanguliselt suurem IHD risk, samas ei ole
IHD juhtumite tépset arvu N vdimalik arvutada.
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3.2.2 Maanteemiiraga seotud IHD puhul: konkreetse kahjuliku mdjuga seotud juhtumite
osakaal, mis on seostatav keskkonnamiiraga kokku puutuvale elanikkonnale avalduva
suhtelise riskiga (RR), arvutatakse miiraallika x (maantee), kahjuliku moju y (IHD) ja
esinemissageduse i puhul jargmiselt:

2jlpj (RRjxy—1)]
Zj[pj'(RRj‘x'y—1)+1]

PAF, = ( ) (valem 10)

kus:
— PAF, on elanikkonnale omistatav osakaal,

— j miiravahemikud koosnevad iiksikutest vahemikest, mille suurus ei tileta 5 dB (nt 50-51
dB, 51-52 dB, 52-53 dB jne vdi 50-54 dB, 55-59 dB, 60-64 dB jne);

— p; on kogu elanikkonna P osakaal hinnatavas piirkonnas, kus esineb kokkupuude
miiravahemikuga j, mis on seostatav konkreetse kahjuliku mdju suhtelise riskiga RR; . RR;xy
arvutatakse kéesoleva lisa punktis 2 esitatud valemite alusel, kusjuures kasutatakse iga
miravahemiku keskvaartust ( soOltuvalt andmete kattesaadavusest nt 50,5 dB, kui
miravahemik on 50-51 dB, voi 52 dB, kui miiravahemik on 50-54 dB).

3.2.3 Maanteemiiraga seotud IHD puhul: IHD juhtumite koguarv N (inimesed, keda
mojutab kahjulik moju y; omistatavate juhtumite arv) tulenevalt allikast x on siis:

Ny, = PAF,, ; * I, * P maantee puhul (valem 11)

Yl
kus:

— PAF,,, arvutatakse esinemissageduse i kohta;

—Iy on IHD esinemise méér hinnatavas piirkonnas, mida on vdimalik arvutada selle piirkonna
vOi riigi tervisestatistika pohjal, kus hinnatav piirkond asub;

— P on hinnatava piirkonna koguelanikkond (eri miiravahemikega hdlmatud elanikkonna
summa).

3.3. Maantee-, raudtee ja dhuséidukimiiraga seotud HA ja IHD puhul: nende inimeste
koguarv N, keda mdjutab kahjulik mdju y, (omistatavate juhtumite arv) tulenevalt allikast x
iga miiraallika kombinatsiooni kohta x (maantee-, raudtee- voi dhusdidukimiira) ja kahjulik
mdju y (HA, HSD) on siis:

Ny, = Zj[nj * ARj’x’y] (valem 12)
kus:

— ARy, on asjakohase kahjuliku mdju (HA, HDS) absoluutne risk (AR) ja see arvutatakse
kdesoleva lisa punktis 2 esitatud valemite alusel, kusjuures kasutatakse iga miiravahemiku

keskvaartust ( sdltuvalt andmete kattesaadavusest, nt 50,5 dB, kui miiravahemik on 50-51 dB,
voi 52 dB, kui miiravahemik on 50-54 dB;

— nj on inimeste arv, kes puutuvad kokku miiravahemikuga ;.

4. Edasine libivaatamine
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Kéesoleva lisa edasise ldbivaatamisega kehtestatavad miirataseme ja miira mdju suhe hdlmab
eelkoige jargmist:

— héirituse ja indikaatori Lgen suhe to0stusmiira puhul;

— une héirimise ja indikaatori Lyjgne Suhe to0stusmiira puhul.

Vajaduse korral voidakse esitada konkreetne miirataseme ja miira mdju suhe jargmise kohta:
- elamud, millel on VI lisas miératletud spetsiaalne miiraisolatsioon,

— elamud, millel on VI lisas méédratletud vaiksed vilispiirded,

— kliima- ja kultuurierinevused,

- tundlikud elanikerithmad,

- tonaalne to0stusmiira,

— impulsse sisaldav todstusmiira ja muud erijuhud.
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