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ANEXO
O Futuro da Unido Europeia da Satide: Uma Europa que cuida, prepara e protege

Conclusoes do Conselho

RECORDANDO O SEGUINTE:

1. O acesso aos cuidados de saude, inclusive aos cuidados preventivos, ¢ um direito
fundamental! e o artigo 168.° do TFUE estabelece que na defini¢do e execucdo de todas as

politicas e agdes da Unido serd assegurado um elevado nivel de protecao da satde.

2. O Parlamento Europeu, o Conselho da Unido Europeia e a Comissdao assumiram um
compromisso politico comum no sentido de garantir, no ambito das suas competéncias,
que todas as pessoas tém direito a «aceder, em tempo util, a cuidados de satde preventivos

e curativos de qualidade e a pregos comportaveis»?.

3. A solidariedade ¢ um principio fundamental da Unido Europeia e um pilar sobre o qual
deve assentar a Unido da Satde. A este respeito, os Estados-Membros deverdo promover a

solidariedade no dominio da saude.

4. A pandemia de COVID-19 demonstrou que a UE ¢ um interveniente crucial na resposta as
ameacas transfronteirigas para a satde, e que os cidaddos europeus esperam que a UE
desempenhe um papel mais ativo e eficaz na prote¢ao da sua satde e bem estar, que sao se

restrinja a gestdo de crises>.

! Artigo 35.° da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, JO C 326 de 26.10.2012,

p. 391, ELI: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/HTML/?uri=CELEX:12012P/TXT

2 Principio 16 do Pilar Europeu dos Direitos Sociais (2017/C 428/09) (EUR-Lex 32017C1213 (01)
— PT— EUR-Lex (europa.eu)

3 Parlamento Europeu, Dire¢do-Geral da Comunicag¢io, Zalc, J., Maillard, R., Uncertainty/EU/hope
— Public opinion in times of Covid-19 — Second round [Incerteza/UE/esperanca — A opinido publica
em tempos de COVID-19 — segunda fase], Parlamento Europeu, 2020.
https://data.europa.eu/doi/10.2861/784439
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5. Na Comunica¢do da Comissao intitulada «Construir uma Unido Europeia da Satde:
Reforgar a resiliéncia da UE face a ameagas sanitarias transfronteiricas»* reconhece-se que
uma Unido Europeia da Satude solida protegera o nosso modo de vida, as nossas economias
e as nossas sociedades. A comunicagao estabelece que a saude € uma condigdo indispensavel
para o bom funcionamento da nossa sociedade e da nossa economia e para o bem-estar dos
cidadaos europeus._ A Comissdao Europeia adotou a Comunicagao intitulada «A Unido
Europeia da Saude: agir em conjunto em prol da saude das pessoas», que resume a resposta
da Unido a pandemia de COVID-19 e os componentes subsequentes de uma Unido
Europeia da Saude abrangente, que assegure uma melhor preparagao e resposta
dos Estados-Membros a futuras crises sanitarias, colocando a igualdade no acesso aos
cuidados de satde e a prote¢do dos cidadaos da UE no seu centro.

6.  Os desafios combinados do envelhecimento da populagdo, dos reptos tecnoldgicos e de
inovacao, das ameacas existentes e emergentes para a satde, das alteracdes climaticas e das
ameagas quimicas, biologicas, radiologicas e nucleares (QBRN) e do bioterrorismo, das
disparidades socioecondmicas, da migracao, da escassez de medicamentos e dispositivos
médicos e de um contexto de crescente pressao orcamental colocam cada vez mais em risco
a sustentabilidade dos nossos sistemas de satde. Estes desafios tém um carater sistémico e
exigem uma cooperagado transfronteiri¢a entre a UE e os seus Estados-Membros, bem como
com 0s parceiros internacionais.

7. A escassez de mao de obra no setor da satide (especialmente de enfermeiros e profissionais
de cuidados primarios) constitui um desafio para todos os Estados-Membros, e é agravada
pelos desafios demograficos e pelo envelhecimento da mao de obra no setor, pela
inadequacao das competéncias e por uma distribui¢do desigual da mao de obra no setor da
saude, tanto entre paises como a nivel nacional®. Esta situa¢do conduz a uma pressdo
significativa sobre a mao de obra no setor da saude. Nos paises da OCDE, a percentagem de
médicos com mais de 55 anos aumentou de 20 % em 2000 para 35 % em 2019. A escassez
de mao de obra ¢ acentuada pelas disparidades geograficas em toda a UE, com os dados a
revelarem que a regido com a densidade de médicos mais elevada tem 5,6 vezes mais
médicos do que a regido com a densidade mais baixa®. O desajuste que existe entre as
competéncias dos trabalhadores da saude e as competéncias necessarias num sistema de
saude moderno deve ser resolvido de modo a refletir as necessidades emergentes e
impulsionar novos modelos de prestagao de cuidados.

4 Comunica¢do COM(2020) 724 final da Comissdo ao Parlamento Europeu, ao Conselho,

ao Comité Economico e Social Europeu e ao Comité das Regides: Construir uma Unido Europeia
da Saude: Reforcar a resiliéncia da UE face a ameagas sanitarias transfronteirigas (https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020DC0724)

S Comissio Europeia, Dire¢do-Geral da Saude e da Seguranga dos Alimentos, The State of Health in
the EU: Synthesis Report 2023 [O estado da Satde na UE: Relatério de sintese de 2023], Servigo
das Publicacdes da Unido Europeia, 2023 (https://op.europa.eu/en/publication-detail/-
/publication/6b202947-d525-11ee-b9d9-01aa75ed71al)

¢ Comissdo Europeia, Dire¢do-Geral da Saude e da Seguranca dos Alimentos, State of health in

the EU — Companion report 2021 [O estado da saide na UE: Relatério de acompanhamento

de 2021], Servico das Publicagdes da Unido Europeia, 2022, https://data.europa.eu/doi/10.2875/835293
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8. A rapida evolugdo das tecnologias digitais tem impacto nos sistemas de satide. O ritmo
acelerado da implantagdo de ferramentas digitais nos cuidados de saude, incluindo a
telemedicina, os softwares para dispositivos médicos e vigilancia médica a distancia, assim
como ferramentas digitais para autodiagnostico, t€m potencial para melhorar os resultados
dos doentes e a acessibilidade aos cuidados de satde. Ao mesmo tempo, avangos
tecnologicos como a inteligéncia artificial proporcionam oportunidades de investigacdo, de
elaboracao de politicas, de recolha e utilizagcdo de dados do mundo real, de desenvolvimento
de novos medicamentos e dispositivos médicos, e de inovagdo no dominio da saude publica,
gerando a0 mesmo tempo desafios éticos e societais complexos que exigem uma acao

coordenada a nivel nacional, europeu e internacional.

9.  Os dados de saude desempenham um papel fundamental na melhoria da prestagao de
cuidados individuais aos doentes, no avang¢o da investigacdo médica e na definicao das
politicas de satde publica. E fundamental para os cidaddos que os seus dados pessoais de
saude sejam utilizados de forma transparente, garantindo a sua prote¢do e seguranga, bem
como aumentar a sensibilizagao de modo a promover a confianga e incentivar a partilha de
dados para o bem de todos. Os beneficios para a sociedade da utiliza¢do de dados de saude
em consonancia com os valores europeus e as regras de protecao de dados dos doentes sdao
enormes, nomeadamente no que respeita ao potencial para a detecdo precoce de doengas,

a medicina personalizada e a melhoria dos resultados dos cuidados de saude.

10. A prevencao de doencas baseada em dados concretos e a promogao da saude sdo fundamentais
para reduzir a carga de doengas ndo transmissiveis de forma eficaz em termos de custos.
As doengas ndo transmissiveis sdo responsaveis por quase 90 % de todas as mortes e
representam 77 % da carga de doengas na UE, além de que a sua prevaléncia est a
aumentar, afetando assim negativamente a saude e o bem-estar da populagdo (especialmente
dos grupos vulneraveis), o volume de trabalho que recai sobre a mado de obra no setor da
saude e a resiliéncia dos nossos sistemas de satide. Além disso, prevé-se que a carga de
algumas doengas, por exemplo as doengas neurodegenerativas, incluindo a deméncia,
aumente consideravelmente nas proximas décadas, com um impacto social significativo ndo
sO nas pessoas, mas também nas suas familias, nas comunidades e sociedades e na mao de

obra.
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11.

12.

13.

As doencas nao transmissiveis deverao ser abordadas de forma transetorial e holistica,
tendo em conta os dominios com uma elevada carga de doengas ou uma elevada
mortalidade, através de uma promocao da saide, intervencdes preventivas e estratégias de
gestao de doencas baseadas em dados concretos, a precos acessiveis € com uma boa relacao
custo-eficacia. A satde mental ¢ um aspeto fundamental do bem-estar e tem impacto em
diversos setores, tanto a nivel social como financeiro. A promogao da saude, a prevencao de
doengas e o desenvolvimento precoce de competéncias psicossociais, tanto a nivel nacional
como a nivel europeu, tal como previsto na iniciativa Healthier Together, podem reduzir a
prevaléncia de doengas nio transmissiveis em 70 %’. Como tal, os investimentos na
promogao da satde e na prevencdo de doengas, assim como no tratamento € na reabilitacao,
podem contribuir para uma populagdo mais saudavel, para uma mao de obra potencialmente

mais numerosa ¢ mais saudavel e para ganhos econémicos para a Unido a longo prazo.

A prevencdo e a gestdo de doencas com base em dados concretos e a promogao da satde
sdo fundamentais para reduzir a carga de doengas transmissiveis de forma eficaz em termos
de custos. As doengas transmissiveis na UE s3o responséaveis por uma crescente carga de
doengas, nomeadamente doencas e surtos infecciosos emergentes e reemergentes, bem
como aumentos sustentados. Além disso, algumas doencas infecciosas com incidéncia
decrescente ainda ndo atingem os objetivos de erradicagdo. E especialmente preocupante o
crescimento sustentado das infe¢des sexualmente transmissiveis, uma vez que estas afetam

a saude sexual e reprodutiva, especialmente das populagdes mais jovens.

As necessidades sanitdrias nao satisfeitas dos doentes e da sociedade abrangem tanto as
necessidades ndo satisfeitas decorrentes do impacto direto de uma doenca na vida dos
doentes (necessidades dos doentes) como as necessidades ndo satisfeitas decorrentes de
externalidades sociais induzidas por uma doenga (necessidades societais). As necessidades
dos doentes e da sociedade podem estar relacionadas com o impacto de uma doenga na
saude, nos cuidados de satude e na sociedade. Uma abordagem holistica exige que, para
além do desenvolvimento dos tratamentos, também se tome em consideragdo a prevengao,
o diagndstico, a coordenacgao e a organizacao dos cuidados de satide, bem como a
disponibilidade de informacao para os doentes, entre outros, a fim de dar resposta as

necessidades sanitarias nao satisfeitas dos doentes e da sociedade.

7 Comissdo Europeia, Dire¢do-Geral da Saude e da Seguranga dos Alimentos, «Healthier together —

EU non-communicable disease initiative» [Mais Saudaveis Juntos — Iniciativa da Unido Europeia
para as Doengas ndo Transmissiveis], Servigo das Publica¢des da Unido Europeia, 2022,
https://data.europa.eu/doi/10.2875/195572
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14.  Num sistema de cuidados de saude centrado no doente, a investigacdo e o desenvolvimento
(I&D) centram-se na resposta as necessidades sanitarias mais prioritarias ndo satisfeitas dos
doentes e da sociedade. As necessidades podem estar relacionadas, por exemplo, com o
aumento da esperanca de vida, a qualidade de vida, os custos relacionados com os cuidados
de saude e a acessibilidade de servigos de saude ou as medidas preventivas. Embora estejam
a ser realizados esfor¢os importantes com vista a orientar a I&D para as necessidades em
rapida evolugdo, os atuais quadros de inovagao e de oferta de intervengdes no dominio da
saude nao permitem completamente estimular solu¢des para as necessidades sanitarias
prioritérias, tanto do ponto de vista dos doentes como do ponto de vista societal. Tal
deve-se a falta de dados concretos que permitam identificar as maiores necessidades nao
satisfeitas, a falta de dados concretos sobre os resultados esperados pertinentes ou a falta de
interesse comercial ou publico nas necessidades ndo acauteladas. Por conseguinte, sdo
precisos dados cientificos estruturados sobre quais as maiores necessidades que estdo por
satisfazer. A disponibilizagdo desses dados devera permitir orientar os investimentos

privados e publicos em I&D para as maiores necessidades ndo satisfeitas.

15. Uma base de dados independente assente nas necessidades concretas pode ajudar a dar
resposta as necessidades prioritarias nas politicas de saude e de inovagdo. Esta base de
dados devera reunir dados cientificos especificos por doenga, abrangentes e sistémicos
recolhidos de forma normalizada, com base num quadro com critérios transparentes em
fun¢do das necessidades. Este quadro devera ser desenvolvido por investigadores
independentes, tendo em conta os contributos das partes interessadas, incluindo os cidadaos,
os doentes, os prestadores de cuidados de satude, os decisores politicos e os agentes de
desenvolvimento. Os dados das bases de dados nacionais e internacionais existentes,
inclusive do Eurostat, podem, sempre que pertinente, ser utilizados para alimentar a base de
dados assente nas necessidades concretas. Outras iniciativas, como, por exemplo,

a Iniciativa «Mais de Um Milhdao de Genomas», podem contribuir para realizar todo o
potencial da partilha de dados com vista a obter beneficios mais vastos para a satde,
incluindo o desenvolvimento de possiveis solugdes para as necessidades sanitarias nao
satisfeitas identificadas, assim como o apoio a investigacao e a elaboracao de politicas de

saude.
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16. Foram langadas iniciativas legislativas e medidas ndo legislativas especificas para reduzir o
risco de escassez de dispositivos médicos e de dispositivos médicos para diagnostico
in vitro. Os regulamentos relativos aos dispositivos médicos e aos dispositivos médicos para
diagndstico in vitro sdo necessarios para garantir um elevado nivel de seguranca e satde
para os cidadaos europeus, apoiando simultaneamente a inovagdo e assegurando o bom
funcionamento do mercado interno através da criacdo de um quadro regulamentar sélido,
transparente, previsivel e sustentdvel. No entanto, subsistem desafios relacionados com a
execucao dos regulamentos relativos aos dispositivos médicos e aos dispositivos médicos
para diagnoéstico in vitro, nomeadamente o aumento dos custos e a duragdo dos
procedimentos de avaliagdo da conformidade, em particular no caso dos dispositivos
médicos para doengas 0rfas, o que aumenta os riscos de perturbagdes no aprovisionamento
e a retirada do mercado da UE de alguns dispositivos médicos e dispositivos médicos para
diagndstico in vitro necessarios para prestar os cuidados adequados aos doentes. Tal
situacdo afeta também a competitividade e a capacidade de inovagdo da industria europeia
de dispositivos médicos, em especial das pequenas e médias empresas.

17. O Centro Europeu de Prevencao e Controlo das Doengas (ECDC) estima que na UE
morram anualmente 35 000 pessoas devido a infegdes resistentes aos antimicrobianos.
Entretanto, o consumo total de antibacterianos de uso sistémico diminuiu apenas 2,5 %
desde o ano de referéncia de 2019, o que indica um progresso lento na consecu¢ao do
objetivo da UE de uma reducdo de 20 % até 20308, Por conseguinte, sio necessarios mais
esforgos para promover a utilizagdo prudente de antibidticos.

18.  Os perigos, as ameacas, as vulnerabilidades e os riscos relacionados com a saude
decorrentes das alteragdes climaticas revelam uma tendéncia clara de aceleracao
na Europa’. As alteragdes climaticas conduzem a riscos acrescidos de doengas
transmissiveis e ndo transmissiveis, criando novas vulnerabilidades e agravando as
desigualdades existentes, afetando de forma desproporcionada os grupos populacionais
vulneraveis. As politicas em matéria de clima e de saude publica podem ter sinergias
importantes. Tal devera ser encarado em consonancia com a Abordagem «Uma S6 Satdey,
que reconhece a forte interligacdo entre a satide dos seres humanos, dos animais e o
ambiente. Os esforcos para descarbonizar a Unido Europeia e, em especial, os esforgos para
descarbonizar os sistemas de saude europeus devem prosseguir, tendo simultaneamente em
conta o impacto na disponibilidade e na acessibilidade dos pregos, a fim de limitar esses
efeitos.

8 Centro Europeu de Preveng¢io e Controlo das Doengas, Merk, H. Diaz Hogberg, L. Pachouras, D.
et al., «Assessing the health burden of infections with antibiotic-resistent bacteria in the EU/EEA»
[Avaliagdo da carga das infe¢des causadas por bactérias resistentes aos antibioticos na satide

na UE/EEE], 2016-2020. ECDC; 2022. https://data.europa.eu/doi/10.2900/73460

® Agéncia Europeia do Ambiente, Is Europe on track towards climate resilience? — Status of
reported national adaptation actions in 2023, [Estd a Europa no bom caminho rumo a resiliéncia
climatica? — Ponto da situacdo das medidas de adaptag¢@o nacionais reportadas em 2023], Servico
das Publicacdes da Unido Europeia, 2023, https://data.europa.eu./doi/10.2800/112091
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19. A capacidade da UE para realizar ensaios clinicos publicos multinacionais em larga escala ¢
essencial para a produgdo de dados fidveis sobre a segurancga e a eficacia das intervengdes,
bem como para reforcar o papel da Europa enquanto plataforma de desenvolvimento e
fabrico. Durante a pandemia, foi lancado na UE um nimero sem precedentes de ensaios
clinicos académicos tendo em vista acelerar o tratamento e a preven¢ao da COVID-19.

O reforgo de iniciativas futuras através de uma coordenagdo mais eficiente entre os Estados-
-Membros e entre os comités de ética nacionais ¢ fundamental, uma vez que a sua auséncia
resultou em numerosos ensaios ineficazes que ndo produziram resultados significativos e
numa duplicagdo das atividades de investigacdo. Além disso, a falta de clareza sobre a
interagdo com a legislacdo conexa, como os regulamentos da UE relativos aos dispositivos
médicos e aos dispositivos médicos para diagndstico in vitro, constitui um obstaculo a
realizagdo eficiente dos ensaios clinicos. A Comissdo apoia a criagdo do grupo «MedEthics EU»
para promover a cooperagao entre os comités de ética nacionais envolvidos em ensaios
clinicos e para promover progressos na coordenagdo da aplicagdo do Regulamento

Ensaios Clinicos, tal como desenvolvido no Grupo Consultivo e de Coordenagao

de Ensaios Clinicos (GCEC). E igualmente importante prosseguir os esforgos com vista a
permitir o bom funcionamento do procedimento de avaliagdo coordenada relativo as

investigagdes clinicas e aos estudos de desempenho.

20. E indispensavel um quadro institucional da UE coerente, transparente e eficaz para reforcar
a nivel da UE a preparagdo e a resposta a situagdes de crise numa abordagem multirriscos e
extensiva a toda a sociedade, em consonancia com as conclusdes do Conselho Europeu
de 21 e 22 de marco de 2024. A prevencao, a preparacao € a resposta a emergéncias
sanitdrias sdo indispensaveis a fim de nos prepararmos para futuras crises. A preparagao
da UE contribui para a seguranga sanitaria mundial e para o papel da UE na satide mundial.
A Unido Europeia adotou numerosas reformas da estrutura de governagdo de emergéncia
que ainda ndo foram plenamente postas em pratica nem testadas, nomeadamente a
implementagdo do Regulamento (UE) 2022/2371 relativo as ameagas transfronteirigas
graves para a saude, o alargamento dos mandatos do ECDC e da Agéncia Europeia
de Medicamentos (EMA) e a criagdo do Servico da Comissao Europeia da Autoridade
de Preparacao e Resposta a Emergéncias Sanitarias (HERA). O Relatério sobre o estado de
preparacdo em matéria de satide de 2023 descreve o nivel de execugao j& alcangado e os
dominios em que sdo necessarias medidas e esfor¢cos suplementares para assegurar a correta

execucao.
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21. A escassez de medicamentos pde em risco a satide e o bem-estar dos cidaddos. A deslocalizacao
do fabrico de medicamentos e dos principios ativos farmacéuticos para um numero reduzido
de locais fora da UE agravou as preocupagoes relativas a seguranga do aprovisionamento
dentro da UE. Dar resposta as vulnerabilidades na cadeia de abastecimento de
medicamentos criticos ¢ fundamental para a resiliéncia dos sistemas de saude da UE.

A necessidade de dar resposta a estas vulnerabilidades foi reconhecida nas Conclusdes

do Conselho Europeu de junho de 2023, na Declaragao de Granada dos dirigentes,

de outubro de 2023, e na Comunicagao da Comissao intitulada «Garantir a disponibilidade
de medicamentos na EU», também de outubro de 2023, que apresenta um conjunto de agdes
a curto e a mais longo prazo para fazer face as ruturas de medicamentos criticos e reforcar a

respetiva seguranga do aprovisionamento na UE.

22. A fim de melhorar o acesso aos medicamentos, aos dispositivos médicos e aos dispositivos
médicos para diagndstico in vitro ao abrigo do atual quadro juridico, e tal como o Conselho
Europeu indicou nas suas conclusdes de 17 e 18 de abril de 2024, ¢ importante assegurar a
circulagao transfronteiri¢ca de mercadorias, incluindo mercadorias essenciais como 0s
medicamentos, abordando simultaneamente a questdao da transparéncia das cadeias de

abastecimento.

23. Os investimentos estratégicos na saude sdo cruciais para reforgar a sustentabilidade e a
resiliéncia dos sistemas de saude europeus. A UE disponibiliza multiplas fontes de
financiamento aos Estados-Membros e as partes interessadas. No entanto, os Estados-
-Membros enfrentam dificuldades em encontrar e aceder aos fundos da UE para apoiar
investimentos com impacto na transformacao dos sistemas nacionais de saude.

E extremamente importante que os programas de trabalho dos atuais instrumentos de
financiamento da UE que promovem a investigacdo e a inovac¢ao e dos que apoiam a
execugdo de iniciativas politicas apresentem sinergias com as prioridades nacionais no
dominio da saude, e que seja mantida a relacdo entre investigacao, inovagao, politica e

instrumentos de financiamento.
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O CONSELHO DA UNIAO EUROPEIA

SALIENTA a necessidade urgente de continuar a desenvolver e a melhorar a Unido Europeia
da Saude, tendo em conta os desafios sistémicos que os nossos sistemas de saude enfrentam

atualmente,

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA, em estreita cooperacio e no

ambito das respetivas competéncias, a:

I.  Dar resposta a crise de mao de obra no setor da saude

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

24. PONDERAR DAR PRIORIDADE aos investimentos em mao de obra no setor da saude
através de investimentos nacionais e da utilizagdo dos fundos e do apoio técnico da UE

existentes, a fim de facilitar investimentos especificos na mao de obra no setor da saude.

25. APOIAR o desenvolvimento e a adocao de ferramentas digitais inovadoras que possam
ajudar os profissionais de saude na sua pratica clinica quotidiana, bem como a integragao de
competéncias digitais na formag¢do e na educagdo continua e o desenvolvimento da literacia

digital no dominio da saude.

26. REFORCAR a colaboragdo a nivel da UE, a fim de apoiar a partilha de conhecimentos
entre os Estados-Membros sobre as estratégias nacionais em matéria de mao de obra no
setor da saude, em consonadncia com o novo plano de acdo para fazer face a escassez de mao

de obra e de competéncias na UE, apresentado em margo de 2024'°,

27. IDENTIFICAR um forum adequado, composto pelos Estados-Membros, pela Comissao e
pelas partes interessadas, incluindo, se for caso disso, os parceiros sociais do setor dos
cuidados de satde da UE, para debater as acdes adequadas a nivel da UE a por em pratica

em coordenagdo com agdes a nivel nacional.

10 Comunicag¢do da Comissdo ao Parlamento Europeu, ao Conselho, ao Comité Econdmico e Social
Europeu e ao Comité das Regidoes (COM(2024) 131 final): Escassez de mao de obra e de
competéncias na UE: um plano de acdo https://eur-lex.europa.cu/legal-
content/pt/TXT/?uri=CELEX%3A52024DC0131
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CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

28.

29.

30.

31.

DESENVOLVER uma abordagem abrangente da mao de obra no setor da satde a nivel

da UE que apoie os Estados-Membros ¢ as suas estratégias, em consonancia com o quadro
de agdo para a mao de obra no setor da saude e da prestagao de cuidados na regido europeia
da OMS 2023-2030 e com o Codigo de Praticas Mundial da OMS para o Recrutamento
Internacional de Profissionais no Setor da Saude, tendo em conta todas as dimensoes
pertinentes, como o planeamento € a previsdo, o recrutamento e a formagao a nivel nacional
e internacional, o desenvolvimento profissional continuo, a reten¢ao do pessoal, a prote¢ao
da saude mental e fisica dos trabalhadores do setor da saude, as condi¢des de trabalho, os
desafios da combina¢ao de competéncias, a formagao e a requalificagdo ao longo da vida,
inclusive em matéria de competéncias digitais e competéncias de lideranga, e a capacidade

de resposta a aumentos de procura em situagoes de crise.

IDENTIFICAR elementos, instrumentos e boas praticas para apoiar as estratégias nacionais,
como a definicdo de objetivos comuns, o intercambio de boas praticas e informacgdes, o
estabelecimento de agdes conjuntas que tenham em conta os ensinamentos retirados e os
resultados das agdes atuais e anteriores, incluindo as agdes conjuntas, em matéria de mao de
obra no setor da satde e de melhoria do acesso aos mecanismos de financiamento da UE

existentes para permitir a execugao das agdes propostas.

AVALIAR os efeitos dos quadros juridicos a nivel da UE no que diz respeito a
regulamentacdo das qualificagdes das profissdes do setor da saude, a fim de fazer face a
crise da mdo de obra no setor, preservando simultaneamente a mobilidade dos profissionais
de saude e respeitando as competéncias dos Estados-Membros e da Unido. Esta avaliagdo
deverd basear-se em consultas as autoridades de saude dos Estados-Membros, dos parceiros
sociais e dos intervenientes da sociedade civil, bem como ter em conta o envelhecimento da

populacdo e o correspondente envelhecimento da mao de obra no setor da saude.

PONDERAR, sempre que adequado e necessario, e com base na avaliagdo acima referida,
a tomada de agdes destinadas garantir que estes quadros juridicos possam reforgar os
objetivos dos sistemas nacionais de satide e as estratégias nacionais em matéria de mao de

obra no setor da satde, em consonancia com os principios do mercado unico.
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II.

Dar resposta as necessidades prioritarias em matéria de politicas de cuidados de saude
e de inovacio

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

32.

33.

REFORCAR as sinergias entre as infraestruturas e os programas existentes e futuros, tanto
nos Estados-Membros como a nivel da UE, a fim de criar uma base de dados independente
assente nas necessidades concretas, que identifique as necessidades nao satisfeitas dos

doentes e da sociedade relacionadas com a saude, utilizando uma abordagem cientifica.

PONDERAR criar um mecanismo voluntario gerido pelos Estados-Membros para avaliar e
hierarquizar as maiores necessidades sanitarias especificas por doenca, gerais e sistémicas
nao satisfeitas dos doentes e da sociedade, com base em dados cientificos sobre as
necessidades especificas por doenca e utilizando critérios de avaliagdo transparentes.

CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

34.

35.

ANALISAR a necessidade de uma iniciativa da UE para coordenar e orientar o apoio
publico, no ambito das competéncias da Unido, para dar uma resposta adequada e eficaz as
necessidades sanitarias ndo satisfeitas mais prementes dos doentes e da sociedade. Esta
iniciativa devera ter em conta que diferentes tipos de intervengdes (no dominio da satde),
incluindo a otimizacao dos tratamentos, podem proporcionar uma solugdo para as
necessidades sanitarias nao satisfeitas dos doentes e da sociedade, tendo em conta o

potencial da cooperagdo da UE em matéria de tecnologias da satde.

TER EM CONTA as necessidades sanitarias mais prementes identificadas, aquando da
defini¢do das prioridades dos programas-quadro da UE nos dominios da investigagao,
inovagao e saude, e do Programa UE pela satde, logo que a base de dados contenha
informacdes suficientes.

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS a:

36.

37.

REFORCAR o intercAmbio voluntério de informacgdes e boas praticas sobre as abordagens
nacionais em matéria de politicas de reembolso nas instancias existentes, com o objetivo de
proporcionar previsibilidade aos agentes de desenvolvimento de solucdes de cuidados de
saude quanto a forma como as necessidades sanitarias ndo satisfeitas dos doentes e da
sociedade sdo tidas em conta nas decisdes sobre a inclusdo, nos pacotes nacionais de

prestacdes sociais, de intervencdes no dominio da satde eficazes em termos de custos.

TER EM CONTA as necessidades sanitdrias mais prementes dos doentes e da sociedade
identificadas, ao tomar decisdes sobre o financiamento e os incentivos a investigagao a
nivel nacional.
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III. Tomar medidas no dominio da prevencio das doengas ndo transmissiveis

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

38. REFORCAR as politicas da UE em matéria de promog¢ao da saude, inclusive da saude
mental, e de prevencdo de doengas ndo transmissiveis, abordando assim os grupos de
doengas responsaveis por mais de 80 % da carga de doengas nos paises da UE e as
principais causas de mortes prematuras evitaveis', em consonincia com a abordagem

«Saude em Todas as Politicas».

39. PROMOVER ambientes e comunidades saudaveis que incentivem e permitam escolhas de
estilos de vida sadios, combatendo o tabagismo e os produtos relacionados com o tabaco, o
alcool, os regimes alimentares pouco salutares, a inatividade fisica, os fatores psicossociais

¢ ambientais, nomeadamente as alteragdes climaticas.

40. PROSSEGUIR e INTENSIFICAR os trabalhos da Iniciativa da Unido Europeia para
as Doencas ndo Transmissiveis «Mais Saudaveis Juntos» aplicando e completando, de
forma faseada, uma abordagem abrangente, integrada, global e multissetorial a nivel da UE,
a fim de apoiar a execugao de politicas eficazes no dominio das doengas ndo transmissiveis,
inclusive sob das diversas vertentes, e de planos de agdo em matéria de determinantes da
saude, cancro, doengas cardiovasculares, doengas respiratdrias cronicas, diabetes, satide

mental e perturbagdes neuroldgicas e doencas raras.

W Iniciativa da UE «Healthier together — EU non-communicable disease initiative» [Mais
Saudéveis Juntos — Iniciativa da Unido Europeia para as Doengas ndo Transmissiveis]
https://health.ec.europa.eu/document/download/18238342-e8a8-493a-8afe-
€d44da987800_en?filename=ncd _initiative factsheet.pdf
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CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

41.

42.

43.

44,

45.

Iv.

ADOTAR as propostas legislativas e a continuar a trabalhar em medidas nao legislativas
anunciadas no ambito do Plano Europeu de Luta contra o Cancro, com especial destaque
para as iniciativas relacionadas com as determinantes da saude, incluindo determinantes
socioecondmicos € comerciais, como as medidas legislativas e ndo legislativas anunciadas
tendo em vista garantir uma Europa sem Tabaco, reduzir o consumo nocivo de alcool e
melhorar a promogao da satude através do acesso a regimes alimentares saudaveis e a

atividade fisica.

CONTINUAR a trabalhar nas medidas da Iniciativa da Unido Europeia para as Doencas

ndo Transmissiveis «Mais Saudaveis Juntos.

PONDERAR a adogao de medidas adicionais que permitam garantir uma melhor prote¢ao

da satude dos cidaddos europeus contra os fatores de risco ambientais.

DAR RESPOSTA a questdo da venda de substancias que criam dependéncia junto das
criangas nas redes sociais, ¢ definir um quadro que aumente a responsabilizacio dos
prestadores de servigos de redes sociais pela publicidade dirigida as criangas de substancias

que criam dependéncia e que sao ilegais nos Estados-Membros.

ANALISAR a forma de dar resposta aos efeitos negativos para a saide mental e fisica das
criangas decorrentes da utilizagdo prolongada das redes sociais e das tecnologias baseadas

em ecras, a fim de melhorar o bem-estar das criancas na Europa.

Combater eficazmente a resisténcia aos antimicrobianos

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

46.

47.

POR EM PRATICA a Recomendacio do Conselho sobre a intensificacdo das acdes da UE

para combater a resisténcia aos antimicrobianos no Aambito da abordagem Uma S6 Saade!2.

TRABALHAR no sentido de uma abordagem «Uma S6 Satde» mais integrada na
monitorizagdo e vigilancia da resisténcia antimicrobiana em organismos associados aos
seres humanos, aos animais, as plantas e ao ambiente, assim como do consumo de

antibidticos por seres humanos e animais.

12 Recomendagdo do Conselho (2023/C 220/01) sobre a intensifica¢do das a¢des da UE para
combater a resisténcia aos antimicrobianos no &mbito da abordagem Uma S6 Saude, JO C 220
de 22.6.2023, p.1. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32023H0622(01)
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48. REFORCAR a cooperagao coordenada da UE e dos seus Estados-Membros com paises
terceiros para o intercambio e a divulgagdo de boas praticas, em consonancia com a
abordagem «Uma S6 Saudey, relacionadas com a prevengao e o controlo de infegdes, os
diagnosticos, a vigilancia, o acesso a antibioticos eficazes, bem como com a utilizag¢do e a
gestdo de antimicrobianos, incluindo medicamentos antibioticos e medicamentos
veterindrios.

CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

49. ELABORAR orientagdes, em estreita colaboracao com os Estados-Membros e as agéncias
competentes, para apoiar politicas baseadas em dados concretos e eficazes em termos de
custos, a fim de reduzir o consumo inadequado e indevido de antimicrobianos, bem como
orientacdes que permitam tratar os aspetos ambientais dos planos de acdo nacionais contra
a RAM no ambito da abordagem «Uma S6 Saudey, e ainda orientagdes relativas as politicas
de prevengdo de infegdes, especialmente no que respeita 8 mao de obra no setor dos
cuidados de saude, da veterinaria e do ambiente.

50. CONTINUAR A ESTUDAR e a POR EM PRATICA um incentivo a jusante financiado
pela UE com os fundos da UE existentes a fim de melhorar a inovacdo, o desenvolvimento
de novos antimicrobianos € 0 acesso a antimicrobianos existentes € novos, em conformidade
com a Recomendagao do Conselho sobre a intensificagdo das a¢des da UE para combater a
resisténcia aos antimicrobianos no ambito da abordagem Uma S¢6 Saude.

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS a:

51. MELHORAR e REFORCAR quer uma gestdo dos antimicrobianos mais baseada no

desempenho, quer a prevengao e o controlo de infe¢cdes em todos os setores conexos.

V. Reforcar o ecossistema da UE para os ensaios clinicos

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

52.  CRIAR um mecanismo de coordenagdo, a por em pratica na UE, a fim de prioritizar e
racionalizar o financiamento dos ensaios clinicos pela UE e pelos financiadores nacionais,
de modo a otimizar a preparagdo e a resposta a emergencias de satde publica causadas por
doengas infecciosas.
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53.

54.

55.

56.

57.

58.

MELHORAR as bases de dados publicas de ensaios clinicos a nivel da UE, nomeadamente
ligando os ensaios clinicos no portal da Unido Europeia a futura base de dados europeia
sobre dispositivos médicos (Eudamed) e a outras bases de dados, se for caso disso, e, com o
objetivo comum de melhorar a visibilidade dos ensaios clinicos em curso e futuros,
racionalizar a interface de programagao funcional das bases de dados nacionais de ensaios
clinicos, se adequado e em consonancia com os valores europeus ¢ a regulamentagao em

matéria de protecdo de dados.

POR EM PRATICA um esforco de colaboragdo da UE para reforcar as parcerias publico-

-privadas em torno do recrutamento no quadro dos ensaios clinicos.

COORDENAR os processos de financiamento dos ensaios entre a UE e as entidades
financiadoras nacionais em termos de ambito de aplicagdo, processo de avaliacio e

aprovacao acelerada, quando tal se justifique e seja adequado.

REFORCAR a investigagdo e a governacao dos ensaios clinicos em todos os Estados-
-Membros através do reforco da coordenacao da revisdo regulamentar e da andlise ética em

todos os Estados-Membros.

ESTABELECER uma parceria europeia dedicada a preparacdo para pandemias, a fim de
coordenar melhor a investigagdo e a inovagao nessa area ao longo de todo o ciclo de
investigacdo, incluindo a consolidacdo de uma rede de centros de ensaios clinicos a escala

da UE sempre disponiveis.

APOIAR a colaboracao a nivel nacional e entre os Estados-Membros para facilitar a
realizacdo de ensaios clinicos de medicamentos combinados com estudos de desempenho
de dispositivos médicos para diagndstico in vitro ou com investigacdes clinicas de
dispositivos médicos. Além disso, continuar a prestar apoio a iniciativas destinadas a
melhorar as sinergias entre o Regulamento Dispositivos Médicos para Diagndstico in Vitro,
o Regulamento Dispositivos Médicos, e o Regulamento Ensaios Clinicos, como por

exemplo o projeto Combine.

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS a:

59. SIMPLIFICAR os principios de recolha de dados a fim de melhorar o acesso, a ligagao e a
partilha de amostras entre diferentes bases de dados de investigacao clinica e dados
provenientes de ensaios clinicos, a nivel nacional, europeu e internacional, em consonancia
com os valores europeus € as normas em matéria de protegdo de dados.
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VI.

Tomar medidas no dominio da preparacao e das doencas transmissiveis

CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

60.

61.

62.

GARANTIR que a preparagdo e a resposta as ameacas transfronteirigas para a saude

continuam a ser uma prioridade na agenda.

ORGANIZAR exercicios setoriais seguidos de um exercicio de simulacdo em grande escala
sobre a gestdo de crises sanitarias na UE com todos os intervenientes pertinentes a nivel
nacional e europeu, e tendo em conta uma abordagem multirriscos que englobe toda a

sociedade.

REALIZAR uma avaliagdo exaustiva do quadro de governacdo da UE em matéria de
emergéncia sanitaria pos-pandemia e, se necessario, clarificar subsequentemente as relacdes
entre as entidades pertinentes envolvidas na preparacao e gestdo em matéria de crises. Essa
avaliagdo devera ter em conta os resultados da avaliagdo do Regulamento relativo as
ameagas transfronteiricas graves para a saide e da analise das operagdes da HERA, do
papel da EMA e do ECDC na preparagao e gestdo em matéria de crises, bem como os
resultados dos exercicios setoriais. A avaliacao devera também ter em conta novos cenarios
de crise com impacto na saude publica, como as ameagas relacionadas com as alteragdes

climaticas, as ameacas hibridas, as ciberameacas ¢ as ameacgas a seguranga.

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

63.

64.

65.

REFORCAR e DAR PRIORIDADE as politicas nacionais € da UE em matéria de
promocao da saude e de prevencao e gestao das doencas transmissiveis, bem como as que

reforcam todos os aspetos da preparagao, incluindo a prevengao e a resiliéncia da sociedade.

PROMOVER ambientes saudaveis e sem estigmas, assim como comunidades empenhadas
que incentivem escolhas de estilos de vida saudéveis, procurando promover a vacinagao,
bem como outras medidas de prevencdo primdria para prevenir doengas transmissiveis,
como as infe¢des sexualmente transmissiveis, € abordando o impacto dos fatores

ambientais, das migracdes e das alteracdes climaticas.

REFORCAR a luta contra as informagdes falsas e a desinformagao sobre questdes de satde,
aplicando, quando disponiveis, modelos de campanhas de sensibilizagdo baseadas em dados
concretos, apoiando a investigacdo sobre este tema e promovendo a transparéncia de

campanhas especificas contra a vacinagdo, inclusive nas redes sociais.
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VIIL.

Melhorar a seguranca do aprovisionamento e o acesso aos medicamentos, bem como a
seguranc¢a do aprovisionamento de dispositivos médicos e de dispositivos médicos para

diagnostico in vitro

CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA e os ESTADOS-MEMBROS a:

66.

67.

68.

69.

PROSSEGUIR os trabalhos que visam fazer face as vulnerabilidades nas cadeias de
abastecimento de medicamentos criticos, incluindo a Alianca para os Medicamentos
Criticos, e, se for caso disso, apresentar sugestdes para melhorar a seguranga do seu
aprovisionamento, com destaque para o refor¢o do fabrico de medicamentos criticos a
escala da UE, assegurando simultaneamente um melhor acesso aos medicamentos em todos

os Estados-Membros e um setor farmacéutico inovador e competitivo.

PROSSEGUIR os trabalhos com vista a atenuar as ruturas de medicamentos criticos no
contexto da preparagdo e gestdo de crises e a fazer face as vulnerabilidades nas cadeias de
abastecimento de medicamentos criticos, tanto no ambito do Grupo Diretor sobre Ruturas

de Medicamentos previsto no Regulamento (UE) 2022/123 como noutras instincias.

Continuar a acompanhar de perto a execugao dos regulamentos relativos aos dispositivos
médicos e aos dispositivos médicos para diagnostico in vitro, a fim de garantir que atingem
na pratica os seus objetivos declarados, que incluem a garantia de um elevado nivel de
seguranga e saude para os cidaddos europeus, apoiando simultaneamente a inovacao.
Deverao ser tomadas todas as medidas necessarias para maximizar a disponibilidade de
dados sobre a oferta e a procura de dispositivos médicos em toda a UE, em consonancia
com os valores europeus e as regras de protecao de dados, e, nesta base, para garantir a
disponibilidade dos dispositivos necessarios para manter um elevado nivel de seguranga e
cuidados dos doentes, para afetar os recursos necessarios para uma gestao eficaz do sistema
regulamentar e para instar todos os intervenientes, em especial os fabricantes e os
organismos notificados, a utilizarem plenamente a prorrogacao dos periodos transitorios
prevista nos regulamentos e as medidas ndo legislativas para assegurar uma rapida transi¢ao

para os regulamentos.

REFORCAR a colaboragao e a participagdo, numa fase precoce, das autoridades
competentes responsaveis pelos dispositivos médicos e pelos dispositivos médicos para
diagndstico in vitro e de outras partes interessadas no desenvolvimento € no cumprimento

dos requisitos ambientais aplicaveis a esses dispositivos.
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70. PROMOVER o intercdmbio voluntério de dados, em consonancia com os valores europeus
e as regras de protecao de dados, a fim de obter uma panoramica da oferta e da procura de
medicamentos criticos no mercado da UE, do local de fabrico de medicamentos criticos e
das suas substancias ativas, e das vulnerabilidades e dependéncias estratégicas associadas
aos medicamentos. Devera evitar-se a duplicagdo do intercambio de dados no que se refere

as autoridades nacionais € a induastria farmacéutica.

71. DESENVOLVER, numa base voluntaria, uma abordagem estratégica comum relativa a
constituicdo de reservas tendo em vista a preparagdo para emergéncias sanitarias
transfronteirigas e perturbacdes do aprovisionamento que causem impacto, tomando
devidamente em consideragao aspetos sensiveis, como as reservas de defesa nacionais, em
conformidade com a Comunica¢ao da Comissao sobre a criagdo da HERA e a Comunicagao
da Comissdo intitulada «Garantir a disponibilidade de medicamentos na UE», tendo
simultaneamente em conta a solidariedade entre os Estados-Membros ¢ as suas

experiéncias.

72. INCENTIVAR condigdes de concorréncia equitativas a nivel mundial em matéria de regras
ambientais aplicéveis ao fabrico de medicamentos, excipientes e substancias ativas,
respeitando simultaneamente a legislagdo da OMC (ACP) e outros compromissos

internacionais vinculativos.

73. UTILIZAR os instrumentos existentes no dambito do atual quadro juridico, a fim de
melhorar o acesso aos medicamentos e aos dispositivos médicos nos Estados-Membros que
enfrentam desafios, em especial quando os volumes sao reduzidos, como no caso dos
medicamentos orfaos, contando com a participagdo voluntaria dos Estados-Membros nessas

iniciativas.
CONVIDA a COMISSAO EUROPEIA a:

74. PONDERAR a possibilidade de propor um ato legislativo sobre medicamentos criticos,
tendo em conta, nomeadamente, as conclusdes da Alianca para os Medicamentos Criticos, a
fim de proporcionar um quadro juridico que dé resposta as vulnerabilidades da cadeia de
abastecimento de medicamentos criticos, com o objetivo de reforgar a producdo da UE e
diversificar as cadeias de abastecimento de medicamentos criticos consideradas vulneraveis,
o que poderd incluir auxilios estatais e medidas de contratagao publica, respeitando
simultaneamente as competéncias dos Estados-Membros e a legislacio da OMC (ACP) e
outros compromissos internacionais vinculativos (por exemplo, acordos comerciais com

capitulos pertinentes em matéria de contratos publicos).
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75.  PROPOR um roteiro abrangente para os medicamentos, de modo a ajudar as autoridades
competentes e outras partes interessadas pertinentes, incluindo os fabricantes, a fazerem
face aos riscos ambientais identificados no processo de fabrico, a montante da cadeia de
abastecimento e ao longo do ciclo de vida destes produtos, a fim de aumentar a
sustentabilidade, reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa e cumprir os requisitos

ambientais aplicaveis a esses produtos.

76. Analisar os desafios remanescentes relacionados com a aplicagdo da legislagdo relativa aos
dispositivos médicos e aos dispositivos médicos para diagnostico in vitro, dando particular
aten¢do a sua capacidade para assegurar um elevado nivel de seguranca e saude para os
cidaddos da UE, apoiando simultaneamente a inovacdo, bem como para assegurar a
disponibilidade de dispositivos para as pequenas populagdes de doentes (especialmente
«dispositivos para doencgas 6rfas» ou «dispositivos pediatricos») e para promover o
desenvolvimento e a disponibilidade de dispositivos inovadores e a precos acessiveis
na UE; devera ser dada especial atenc¢do ao sistema de governagdo, aos requisitos adicionais
em matéria de recursos e conhecimentos especializados e aos custos e encargos
administrativos decorrentes da aplicacdo da legislagdo, especialmente para as PME; se for
caso disso, apresentar uma proposta legislativa para colmatar eventuais lacunas
identificadas, com vista a tornar o sistema regulamentar da UE sustentavel a médio e longo
prazo, para assegurar que a legislacdo ¢ executada conforme inicialmente previsto e
acordado, e a garantir um elevado nivel de cuidados prestados aos doentes e de seguranga
na UE.

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS a:

77. PROSSEGUIR os trabalhos do Mecanismo Europeu de Solidariedade Voluntéria para os
medicamentos no seio do Grupo Diretor sobre Ruturas de Medicamentos (GDRM), tendo

simultaneamente em conta 0s requisitos nacionais.

78. AVALIAR a necessidade de ajuda financeira e de instrumentos especificos para apoiar a

producao sustentavel de medicamentos criticos na UE.

79. REFORCAR a colaboracao voluntaria e acelerar as iniciativas regionais destinadas a
melhorar o acesso a medicamentos inovadores, fazendo o balanco das experiéncias
adquiridas, partilhando boas praticas em negociagdes conjuntas € aumentando a

transparéncia e os conhecimentos especializados entre os Estados-Membros participantes.
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VIII.

Fazer face ao impacto das alteragdes climaticas na saude

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

80.

81.

82.

IX.

ESTABELECER, em colaboragdo com os Estados-Membros, uma agenda da UE para o
clima e a satde, seguindo a abordagem «Uma Sé Saudey, tanto do lado da adaptagdo como
do lado da atenuacdo. Esta agenda devera ter em conta a agenda de investigagdo da UE em
matéria de clima e satde. Devera tomar em consideragdao o impacto das temperaturas
extremas, as sinergias entre a temperatura e a poluicdo atmosférica, as doengas transmitidas
por vetores, os fendmenos meteorolégicos extremos, como inundagdes e secas, a qualidade
da dgua e a seguranca alimentar. A agenda devera abordar os beneficios para a satide das
medidas de atenuacao e promover o desenvolvimento e a disponibilidade de contramedidas

médicas eficazes para dar resposta a doengas infecciosas sensiveis ao clima.

INCENTIVAR a cooperagao em termos de alerta precoce, monitorizagdo e resposta as
ameagas para a saude relacionadas com o clima, em que a agdo coordenada da UE pode ter

um papel benéfico e complementar para o trabalho ja realizado nos Estados-Membros.

TRABALHAR COM VISTA A reduzir o impacto dos sistemas de saude no clima e no
ambiente na UE. Garantir que as estratégias nacionais, a legislacdo da UE e os instrumentos
e fundos existentes permitem ao setor da saude e da prestacao de cuidados gerir a transi¢ao
para sistemas de cuidados de satide descarbonizados, tendo em conta a importancia da
sustentabilidade do setor dos cuidados de saude, o impacto na sua disponibilidade e a

acessibilidade dos pregos, e a reducao da sua pegada climatica.

Melhorar os instrumentos de execucao da UE

CONVIDA os ESTADOS-MEMBROS e a COMISSAO EUROPEIA a:

83. INICIAR um debate aprofundado no Grupo Diretor do Programa UE pela Saude a fim de
tornar o mecanismo para agdes conjuntas mais eficaz e sustentavel na abordagem tanto das
tendéncias futuras no dominio da satide como das necessidades dos Estados-Membros de
porem em pratica dominios prioritarios no ambito da Unido Europeia da Saude.
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84. REFORCAR a coordenagao entre os instrumentos politicos e de financiamento, assegurando
que o financiamento disponivel da UE continue a ser utilizado de forma estratégica, eficaz e
sustentavel, em consonancia com as prioridades dos Estados-Membros em matéria de saude
e tendo em conta o apoio técnico, com incidéncia na execugdo de transformagdes com

impacto a longo prazo.

85. AVALIAR o atual panorama dos fundos da UE e o respetivo quadro legislativo, a fim de
alinhar melhor o financiamento da UE com as prioridades dos Estados-Membros em

matéria de politica nacional de saude.
CONVIDA A COMISSAO EUROPEIA A:

86. CRIAR uma plataforma da UE de investimento na saude, em concertacdo com os Estados-
-Membros e tendo em conta os ensinamentos retirados do projeto do instrumento de
assisténcia técnica intitulado «Plataforma de Recursos da UE para o investimento
sustentavel na saude», destinada a, mediante pedido, prestar aos Estados-Membros apoio a
medida e adequado ao proposito para acederem aos fundos da UE existentes que lhes sdo
disponibilizados e para utilizarem esses fundos no planeamento, financiamento ¢ execugao
de projetos nacionais de satide de elevado interesse e impacto, € no contexto das reformas
nacionais no dominio da satide e dos processos de transformagao dos cuidados de saude,
bem como para identificar oportunidades decorrentes de diferentes programas da UE para
projetos com objetivos que abranjam multiplos instrumentos de financiamento da UE e as

respetivas prioridades;

87. MELHORAR e atualizar os procedimentos de modo a facilitar o acesso aos fundos

existentes.

88. CONTINUAR a trabalhar com vista a consolidacao das iniciativas ja langadas no ambito
do Plano Europeu de Luta contra o Cancro que demonstraram ter potencial, a fim de

assegurar progressos sustentaveis em beneficio dos doentes oncoldgicos na Europa.
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1. UE (a nivel interinstitucional)

- Artigo 168.° do Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia
- Pilar Europeu dos Direitos Sociais

2. Conselho:

- Conclusdes do Conselho sobre valores e principios comuns aos sistemas de saude da Unido

Europeia, aprovadas em 22 de junho de 2006

- Conclusdes do Conselho «Investir na futura mao-de-obra da Unido Europeia na area da saude

— Possibilidades de inovagdo e colaboragao», aprovadas em 7 de dezembro de 2010

- Conclusdes do Conselho sobre Rumo a sistemas de saude modernos, reativos e sustentaveis,

aprovadas em 8 de julho de 2011

- Conclusdes do Conselho sobre a economia do bem-estar, aprovadas em 24 de outubro

de 2019

- Conclusdes do Conselho sobre o refor¢co da Unido Europeia da Saude, aprovadas

em 20 de dezembro de 2021

- Conclusdes do Conselho sobre o acesso a medicamentos e dispositivos médicos para uma UE

mais forte e resiliente, aprovadas em 15 de junho de 2021

- Recomendagdo do Conselho sobre a intensificacao das a¢des da UE para combater a
resisténcia aos antimicrobianos no ambito da abordagem Uma S¢ Saude, aprovada

em 13 de junho de 2023

Conclusoes do Conselho sobre a saude mental, aprovadas em 30 de novembro de 2023

3. Conselho Europeu

Conclusdes do Conselho Europeu de 30 de junho de 2023

Conclusoes do Conselho Europeu de 21 e 22 de marco de 2024

Conclusoes do Conselho Europeu de 17 e 18 de abril de 2024
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4. Comissao Europeia

- Propostas da Comissdo para uma reforma da legislagdo farmacéutica da UE (COM/2023/193
final e COM/2023/194 final) e Comunica¢do da Comissao intitulada «Reforma da legislagao
farmacéutica e medidas para combater a resisténcia aos antimicrobianos» (COM (2023) 190

final)

- Comunicag¢do da Comissao intitulada «Garantir a disponibilidade de medicamentos na UE»,

publicada em 24 de outubro de 2023 (COM(2023) 672 final)

- Comunicagdo da Comissao intitulada «A Unido Europeia da Satde: agir em conjunto em prol

da saude das pessoas», publicada em 22 de maio de 2024 (COM(2024) 266 final)
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