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MELLÉKLET 

A Tanács következtetései a lányokkal szembeni online erőszak megelőzéséről és az ellene 

folytatott küzdelemről1 

MEGÁLLAPÍTVA, HOGY 

1. a nemek közötti egyenlőség és az emberi jogok központi helyet foglalnak el az európai 

értékek között. A nők és férfiak, valamint a lányok és fiúk közötti egyenlőség az Európai 

Uniónak a Szerződésekben és az Európai Unió Alapjogi Chartájában rögzített alapvető joga 

és értéke, 

2. az Európai Unió működéséről szóló szerződés 8. cikke értelmében „[a]z Unió 

tevékenységeinek folytatása során törekszik az egyenlőtlenségek kiküszöbölésére, valamint a 

férfiak és nők közötti egyenlőség előmozdítására”, 

3. az Európai Unió működéséről szóló szerződés 10. cikke kimondja, hogy „[p]olitikái és 

tevékenységei meghatározása és végrehajtása során az Unió küzd mindenfajta nemen, faji 

vagy etnikai származáson, valláson vagy meggyőződésen, fogyatékosságon, életkoron vagy 

szexuális irányultságon alapuló megkülönböztetés ellen”, 

4. a Charta leszögezi, hogy a „nők és férfiak közötti egyenlőséget minden területen ... biztosítani 

kell”, valamint hogy „[m]indenkinek joga van a testi és szellemi sérthetetlenséghez”. A 

Charta 21. cikke értelmében emellett „[t]ilos minden megkülönböztetés, így különösen a nem, 

faj, szín, etnikai vagy társadalmi származás, genetikai tulajdonság, nyelv, vallás vagy 

meggyőződés, politikai vagy más vélemény, nemzeti kisebbséghez tartozás, vagyoni helyzet, 

születés, fogyatékosság, kor vagy szexuális irányultság alapján történő megkülönböztetés”, 

  

 

1 A Pekingi Cselekvési Platform végrehajtásának felülvizsgálatával összefüggésben 

megfogalmazott következtetések, különös tekintettel a D. kritikus problématerületre („A 

nőkkel szembeni erőszak”) és az L. kritikus problématerületre („A lánygyermek”). 
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5. a Charta 24. cikke továbbá rögzíti, hogy a „gyermekeknek joguk van a jólétükhöz szükséges 

védelemhez és gondoskodáshoz”, valamint hogy „[a] hatóságok és a magánintézmények 

gyermekekkel kapcsolatos tevékenységében a gyermek mindenek fölött álló érdekének kell az 

elsődleges szempontnak lennie”, 

6. a Pekingi Cselekvési Platform kimondja, hogy a nőkkel szembeni erőszak (D. kritikus 

problématerület) akadályozza az egyenlőség, a fejlődés és a béke célkitűzésének elérését, 

továbbá, hogy a nőkkel szembeni erőszak sérti és akadályozza, illetve meggátolja, hogy a nők 

gyakorolhassák emberi jogaikat és élhessenek alapvető szabadságaikkal, 

7. az L. kritikus problématerület („A lánygyermek”) keretében a Pekingi Cselekvési Platform 

felszólítja a kormányokat és adott esetben a nemzetközi és a nem kormányzati szervezeteket, 

hogy hozzák meg a megfelelő jogalkotási, közigazgatási, társadalmi és oktatási jellegű 

intézkedéseket annak érdekében, hogy a lánygyermekeket – mind a családjukban, mind a 

társadalomban – védjék a testi vagy lelki erőszak minden formájától, a testi sértéstől vagy 

bántalmazástól, az elhanyagolástól vagy a gondatlan bánásmódtól, a rossz bánásmódtól vagy 

a kizsákmányolástól, többek között a szexuális erőszaktól, 

8. a nőkkel és lányokkal szembeni erőszak az emberi jogok megsértését és a nők és férfiak 

közötti egyenlőtlen hatalmi viszonyokban gyökerező megkülönböztetés tartós formáját jelenti. 

Megelőzése és az ellene való küzdelem társadalmi felelősség, mivel az ilyen erőszak aláássa a 

nemek közötti egyenlőséget, és korlátozza a nők és a lányok teljes körű – többek között a 

digitális szférában és a közéletben való – társadalmi részvételét, 

9. a Bizottság által elfogadott uniós gyermekjogi stratégia célja, hogy minden uniós 

szakpolitikában védje és előmozdítsa a gyermekjogokat, és ennek során az erőszak 

megelőzésére és a digitális környezetben való biztonságos részvétel garantálására helyezi a 

hangsúlyt. Ebben az összefüggésben szintén relevánsak az Európa Tanácsnak a mesterséges 

intelligenciával, az emberi jogokkal és az egyenlőséggel kapcsolatos normái, 
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10. mind uniós, mind tagállami szinten jelentős előrelépésekre került sor a nőkkel szembeni 

erőszak és a kapcsolati erőszak elleni küzdelem területén, például elfogadásra került a nőkkel 

szembeni erőszak és a kapcsolati erőszak elleni küzdelemről szóló (EU) 2024/1385 irányelv, 

valamint az EU csatlakozott az Európa Tanácsnak a nőkkel szembeni erőszak és a kapcsolati 

erőszak elleni küzdelemről és azok megelőzéséről szóló egyezményéhez (a továbbiakban: az 

isztambuli egyezmény). Ennek ellenére a nemi alapú erőszak mind a mai napig elterjedt, és a 

bejelentések aránya továbbra is alacsony. Ezért ahhoz, hogy kezelni lehessen ezt az 

elfogadhatatlan jelenséget, az irányelvet időben és megfelelően át kell ültetni és hatékonyan 

kell végrehajtani, beleértve a lányokkal szembeni online erőszak különböző formáinak 

megelőzésére és leküzdésére irányuló intézkedéseket is. A nőkkel szembeni erőszak és a 

kapcsolati erőszak elleni fellépés szakértői csoportjának (a továbbiakban: GREVIO) a nőkkel 

szembeni erőszak digitális dimenziójáról szóló, 1. sz. általános ajánlása támogatja az 

isztambuli egyezménynek az online erőszak és a technológia által elősegített erőszak 

összefüggésében való értelmezését és hatékony alkalmazását. A GREVIO rámutatott arra a 

tényre, hogy a lányok nagyobb mértékben vannak kitéve az ilyen jellegű erőszak 

kockázatának. Ezzel összefüggésben figyelembe kell venni az Európa Tanács mesterséges 

intelligenciáról, valamint az emberi jogokról, a demokráciáról és a jogállamiságról szóló 

keretegyezményét, továbbá az Európa Tanács mesterséges intelligenciára, emberi jogokra és 

egyenlőségre vonatkozó egyéb releváns normáit, 
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11. az Európai Bizottság által elfogadott és minden tagállam által jóváhagyott, a nők jogaira 

vonatkozó ütemtervhez csatolt, a nemek közötti egyenlőséget biztosító társadalom elveiről 

szóló nyilatkozatban az első elvként szerepel „a nemi alapú erőszaktól való mentesség”, és a 

nyilatkozat leszögezi, hogy minden „nőnek és lánynak joga van ahhoz, hogy az online és az 

offline térben, a közéletben és a magánéletben egyaránt biztonságban legyen és tiszteletet 

kapjon”. A Bizottság 2026–2030-as időszakra szóló nemi esélyegyenlőségi stratégiájában a 

nyolc fő cselekvési pillér közül az első helyen szerepel a nemi alapú erőszak elleni küzdelem. 

A stratégia kifejti, hogy a nemi alapú online erőszak „gyorsan eszkalálódó fenyegetést jelent a 

nőkre és lányokra nézve”, aminek része, hogy „a beleegyezés nélküli intim képek gyorsan 

terjednek az interneten, [és] nehézségekbe ütközik az ilyen jogellenes tartalmak eltávolítása”, 

továbbá hogy terjednek „a gyűlöletkeltő és erőszakos online fenyegetések”. A Bizottság 

vállalta, hogy „különös figyelmet fog fordítani a mesterséges intelligencia szerepére a 

kifejezetten szexuális tartalmú, káros deepfake és deepnude felvételek előállításában és 

terjesztésében”, 
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12. a digitális szolgáltatásokról szóló (EU) 2022/2065 rendelet (a továbbiakban: a digitális 

szolgáltatásokról szóló rendelet) célja, hogy az uniós felhasználók számára biztonságosabb 

online környezetet teremtsen, és ennek érdekében olyan szabályokat ír elő, amelyek 

mindenekelőtt kötelezik az online óriásplatformokat és a nagyon népszerű online 

keresőprogramokat, hogy mérjék fel és mérsékeljék a rendszerszintű kockázatokat, így a 

jogellenes tartalmak terjesztését, a nemi alapú erőszakkal, illetve a közegészség és a 

kiskorúak védelmével összefüggő, tényleges vagy előre látható negatív hatásokat, valamint a 

személyek testi és szellemi jóllétére gyakorolt súlyos negatív következményeket, továbbá 

azokat a negatív hatásokat, amelyek az alapvető jogok, többek között a 

megkülönböztetésmentességhez való jog és a gyermekjogok gyakorlását érintik. A rendelet 

emellett arra kötelezi az online óriásplatformokat és a nagyon népszerű online 

keresőprogramokat, hogy hozzanak kockázatcsökkentési intézkedéseket a gyermekek 

jogainak védelme érdekében, amely intézkedések közé tartozhat például a szolgáltatásaik 

kialakításának, jellemzőinek vagy működésének kiigazítása, a tartalommoderálási folyamatok 

kiigazítása, ajánlórendszereik kiigazítása, és a gyermekjogok védelmét célzó intézkedések, 

például adott esetben az életkor ellenőrzésének és a szülői felügyeleti eszközöknek a 

használata. A digitális szolgáltatásokról szóló rendelet emellett azt is előírja az online 

óriásplatformok és a nagyon népszerű online keresőprogramok számára, hogy mérjék fel és 

mérsékeljék a szolgáltatásaik, így többek között az ajánlórendszereik kialakításából és 

működéséből eredő azon rendszerszintű kockázatokat, amelyek hozzájárulhatnak a jogellenes 

tartalmak gyors és széles körű terjesztéséhez és más károkhoz, illetve sérelmekhez, például a 

nemi alapú erőszak, a káros tartalmak és a technológia által elősegített bántalmazás 

algoritmusok általi felerősítéséhez. Az ilyen károk, illetve sérelmek különböző hatást 

gyakorolhatnak a nőkre és lányokra, mint a férfiakra és fiúkra. 

13. fontos figyelembe venni azokat a különböző hatásokat is, amelyeket az ajánlórendszerek és a 

generatív MI-eszközök gyakorolhatnak a nőkre és lányokra, illetve a férfiakra és fiúkra, 
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14. az (EU) 2024/1689 rendelet (a mesterséges intelligenciáról szóló rendelet) elismeri azokat a 

kockázatokat és kihívásokat, amelyek a mesterséges intelligencia használatával járnak, 

beleértve az olyan MI-rendszerekre vonatkozó átláthatósági követelményeket is, amelyeket 

„olyan kép-, audio- vagy videotartalom létrehozására vagy manipulálására [használnak], 

amely érzékelhetően hasonlít meglévő személyekre, tárgyakra, helyekre, entitásokra vagy 

eseményekre, és egy személy számára megtévesztő módon autentikusnak vagy valóságosnak 

tűnhet (deepfake)”, és kimondottan rögzíti, hogy „az MI – a konkrét alkalmazásával, 

használatával és technológiai fejlettségi szintjével kapcsolatos körülményektől függően – 

kockázatokat is generálhat, valamint sértheti a közérdeket és az uniós jog által védett alapvető 

jogokat. Az ilyen kár lehet vagyoni vagy nem vagyoni kár, ideértve a fizikai, pszichés, 

társadalmi vagy gazdasági kárt is”, 

15. a mesterséges intelligencia a technológia által elősegített bántalmazás egyéb formáit is 

lehetővé teheti, beleértve az intim jellegű szintetikus tartalmak beleegyezés nélküli 

létrehozását vagy terjesztését, valamint a személyazonossággal való visszaélést, a 

manipulációt vagy a kényszerítést. Az ilyen kockázatok kezeléséhez átfogó és horizontális 

megközelítésre van szükség. E tekintetben hatékony intézkedést jelenthetnek úgy a káros 

tartalmak bejelentésére, kezelésére és eltávolítására szolgáló mechanizmusok, mint az 

ábrázolt személy önkéntes, konkrét, tájékoztatáson alapuló, egyértelmű és kifejezett 

hozzájárulásának kötelező kikérése a hasonmásának létrehozásához vagy manipulálásához, 

továbbá online közzétételéhez. 

16. az MI-rendszerek tervezése, fejlesztése és alkalmazása során különösen fontos intézkedéseket 

hozni a nőkkel és lányokkal szembeni megkülönböztetés, valamint a többszörös 

megkülönböztetés – többek között az interszekcionális megkülönböztetés – megelőzése 

céljából, 

17. a 2012/29/EU irányelv (az áldozatok jogairól szóló irányelv) minimumszabályokat állapít 

meg a bűncselekmények áldozatainak – többek között a kiberbűnözés gyermek áldozatainak – 

jogaira, támogatására és védelmére vonatkozóan, 
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18. az (EU) 2018/1808 irányelv (az audiovizuális médiaszolgáltatásokról szóló irányelv) arra 

kötelezi a tagállamokat, hogy hozzák meg „a megfelelő intézkedéseket annak biztosítására, 

hogy a joghatóságuk alá tartozó médiaszolgáltatók által nyújtott olyan audiovizuális 

médiaszolgáltatások, amelyek károsíthatják a kiskorúak fizikai, szellemi vagy erkölcsi 

fejlődését, csak olyan módon legyenek elérhetők, amely biztosítja, hogy a kiskorúak rendes 

körülmények között nem hallhatják vagy láthatják azokat. Az ilyen intézkedéseknek 

arányosaknak kell lenniük a műsorszám által okozható kárral.” Az irányelv például a 

pornográfiát és az öncélú erőszakot sorolja a legkárosabb tartalmak közé. Az ilyen káros 

tartalmak nem tehetők hozzáférhetővé kiskorúak számára műsorszóró szolgáltatásokon, 

lekérhető szolgáltatásokon és videómegosztó platformokon keresztül, 

19. az integrált gyermekvédelmi rendszerek kialakításáról és megerősítéséről szóló 

(EU) 2024/1238 bizottsági ajánlás felszólítja a tagállamokat annak biztosítására, hogy 

összehangolt, gyermekközpontú és multidiszciplináris válaszlépésekkel lépjenek fel a 

gyermekek elleni erőszak valamennyi formája ellen, ideértve a lányokkal szembeni online 

erőszakot is, 
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20. a gyermekek – mindenekelőtt a kiszolgáltatott helyzetben lévők – különösen ki vannak téve 

az online kizsákmányolás és azon belül is a szexuális kizsákmányolás kockázatának, és ez 

leginkább a lányokat érinti. 2024-ben a szexuális kizsákmányolás céljából folytatott 

emberkereskedelem áldozatai az emberkereskedelem összes regisztrált áldozatának 46,4 %-át 

tették ki. A szexuális kizsákmányolás céljából folytatott emberkereskedelem áldozatainak 

26 %-a gyermek volt (24 % lány, 2 % fiú).2 Az emberkereskedelem megelőzéséről és az 

ellene folytatott küzdelemről, valamint az áldozatok védelméről szóló (EU) 2024/1712 

irányelv egyrészről kibővíti az emberkereskedelemmel összefüggő bűncselekmények körét, 

másrészről bűncselekménnyé nyilvánítja az emberkereskedelem áldozatai által nyújtott 

szolgáltatások igénybevételét olyankor, amikor a szolgáltatás igénybe vevője tudja, hogy a 

szolgáltatást nyújtó személy emberkereskedelem áldozata, harmadrészről pedig megerősíti az 

áldozatok támogatását és a határokon átnyúló együttműködést. Emellett tovább javítja az 

online toborzás és kizsákmányolás elleni fellépést. Az információs és kommunikációs 

technológiák használata bizonyos körülmények között ma már súlyosító körülménynek 

minősül. Különösen, az (EU) 2024/1712 irányelv szerint az áldozatot érintő szexuális jellegű 

képek, videók vagy hasonló anyagok információs és kommunikációs technológiák révén 

történő terjesztése, amennyiben emberkereskedelem bűncselekményéhez kapcsolódik, olyan 

körülménynek minősül, amely szigorúbb büntetésekhez vezethet. 

  

 

2 Lásd az Eurostat weboldalát: „Trafficking in human beings statistics - Statistics Explained - 

Eurostat” (Az emberkereskedelemre vonatkozó statisztikák – statisztikai kalauz – Eurostat). 

Lásd továbbá a Bizottság szolgálati munkadokumentumát: „Statisztikák és trendek az 

emberkereskedelem terén az Európai Unióban 2021–2022-ben” (SWD(2025) 4 final). 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Trafficking_in_human_beings_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Trafficking_in_human_beings_statistics
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21. a nőkkel és lányokkal szembeni online erőszak az online károkozás különféle formáinak 

széles körét foglalja magában, beleértve a zaklatást, a megfélemlítést, a szexuális zaklatást, az 

intim képek beleegyezés nélküli terjesztését, a gyűlöletbeszédet, az intim képek kéretlen 

internetes küldését (cyber flashing), az erőszakra vagy gyűlöletre való online uszítást és a 

kizsákmányolás különböző formáit. Az (EU) 2024/1385 irányelv (6) preambulumbekezdése 

elismeri, hogy a nőkkel szembeni erőszakot és a kapcsolati erőszakot súlyosbíthatja, ha egy 

személyt a neme és a megkülönböztetés alapját képező, a Charta 21. cikkében említett 

bármely más tulajdonság vagy tulajdonságok kombinációja miatt ér megkülönböztetés. Az 

online erőszak túlnyomórészt a nőket és lányokat érinti, és bizonyos demográfiai csoportok 

aránytalan mértékben vannak kitéve az ilyen erőszaknak, illetve célpontjai annak, ideértve az 

(EU) 2024/1385 irányelv (71) és (72) preambulumbekezdésében említett csoportokat is. 

Ugyanakkor a férfiak és a fiúk is lehetnek online erőszak – többek között szexuális zsarolás, 

doxolás és zsarolás – áldozatai. Az online erőszak elkövetői tevékenykedhetnek egyénileg, 

összehangolt csoportokban vagy szervezett hálózatokon keresztül, kihasználva a digitális 

platformokat, például a közösségi médiát, az azonnali üzenetküldő alkalmazásokat, az e-mailt, 

a távközlési csatornákat és más online infrastruktúrákat e cselekmények elkövetésére. 

Emellett az elkövetők – köztük intim partnerek – kémszoftvereket és otthonfigyelő 

rendszereket, például zártláncú televíziós kamerákat is felhasználnak online erőszak 

elkövetésére, 

22. az, hogy egyének könnyedén részt tudnak venni nőkkel és lányokkal szembeni online 

erőszakban, azt is jelenti, hogy egyre szélesedik az elkövetők köre, akiknek számtalan 

különböző indítékuk lehet, így például nőgyűlölet, a hatalom, a népszerűség vagy a státusz 

iránti vágy, vagy a férfiasság észlelt normáinak való megfelelésre való törekvés, 
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23. a nőkkel és lányokkal szembeni online erőszak a részét képezi egy olyan szélesebb 

spektrumnak, amely magában foglal mind online, mind offline magatartásokat, ami jól tükrözi 

a digitális és az offline bántalmazás összefonódó jellegét. Empirikus tanulmányok jelentős 

átfedést mutatnak az online erőszak és az offline bántalmazás között; így például a nemi alapú 

erőszakról szóló uniós felmérés (2024) azt mutatja, hogy a nők 8,5 %-a tapasztalt már 

internetes zaklatást3, és hogy a valaha már partnerkapcsolatban állt nők 10,2 %-a tapasztalt 

kontrolláló magatartást az aktuális vagy korábbi partnere részéről, például azt, hogy a partnere 

ragaszkodott ahhoz, hogy tudjon a hollétéről, és ehhez többek között nyomon követte a 

közösségi médián a nő tartózkodási helyét, vagy helymeghatározást használt. Az Európai 

Unió Alapjogi Ügynöksége (FRA) által végzett felmérés4 szerint az online gyűlölet célpontjai 

túlnyomó részben – a posztok nagyságrendjében mérve – nők. A nőket megcélzó posztokban 

fordul elő a legnagyobb mértékben sértő nyelvezet és becsmérlés. Ez a tanulmány azt is 

megállapította, hogy az erőszakra uszítás – más csoportokkal összevetve – nagyobb 

mértékben irányult a nők ellen, 

24. a nőkkel és lányokkal szembeni online erőszak a nemi alapú erőszak gyorsan terjedő 

formájává vált, és az kifejezetten markáns hatást gyakorol a serdülőkre. A fiatalok életének 

társadalmi szövetét egyre inkább áthatja a digitális kommunikáció, így az online környezet, a 

technológia és a digitális alkalmazások kulcsszerepet játszanak a személyközi kapcsolatok 

alakításában. A véleményvezérek és az általuk létrehozott tartalmak ártalmasak lehetnek a 

serdülőkre és a gyermekekre nézve. E kockázat mérséklését hatékony módon elősegíthetik az 

olyan intézkedések, mint az elszámoltathatóság biztosítása, a felelős tartalomszolgáltatási 

gyakorlatok előmozdítása és a kiskorúak védelmének fokozása, 

  

 

3 Olyan nők, akiknek vagy a felmérés idején, vagy korábban volt intim partnerük. 
4 Lásd: „Online Content Moderation – Current challenges in detecting hate speech” (Online 

tartalommoderálás – Aktuális kihívások a gyűlöletbeszéd felderítésében) (2023). 
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25. a nőkkel és lányokkal szembeni online erőszak komolyan veszélyezteti a gyermekek és a 

serdülők – különösen a lányok – mentális és fizikai egészségét, társadalmi kirekesztéshez, 

szorongáshoz vezet, önsértés elkövetésére sarkallhat, és szélsőséges esetekben akár 

öngyilkossággal is végződhet. Ezen túlmenően, a pornográf tartalmakkal való korai találkozás 

felerősítheti a sztereotípiákat, ami közrejátszik a káros magatartások és attitűdök 

kialakulásában és hozzájárul az erőszak normalizálásához. A nőkkel és lányokkal szembeni 

online erőszak emellett jelentős társadalmi, politikai és gazdasági következményekkel is jár, 

amelyek veszélyeztetik a demokráciát és a versenyképességet. Ez a fajta erőszak azt 

eredményezheti, hogy a nők és a lányok eltávolodnak a digitális szférától, öncenzúrát 

végeznek és elszigetelődnek, ami leszűkíti a lehetőségeiket az oktatás és a foglalkoztatás 

terén, korlátozza a támogató hálózatokhoz való hozzáférésüket, és visszatartja őket a 

közéletben és a politikai életben való részvételtől, 

26. a „From Lived Reality to Policy Action: Combatting Cyber Violence Against Girls in the EU” 

(A megélt valóságtól a szakpolitikai fellépésig: A lányokkal szembeni online erőszak elleni 

küzdelem az EU-ban) című EIGE-tanulmány szerint az online erőszak a lányok és fiatal nők 

digitális és társas életében mindennapos jelenség, és mintázatai egyértelműen összefüggnek az 

életkorral. A fiatalabb serdülők (13–15 évesek) nagyobb valószínűséggel szembesülnek 

kirekesztéssel, pletykákkal és testi tulajdonságok miatti megszégyenítéssel, míg az idősebb 

lányok (16–18 évesek) aránytalanul ki vannak téve a szexuális erőszak különböző formáinak, 

beleértve a szexuális zsarolást, a behálózást (grooming) és az intim képek beleegyezés nélküli 

megosztását. Feltűnő, hogy a fiatalabb serdülők egyre inkább ki vannak téve az online 

bántalmazás szexualizált és kényszerítő formáinak, ami arra utal, hogy az online erőszak 

egyre több életkori csoportban megjelenik és normalizálódik. Ezek a mintázatok rávilágítanak 

a beleegyezés kultúrájára való nevelés fontosságára a digitális interakciókkal összefüggésben 

is, annak biztosítása érdekében, hogy ezt az elvet tiszteletben tartsák. A beleegyezés hiánya – 

különösen ami képek vagy intim tartalmak megosztását illeti – központi elem az online 

erőszak számos formájában, 
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27. az EIGE tanulmánya arra is rámutat, hogy szakadék van a meglévő megelőző intézkedések és 

a serdülők megélt tapasztalatai között. A lányok leginkább az iskolai kampányokkal és az 

intézményi válaszokkal kapcsolatban fejezték ki frusztrációjukat, mivel elavultnak és a 

digitális realitásaik szempontjából irrelevánsnak tartják őket. Az olyan strukturális gátak, mint 

a pletykától való félelem a kis közösségekben, súlyosbítják a problémát, eltántorítják a 

serdülőket a bejelentéstől, és így sok serdülő nem kapja meg a megfelelő védelmet. Ez 

rávilágít arra, hogy olyan, reagálóképesebb iskolai szakpolitikákra van szükség, amelyek 

tükrözik napjaink digitalizált világának realitásait. Az online ártalmak hatásának lekicsinylése 

azzal a veszéllyel jár, hogy a fiatalok úgy érzik, magukra maradtak és nem veszik komolyan 

őket. A bizalmuk visszaszerzéséhez szükséges lépések közé tartozik az intézményi válaszok 

javítása, a titoktartás biztosítása és egyértelmű támogatási útvonalak biztosítása, 

28. az EU jogi és szakpolitikai eszközök széles körére támaszkodva fokozatosan megerősítette az 

online erőszak elleni fellépésre szolgáló szabályozási keretét. Ez a fejlődés azt tükrözi, hogy 

egyre nagyobb figyelem irányul a lányok által megtapasztalt sebezhetőségekre, amelyeket 

olyan interszekcionális tényezők alakítanak, mint az életkor, a fogyatékosság, az etnikai 

hovatartozás, a társadalmi-gazdasági helyzet és a szexuális irányultság. Az online erőszak 

fogalommeghatározása azonban joghatóságonként eltérő, a jogérvényesítés mechanizmusai 

egyenlőtlenek, az érintett szereplők nem rendelkeznek a szükséges képzéssel, és az sem 

konzisztens, hogy milyen áldozatsegítő szolgálatok állnak rendelkezésre a tagállamokban. 

Ezen túlmenően a technológia által elősegített károkozás új formáinak – többek között az MI-

alapú bántalmazásnak – a gyors megjelenése miatt a meglévő szabályozási keretek egyre 

nehezebben tartanak lépést. Ezek a kihívások a beépített biztonságra vonatkozó megközelítés 

és a nemek közötti egyenlőség szempontját érvényesítő megközelítés alkalmazását teszik 

szükségessé, beleértve adott esetben az alapvető jogokra és az egyenlőségre gyakorolt 

lehetséges hatások felmérését is, 

29. az adatok biztonságos gyűjtésének, tárolásának és az azokhoz való biztonságos hozzáférésnek 

a biztosítása kritikus fontosságú mind a gyermekek, mind a felnőttek biztonsága 

szempontjából, mivel az érzékeny információk, például képek, tartalmak vagy személyes 

adatok helytelen kezelése kizsákmányolás vagy áldozattá válás kockázatának teheti ki az 

érintett egyéneket, 
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30. a lányokkal szembeni online erőszak szorosan összefonódik tágabb társadalmi és kulturális 

tényezőkkel: ilyenek többek között a nők és férfiak közötti egyenlőtlenség, az agressziót és az 

áldozathibáztatást normalizáló nemi normák, a bántalmazó magatartást jutalmazó és a kettős 

mércét megerősítő, kortársak közötti dinamika, valamint az az esetleges tendencia, hogy 

mentséget találnak a fiúk káros magatartására, miközben a lányok tapasztalatait lekicsinylik, 

vagy nem hisznek nekik. Ezek a tényezők mind hozzájárulhatnak a káros 

magatartásformákhoz és az egyenlőtlen bánásmódhoz. A lányokkal szembeni online 

erőszakot megsokszorozza a digitális szféra és a technológia bővülése és gyors fejlődése. Az 

nem pusztán egyéni magatartásból ered, hanem olyan rendszerszintű egyenlőtlenségek 

befolyásolják, amelyek bizonyos csoportokat kiszolgáltatottabbá tesznek. Az úgynevezett 

„manoszférán” belüli szereplők aktívan népszerűsítik a nőgyűlölő ideológiákat, normalizálják 

a szexizmust és a nemi sztereotípiákat, és olyan környezetet teremtenek, ahol bátorítják a 

lányokkal szembeni online és offline erőszakot, vagy éppen felmentést adnak alóla. A 

lányokkal szembeni online erőszak ellen ezért a tágabb társadalmi, kulturális és intézményi 

környezetéből kiragadva nem lehet megfelelően fellépni. Előretekintve, az érdemi megelőzés 

és védelem Unió-szerte történő biztosításához elengedhetetlen az összehangolt, a nemek 

közötti egyenlőség szempontját érvényesítő, interszekcionális, gyermek- és ifjúságközpontú 

megközelítések alkalmazása, többek között az algoritmikus rendszerek és digitális 

infrastruktúrák által reprodukált vagy felerősített strukturális megkülönböztetés elleni 

küzdelemre irányuló erőfeszítésekkel összefüggésben, 
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Az EURÓPAI UNIÓ TANÁCSA FELKÉRI A TAGÁLLAMOKAT, HOGY – a nemzeti 

hatáskörök teljes körű tiszteletben tartása mellett, többek között az oktatás és a képzés 

területén, valamint kellő figyelemmel az intézményi autonómiára és a tudományos élet 

szabadságára az oktatás és a képzés területén –: 

31. Tegyenek aktív lépéseket – többek között regionális és helyi szinten – a lányok elleni online 

erőszak megelőzése és az ellene való küzdelem érdekében, mégpedig azzal, hogy: 

a) a digitális technológiák és az MI-rendszerek terén előmozdítják a nemek közötti 

egyenlőség szempontját érvényesítő tervezést és fejlesztést, és ennek keretében már a 

folyamat elején megelőző intézkedéseket hoznak az online erőszak ellen, mindenekelőtt 

a beépített biztonságra vonatkozó megközelítés révén, valamint azzal, hogy 

előmozdítják az algoritmikus torzítás és a diszkriminatív eredmények megelőzésére 

irányuló intézkedéseket; 

b) a digitális jóllét tágabb összefüggésében előmozdítják a nemek közötti egyenlőség 

szempontját érvényesítő digitális jártasságot és a digitális öngondoskodás kultúráját az 

iskolákban mind az oktatók, mind a diákok körében, olyan témákat felölelve, mint az 

identitás, a digitális lábnyom, az online biztonság, a média- és információs műveltség, a 

dezinformáció észlelése és a generatív mesterséges intelligencia használata, valamint az 

algoritmikus torzítással, a mesterséges intelligencia által generált manipulációval és a 

technológia által elősegített nemi alapú erőszakkal kapcsolatos tudatosság; 

c) egyrészről a szülők, gondozók és törvényes gyámok számára gyakorlati és hozzáférhető 

iránymutatást nyújtanak a digitális szülői szerepre vonatkozóan, oktatást és képzést 

kínálnak számukra a digitális készségekkel és jártassággal kapcsolatban, valamint olyan 

megfelelő eszközöket biztosítanak számukra, amelyekkel korai szakaszban felderíthetik, 

megelőzhetik és kezelhetik a technológia által elősegített bántalmazást, és megtehetik a 

szükséges lépéseket, másrészről felvértezik a gyermekeket és a fiatalokat olyan 

intézkedések révén, mint az életkornak megfelelő oktatás, a társak által irányított 

kezdeményezések és a részvételen alapuló megközelítések, hogy ezzel is megerősítsék 

digitális cselekvőképességüket, önbizalmukat, valamint az online erőszak felismerésére, 

megkérdőjelezésére és bejelentésére való képességüket; 
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d) megfelelő eszközöket – például ingyenes, alapértelmezés szerint engedélyezett szülői 

felügyeleti szoftvert – biztosítanak a szülők, gondozók és törvényes gyámok számára; 

e) ösztönzik az iskolákat és az informális oktatási központokat arra, hogy alkalmazzanak 

egyértelmű protokollokat a technológia által elősegített bántalmazás felderítésére és az 

arra való reagálásra, valamint hívják fel a figyelmet az áldozatok rendelkezésére álló 

polgári jogi jogorvoslati lehetőségekre, ezáltal biztosítva az időben történő beavatkozást 

és az elszámoltathatóságot; 

f) előmozdítják a nők és lányok digitális területen való egyenlő részvételét és a digitális 

készségekhez való hozzáférésüket azzal, hogy ösztönzik a TTMM5 területén való 

részvételüket és digitális vállalkozói készségeiket, hogy ezzel is csökkentsék a nemek 

közötti digitális szakadékot, és képessé tegyék a nőket és lányokat arra, hogy 

maradéktalanul kihasználhassák a digitális átállás kínálta lehetőségeket; 

g) gondoskodnak arról, hogy a többszörös megkülönböztetés – többek között az 

interszekcionális megkülönböztetés – kockázatának kitett nők és lányok tekintetében 

konkrét megelőző, támogatási és védelmi intézkedések legyenek érvényben; 

h) átfogó, az életkornak megfelelő oktatás keretében népszerűsítik a beleegyezés – többek 

között a digitális beleegyezés – elvét, hangsúlyozva, hogy intim képek, videók vagy 

személyes információk létrehozása, megosztása vagy továbbítása az érintett személy 

szabad, tájékoztatáson alapuló és kifejezett beleegyezése nélkül a méltóság 

megsértésének minősül, és az online erőszak egyik formája; 

i) megfontolják a diákoknak és az oktatóknak szóló rendszeres, életkornak megfelelő, 

bizalmas „digitális biztonsági értékelések” előmozdítását, amelyek – a magánélethez 

való jog maradéktalan tiszteletben tartása mellett – a gyermek mindenek felett álló 

érdekét szolgálják; 

  

 

5 Természettudományok, technológia, műszaki tudományok és matematika. 
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j) foglalkoznak a nemi sztereotípiákkal és a szexista nemi normákkal, az 

elszámoltathatósággal, a férfiasság és a nőiesség káros fogalmaival, valamint a társakra 

gyakorolt káros nyomás kockázataival, többek között iskolai témaként, különösen a 

fiúknak és lányoknak szóló, az életkornak megfelelő programok kidolgozása révén, 

különös figyelmet fordítva az online közösségekre, a közösségimédia-platformokra, az 

üzenetküldő szolgáltatásokra és az online játékkörnyezetekre, továbbá népszerűsítik a 

maszkulinitás, a tisztelet és a nemek közötti egyenlőség egészséges fogalmait, valamint 

a beleegyezés kultúráját minden – akár online, akár offline – kapcsolatban, ideértve a 

beleegyezésen alapuló szexuális kapcsolatokat is, továbbá előmozdítják a kritikus 

gondolkodást a pornográfiával és az online szexuális magatartással kapcsolatban; 

k) a szemlélődő kívülállók (bystander) közbeavatkozásával kapcsolatban képzést 

biztosítanak az oktatásban, valamint az ifjúsági programok, az egészségügyi ellátás és a 

szociális jóléti szolgáltatások összefüggésében; 

l) együttműködnek gyermekjogi szervezetekkel, gyermekjogi ombudsmanokkal, az 

egyenlőség előmozdításával foglalkozó szervekkel, ifjúsági szervezetekkel, családi 

szervezetekkel és helyi szervezetekkel, valamint támogatják ezeket, és ennek során 

akadálymentes részvételen alapuló megközelítéseket alkalmaznak, és az említett 

szervezetekkel közösen az online erőszakkal, a szexuális erőszakkal és 

kizsákmányolással, valamint a beleegyezés elvével és az áldozathibáztatás 

problémájával foglalkozó anyagokat dolgoznak ki az életkornak megfelelő stílusban és 

formátumban; 

m) előmozdítják a zaklatás és az egészséges digitális kapcsolatok témájának társak közötti 

megvitatását; 

n) támogatják az elkövetők körében olyan bűnmegelőzési programok végrehajtását, 

amelyek célja az újbóli elkövetés kockázatának csökkentése, így többek között oly 

módon aktualizálják a meglévő programokat, hogy azok foglalkozzanak az online 

erőszak kérdésével, valamint esetlegesen célzott, a káros online magatartásokkal 

szembeni közvetlen küzdelmet szolgáló programokat dolgoznak ki az online erőszakot 

elkövetők számára; 
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o) javítják a lányok és fiúk online erőszakkal szembeni védelmét azzal, hogy bővítik a 

bűnüldöző hatóságok és a nem kormányzati szervezetek erőforrásait és technikai 

szakértelmét, így többek között az elektronikus bizonyítékok azonosítására, 

biztosítására és értékelésére való kapacitásaikat, valamint fokozzák a közöttük 

folytatott, határokon átnyúló együttműködést, ami különösen fontos, tekintettel a 

kiberbűnözés gyakorta transznacionális jellegére; 

p) javítják a lányok – különösen a kiszolgáltatott helyzetben lévők – online 

kizsákmányolással szembeni védelmét az emberkereskedelem összefüggésében, 

mégpedig azzal, hogy előmozdítják a magánszektor és a bűnüldöző szervek közötti 

szorosabb koordinációt, munkálkodnak az emberkereskedelem korai felderítésének és 

azonosításának biztosításán, és ennek során hangsúlyosan foglalkoznak az online 

toborzás és kizsákmányolás problémájával, ugyanakkor az online emberkereskedelem 

megelőzése érdekében előmozdítják a tudatosság növelését a potenciális elkövetők és 

áldozatok körében, és segítik az áldozatokat és a tanúkat az online emberkereskedelem 

felismerésében és bejelentésében; 

q) megelőzik az olyan explicit képek, videók vagy egyéb anyagok beleegyezés nélküli 

megosztását, amelyek kifejezetten szexuális tevékenységeket ábrázolnak vagy egy 

személy intim testrészeit ábrázolják, illetve fellépnek az ellen az uniós jogszabályokkal 

összhangban, és a büntetőjogi intézkedésekkel párhuzamosan egyrészt növelik a 

tudatosságot, többek között az elkövetőkre váró következmények és az áldozatsegítő 

mechanizmusok tekintetében, másrészt pedig hatékonyan együttműködnek az online 

platformokkal; és 
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r) megerősítik és tovább fejlesztik az integrált gyermekvédelmi rendszereket – figyelembe 

véve a Bizottság (EU) 2024/1238 ajánlását –, hogy koordinált, gyermekközpontú és 

multidiszciplináris módon megelőzzék a nők és lányok elleni online erőszakot, illetve 

reagáljanak arra, mégpedig annak révén, hogy az oktatási ágazat, a gyermekvédelem, a 

szociális és egészségügyi szolgáltatások, a bűnüldöző hatóságok és az 

igazságszolgáltatás hatékonyan együttműködnek, megosztják az információkat, 

valamint gondoskodnak arról, hogy az érintetteket a megfelelő illetékes szervhez 

utalják, a gyermek mindenek felett álló érdekének és az adatvédelmi szabályoknak a 

teljes körű tiszteletben tartása mellett. 

32. Javítsák a szabályozást és a végrehajtást, az igazságszolgáltatás függetlenségének és az 

igazságszolgáltatás szervezeti felépítésében a tagállamok között fennálló különbségeknek a 

sérelme nélkül, azzal hogy: 

a) törekednek biztosítani, hogy az egyenlőség előmozdításával foglalkozó szervek, a 

nemzeti emberi jogi intézmények és az adatvédelmi hatóságok elegendő hatáskörrel és 

erőforrással rendelkezzenek az algoritmikus megkülönböztetés és a technológia által 

elősegített, nemi alapú erőszak kezeléséhez; 

b) előmozdítják a megfelelő finanszírozást a megbízható bejelentők tekintetében – ezek 

olyan szakértői szervezetek, amelyeknek a jogellenes tartalmakra vonatkozó 

bejelentéseit a digitális szolgáltatásokról szóló rendeletben meghatározott szabályokkal 

összhangban előre kell sorolni, többek között a nemi alapú erőszak területén is; 

c) megerősítik az áldozatközpontú támogató szolgáltatásokat azzal, hogy előmozdítják 

hozzáférhetőségüket és szakmai kapacitásépítésüket, valamint amennyiben az hasznos, 

az áldozatok családjainak megfelelő bevonását, célzott és integrált, többszereplős 

megközelítés alapján, valamint támogatják azokat a szolgáltatásokat, például telefonos 

vagy internetes segélyvonalakat, amelyek adott esetben bizalmas vagy anonim alapon 

tanácsadást és segítséget kínálnak a felhasználóknak; 
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d) gondozást, mentálhigiénés támogatást és jogi segítségnyújtást biztosítanak az áldozatok 

számára, amely összhangban áll a gyermekbarát igazságszolgáltatásra vonatkozó 

normákkal, továbbá az életkornak megfelelő és a fogyatékosságot figyelembe vevő 

szemléletet tükröz; 

e) biztosítják a koordinációt az összes érintett szolgálat között, és megerősítik az 

ügyfelekkel közvetlenül érintkező szakemberek – köztük az oktatók, a szociális 

munkások, a bűnüldöző szervek tagjai, az igazságügyi szereplők, az egészségügyi 

szolgáltatók és az ifjúsági munka területére is kiterjedően az érintett civil társadalmi 

szervezetek – szakmai ismereteit és kapacitását azáltal, hogy technológiai támogatást, 

valamint egyéb erőforrásokat és képzést biztosítanak számukra az online erőszakkal, a 

nőgyűlölő hálózatokkal és a platformspecifikus bántalmazási mintázatokkal 

kapcsolatban, előmozdítva az áldozatközpontú megközelítést; 

f) gondoskodnak arról, hogy az ügyfelekkel közvetlenül érintkező szakemberek és az 

érintett szervezetek tisztában legyenek az integrált gyermekvédelmi rendszerekben 

betöltött szerepükkel; 

g) mérlegelik nemzeti technikai segítségnyújtási pontok létrehozását, valamint 

előmozdítják a „Biztonságosabb internet” („Safer Internet”) központok és a civil 

társadalmi szervezetek fenntartható finanszírozását, hogy ezzel is megerősítsék a 

megelőzési és reagálási erőfeszítéseket, ideértve az újonnan felmerülő olyan kockázatok 

kezelésére irányuló erőfeszítéseket is, mint az intim képek beleegyezés nélküli 

létrehozása és terjesztése, illetve a mesterséges intelligencia által generált deepfake 

tartalmak; 

h) támogatják a családokat, oktatókat, kortársakat, szabadidős tevékenységeket nyújtó 

szolgáltatókat és más lehetséges szemlélődő kívülállókat és esetleges tanúkat, többek 

között képzések révén, hogy képesek legyenek az online erőszak korai azonosítására és 

időben közbe tudjanak avatkozni, valamint hogy proaktív és védelmet nyújtó 

környezetet teremtsenek a gyermekek és a fiatalok számára, ideértve azt is, hogy 

integrált gyermekvédelmi megközelítés révén egyértelmű eljárásokat alakítanak ki az 

érintett szolgálatok körében a bejelentésekre, a megfelelő szervhez való továbbutalásra, 

a kockázatértékelésre és a nyomon követésre vonatkozóan; 
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i) gondoskodnak arról, hogy a szabályozást és a végrehajtást javítani hivatott intézkedések 

figyelembe vegyék adott esetben a többszörös megkülönböztetés – többek között az 

interszekcionális megkülönböztetés – kockázatának kitett nők és lányok sajátos 

szükségleteit; 

j) támogatást és iránymutatást nyújtanak a szülőknek, gondozóknak és törvényes 

gyámoknak ahhoz, hogy tájékozott döntéseket hozhassanak a gyermekek 

okostelefonokhoz és digitális szolgáltatásokhoz való korai hozzáférésével kapcsolatban, 

felismerve, hogy az összekapcsolt eszközök korai és felügyelet nélküli használata 

növelheti a gyermekek online kockázatoknak, így többek között a technológia által 

elősegített bántalmazásnak való kitettségét; 

k) ösztönzik a civil társadalmi szervezeteket, a kutatókat, az oktatási intézményeket és a 

technológiai vállalatokat az együttműködésre, valamint a megelőzéssel és a reagálással 

kapcsolatos bevált gyakorlatok megosztására; és 

l) mérlegelik, hogy az igazságügyi képzés keretében speciális képzéseket biztosítsanak a 

kibertérben elkövetett bűncselekményekről, a digitális bizonyítékok hatékony 

kezeléséről, az online platformok működéséről, valamint az online környezetben 

elkövetett nemi alapú erőszak sajátos jellemzőiről. 
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FELKÉRI AZ EURÓPAI BIZOTTSÁGOT ÉS A TAGÁLLAMOKAT, hogy hatáskörüknek 

megfelelően és adott esetben a Nemek Közötti Egyenlőség Európai Intézetének (EIGE) 

bevonásával: 

33. ösztönözzék az érintett közvetítő szolgáltatókat, például az online platformok 

tárhelyszolgáltatóit, a digitális közösségimédia-szolgáltatásokat nyújtó vállalatokat, az online 

videotéka-szolgáltatókat, a távközlési vállalatokat és az elektronikuseszköz-gyártókat, hogy a 

visszaélések megelőzése érdekében a beépített és alapértelmezett adatvédelem és a beépített 

biztonság megközelítését kövessék, és az uniós jogszabályokkal összhangban ruházzanak be 

felderítési és elrettentési eszközökbe – ilyenek például a felugró figyelmeztetések, a hatékony 

tartalommoderálás és a káros tartalmak képalapú felderítése –, valamint az intim képek 

beleegyezés nélküli megosztása elleni biztosítékokba; 

34. ösztönözzék az érintett gazdasági szereplőket arra, hogy proaktívan biztosítsanak 

hozzáférhető információkat a felhasználók számára az online erőszakról, a rendelkezésre álló 

támogatási szolgáltatásokról és a bejelentési mechanizmusokról; 

35. mozdítsák elő a nemi alapú online erőszak megelőzését a meglévő uniós jogszabályok, így 

többek között az (EU) 2024/1385 irányelv, a digitális szolgáltatásokról szóló rendelet és a 

mesterséges intelligenciáról szóló rendelet végrehajtása révén, valamint a szakpolitikai 

keretek – például az uniós gyermekjogi stratégia, a 2026–2030-as időszakra szóló nemi 

esélyegyenlőségi stratégia és az uniós ifjúsági stratégia – kapcsolódó elemeinek végrehajtása 

révén; 

36. mozdítsák elő a tagállamok azon képességét, hogy együttműködjenek a káros és jogellenes 

offline és online gyűlöletbeszéd elleni küzdelemben, többek között azáltal, hogy 

megbeszéléseket folytatnak e fogalom értelmezéséről; 
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37. ösztönözzék az érintett közvetítő szolgáltatókat, például az online platformok 

tárhelyszolgáltatóit és más közvetítő szolgáltatókat arra, hogy azonosítsák és csökkentsék a 

nemi alapú erőszakhoz kapcsolódó rendszerszintű kockázatokat, így többek között az 

ajánlórendszerekből, a generatív MI-rendszerekből és a tartalmakat felerősítő automatizált 

mechanizmusokból eredő kockázatokat is, és arra, hogy az alapvető jogok, köztük a 

véleménynyilvánítás szabadságának teljes körű tiszteletben tartása mellett lépjenek fel a káros 

tartalmakkal szemben és adott esetben haladéktalanul távolítsák el az ilyen tartalmakat, 

többek között úgy az online gyűlöletbeszédet, mint azokat az anyagokat, amelyek lányokat – 

többek között az LMBTI-közösséghez tartozó lányokat, fogyatékossággal élő lányokat, illetve 

faji, etnikai vagy vallási kisebbségekhez tartozó lányokat – vesznek célba; 

38. ösztönözzék az érintett közvetítő szolgáltatókat, például az online platformok 

tárhelyszolgáltatóit és más közvetítő szolgáltatókat arra, hogy kapcsolják össze az áldozatok 

bejelentési mechanizmusait olyan technikai infrastruktúrákkal, amelyek platformokon 

átívelően lehetővé teszik a hozzáférés letiltását, valamint az áldozatok támogatását szolgáló – 

így többek között a technológia által elősegített nemi alapú erőszak áldozatai számára 

hozzáférhető jogérvényesítést és jogorvoslatot biztosító – mechanizmusokkal, valamint arra, 

hogy alkalmazzák a beépített biztonság elveit a digitális szolgáltatások fejlesztése és 

működtetése során; 

39. ösztönözzék az érintett gazdasági szereplőket, hogy – adott esetben az egyenlőség 

előmozdításával foglalkozó szervekkel és az adatvédelmi hatóságokkal együttműködve – 

értékeljék az automatizált tartalommoderálási eszközök és az MI-eszközök esetleges nemi 

alapú torzítását és diszkriminatív hatásait, amelyek befolyásolhatják a felderítési, bejelentési 

és jogorvoslati mechanizmusok hatékonyságát a technológia által elősegített nemi alapú 

erőszak áldozatai tekintetében; 
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40. biztosítsák, hogy a káros vagy jogellenes intim vagy szexuálisan explicit tartalmakat – 

beleértve az új technológiák révén létrehozott tartalmakat, például gyermekek szexuális 

bántalmazását ábrázoló mesterséges, de valóságosnak tűnő, deepfake anyagokat is – 

felderítésük után azonnal eltávolítsák bármely online platformról, az összes alapvető jog teljes 

körű tiszteletben tartása mellett; 

41. támogassák, segítsék elő és biztosítsák a mesterséges intelligenciáról szóló rendelet 

végrehajtását, különös tekintettel arra a követelményre, hogy az MI-rendszerek 

szolgáltatóinak – annak érdekében, hogy kezeljék a károkozásra használt deepfake, így többek 

között a lányok elleni online erőszak problémáját – lehetővé kell tenniük a kimenetek 

mesterséges intelligencia által generáltként való megjelölését, valamint arra a követelményre, 

hogy az ilyen rendszerek alkalmazóinak egyértelműen fel kell tüntetniük azt, hogy az adott 

tartalmat mesterséges intelligencia generálta; 

42. gondoskodjanak arról, hogy az adatgyűjtés tükrözze az áldozatok tapasztalatainak 

sokféleségét, ami kritikus fontosságú a tényeken alapuló szakpolitikai döntéshozatal 

szempontjából, és hogy a tagállamok az (EU) 2024/1385 irányelv 44. cikke szerinti 

kötelezettségekkel összhangban gyűjtsenek adatokat, adott esetben az EIGE-vel 

együttműködve. Tegyenek lépéseket annak biztosítására, hogy a kutatás és az adatgyűjtés 

figyelembe vegye a többszörös megkülönböztetéssel – többek között interszekcionális 

megkülönböztetéssel – szembesülő csoportok konkrét tapasztalatait, hogy ezzel is elősegítsék 

az inkluzív és hatékony szakpolitikai válaszokat; 

43. az online erőszak változó jellegének és következményeinek megértése érdekében ruházzanak 

be a hosszú távú, empirikus kutatásba és statisztikákba. Támogassák azokat a hosszú távú 

tanulmányokat, amelyek a lányok elleni online erőszak valamennyi formájának pszichológiai, 

társadalmi és gazdasági hatásait vizsgálják, és ezzel párhuzamosan – a megelőző 

intézkedéseknek, az áldozatsegítő szolgáltatásoknak, valamint a nemzeti és uniós szakpolitika 

alakításának javítását megalapozandó és megkönnyítendő – vonják be a folyamatokba az 

ifjúsági tanácsadó testületeket is. Támogassák az algoritmikus megkülönböztetéssel, az MI-

alapú bántalmazással és a digitális technológiák nemi szempontú hatásaival kapcsolatos 

kutatást, valamint az úgynevezett „manoszféra” és „incel” közösségek mozgatórugóival, 

magatartásával, stratégiáival és motivációjával kapcsolatos kutatást; 
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44. mozdítsák elő és finanszírozzák a lányok hangját megjelenítő figyelemfelkeltő kampányokat 

mind uniós, mind nemzeti szinten annak érdekében, hogy megszüntessék az intim képekkel 

való visszaélés bejelentését övező megbélyegzést, és felhívják a figyelmet az ilyen tartalmak 

beleegyezés nélküli létrehozása és megosztása által okozott károkra; 

45. vegyék figyelembe a gyermekek online biztonságával foglalkozó, újonnan létrehozott 

különleges testület megállapításait és ajánlásait, többek között a nemek közötti egyenlőség, az 

algoritmikus elszámoltathatóság és a digitális jogok tekintetében; 

46. folytassák az online erőszak megelőzésével kapcsolatos megbeszéléseket és az e téren bevált 

gyakorlatok cseréjét; 

47. a digitális munkaerőpiacon biztosított esélyegyenlőség érdekében ösztönözzék a gyermekek 

és különösen a lányok részvételét a TTMM-tanulmányokban, továbbá számolják fel a nemi 

sztereotípiákat ezen a területen; 
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FELKÉRI AZ EURÓPAI BIZOTTSÁGOT, HOGY: 

48. hozzon intézkedéseket a nők és lányok elleni erőszak – többek között az online erőszak – 

kezelésére, összhangban a nők jogaira vonatkozó ütemterv hosszú távú jövőképével, 

amelynek alapelvei tükröződnek a 2026–2030-as időszakra szóló nemi esélyegyenlőségi 

stratégiában; 

49. folytassa a nemek közötti egyenlőséggel kapcsolatos kölcsönös tanulási program és a nőkkel 

szembeni erőszak és a kapcsolati erőszak megelőzésével foglalkozó uniós hálózat keretében 

folytatott munka szervezését, összehozva a tagállamokat és az érdekelt feleket a bevált 

gyakorlatok cseréje érdekében, továbbá biztosítson finanszírozást a képzés, a kapacitásépítés 

és a támogató szolgálatok számára; 

50. az LMBTIQ+-személyek egyenlőségéről szóló, a 2026–2030-as időszakra vonatkozó 

stratégiájának végrehajtása során fordítson kiemelt figyelmet arra, hogy meg kell előzni a 

lányok elleni online erőszakot, és küzdeni kell az ellen; 

51. hajtsa végre az internetes megfélemlítés elleni cselekvési tervét, így többek között folytasson 

figyelemfelkeltő kampányokat, adatgyűjtést, valamint hozzon intézkedéseket azzal a céllal, 

hogy megelőzze és kezelje a nők és lányok – köztük a többszörös megkülönböztetés, így 

például az interszekcionális megkülönböztetés kockázatának kitett nők és lányok – internetes 

megfélemlítését; 

52. támogassa a tagállamokat az (EU) 2024/1385 irányelv átültetésében és hatékony 

végrehajtásában, különösen ami az online erőszak bűncselekményére, az online tartalmak 

eltávolítására, a hozzáférhető online bejelentési csatornákra és a kiberbűnözés áldozatait 

segítő szakszolgálatokra vonatkozó rendelkezéseket illeti; 

53. gondoskodjon az online erőszak nyomon követéséről az (EU) 2024/1385 irányelv szerinti 

kötelezettségek összefüggésében, és támogassa a tagállamokat a nemi alapú erőszakra 

vonatkozó közigazgatási adatok gyűjtésének javításában, az (EU) 2024/1385 irányelv 44. 

cikkének megfelelően; 
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54. mérlegelje az Eurostat nemi alapú erőszakról szóló uniós szintű felmérésének kiterjesztését az 

online erőszak valamennyi formájára; 

55. folytassa a digitális szolgáltatásokról szóló rendelet felügyeletét és érvényesítését, többek 

között azon rendelkezések tekintetében, amelyeket az online óriásplatformokra és a nagyon 

népszerű online keresőprogramokra kell alkalmazni a jogellenes tartalom és a nemi alapú 

erőszak tekintetében, ideértve például a kockázatcsökkentő intézkedésekre vonatkozó 

rendelkezéseket; ezek a kockázatcsökkentő intézkedések magukban foglalhatnak adott 

esetben a magánéletet tiszteletben tartó életkor-ellenőrzést és szülői felügyeleti eszközöket, 

valamint egyéb olyan intézkedéseket, amelyek a digitális szolgáltatásokról szóló rendelet 

szerinti, a kiskorúak védelmére vonatkozó iránymutatásokban szerepelnek; 

56. mozdítsák elő a közvetítő szolgáltatók által – a digitális szolgáltatásokról szóló rendeletben 

meghatározott átláthatósági jelentéstételi és adathozzáférési szabályok alapján – közzéteendő 

információknak a kutatók, civil társadalmi szervezetek és érintett érdekelt felek általi 

használatát annak jobb megértése érdekében, hogy a nemi alapú erőszak hogyan nyilvánul 

meg az online világban, ideértve a nemek szerint lebontott adatok használatát is, amelyek 

lehetővé teszik a platformalgoritmusok nőkre és lányokra, illetve férfiakra és fiúkra gyakorolt 

hatásának kutatását; 

57. támogassa a „megbízható bejelentők” munkáját a nemi alapú erőszakkal kapcsolatban, 

valamint támogassa a nemek közötti egyenlőségre és a nők és lányok elleni erőszak elleni 

küzdelemre szakosodott szervezetek munkáját. Biztosítson számukra megfelelő 

finanszírozást, eszközöket és intézményi támogatást a bejelentési mechanizmusok 

működésének felgyorsítása érdekében, különösen akkor, ha az áldozatok kiskorúak. 

Támogassa a megbízható bejelentőket a nemi alapú erőszakkal kapcsolatos szakértelem 

megszerzésében, és ennek során vegye igénybe a „Biztonságosabb internet” központoknak és 

a kiskorúak segítésére szakosodott egyéb szervezeteknek a szakértelmét; 

58. a „gyermekbarát internet” (BIK) portálon és a „Biztonságosabb internet” központokon 

keresztül biztosítson hozzáférhető, az életkornak megfelelő információkat és támogatást a 

lányok elleni online erőszak elleni küzdelemmel és annak bejelentésével kapcsolatban; 
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59. támogassa integrált gyermekvédelmi rendszerek megvalósítását a tagállamokban, ideértve – 

adott esetben és a nemzeti megközelítésekkel összhangban – az alsó korhatárra vonatkozó 

követelményeket is, összefüggésben a lányok elleni online erőszak valamennyi formájának 

megelőzésével és az arra való reagálással, és segítse elő az ilyen rendszerekkel kapcsolatos 

bevált gyakorlatok uniós szintű cseréjét; 

60. a meglévő uniós finanszírozási programok keretében támogassa a lányok elleni online erőszak 

– így többek között az MI-hátterű bántalmazás – megelőzésére és kezelésére, valamint a 

kutatás, a tudatosság, a digitális jártasság és a kapacitásépítés megerősítésére irányuló nemzeti 

és határokon átnyúló intézkedéseket; 

61. folytassa a mesterséges intelligenciáról szóló rendeletben foglalt, az általános célú MI-

modellek (GPAI), így többek között a rendszerszintű kockázatot jelentő modellek 

szolgáltatóira vonatkozó rendelkezések felügyeletére és érvényesítésére való felkészülést. 
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A MELLÉKLET melléklete 

Hivatkozott dokumentumok 

1. Európai uniós jogszabályok 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 rendelete (2016. április 27.) a természetes 

személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében történő védelméről és az ilyen adatok 

szabad áramlásáról, valamint a 95/46/EK irányelv hatályon kívül helyezéséről (általános 

adatvédelmi rendelet). HL L 119., 2016.5.4., 1. o. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2018/1808 irányelve (2018. november 14.) a 

tagállamok audiovizuális médiaszolgáltatások nyújtására vonatkozó egyes törvényi, rendeleti 

vagy közigazgatási rendelkezéseinek összehangolásáról szóló 2010/13/EU irányelvnek 

(Audiovizuális médiaszolgáltatásokról szóló irányelv) a változó piaci körülményekre 

tekintettel való módosításáról. HL L 303., 2018.11.28., 69. o. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2019/882 irányelve (2019. április 17.) a termékekre 

és a szolgáltatásokra vonatkozó akadálymentességi követelményekről. HL L 151., 2019.6.7., 

70. o. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2022/2065 rendelete (2022. október 19.) a digitális 

szolgáltatások egységes piacáról és a 2000/31/EK irányelv módosításáról (digitális 

szolgáltatásokról szóló rendelet). HL L 277., 2022.10.27., 1. o. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2024/1385 irányelve (2024. május 14.) a nőkkel 

szembeni erőszak és a kapcsolati erőszak elleni küzdelemről. HL L 2024/1385, 2024.5.24., 

1. o. 
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Az Európai Parlament és a Tanács 2012/29/EU irányelve (2012. október 25.) a 

bűncselekmények áldozatainak jogaira, támogatására és védelmére vonatkozó 

minimumszabályok megállapításáról és a 2001/220/IB tanácsi kerethatározat felváltásáról 

(HL L 315., 2012.11.14., 57. o.). 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2024/1689 rendelete (2024. június 13.) a mesterséges 

intelligenciára vonatkozó harmonizált szabályok megállapításáról, valamint a 300/2008/EK, a 

167/2013/EU, a 168/2013/EU, az (EU) 2018/858, az (EU) 2018/1139 és az (EU) 2019/2144 

rendelet, továbbá a 2014/90/EU, az (EU) 2016/797 és az (EU) 2020/1828 irányelv 

módosításáról (a mesterséges intelligenciáról szóló rendelet). HL L 2024/1689, 2024.7.12., 

1. o. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2024/1712 irányelve (2024. június 13.) az 

emberkereskedelem megelőzéséről és az ellene folytatott küzdelemről, valamint az áldozatok 

védelméről szóló 2011/36/EU irányelv módosításáról. 

2. Tanács 

A Tanács következtetései – A nők elleni erőszak felszámolása az Európai Unióban (6585/10) 

A Tanács következtetései az LMBTI-személyek egyenlőségéről (10417/16) 

A Tanács következtetései – A mesterséges intelligencia hatása a nemek közötti egyenlőségre 

a munkaerőpiacon (14750/21) 

A Tanács következtetései az EU gyermekjogi stratégiájáról (10024/22) 

A Tanács következtetései a nemek közötti egyenlőség dimenziójának a szakpolitikákban, 

programokban és költségvetésekben való általános érvényesítéséről (9684/23) 
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A Tanács következtetései a digitális autonómiának az alapvető jogok digitális korban való 

védelmét és érvényesítését célzó előmozdításáról (14309/23) 

A Tanács következtetései – A nők gazdasági szerepvállalása és pénzügyi függetlensége: út a 

nemek közötti érdemi egyenlőséghez (9752/24). 

A Tanács következtetései a kiberbiztonság jövőjéről: közös végrehajtás, közös védelem 

(10133/24) 

A Tanács következtetései a nők és a lányok mentális egészségének a nemek közötti 

egyenlőség előmozdítása révén történő megerősítéséről (16366/24) 

A Tanács következtetései a gyermekek és a serdülők mentális egészségének a digitális 

korszakban való előmozdításáról és védelméről (9069/25) 

A Tanács következtetései a nemek közötti egyenlőségnek a mesterséges intelligencián alapuló 

digitális korban való előmozdításáról: a Pekingi Cselekvési Platform tagállamok és uniós 

intézmények általi végrehajtásának hatodik horizontális áttekintése (9984/25) 

A Tanács következtetései – A nőkkel szembeni erőszak és a kapcsolati erőszak: megelőzés, 

korai felismerés, valamint beavatkozás (14029/25) 

3. Eurostat, az Európai Unió Alapjogi Ügynöksége (FRA) és a Nemek Közötti Egyenlőség 

Európai Intézete (EIGE) 

EU Gender-based violence survey (Uniós felmérés a nemi alapú erőszakról) (2024) 

EU gender-based violence survey – Evidence for policy and practice (Uniós felmérés a nemi 

alapú erőszakról – A szakpolitikát és a gyakorlatot alátámasztó bizonyítékok) (2026) 
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4. Európai Bizottság 

Az EU gyermekjogi stratégiája, COM(2021) 142 final 

Az emberkereskedelem elleni küzdelemre irányuló uniós stratégia, COM (2021) 171 final 

A gyermekbarát internetre (BIK+) vonatkozó európai stratégia, COM(2022) 212 final 

A Bizottság (EU) 2024/1238 ajánlása (2024. április 23.) a gyermek mindenek felett álló 

érdekét szolgáló integrált gyermekvédelmi rendszerek kialakításáról és megerősítéséről 

A nők jogaira vonatkozó ütemterv (6756/25, a Bizottság hivatkozási száma: COM (2025) 97 

final) 

A 2026 és 2030 közötti időszakra szóló nemi esélyegyenlőségi stratégia, COM(2026) 113 

final 

Az EU rasszizmus elleni stratégiája (2026–2030), COM (2026) 12 final 

Az LMBTIQ+-személyek egyenlőségéről szóló stratégia (2026–2030), COM (2025) 725 final 

Az Európai Parlamentnek, a Tanácsnak, az Európai Gazdasági és Szociális Bizottságnak és a 

Régiók Bizottságának az emberkereskedelem elleni küzdelem terén az Európai Unióban elért 

eredményekről készült bizottsági jelentéshez (ötödik jelentés) csatolt dokumentum az Európai 

Unióban 2021–2022-ben folytatott emberkereskedelemmel kapcsolatos statisztikákról és 

trendekről (SWD (2025) 4 final) 

A romák egyenlőségének, társadalmi befogadásának és részvételének előmozdítását célzó 

uniós stratégiai keretrendszer, COM (2020) 620 final 

Stratégia a fogyatékossággal élő személyek jogainak érvényre juttatásáért (2021–2030), 

COM(2021) 101 final 

Cselekvési terv az internetes megfélemlítés ellen, COM (2026) 71 final 
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5. Európai Parlament 

Az Európai Parlament 2016. április 28-i állásfoglalása a nemek közötti egyenlőségről és a nők 

jogainak erősítéséről a digitális korban (2015/2007(INI)) 

Az Európai Parlament 2021. december 14-i állásfoglalása a Bizottságnak szóló ajánlásokkal a 

nemi alapú erőszak elleni küzdelemről és azon belül az online erőszakról (2020/2035(INL)) 

6. Régiók Bizottsága 

A Régiók Bizottságának véleménye – Az ifjúság és a kiskorúak védelme a digitális szférában 

(2026) 

7. Nemek Közötti Egyenlőség Európai Intézete (EIGE) 

„Combating cyber violence against women and girls” (Küzdelem a nőkkel és lányokkal 

szembeni online erőszak ellen). (2022) 

„Tackling cyber violence against women and girls: The role of digital platforms” (Küzdelem a 

nőkkel és a lányokkal szembeni online erőszak ellen: A digitális platformok szerepe). (2024) 

„From lived reality to policy action: Combatting cyber violence against girls in the EU” (A 

megélt valóságtól a szakpolitikai fellépésig: A lányok elleni online erőszak elleni küzdelem az 

EU-ban). (2025) (9800/26) 

8. Az Európai Unió Alapjogi Ügynöksége (FRA) 

Violence against women: An EU-wide survey (Nőkkel szembeni erőszak: Uniós szintű 

felmérés). Az Európai Unió Kiadóhivatala. (2014) 

Online Content Moderation – Current challenges in detecting hate speech (Online 

tartalommoderálás – Aktuális kihívások a gyűlöletbeszéd felderítésében) (2023) 
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9. Egyesült Nemzetek Szervezete 

Egyezmény a gyermek jogairól. (1989) 

Pekingi Nyilatkozat és Cselekvési Platform. (1995) 

Az Egyesült Nemzetek keretében létrejött, a nemzetközi szervezett bűnözés elleni 

egyezményt kiegészítő, az emberkereskedelem, különösen a nő- és gyermekkereskedelem 

megelőzéséről, felszámolásáról és büntetéséről szóló jegyzőkönyv. (2000) 

A fogyatékossággal élő személyek jogairól szóló egyezmény. (2006) 

Report of the Special Rapporteur on Violence Against Women, its Causes and Consequences 

on Online Violence against Women and Girls from a Human Rights Perspective. (A nők 

elleni erőszakkal, annak okaival és következményeivel foglalkozó különleges előadó jelentése 

a nőkkel és lányokkal szembeni online erőszak emberi jogi perspektívájáról.) (2018) 

(A/HRC/38/47) 

Cybersafe Project (Kiberbiztonsági projekt). (2020) Cyber Violence Against Women and 

Girls: Report on Research Findings and Framework. (A nők és a lányok elleni online erőszak: 

Beszámoló a kutatási eredményekről és keretről). Ljubljanai Egyetem. Az Európai Unió 

Jogok, egyenlőség és polgárság programjának (2014–2020) finanszírozásával 

Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsága; 25. sz. általános észrevétel (2021) a gyermekjogokról a 

digitális környezet összefüggésében 
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10. Európa Tanács 

Az Európa Tanács egyezménye a nőkkel szembeni erőszak és a kapcsolati erőszak elleni 

küzdelemről és azok megelőzéséről (CETS, 210. sz.) 

Az Európa Tanács egyezménye az emberkereskedelem elleni fellépésről (CETS, 19. sz.) 

Az Európa Tanács egyezménye a gyermekek szexuális kizsákmányolás és szexuális zaklatás 

elleni védelméről (Lanzarotei Egyezmény) (CETS, 201. sz.) 

A mesterséges intelligenciáról, valamint az emberi jogokról, a demokráciáról és a 

jogállamiságról szóló Európa tanácsi keretegyezmény (CETS, 225. sz.) 

Az Európa Tanács által a Miniszterek Tanácsában elfogadott iránymutatások a gyermekbarát 

igazságszolgáltatásról (2010) 

CM/Rec (2026)1 – A Miniszteri Bizottság ajánlása a tagállamoknak az egyenlőségről és a 

mesterséges intelligenciáról 

CM/Rec(2026)2 – A Miniszteri Bizottság ajánlása a tagállamoknak a technológia által 

elősegített, a nőkkel és a lányokkal szembeni erőszakkal kapcsolatos elszámoltathatóságról 

A GREVIO 1. sz. általános ajánlása a nőkkel szembeni erőszak digitális dimenziójáról (2021) 
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