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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Заключения на Съвета относно предотвратяването и борбата с кибернасилието срещу 

момичета1 

КАТО ОТБЕЛЯЗВА, ЧЕ: 

1. Равенството между половете и правата на човека заемат централно място сред 

европейските ценности. Равенството между жените и мъжете, както и между 

момичетата и момчетата, е основно право и основополагаща ценност на Европейския 

съюз, залегнала в Договорите и в Хартата на основните права на Европейския съюз. 

2. Член 8 от Договора за функционирането на Европейския съюз предвижда, че във 

всички свои дейности „Съюзът полага усилия за премахването на неравенствата и за 

насърчаване на равенството между мъжете и жените“. 

3. Член 10 от Договора за функционирането на Европейския съюз предвижда, че „при 

определянето и осъществяването на своите политики и дейности Съюзът се стреми да 

се бори срещу всяка форма на дискриминация, основана на пол, раса или етническа 

принадлежност, религия или убеждения, увреждане, възраст или сексуална 

ориентация“. 

4. В Хартата се заявява, че „равенството между жените и мъжете трябва да бъде 

гарантирано във всички области“ и че „всеки има право на физическа и психическа 

неприкосновеност“. Наред с това съгласно член 21 от Хартата е забранена „всяка форма 

на дискриминация, основана по-специално на пол, раса, цвят на кожата, етнически или 

социален произход, генетични характеристики, език, религия или убеждения, 

политически или други мнения, принадлежност към национално малцинство, имотно 

състояние, рождение, увреждане, възраст или сексуална ориентация“. 

  

 

1 Заключения, изготвени в контекста на прегледа на изпълнението на Пекинската 

платформа за действие, с отношение по-специално към приоритетната проблемна 

област Г („Насилие срещу жени“) и Л („Момичета“). 
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5. Освен това в член 24 от Хартата се посочва, че „децата имат право на закрила и на 

грижите, необходими за тяхното благоденствие“, и че „при всички действия, които се 

предприемат от публичните власти или частни институции по отношение на децата, 

висшият интерес на детето трябва да бъде от първостепенно значение“. 

6. Пекинската платформа за действие определя приоритетната проблемна област Г: 

„Насилие срещу жени“ като пречка за постигането на целите за равенство, развитие и 

мир, като освен това посочва, че насилието срещу жени нарушава и накърнява или 

обезсилва упражняването от жените на техните човешки права и основни свободи. 

7. В приоритетната проблемна област Л: „Момичета“ Пекинската платформа за действие 

призовава правителствата и, когато е целесъобразно, международните и 

неправителствените организации да предприемат подходящи законодателни, 

административни, социални и образователни мерки за защита на момичетата в дома и в 

обществото от всички форми на физическо или психическо насилие, нараняване или 

злоупотреби, пренебрегване или небрежно отношение, малтретиране или експлоатация, 

включително сексуално насилие. 

8. Насилието срещу жени и момичета е нарушение на правата на човека и трайна форма 

на дискриминация, кореняща се в неравностойни властови отношения между жените и 

мъжете. Предотвратяването на насилието и борбата с него е отговорност на 

обществото, тъй като подкопава равенството между половете и ограничава 

пълноценното участие на жените и момичетата в обществото, включително в 

цифровата сфера и обществения живот. 

9. Приетата от Комисията Стратегия на ЕС за правата на детето има за цел да защитава и 

насърчава правата на децата във всички политики на ЕС, с акцент върху 

предотвратяването на насилието и гарантирането на безопасно участие в цифровата 

среда. В този контекст от значение са стандартите на Съвета на Европа в областта на 

изкуствения интелект, правата на човека и равенството. 
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10. В усилията за борба с насилието срещу жени и домашното насилие е постигнат 

значителен напредък както на равнището на ЕС, така и на национално равнище, 

включително с приемането на Директива (ЕС) 2024/1385 относно борбата с насилието 

над жени и домашното насилие и присъединяването на ЕС към Конвенцията на Съвета 

на Европа за превенция и борба с насилието над жени и домашното насилие 

(„Истанбулската конвенция“). Насилието, основано на пола, обаче продължава да бъде 

широко разпространено и за него не се сигнализира в достатъчна степен. Поради това 

своевременното и съобразено с правилата транспониране на директивата и нейното 

ефективно прилагане са необходими за справяне с това неприемливо явление, 

включително мерки за предотвратяване и борба с различните форми на кибернасилие 

срещу момичета. Обща препоръка № 1 на Експертната група за действие срещу 

насилието над жени и домашното насилие (GREVIO) относно цифровото измерение на 

насилието срещу жени подкрепя тълкуването и ефективното прилагане на 

Истанбулската конвенция в контекста на онлайн насилието и насилието чрез 

технологични средства. GREVIO подчерта факта, че момичетата са изложени на по-

голям риск от такова насилие. В този контекст следва да се вземат предвид Рамковата 

конвенция на Съвета на Европа за изкуствения интелект и правата на човека, 

демокрацията и принципите на правовата държава, както и други съответни стандарти 

на Съвета на Европа в областта на изкуствения интелект, правата на човека и 

равенството. 
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11. В Декларацията за принципите за общество с равенство между половете, приложена 

към Пътната карта за правата на жените на Европейската комисия, която беше 

подкрепена от всички държави членки, на първо място се посочва принципът „Без 

насилие, основано на пола“ и се заявява, че „всяка жена и момиче има право на 

сигурност и да бъде третирана с достойнство, както онлайн, така и офлайн, в 

обществения и личния живот“. В изготвената от Комисията Стратегия за равенство 

между половете (2026 – 2030 г.) основаното на пола насилие се разглежда като първия 

от осем основни стълба на действие. Стратегията разглежда основаното на пола 

кибернасилие като „бързо ескалираща заплаха за жените и момичетата“, включваща 

„зачестяващото разпространение на интимни изображения в интернет без съгласие, 

трудностите при премахването на такова незаконно съдържание и заплахите онлайн, 

подбуждащи към омраза и насилие“. Комисията се ангажира да „обърне специално 

внимание на ролята на изкуствения интелект в създаването и разпространението на 

причиняващи вреда убедителни фалшификати с открито сексуално съдържание и 

фалшиви голи снимки“. 
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12. Регламент (ЕС) 2022/2065 („Акт за цифровите услуги“) има за цел да създаде по-

безопасна онлайн среда за ползвателите в Съюза с набор от правила, по-специално 

задължаващи много големите онлайн платформи (МГОП) или много големите онлайн 

търсачки (МГОТ) да оценяват и смекчават системните рискове, включително 

разпространението на незаконно съдържание, всички действителни или предвидими 

отрицателни последици във връзка с основаното на пола насилие, защитата на 

общественото здраве и на малолетните и непълнолетните лица и сериозните 

отрицателни последици за физическото и психическото благосъстояние на дадено лице, 

както и отрицателните последици за упражняването на основните права, включително 

правото на недискриминация и правата на детето. Той също така задължава МГОП и 

МГОТ да предприемат мерки за смекчаване с цел защита на правата на детето, които 

могат да включват например адаптиране на проектните параметри, характеристиките 

или функционирането на техните услуги, адаптиране на процесите на модериране на 

съдържание, адаптиране на техните системи за препоръчване и целенасочени мерки за 

защита на правата на детето, като например, когато е целесъобразно, използване на 

инструменти за проверка на възрастта и родителски контрол. Актът за цифровите 

услуги също така задължава МГОП и МГОТ да оценяват и смекчават системните 

рискове, произтичащи от проектирането и функционирането на техните услуги, 

включително системите за препоръчване, които могат да допринесат за бързото и 

широко разпространение на незаконно съдържание и за други вреди, като например 

алгоритмичното засилване на основаното на пола насилие, на вредното съдържание и 

на злоупотребите чрез технологични средства. Тези вреди могат да имат различно 

въздействие върху жените и момичетата в сравнение с мъжете и момчетата. 

13. Важно е също така да се вземат предвид различните въздействия, които системите за 

препоръчване и инструментите с генеративен ИИ могат да окажат върху жените и 

момичетата и върху мъжете и момчетата. 
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14. В Регламент (ЕС) 2024/1689 („Акт за изкуствения интелект“) се отчитат рисковете и 

предизвикателствата, свързани с използването на изкуствен интелект, включително 

задълженията за прозрачност по отношение на системите с ИИ „за генериране или 

обработване на изображения, аудио или видео съдържание, наподобяващи до голяма 

степен съществуващи лица, предмети, места, субекти или събития, които е вероятно 

някой да приеме за истински или достоверни (т. нар. „убедителни фалшификати“)“, и 

изрично се отбелязва, че „в зависимост от обстоятелствата по отношение на 

конкретното му приложение, използване и равнище на технологично развитие, ИИ 

може да доведе до рискове и да накърни обществените интереси и основните права, 

защитени от правото на Съюза. Тези вреди могат да бъдат имуществени или 

неимуществени, включително физически, психически, обществени или икономически.“ 

15. Освен това ИИ може да способства за други форми на злоупотреба чрез технологични 

средства, включително създаване или разпространение без съгласие на синтетично 

съдържание от интимен характер, както и измама на основата на прилика, 

манипулиране или принуда. Справянето с такива рискове изисква цялостен и 

мултидисциплинарен подход. Ефективните мерки могат да включват механизми за 

докладване, разглеждане и премахване на вредно съдържание, както и изискване за 

свободно изразено, конкретно, информирано, недвусмислено и изрично съгласие на 

изобразеното лице с цел генерирането или манипулирането на негово подобие и 

публикуването му онлайн. 

16. По време на целия процес на проектиране, разработване и внедряване на системи с ИИ 

е особено важно да се предприемат мерки за предотвратяване на дискриминацията 

срещу жени и момичета, както и на множествената дискриминация, включително 

интерсекционалната дискриминация. 

17. С Директива 2012/29/ЕС („Директива за правата на жертвите“) се установяват 

минимални стандарти за правата, подкрепата и защитата на всички жертви на 

престъпления, включително децата – жертви на киберпрестъпления. 
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18. Директива 2018/1808/ЕС („Директива за аудио-визуалните медийни услуги“) задължава 

държавите членки да „предприемат подходящи мерки да гарантират, че аудио-

визуалните медийни услуги, предоставяни от доставчиците на медийни услуги, 

попадащи под тяхна юрисдикция, които могат да увредят физическото, умственото или 

моралното развитие на непълнолетни лица, се предоставят само по начин, гарантиращ, 

че тези лица обикновено няма ги да чуят или видят. Те трябва да са пропорционални на 

потенциалната вреда от предаването.“ Сред предоставените в директивата примери за 

най-вредно съдържание са порнографията и неоправданото насилие. Такова вредно 

съдържание не трябва да бъде достъпно за малолетни и непълнолетни лица чрез услуги 

за телевизионно излъчване, услуги по заявка и платформи за споделяне на 

видеоклипове. 

19. В Препоръка (ЕС) 2024/1238 на Комисията относно разработването и укрепването на 

интегрирани системи за закрила на детето държавите членки се призовават да осигурят 

координирани, насочени към децата и мултидисциплинарни ответни действия на 

всички форми на насилие срещу деца, включително кибернасилието срещу момичета. 
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20. Децата, най-вече тези в уязвимо положение, са особено изложени на риск от 

експлоатация онлайн и по-специално от сексуална експлоатация, като момичетата са 

най-силно засегнати. През 2024 г. жертвите на трафик с цел сексуална експлоатация 

съставляваха 46,4 % от всички регистрирани жертви на трафик. 26 % от жертвите на 

трафик с цел сексуална експлоатация бяха деца (24 % момичета и 2 % момчета).2 

Директива (ЕС) 2024/1712 относно предотвратяването и борбата с трафика на хора и 

защитата на жертвите от него разширява обхвата на престъпленията, свързани с трафик 

на хора, криминализира съзнателното използване на услуги, предоставяни от жертви на 

трафик, и засилва подкрепата за жертвите и трансграничното сътрудничество. Освен 

това чрез нея допълнително се укрепват действията срещу набирането и 

експлоатацията онлайн. Използването на информационни и комуникационни 

технологии, при определени обстоятелства, се счита вече за утежняващо обстоятелство. 

По-специално, съгласно Директива (ЕС) 2024/1712 разпространението на изображения, 

видеоматериали или подобни материали със сексуален характер с участието на 

жертвата чрез информационни и комуникационни технологии, когато се отнася до 

престъпление, свързано с трафик на хора, се счита за обстоятелство, което може да 

доведе до по-строги наказания. 

  

 

2 Вж. уебсайта на Евростат „Trafficking in human beings statistics - Statistics Explained - 

Eurostat“ (Статистически данни за трафика на хора – Статистиката в достъпна форма – 

Евростат). Вж. също Работен документ на службите на Комисията „Statistics and trends 

in trafficking in human beings in the European Union in 2021-2022“ (Статистически 

данни и тенденции във връзка с трафика на хора в Европейския съюз за периода 

2021 – 2022 г.) (SWD (2025) 4 final). 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Trafficking_in_human_beings_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Trafficking_in_human_beings_statistics
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21. Кибернасилието срещу жени и момичета обхваща широк спектър от различни форми на 

онлайн вреди, включително преследване, тормоз, сексуален тормоз, разпространение на 

интимни изображения без съгласие, реч на омразата, киберфлашинг, подбуждане към 

насилие или омраза в киберпространството и различни форми на експлоатация. В 

съображение 6 от Директива (ЕС) 2024/1385 се отчита, че насилието над жени и 

домашното насилие могат да бъдат изострени, когато дадено лице е подложено на 

дискриминация, основана на комбинация от пол и на друго основание или основания за 

дискриминация, посочени в член 21 от Хартата. Кибернасилието засяга предимно жени 

и момичета, като някои демографски групи са обект на непропорционално излагане и 

таргетиране, включително посочените в съображения 71 и 72 от Директива (ЕС) 

2024/1385. Мъжете и момчетата обаче също могат да бъдат жертви на кибернасилие, 

включително сексуално изнудване, доксинг и изнудване. Извършителите на 

кибернасилие могат да действат самостоятелно, в координирани групи или чрез 

организирани мрежи, като използват цифрови платформи, например социални медии, 

приложения за съобщения в реално време, електронна поща, телекомуникационни 

канали и други онлайн инфраструктури, за да извършат тези действия. Освен това 

извършителите на кибернасилие, включително интимните партньори, също използват 

шпионски софтуер и системи за наблюдение на дома, като например камери за 

видеонаблюдение. 

22. Лекотата, с която отделни лица могат да участват в кибернасилие срещу жени и 

момичета, означава включване на по-широк кръг от извършители, водени от най-

различни мотиви, включително омраза към жените, желание за власт, популярност или 

положение и стремеж към вписване във възприетите норми за мъжественост. 
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23. Кибернасилието срещу жени и момичета се проявява като част от по-широк спектър от 

насилие, обхващащ както онлайн, така и офлайн поведение, което отразява 

взаимосвързания характер на цифровите и офлайн злоупотреби. Емпиричните 

проучвания показват значително припокриване между кибернасилието и офлайн 

злоупотребите; например в Проучването на ЕС относно насилието, основано на пола 

(2024 г.), се посочва, че 8,5% от жените са били обект на киберпреследване, а 10,2% от 

жените, които някога са имали партньори3, са изпитали контролиращо поведение от 

страна на настоящ или бивш партньор, който например настоява да знае къде се 

намират, включително чрез наблюдение на местоположението им чрез социалните 

медии или проследяване на местоположението. Според проучване4, проведено от 

Агенцията на Европейския съюз за основните права (FRA), по-голямата част от онлайн 

омразата, измерена чрез обема на публикациите, е насочена към жените. Публикациите, 

насочени към жени, съдържат най-високи нива на обиден език и унизителни 

изказвания. Това проучване установи и по-висока степен на подбуждане към насилие 

срещу жени в сравнение с други групи. 

24. Кибернасилието срещу жени и момичета се превръща в бързо разпространяваща се 

форма на основано на пола насилие, която оказва особено силно въздействие върху 

юношите. Поради все по-голямата интеграция на цифровата комуникация в социалната 

структура на живота на младите хора онлайн средата, технологиите и цифровите 

приложения играят ключова роля във формирането на междуличностните отношения. 

Инфлуенсърите и създаваното от тях съдържание могат да окажат вредно въздействие 

върху юношите и децата. Ефективните мерки за смекчаване на този риск включват 

гарантиране на отчетност, насърчаване на отговорни практики по отношение на 

съдържанието и подобряване на защитата на малолетните и непълнолетните лица. 

  

 

3 Жени, които са имали интимен партньор към момента на проучването или които са 

имали интимен партньор в миналото. 
4 Вж. „Online Content Moderation – Current challenges in detecting hate speech, 2023“ 

(Модериране на онлайн съдържание – настоящи предизвикателства при откриването 

на реч на омразата, 2023 г.). 
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25. Кибернасилието срещу жени и момичета поражда сериозни рискове за психичното и 

физическото здраве на децата и юношите, особено за момичетата, и причинява 

социално изключване и тревожност, подтиква към самонараняване и в екстремни 

случаи може да доведе до самоубийство. Наред с това ранното излагане на 

порнографско съдържание може също така да засили стереотипите, като допринесе за 

вредно поведение и нагласи и нормализира насилието. Кибернасилието срещу жени и 

момичета има и значителни социални, политически и икономически последици, които 

застрашават демокрацията и конкурентоспособността. То може да накара жените и 

момичетата да се оттеглят от цифровата сфера, да се самоцензурират и изолират, което 

ограничава възможностите им в областта на образованието и заетостта, намалява 

достъпа им до мрежи за подкрепа и ги демотивира да участват в обществения и 

политическия живот. 

26. Според проучването на Европейския институт за равенство между половете (EIGE), 

озаглавено „From Lived Reality to Policy Action: Combatting Cyber Violence Against Girls 

in the EU“ (От живата реалност към политически действия: борба с кибернасилието 

срещу момичета в ЕС), кибернасилието се е превърнало в рутинен аспект на цифровия 

и социалния живот на момичетата и младите жени, като се наблюдават ясни тенденции, 

свързани с възрастта. По-младите юноши (13 – 15 години) е по-вероятно да се сблъскат 

с изключване, разпространение на слухове и внушаване на срам за собственото тяло, 

докато по-големите момичета (16 – 18 години) са непропорционално подложени на 

форми на сексуално насилие, включително сексуално изнудване, онлайн сприятеляване 

с цел сексуална злоупотреба и споделяне без съгласие на изображения от интимен 

характер. Особено по-младите юноши са изложени във все по-голяма степен на 

сексуализирани и принудителни форми на онлайн злоупотреба, което показва 

разширяване на обхвата и нормализиране на кибернасилието във всички възрастови 

групи. Тези тенденции подчертават значението на образованието по отношение на 

съгласието в контекста на цифровите взаимодействия, за да се гарантира спазването на 

този принцип. Липсата на съгласие, особено при споделянето на изображения или 

интимно съдържание, е в основата на много форми на кибернасилие. 
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27. Проучването на EIGE също така показва разминаване между съществуващите усилия за 

превенция и преживяванията на юношите. Момичетата основно изразяват недоволство 

от училищните кампании и институционалната реакция, като ги описват като остарели 

и неподходящи за цифровата реалност. Проблемът се изостря от структурни пречки 

като страха от разпространение на слухове в малките общности, които демотивират 

подаването на сигнали и оставят много юноши без подходяща защита. Това подчертава 

необходимостта от по-реактивни училищни политики, които отразяват реалностите на 

днешния цифровизиран свят. Омаловажаването на въздействието на онлайн вредите 

поражда риск младите хора да се чувстват изолирани и неразбрани. Стъпките, 

необходими за възвръщане на доверието им, включват подобряване на 

институционалната реакция, гарантиране на поверителност и осигуряване на ясни 

механизми за подкрепа. 

28. ЕС постепенно укрепва своята регулаторна рамка за справяне с кибернасилието, като 

използва широк набор от правни инструменти и инструменти на политиката. Тази 

промяна отразява нарастващото осъзнаване на уязвимостта, която изпитват момичетата 

и която се обуславя от взаимосвързани фактори като възраст, увреждане, етническа 

принадлежност, социално-икономически статус и сексуална ориентация. 

Същевременно определенията за кибернасилие се различават в отделните юрисдикции, 

механизмите за правоприлагане са разнородни, съответните участници не разполагат с 

необходимото обучение, а услугите за подкрепа на жертвите не са еднакво достъпни в 

различните държави членки. Освен това бързата поява на нови форми на вреди, 

причинени чрез технологични средства, включително злоупотреби, подпомогнати от 

ИИ, продължава да поставя под въпрос капацитета на съществуващите регулаторни 

рамки да поддържат темпото. Тези предизвикателства изискват подход за безопасност 

още при проектирането и съобразени с равенството между половете подходи, 

включително, когато е целесъобразно, оценки на потенциалното въздействие върху 

основните права и равенството. 

29. Гарантирането на сигурността на събирането и съхранението на данни и достъпа до тях 

е от решаващо значение за безопасността както на децата, така и на възрастните, тъй 

като неправилното боравене с чувствителна информация, като например изображения, 

съдържание или лични данни, може да изложи лицата на риск от експлоатация или 

виктимизация. 
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30. Кибернасилието срещу момичета е дълбоко вкоренено в по-широки социални и 

културни фактори, включително неравенството между жените и мъжете, свързаните с 

пола норми, които нормализират агресията и обвиняването на жертвата, груповата 

динамика, която поощрява злоупотребите и затвърждава двойните стандарти, както и 

склонността да се оправдава вредното поведение на момчетата, като същевременно се 

омаловажават преживяванията на момичетата или те не получават необходимото 

доверие. Всички тези фактори могат да допринесат за вредно поведение и неравно 

третиране. Кибернасилието срещу момичета се засилва от разрастването и бързото 

развитие на цифровата сфера и технологии. То не е резултат единствено от 

индивидуално поведение, а се формира от системни неравенства, които правят 

определени групи по-уязвими. Участниците в т.нар. „маносфера“ активно 

разпространяват женомразки идеологии, като нормализират сексизма и свързаните с 

пола стереотипи и създават среда, в която онлайн и офлайн насилието срещу момичета 

се насърчава или оправдава. Следователно кибернасилието срещу момичета не може да 

бъде адекватно разглеждано извън по-широкия социален, културен и институционален 

контекст. Постигането на напредък по отношение на координираните, съобразени с 

равенството между половете, междусекторни и ориентирани към децата и младите хора 

подходи е от съществено значение за осигуряването на съдържателна превенция и 

защита в целия ЕС, включително в контекста на усилията за борба със структурната 

дискриминация, възпроизведена или засилена от алгоритмичните системи и цифровите 

инфраструктури. 
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СЪВЕТЪТ НА ЕВРОПЕЙСКИЯ СЪЮЗ ПРИЗОВАВА ДЪРЖАВИТЕ ЧЛЕНКИ, при 

пълно зачитане на националните компетентности, включително в областта на 

образованието и обучението, и при надлежно зачитане на институционалната 

автономност и академичната свобода в областта на образованието и обучението: 

31. Да предприемат активни стъпки, включително на регионално и местно равнище, за 

предотвратяване и борба с кибернасилието срещу момичета чрез: 

а) насърчаване на съобразено с равенството между половете проектиране и 

разработване на цифрови технологии и системи с ИИ, включително предприемане 

на превантивни действия срещу кибернасилието нагоре по веригата, по-специално 

чрез подход за безопасност още при проектирането, както и чрез насърчаване на 

мерки за предотвратяване на алгоритмична предубеденост и дискриминационни 

резултати; 

б) насърчаване в училищата, в по-широкия контекст на цифровото благосъстояние, 

на съобразена с равенството между половете цифрова грамотност и култура на 

цифрова грижа за себе си, както за преподавателите, така и за учениците, 

обхващащи теми като идентичност, цифрови отпечатъци, онлайн безопасност, 

медийна и информационна грамотност, откриване на дезинформация и използване 

на генеративен ИИ, както и осведоменост за алгоритмичната предубеденост, за 

генерираната от ИИ манипулация и за основаното на пола насилие чрез 

технологични средства; 

в) предоставяне на родителите, лицата, полагащи грижи, и законните настойници на 

практически и достъпни насоки за възпитание по отношение на цифровите 

технологии, образование и обучение в областта на цифровите умения и 

грамотност и подходящи инструменти, които да им позволят да откриват, 

предотвратяват и реагират на ранен етап при злоупотреби чрез технологични 

средства и да предприемат необходимите действия, както и овластяване на децата 

и младите хора чрез мерки като съобразено с възрастта образование, ръководени 

от връстници инициативи и основани на участието подходи, за да се укрепи 

тяхната цифрова самостоятелност, самоувереност и способност да разпознават, да 

се противопоставят и да подават сигнали за кибернасилие; 
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г) предоставяне на родителите, лицата, полагащи грижи, и законните настойници на 

подходящи инструменти, като например безплатен софтуер за родителски 

контрол по подразбиране; 

д) насърчаване на училищата и неформалните образователни центрове да прилагат 

ясни протоколи за откриване и реагиране на злоупотреби чрез технологични 

средства и да повишават осведомеността относно гражданскоправните средства за 

защита, с които разполагат жертвите, като по този начин се гарантира навременна 

намеса и търсене на отговорност; 

е) стимулиране на равното участие на жените и момичетата в областта на цифровите 

технологии и техния достъп до цифрови умения чрез насърчаване на участието им 

в областта на НТИМ5 и цифровото предприемачество, така че да се намали 

цифровото разделение между половете и да се даде възможност на жените и 

момичетата да се възползват в пълна степен от възможностите, предлагани от 

цифровия преход; 

ж) гарантиране, че жените и момичетата, изложени на риск от множествена 

дискриминация, включително интерсекционална дискриминация, се ползват от 

специфични мерки за превенция, подкрепа и защита; 

з) насърчаване на всеобхватно, съобразено с възрастта образование относно 

принципа на съгласие, включително цифрово съгласие, като се подчертава, че 

създаването, споделянето или препращането на интимни изображения, 

видеоматериали или лична информация без свободното, информирано и изрично 

съгласие на засегнатото лице представлява накърняване на достойнството и е 

форма на кибернасилие; 

и) обмисляне на възможността за насърчаването на редовни, съобразени с възрастта, 

поверителни „проверки за цифрова безопасност“ за ученици и преподаватели, 

които са във висшия интерес на детето, при пълно зачитане на правото на 

неприкосновеност; 

  

 

5 Науки, технологии, инженерство и математика. 



  

 

11254/26    17 

ПРИЛОЖЕНИЕ LIFE.4  BG 
 

й) преодоляване на свързаните с пола стереотипи и сексистките норми, свързани с 

пола, отчетност, вредни понятия за мъжественост и женственост и рискове от 

вреден натиск от околните, включително като тема в училищата, по-специално 

чрез разработване на съобразени с възрастта програми за момчета и момичета, 

като се обръща специално внимание на онлайн общностите, платформите на 

социалните медии, услугите за съобщения и игровата среда, и насърчаване на 

здравословни понятия за мъжественост, уважение, равенство между половете и 

култура на съгласие във всички отношения, независимо дали онлайн или офлайн, 

включително сексуалните отношения по взаимно съгласие, както и насърчаване 

на критичен размисъл относно порнографията и сексуалното поведение онлайн; 

к) предлагане на обучение с намеса на странични наблюдатели в образованието, 

както и в контекста на младежките програми, здравеопазването и социалното 

подпомагане; 

л) сътрудничество и подкрепа за организациите за правата на детето, омбудсманите 

по въпросите на децата, органите по въпросите на равенството, ръководените от 

млади хора организации, семейните организации и местните организации, като се 

използват достъпни основани на участието подходи и съвместно разработване на 

материали, третиращи кибернасилието, сексуалното насилие и експлоатацията, 

както и принципа на съгласие и проблема с обвиняването на жертвата, в 

подходящ за възрастта стил и формат; 

м) насърчаване на контактите на партньорски начала за обсъждане на тормоза и 

здравословните цифрови отношения; 

н) подкрепа за програми за намеса за извършителите, насочени към намаляване на 

риска от рецидив, включително чрез актуализиране на съществуващите програми, 

за да се включи перспективата за кибернасилие, както и чрез евентуалното 

разработване на специализирани програми за извършителите на кибернасилие, 

предназначени за пряка борба с вредното онлайн поведение; 
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о) подобряване на защитата на момичетата и момчетата от кибернасилие чрез 

разширяване на ресурсите и техническия експертен опит на правоприлагащите 

органи и неправителствените организации, включително техния капацитет за 

идентифициране, обезпечаване и оценка на електронни доказателства, както и 

засилване на трансграничното сътрудничество между тях, което е особено важно 

предвид факта, че киберпрестъпността често има транснационален характер; 

п) подобряване на защитата на момичетата, особено на тези в уязвимо положение, от 

експлоатация онлайн в контекста на трафика на хора чрез насърчаване на по-тясна 

координация между частния сектор и правоприлагащите органи, чрез работа за 

гарантиране на ранното откриване и идентифициране на дейностите, свързани с 

трафика на хора, с акцент върху набирането и експлоатацията онлайн, като 

същевременно се насърчава повишаването на осведомеността сред потенциалните 

извършители и жертви с цел предотвратяване на онлайн трафика, и чрез 

подпомагане на жертвите и свидетелите да разпознават и докладват за онлайн 

трафика; 

р) предотвратяване и борба със споделянето без съгласие на изображения с явно 

сексуално съдържание, видеоматериали или други материали, изобразяващи явни 

сексуални действия или интимните части на дадено лице, в съответствие със 

законодателството на ЕС и чрез допълване на наказателноправните мерки с 

повишаване на осведомеността, включително по отношение на последиците за 

извършителите, и механизми за подкрепа на жертвите, както и ефективно 

сътрудничество с онлайн платформите; и 
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с) укрепване и по-нататъшно разработване на интегрирани системи за закрила на 

детето, като се взема предвид Препоръка (ЕС) 2024/1238 на Комисията, за да се 

гарантира координирана, ориентирана към децата и мултидисциплинарна 

превенция и реакция на кибернасилието срещу жени и момичета чрез ефективно 

сътрудничество, ясни пътища за насочване и обмен на информация между 

образованието, закрилата на детето, социалните и здравните служби, 

правоприлагащите органи и съдебната система, при пълно зачитане на висшите 

интереси на детето и правилата за защита на данните. 

32. Да подобрят регулирането и правоприлагането, без да се засягат независимостта на 

съдебната власт и различията в организацията на съдебната власт в държавите 

членки, като: 

а) се стремят да гарантират, че органите по въпросите на равенството, националните 

институции по правата на човека и органите за защита на данните разполагат с 

достатъчно правомощия и ресурси за справяне с алгоритмичната дискриминация 

и основаното на пола насилие чрез технологични средства; 

б) насърчават адекватното финансиране за доверените податели на сигнали, които са 

експертни субекти, чиито уведомления за незаконно съдържание трябва да бъдат 

приоритизирани в съответствие с правилата, определени в Акта за цифровите 

услуги, включително в областта на насилието, основано на пола; 

в) укрепват услугите за подкрепа, насочени към жертвите, като насърчават 

достъпността и изграждането на професионален капацитет и подходящо 

взаимодействие със семействата на жертвите, когато това е от полза, въз основа 

на целенасочен и интегриран междуведомствен подход, и помощни услуги като 

телефонни или интернет линии за помощ, които предлагат съвети и помощ на 

потребителите, когато е целесъобразно, на поверителна или анонимна основа; 

  



  

 

11254/26    20 

ПРИЛОЖЕНИЕ LIFE.4  BG 
 

г) предоставят грижи, подкрепа за психичното здраве и правна помощ на жертвите в 

съответствие със стандартите за правосъдие, съобразено с интересите на детето, и 

като се отчита съобразена с възрастта и с хората с увреждания перспектива; 

д) осигуряват координация между всички имащи отношение служби и укрепват 

професионалните знания и капацитет на работещите на първа линия, 

включително преподавателите, социалните работници, служителите на 

правоприлагащите органи, участниците в съдебната система, доставчиците на 

здравно обслужване и съответните организации на гражданското общество, 

включително в областта на младежката работа, като им предоставят технологична 

подкрепа, както и други ресурси и обучение относно кибернасилието, 

женомразките мрежи и специфичните за платформите модели на злоупотреба, и 

насърчават ориентиран към жертвите подход; 

е) гарантират, че работниците на първа линия и имащите отношение организации са 

наясно с ролята си в рамките на интегрираните системи за закрила на детето; 

ж) обмислят създаването на национални звена за техническа помощ и насърчават 

устойчивото финансиране за центровете за по-безопасен интернет и 

организациите на гражданското общество, за да се подпомогнат усилията за 

предотвратяване и реагиране, включително тези, които се занимават с 

нововъзникващи рискове, като например създаването и разпространението без 

съгласие на интимни изображения и генерирани от ИИ убедителни фалшификати; 

з) оказват подкрепа за семействата, възпитателите, връстниците, доставчиците на 

развлекателни дейности и други потенциални странични наблюдатели и 

свидетели, включително чрез курсове за обучение, така че да се даде възможност 

за ранно идентифициране на кибернасилието и навременна намеса срещу него и 

да се създаде проактивна и защитена среда за децата и младите хора, включително 

ясни процедури за подаване на сигнали, насочване, оценка на риска и последващи 

действия в съответните служби чрез интегриран подход за закрила на детето; 
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и) гарантират, че мерките за подобряване на регулирането и правоприлагането 

отговарят на специфичните нужди на жените и момичетата, изложени на риск от 

множествена дискриминация, включително интерсекционална дискриминация, 

когато е приложимо; 

й) предоставят подкрепа и насоки на родителите, лицата, полагащи грижи, и 

законните настойници при вземането на информирани решения относно ранния 

достъп на децата до смартфони и цифрови услуги, имайки предвид, че ранното и 

неконтролирано използване на свързани устройства може да увеличи излагането 

на децата на онлайн рискове, включително злоупотреби чрез технологични 

средства; 

к) насърчават организациите на гражданското общество, изследователите, 

образователните институции и технологичните дружества да си сътрудничат и да 

споделят най-добри практики за превенция и реагиране; и 

л) в рамките на съдебното обучение обмислят предоставянето на специализирано 

обучение относно престъпленията, извършвани чрез кибернетични средства, 

ефективното боравене с цифрови доказателства, функционирането на онлайн 

платформите и специфичните характеристики на насилието, основано на пола, 

извършвано в онлайн средата. 
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ПРИЗОВАВА ЕВРОПЕЙСКАТА КОМИСИЯ И ДЪРЖАВИТЕ ЧЛЕНКИ, в 

съответствие с техните области на компетентност и с участието на Европейския 

институт за равенство между половете (EIGE), когато е целесъобразно: 

33. Да насърчават съответните доставчици на посреднически услуги, като например 

онлайн платформи, предоставящи хостинг услуги, дружества, предоставящи цифрови 

социални медийни услуги, доставчици на платформи за видео по заявка (VoD), 

телекомуникационни дружества и производители на електронни устройства, да следват 

подход за защита на данните по подразбиране още при проектирането и безопасност 

още при проектирането, за да се предотвратят злоупотреби и да се инвестира в 

инструменти за откриване и възпиране, като например изскачащи предупреждения, 

ефективно модериране на съдържание и основано на изображения откриване на вредно 

съдържание и предпазни мерки срещу споделянето на интимни изображения без 

съгласие, в съответствие със законодателството на ЕС. 

34. Да насърчават съответните икономически субекти проактивно да предоставят на 

потребителите достъпна информация относно кибернасилието, наличните услуги за 

подкрепа и механизмите за докладване. 

35. Да популяризират предотвратяването на онлайн насилието, основано на пола, чрез 

прилагане на съществуващото законодателство на ЕС, включително Директива (ЕС) 

2024/1385, Акта за цифровите услуги и Акта за изкуствения интелект, както и чрез 

прилагане на имащите отношение елементи на рамките на политиката, като например 

Стратегията на ЕС за правата на детето, Стратегията за равенство между половете за 

периода 2026—2030 г. и Стратегията на ЕС за младежта. 

36. Да оказват подкрепа за способността на държавите членки да си сътрудничат в борбата 

с вредните и незаконните изказвания офлайн и онлайн, пораждащи омраза, 

включително като насърчават дискусиите между тях относно разбирането на това 

понятие. 
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37. Да насърчават съответните доставчици на посреднически услуги, като например 

онлайн платформи, предоставящи хостинг услуги, и други посреднически услуги, да 

идентифицират и смекчават системните рискове, свързани с основаното на пола 

насилие, включително тези, произтичащи от системите за препоръчване, системите с 

генеративен ИИ и автоматизираните механизми за засилване на въздействието на 

съдържанието, и да противодействат на вредното съдържание, и когато е целесъобразно 

своевременно да премахват такова съдържание, включително онлайн изказвания, 

пораждащи омраза, и други материали, насочени към момичета, включително момичета 

от общността на ЛГБТИ и момичета с увреждания или от расови, етнически или 

религиозни малцинства, при пълно зачитане на основните права, включително 

свободата на изразяване. 

38. Да насърчават доставчиците на посреднически услуги, като например онлайн 

платформи, предоставящи хостинг услуги, и други посреднически услуги, да свържат 

механизмите за подаване на сигнал от жертвите с техническите инфраструктури, които 

дават възможност за блокиране между платформите и механизми за подкрепа на 

жертвите, включително механизми, гарантиращи достъпни средства за правна защита 

за жертвите на основано на пола насилие чрез технологични средства, и да прилагат 

принципите за безопасност още при проектирането при разработването и 

функционирането на цифровите услуги. 

39. Да насърчават имащите отношение икономически субекти да оценяват, в 

сътрудничество с органите по въпросите на равенството и органите за защита на 

данните, когато е целесъобразно, потенциалните предубеждения по отношение на пола 

и дискриминационните въздействия на автоматизираните инструменти за модериране 

на съдържание и инструментите с ИИ, които могат да засегнат ефективността на 

механизмите за откриване, докладване и правна защита за жертвите на основано на 

пола насилие чрез технологични средства. 
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40. Да гарантират, че вредното или незаконното съдържание с интимен характер или с явно 

сексуално съдържание, включително съдържание, създадено чрез нови технологии, 

като например изкуствени, но реалистични и убедителни фалшиви материали, 

съдържащи сексуално насилие над деца, се премахват незабавно от всяка онлайн 

платформа веднага щом бъдат открити, при пълно зачитане на всички основни права. 

41. Да подкрепят, улесняват и гарантират прилагането на Акта за изкуствения интелект, 

по-специално изискването доставчиците на системи с ИИ да дават възможност за 

маркиране на резултатите като генерирани от ИИ, както и изискването субектите, 

внедряващи такива системи, ясно да обозначават генерираното от ИИ съдържание като 

такова, за да се реши проблемът с използването на убедителни фалшификати за 

причиняване на вреда, включително кибернасилие срещу момичета. 

42. Да гарантират, че събирането на данни отразява широкия спектър от преживявания на 

жертвите, което е от решаващо значение за основаното на факти създаване на 

политики, и че държавите членки събират данни в съответствие със задълженията по 

член 44 от Директива (ЕС) 2024/1385, в сътрудничество с EIGE, когато е 

целесъобразно. Да предприемат стъпки, за да гарантират, че научните изследвания и 

събирането на данни обхващат конкретния опит на групите, изправени пред 

множествена дискриминация, включително интерсекционална дискриминация, така че 

да се улеснят приобщаващите и ефективни ответни мерки на политиката. 

43. Да инвестират в дългосрочни, основани на доказателства научни изследвания и 

статистически данни, за да се разберат променящият се характер и последиците от 

кибернасилието. Да оказват подкрепа за дългосрочни проучвания, изследващи 

психологическото, социалното и икономическото въздействие на всички форми на 

кибернасилие срещу момичета, като същевременно се включват младежки 

консултативни групи, така че да се предоставя информация и да се улеснява 

подобряването на превантивните мерки, услугите за подкрепа на жертвите и 

разработването на политики както на национално равнище, така и на равнището на ЕС. 

Да подкрепят научните изследвания в областта на алгоритмичната дискриминация, 

злоупотребите, подпомогнати от ИИ, и свързаното с пола въздействие на цифровите 

технологии, както и научните изследвания на движещите сили, поведението, тактиката 

и мотивацията на т.нар. „маносферни“ и „инсел“ общности. 
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44. Да насърчават и финансират кампании за повишаване на осведомеността, включващи 

гласа на момичетата, както на равнището на ЕС, така и на национално равнище, за да се 

дестигматизира докладването на злоупотреба с интимни изображения и да се 

подчертаят вредите, причинени от създаването и споделянето на такова съдържание без 

съгласие. 

45. Да вземат предвид констатациите и препоръките на новосъздадената специална група 

по въпросите на безопасността на децата онлайн, включително по отношение на 

равенството между половете, алгоритмичната отчетност и цифровите права. 

46. Да продължат дискусиите и обмена на най-добри практики относно предотвратяването 

на кибернасилието. 

47. Да насърчават участието на децата и особено на момичета в образованието в сферата на 

НТИМ и да разчупят свързаните с пола стереотипи в тази област с цел гарантиране на 

равни възможности на цифровия пазар на труда. 
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ПРИЗОВАВА ЕВРОПЕЙСКАТА КОМИСИЯ: 

48. Да предприеме мерки, насочени към справяне с насилието над жени и момичета, 

включително кибернасилието, в съответствие с дългосрочната визия, залегнала в 

Пътната карта за правата на жените, чиито принципи са отразени в Стратегията за 

равенство между половете за периода 2026—2030 г. 

49. Да продължи да организира програмата за взаимно обучение в областта на равенството 

между половете и мрежата за предотвратяване на основаното на пола насилие и 

домашното насилие, като по този начин обедини държавите членки и заинтересованите 

страни с цел обмен на добри практики, и да предоставя финансиране за обучение, 

изграждане на капацитет и услуги за подкрепа. 

50. Да обърне специално внимание на необходимостта от предотвратяване и борба с 

кибернасилието срещу момичета при изпълнението на своята Стратегия за 

равнопоставеност на ЛГБТИК + за периода 2026—2030 г. 

51. Да изпълни своя план за действие срещу кибертормоза, включително кампании за 

повишаване на осведомеността, събиране на данни и мерки, насочени към 

предотвратяване и справяне с кибертормоза срещу жени и момичета, в т.ч. изложените 

на риск от множествена дискриминация, включително интерсекционална 

дискриминация. 

52. Да подкрепя държавите членки при транспонирането и ефективното прилагане на 

Директива (ЕС) 2024/1385, по-специално по отношение на разпоредбите относно 

престъпленията, свързани с кибернасилие, премахването на онлайн съдържание, 

достъпните онлайн канали за докладване и специализираните услуги за подкрепа на 

жертвите на киберпрестъпления. 

53. Да гарантира мониторинг на кибернасилието в контекста на задълженията по 

Директива (ЕС) 2024/1385 и оказване на подкрепа на държавите членки за подобряване 

на събирането на административни данни относно насилието, основано на пола, в 

съответствие с член 44 от Директива (ЕС) 2024/1385. 
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54. Да обмисли разширяването на общоевропейското проучване на Евростат относно 

насилието, основано на пола, така че да обхване всички форми на кибернасилие. 

55. Да продължи да наблюдава и да прилага Акта за цифровите услуги, включително 

разпоредбите, които се прилагат за МГОП и МГОТ в областта на незаконното 

съдържание и насилието, основано на пола, като например разпоредбите относно 

мерките за намаляване на риска, които могат да включват запазващи 

неприкосновеността на личния живот инструменти за проверка на възрастта и 

родителски контрол, по целесъобразност, както и други мерки, описани в насоките за 

Законодателния акт за цифровите услуги относно защитата на малолетните и 

непълнолетните лица. 

56. Да насърчава използването на информацията, която трябва да бъде предоставена от 

доставчиците на посреднически услуги съгласно правилата за прозрачно докладване и 

достъп до данни, определени в Акта за цифровите услуги, от изследователи, 

организации на гражданското общество и съответните заинтересовани страни, за да се 

постигне по-добро разбиране за начина, по който се проявява насилието, основано на 

пола, в онлайн света, включително разбити по пол данни, позволяващи проучване на 

въздействието на алгоритмите на платформите съответно върху жените и момичетата и 

върху мъжете и момчетата. 

57. Да оказва подкрепа за работата на „доверените податели на сигнали“ в областта на 

насилието, основано на пола, и на организациите, специализирани в областта на 

равенството между половете и насилието срещу жени и момичета. Да им предоставя 

подходящо финансиране, инструменти и институционална подкрепа, за да се ускори 

функционирането на механизмите за докладване, особено когато жертвите са 

малолетни или непълнолетни лица. Да оказва подкрепа за доверените податели на 

сигнали при придобиването на експертен опит, свързан с насилието, основано на пола, 

като се използва експертният опит на центровете за по-безопасен интернет и други 

организации, специализирани в подпомагането на малолетни и непълнолетни лица. 

58. Да предоставя достъпна, съобразена с възрастта информация и подкрепа за 

противодействие и докладване на кибернасилие срещу момичета чрез портала за по-

добър интернет за децата (BIK) и центровете за по-безопасен интернет. 

  



  

 

11254/26    28 

ПРИЛОЖЕНИЕ LIFE.4  BG 
 

59. Да оказва подкрепа за прилагането на интегрирани системи за закрила на детето във 

всички държави членки, включително, когато е целесъобразно и в съответствие с 

националните подходи, изисквания за минимална възраст, във връзка с 

предотвратяването и реагирането на всички форми на кибернасилие срещу момичета, и 

улесняване на обмена на добри практики по отношение на тези системи на равнището 

на ЕС. 

60. В рамките на съществуващите програми на ЕС за финансиране – да подкрепят 

националните и трансграничните действия за предотвратяване и справяне с 

кибернасилието срещу момичета, включително свързаните с ИИ злоупотреби, и за 

укрепване на научните изследвания, осведомеността, цифровата грамотност и 

изграждането на капацитет. 

61. Да продължи подготовката за надзора и прилагането на разпоредбите на Акта за 

изкуствения интелект за доставчиците на модели на ИИ с общо предназначение, 

включително тези, които пораждат системен риск. 
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Приложение към ПРИЛОЖЕНИЕТО 

Референтни документи 

1. Законодателство на ЕС 

Регламент (ЕС) 2016/679 на Европейския парламент и на Съвета от 27 април 2016 г. 

относно защитата на физическите лица във връзка с обработването на лични данни и 

относно свободното движение на такива данни и за отмяна на Директива 95/46/EО 

(Общ регламент относно защитата на данните). OВ L 119, 4.5.2016 г., стр. 1–88. 

Директива (ЕС) 2018/1808 на Европейския парламент и на Съвета от 14 ноември 2018 г. 

за изменение на Директива 2010/13/ЕС за координирането на някои разпоредби, 

установени в закони, подзаконови и административни актове на държавите членки, 

отнасящи се до предоставянето на аудио-визуални медийни услуги (Директива за 

аудио-визуалните медийни услуги), предвид променящите се пазарни условия. 

ОВ L 303, 28.11.2018 г., стр. 69–92. 

Директива (ЕС) 2019/882 на Европейския парламент и на Съвета от 17 април 2019 г. за 

изискванията за достъпност на продукти и услуги (Европейски акт за достъпността), 

ОВ L 151, 7.6.2019 г., стр. 70–115. 

Регламент (ЕС) 2022/2065 на Европейския парламент и на Съвета от 19 октомври 

2022 г. относно единния пазар на цифрови услуги и за изменение на 

Директива 2000/31/ЕО (Законодателен акт за цифровите услуги). OВ L 277, 

27.10.2022 г., стр. 1–102. 

Директива (ЕС) 2024/1385 на Европейския парламент и на Съвета от 14 май 2024 г. 

относно борбата с насилието над жени и домашното насилие. ОВ L 2024/1385, 

24.5.2024 г., стр. 1–36. 

  



  

 

11254/26    30 

Приложение към 

ПРИЛОЖЕНИЕТО 

LIFE.4  BG 

 

Директива 2012/29/ЕС на Европейския парламент и на Съвета от 25 октомври 2012 г. за 

установяване на минимални стандарти за правата, подкрепата и защитата на жертвите 

на престъпления и за замяна на Рамково решение 2001/220/ПВР на Съвета, ОВ L 315, 

14.11.2012 г., стр. 57-73. 

Регламент (ЕС) 2024/1689 на Европейския парламент и на Съвета от 13 юни 2024 г. за 

установяване на хармонизирани правила относно изкуствения интелект и за изменение 

на регламенти (ЕО) № 300/2008, (ЕС) № 167/2013, (ЕС) № 168/2013, (ЕС) 2018/858, 

(ЕС) 2018/1139 и (ЕС) 2019/2144 и директиви 2014/90/ЕС, (ЕС) 2016/797 и (ЕС) 

2020/1828 (Акт за изкуствения интелект). OВ L, 2024 1689, 12.7.2022 г., стр. 1–144. 

Директива (ЕС) 2024/1712 на Европейския парламент и на Съвета от 13 юни 2024 г. за 

изменение на Директива 2011/36/ЕС относно предотвратяването и борбата с трафика на 

хора и защитата на жертвите от него. 

2. Съвет 

Заключения на Съвета относно премахването на насилието срещу жените в 

Европейския съюз (док. 6585/10) 

Заключения на Съвета относно равнопоставеността на ЛГБТИ (док. 10417/16) 

Заключения на Съвета относно въздействието на изкуствения интелект върху 

равенството между половете на пазара на труда (док. 14750/21) 

Заключения на Съвета относно Стратегията на ЕС за правата на детето (док. 10024/22) 

Заключения на Съвета относно интегрирането на измерението на равенството между 

половете в политиките, програмите и бюджетите (док. 9684/23) 
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Заключения на Съвета относно цифровото овластяване с цел защита и прилагане на 

основните права в цифровата ера (док. 14309/23) 

Заключения на Съвета относно икономическото овластяване и финансовата 

независимост на жените като начин за постигане на същинско равенство между 

половете (док. 9752/24) 

Заключения на Съвета относно бъдещето на киберсигурността: съвместно прилагане и 

защита (док. 10133/24) 

Заключения на Съвета относно укрепването на психичното здраве на жените и 

момичетата чрез насърчаване на равенството между половете (док. 16366/24) 

Заключения на Съвета относно насърчаването и защитата на психичното здраве на 

децата и юношите в цифровата ера (док. 9069/25) 

Заключения на Съвета относно насърчаването на равенството на половете в основаната 

на ИИ цифрова ера: Шести хоризонтален преглед на изпълнението на Пекинската 

платформа за действие от държавите членки и институциите на ЕС (док. 9984/25) 

Заключения на Съвета относно насилието над жени и домашното насилие: 

Предотвратяване, ранно откриване и намеса (док. 14029/25) 

3. Евростат, Агенция на Европейския съюз за основните права и Европейски 

институт за равенство между половете (EIGE) 

Проучване на основаното на пола насилие в ЕС (2024 г.) 

Проучване на ЕС относно насилието, основано на пола — Данни за политиката и 

практиката (2026 г.) 
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4. Европейска комисия 

Стратегия на ЕС за правата на детето (COM(2021) 142 final) 

Стратегия на ЕС за борба с трафика на хора, COM (2021) 171 final 

Европейска стратегия за по-добър интернет за децата (BIK+), COM(2022) 212 final 

Препоръка (ЕС) 2024/1238 на Комисията от 23 април 2024 г. относно разработването и 

укрепването на интегрирани системи за закрила на детето във висшия интерес на 

детето. 

Пътна карта за правата на жените. (док. 6756/25. Референтен номер на Комисията: 

COM(2025) 97 final 

Стратегия за равенство между половете за периода 2026—2030 г. (COM(2026) 113 final 

Стратегия за борба с расизма за периода 2026—2030 г., COM (2026) 12 final. 

Стратегия за равнопоставеност на ЛГБТИК+ за 2026—2030 г., COM (2025)725 final. 

Статистика и тенденции в областта на трафика на хора в Европейския съюз за периода 

2021—2022 г., придружаващ документа „Доклад на Комисията до Европейския 

парламент, Съвета, Европейския икономически и социален комитет и Комитета на 

регионите относно напредъка, постигнат в Европейския съюз в борбата с трафика на 

хора (Пети доклад)“, SWD (2025) 4 final 

Стратегическа рамка на ЕС за равенство, приобщаване и участие на ромите, 

(COM(2020) 620 final 

Стратегия на ЕС за правата на хората с увреждания за периода 2021—2030 г., 

COM(2021) 101 final 

План за действие срещу кибертормоза, COM (2026) 71 final 
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5. Европейски парламент 

Резолюция на Европейския парламент от 28 април 2016 г. относно равенството между 

половете и предоставянето на възможности за заемане на ръководни длъжности на 

жените в ерата на цифровите технологии (2015/2007(INI) 

Резолюция на Европейския парламент от 14 декември 2021 г., съдържаща препоръки 

към Комисията относно борбата с насилието, основано на пола: кибернасилие 

(2020/2035(INL) 

6. Комитет на регионите 

Становище на Комитета на регионите относно „Защита на младежта, малолетните и 

непълнолетните в цифровата сфера“ (2026 г.) 

7. Европейски институт за равенство между половете (EIGE) 

„Борба с кибернасилието над жени и момичета“ (2022 г.). 

„Борба с кибернасилието над жени и момичета: Ролята на цифровите платформи“. 

(2024 г.). 

„От житейската реалност до политическите действия: Борба с кибернасилието срещу 

момичета в ЕС“. (2025 г.) (док. 9800/26) 

8. Агенция на Европейския съюз за основните права (FRA) 

„Насилието над жени: проучване в рамките на ЕС“ Служба за публикации на 

Европейския съюз. (2014 г.). 

„Модериране на онлайн съдържание – настоящи предизвикателства при откриването на 

реч на омразата“ (2023 г.) (Online Content Moderation – Current challenges in detecting 

hate speech, 2023) 
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9. Организация на обединените нации 

Конвенция на ООН за правата на детето (1989 г.). 

Пекинска декларация и платформа за действие. (1995 г.). 

Протокол за предотвратяване, противодействие и наказване на трафика с хора, особено 

жени и деца, допълващ Конвенцията на Организацията на обединените нации срещу 

транснационалната организирана престъпност, (2000 г.). 

Конвенция за правата на хората с увреждания. (2006 г.). 

Доклад на специалния докладчик относно насилието над жени, неговите причини и 

последици за онлайн насилието над жени и момичета от гледна точка на правата на 

човека. (2018 г.) (A/HRC/38/47) 

Проект Cybersafe („Кибербезопасност“). (2020 г.). Cyber Violence Against Women and 

Girls: Report on Research Findings and Framework („Борба с кибернасилието над жени и 

момичета: Доклад относно констатациите и рамката в областта на научните 

изследвания). Люблянски университет. Финансиран по програма „Права, равенство и 

гражданство“ на Европейския съюз (2014—2020 г.) 

ООН, Комитет по правата на детето; Общ коментар № 25 (2021 г.) относно правата на 

детето във връзка с цифровата среда. 
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10. Съвет на Европа 

Конвенция на Съвета на Европа за превенция и борба с насилието над жени и 

домашното насилие (CETS № 210) 

Конвенция на Съвета на Европа за борба с трафика на хора (CETS № 19) 

Конвенция на Съвета на Европа за закрила на децата от сексуална експлоатация и 

сексуално насилие (Конвенция от Лансароте) (CETS № 201) 

Рамкова конвенция на Съвета на Европа за изкуствения интелект и правата на човека, 

демокрацията и принципите на правовата държава (CETS № 225) 

Насоки на Комитета на министрите на Съвета на Европа за правосъдие, съобразено с 

интересите на детето (2010 г.). 

CM/Rec (2026)1 - Препоръка на Комитета на министрите към държавите членки 

относно равенството и изкуствения интелект 

CM/Rec (2026)2 — Препоръка на Комитета на министрите към държавите членки 

относно търсенето на отговорност за насилието над жени и момичета чрез 

технологични средства 

Обща препоръка № 1 на GREVIO относно цифровото измерение на насилието над жени 

(2021 г.) 
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