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ANEXO

Um quadro politico para o sucesso escolar

O presente quadro politico visa melhorar o sucesso escolar de todos os aprendentes,
independentemente das suas caracteristicas pessoais ¢ do seu contexto familiar, cultural e
socioeconomico. Estabelece as principais condigdes e¢ medidas destinadas a reduzir o
abandono escolar precoce e o insucesso escolar em competéncias basicas. Baseia-se numa
abordagem ampla e inclusiva do sucesso escolar, que nao diz apenas respeito aos resultados
académicos, mas também tem em conta elementos como o desenvolvimento pessoal, social e
emocional ¢ o bem-estar dos aprendentes na escola. Descreve algumas condigdes gerais
(pontos 1 e 2) e um conjunto de a¢des a implementar na escola e a nivel do sistema.

(1) A prossecucao do sucesso escolar de todos os aprendentes, independentemente das
suas caracteristicas pessoais ¢ do seu contexto familiar, cultural e socioecondmico,
exige uma estratégia integrada e global para o sucesso escolar ao nivel politico
adequado (nacional, regional, local), de acordo com a estrutura do sistema de
educacdo e formacdo. Tal estratégia implica, nomeadamente:

(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

®

Assegurar a coordenagdo com diferentes dominios de intervencdo (como a
saude, os servigos sociais, o emprego, a habita¢do, a justica, a inclusdo de
refugiados e outros migrantes, a ndo discrimina¢do) € criar uma cooperacao
sustentada entre os diferentes niveis de governacdo do sistema de educacdo e
formagdo, bem como um diadlogo sistematico com todas as partes interessadas
pertinentes (incluindo aprendentes, pais ¢ familias e as que representam os
pontos de vista de grupos mais marginalizados) desde a fase de concecdo até a
execucao ¢ avaliagao;

Dispor de um conjunto equilibrado, coerente e coordenado de medidas
politicas, combinando prevengao, intervengdo € compensagao, com uma forte
énfase em agdes preventivas e de intervengao;

Integrar as abordagens estratégicas nacionais, regionais e locais (conforme
adequado) para prevenir o abandono precoce do ensino e da formacdo com as
que visam promover as competéncias basicas, combater a intimidacdo e a
ciberintimidagdo (incluindo a intimida¢do com base no género e o assédio
sexual) e apoiar o bem-estar;

Combinar sistematicamente, em contextos inclusivos, medidas universais a
nivel escolar para todos os aprendentes com medidas especificas para alguns
aprendentes ou grupos de aprendentes que partilhem necessidades semelhantes
ou com um risco moderado e medidas mais individualizadas para os alunos
com necessidades complexas ou cronicas € com maior risco;

Prestar especial atencdo as criangas € aos jovens em risco de desvantagem ou
discriminacao, assegurando uma abordagem intersetorial e incluindo medidas
adequadas para grupos de risco, tais como criangas de meios socioecondémicos
desfavorecidos, de origem migrante ou cigana, refugiados, aprendentes com
deficiéncias visiveis e ndo visiveis, incluindo incapacidades fisicas, mentais,
intelectuais ou sensoriais prolongadas, pessoas com necessidades educativas
especiais ou problemas de saude mental;

Prestar atencdo a identificagdo das disparidades de género na educagdo e na
formagdo, nomeadamente através de um acompanhamento refor¢ado do
desempenho dos rapazes e das raparigas, € por em pratica agoes especificas, se
for caso disso;

PT



PT

(2

(h)

(@)

Basear-se em dados concretos, assentar em sistemas sélidos de recolha de
dados e acompanhamento (ver ponto 2 abaixo ) e ser apoiada pela mais recente
investigacao quantitativa e qualitativa, tendo em conta as praticas e ferramentas
que tém éxito demonstravel em ajudar a alcangar o sucesso educativo de todos
os aprendentes; tal inclui inspirar-se nos recursos disponibilizados a nivel
europeu, como o Conjunto de Ferramentas Europeias para as Escolas!, o
Compendium of inspiring practices on inclusive and citizenship education
(Compéndio de praticas inspiradoras em matéria de educagdo inclusiva e para a
cidadania)?, bem como o VET toolkit for tackling early leaving (Conjunto de
ferramentas de EFP para combater o abandono precoce)® e o Inventory of
lifelong guidance systems and practices (Inventario de sistemas e praticas de
orientacdo ao longo da vida) do Cedefop?;

Afetar recursos proporcionados, incluindo a utilizacao de fundos nacionais e da
UE, bem como outro apoio a reformas e investimento em instrumentos
educativos, infraestruturas e pedagogia [em especial o Erasmus+, o0 Mecanismo
de Recuperacdo e Resiliéncia, o Fundo Social Europeu+, o Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional, o Programa Europa Digital, o Horizonte Europa, o
Instrumento de Assisténcia Técnica, o Fundo para o Asilo, a Migragdo ¢ a
Integracdo e o regime de financiamento do Mecanismo Interligar a Europa
(MIE2)];

Prever um plano de execucdo com metas e objetivos intermédios claros, um
plano de acompanhamento e avaliagdo e a criagdo de um mecanismo ou
estrutura de coordenagdo, ao nivel adequado as circunstancias nacionais, a fim
de facilitar a cooperagdo, apoiar a execugdo e permitir o acompanhamento, a
avaliacdo e a revisdo das politicas.

(2) Para ser eficaz, uma estratégia integrada deve basear-se em sistemas sélidos de recolha
de dados e acompanhamento, que devem:

(2)

(b)

(©)

(d)

Permitir a anélise, a todos os niveis politicos (nacionais, regionais e locais), do
ambito, da incidéncia e das possiveis razdes do insucesso escolar e do
abandono precoce do ensino e da formac¢do, nomeadamente recolhendo os
pontos de vista dos aprendentes marginalizados e das familias;

Ser utilizados para conceber e orientar o desenvolvimento de politicas,
acompanhar a execucdo e avaliar a eficdcia e a eficiéncia das medidas
adotadas;

Permitir a dete¢do e identificacdo precoces dos aprendentes em risco ou dos
que abandonaram precocemente o ensino € a formacdo, a fim de prestar apoio
em tempo util e adequado, sem rotulagem nem estigmatizagdo desses
aprendentes;

Proporcionar a base para o desenvolvimento de orientagdes e apoio eficazes as
escolas.

Idealmente, os dados e as informagdes devem abranger todos os niveis (educagdo e
acolhimento na primeira infincia e ensinos primario, secundario inferior e secundario
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https://www.schooleducationgateway.eu/pt/pub/resources/toolkitsforschools.htm.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/2edab132-7fbe-11eb-9ac9-01aa75ed71al.

https://www.cedefop.europa.eu/en/toolkits/vet-toolkit-tackling-early-leaving.
https://www.cedefop.europa.eu/en/publications-and-resources/country-reports/inventory-lifelong-

-guidance-systems-and-practices.
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superior) e tipos de educacdo e formagao, estar disponiveis a diferentes niveis politicos e
cumprir a legislacdo em matéria de protecdo de dados pessoais. Devem ser recolhidas
informacdes quantitativas e qualitativas, conforme adequado, com um elevado nivel de
desagregacdo (por exemplo, em matéria de género, origem socioecondmica, origem
migrante ou cigana e diferengas regionais), bem como sobre uma vasta gama de fatores
que tém um efeito negativo ou positivo nos resultados da aprendizagem (como a
participacdo na educa¢ao e acolhimento na primeira infancia, a frequéncia, a participacao
em processos de aprendizagem, a aquisicdo de competéncias bdsicas, o bem-estar na
escola, a saide mental, o sentimento de pertenca, as questdes comportamentais, a
experiéncia de discriminacao, etc.).

(3) Para apoiar os aprendentes, foram identificadas as seguintes boas praticas, cuja
aplicagdo bem-sucedida depende fundamentalmente do empenho de todos os
intervenientes relevantes (sejam eles dirigentes educativos, professores, formadores ou
outro pessoal relevante), a nivel nacional, regional, local e escolar, de acordo com a
estrutura do sistema de ensino e formacao:

Medidas de prevengdo

(a) Assegurar uma identificagdo precoce dos problemas de desenvolvimento, das
competéncias linguisticas e das necessidades educativas especiais, incluindo
dificuldades sociais e emocionais, bem como a detecao precoce de aprendentes
em risco de insucesso e abandono escolar, evitando simultaneamente a
rotulagem e a estigmatizacao;

(b) Desenvolver curriculos centrados no aprendente ¢ baseados em pedagogias
inclusivas e relacionais, ¢ permitir formas diversificadas e personalizadas de
ensino e aprendizagem. Importa ponderar a cocriagdo de material de
aprendizagem com criangas e jovens, se for caso disso, em especial no que diz
respeito aos recursos para a prevengao da intimidagdo, a educagdo social e
emocional, a resolu¢do de conflitos e a superacdo dos preconceitos;

(c) Incluir a educacdo social e emocional, a prevencao da intimidacdo, a saude
mental e fisica nos programas curriculares, desde a educacao e acolhimento na
primeira infancia até ao ensino secundario superior e a formacao;

(d) Reforgar a competéncia na(s) lingua(s) de ensino, valorizando e apoiando
simultaneamente a diversidade linguistica dos aprendentes enquanto recurso
pedagogico para a continuagdo da aprendizagem e do aproveitamento escolar.
Tal pode incluir, por exemplo, a avaliagdo de conhecimentos linguisticos
anteriores; um forte apoio a lingua materna e a lingua de ensino do aprendente;
acesso ao ensino da lingua de origem; mecanismos que auxiliem a transigao
das aulas de acolhimento para as aulas do ensino regular nos diferentes niveis
de escolaridade;

(e) Em especial, apoiar a aquisicdo da lingua de ensino dos refugiados e dos
migrantes recém-chegados através da imersdo precoce nas aulas e nos
programas curriculares do ensino regular, com um apoio adicional individual a
um nivel adequado para acelerar a aprendizagem social e académica. O acesso
continuo ao apoio linguistico e académico e a orientacdo profissional,
juntamente com a participacdo dos pais € a educacdo intercultural, também
pode desempenhar um papel fundamental;

(f) Promover abordagens pedagdgicas interativas e experimentais, a fim de
reforcar a autonomia e a responsabilidade dos aprendentes na sua
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aprendizagem e capacitd-los para participarem ativamente no desenvolvimento
das suas competéncias. Tais abordagens podem incluir oportunidades de
aprendizagem mista (incluindo recursos digitais, acesso a bibliotecas,
laboratorios, museus, centros comunitarios ¢ natureza), tendo em conta as
necessidades dos aprendentes com deficiéncia, a organizagdo flexivel e
heterogénea do tempo e dos ambientes de aprendizagem, o ensino e a
aprendizagem transdisciplinares, a aprendizagem cooperativa € o apoio entre
pares, bem como a utilizagdo de tecnologias de apoio destinadas a aprendentes
com deficiéncia;

Promover praticas de avaliagdo que reflitam e apoiem as necessidades e os
percursos de aprendizagem pessoais, em especial recorrendo amplamente a
uma avaliacdo formativa e continua e combinando multiplas formas e
ferramentas digitais e ndo digitais (por exemplo, carteiras, avaliacdo interpares
e autoavaliacdo) que sejam inclusivas, culturalmente reativas e participativas.

Medidas de intervencao

(h)

(@)

G

(k)

)

Proporcionar quadros nas escolas que oferecam apoio especifico a todos os
aprendentes que enfrentam dificuldades de aprendizagem ou em risco de
insucesso, através de uma abordagem multidisciplinar e baseada em equipas
(por exemplo, programas de mentoria, incluindo mentoria interpares;
mobilizagdo do pessoal de apoio, tempo de aprendizagem suplementar durante
o ano letivo e/ou periodo de férias; acesso a ambientes de aprendizagem
adicionais);

Em contextos inclusivos e acessiveis, oferecer um apoio personalizado
reforcado aos aprendentes com necessidades complexas multifacetadas,
incluindo necessidades sociais, emocionais ¢ de saide mental (por exemplo,
tutoria pessoal, planos de aprendizagem individual, intervencdes de
aconselhamento emocional especializado, intervengdes psicoterapéuticas,
equipas multidisciplinares, apoio familiar);

Fornecer solugdes a nivel escolar ou em parceria com outros intervenientes aos
aprendentes que tenham dificuldades em satisfazer as necessidades basicas
devido ao seu contexto socioecondémico (por exemplo, falta de material
educativo, dificuldades nos transportes, fome, nutri¢ao e défices de sono);

Proporcionar regimes de apoio financeiro especificos aos aprendentes
desfavorecidos, a fim de facilitar a sua progressao para os niveis secundario e
superior de ensino e formagao e a sua conclusdao com éxito de estudos de nivel
secundario conducentes a qualificacdes relevantes;

Prever mecanismos de financiamento para os aprendentes refugiados e
migrantes recém-chegados, a fim de assegurar o acesso a formacdo ou aulas
preparatdrias, se necessario, € uma entrada harmoniosa no sistema de ensino e
formacao a todos os niveis.

Medidas combinadas de interveng¢do/compensagado:

(m) Prestar apoio social e emocional aos aprendentes, especialmente aos que

sofrem de experiéncias infantis adversas, traumas e graves perturbacdes sociais
ou emocionais que dificultam o seu envolvimento escolar. Tal podera incluir o
reforco do papel de conselheiro e mentor entre o pessoal, a facilitacdo do
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acesso dos alunos a profissionais e servigos de satide mental nas escolas e em
torno delas, bem como a interven¢do precoce para vitimas e autores de atos de
intimidacdo; criar apoio entre pares e comunidade para prevenir a
intimidacao/ciberintimidacao e combater todas as formas de discriminacao;

(n) Assegurar o acesso a um apoio equitativo, reativo e adequado aos refugiados e
migrantes recém-chegados, incluindo apoio social e emocional, ajudando-os a
superar os desafios relacionados com o stresse pos-traumatico, a migragao ou a
experiéncia de integracdo. Em especial, o apoio social e emocional deve ser
integrado num regime mais amplo e transetorial, a fim de ter em conta todas as
suas necessidades especificas, em colaboragdo com os servigos sociais e¢ de
saude, as agéncias de saude mental e todos os outros servigos e agéncias
pertinentes, envolvendo estreitamente os aprendentes e as familias;

(o) Facilitar o acesso a atividades extracurriculares e fora da escola (desporto,
artes, voluntariado ou animagao juvenil, etc.) e melhorar a documentagdo ¢ a
validagdo dos seus resultados de aprendizagem:;

(p) Reforgar a orientagdo educativa, a orientagdo profissional e o aconselhamento,
bem como a educacdo para a carreira, a fim de apoiar a aquisicao de aptidoes e
competéncias de gestdo de carreira. Tal deve incluir atividades curriculares e
ndo curriculares, como a aprendizagem em contexto laboral, visitas ao local de
trabalho, acompanhamento no posto de trabalho, jogos de carreira ou cursos de
iniciacao.

(4) Os dirigentes educativos, professores, formadores e outro pessoal desempenham um
papel central na estratégia. Para esta dificil responsabilidade, precisam de apoio e de estar
equipados para compreender e combater as desigualdades educativas, o insucesso escolar
e a desvinculagdo. Para além de lhes serem proporcionados os conhecimentos, aptiddes e
competéncias necessarios, devem também ser-lhes facultadas condi¢des de trabalho
adequadas, em termos de tempo, espago e meios. Foram identificadas as seguintes boas
praticas:

Medidas de prevengdo:

(a) Integrar a inclusdo, a equidade e a diversidade, a compreensao do insucesso €
da desvinculagdo, bem como abordar o bem-estar, a satde mental ¢ a
intimidagao, em todos os programas de formagao inicial de professores (FIP);

(b) Garantir que a formacao inicial de professores de elevada qualidade e baseada
na investigacdo e o desenvolvimento profissional continuo (DPC) preparam os
dirigentes educativos, professores, formadores e outro pessoal educativo para:

o compreender os fatores de risco e de protegdo que possam ter um
impacto no desempenho académico, na desvinculacdo ou no abandono
precoce do ensino e da formagdo, bem como as dificuldades sociais
emocionais € comportamentais,

. compreender o bem-estar, a deficiéncia e as questdes de satide mental,
incluindo o stresse poOs-traumatico, e apoiar o desenvolvimento de
competéncias sociais € emocionais dos aprendentes,

. desenvolver competéncias para ensinar em contextos multilingues e
multiculturais,
. reconhecer e desafiar os esteredtipos de género no ensino € na

aprendizagem (incluindo as baixas expectativas quanto ao sucesso

PT



PT

(©)

(d)

(e)

escolar dos rapazes) e desenvolver praticas de ensino sensiveis as
questdes de género que sejam mais propicias a motivar e envolver
rapazes € raparigas,

. reconhecer e abordar diferentes tipos de dificuldades de aprendizagem,

o utilizar praticas colaborativas e trabalhar em equipas multidisciplinares
dentro da escola, bem como com parceiros externos,

. utilizar uma variedade de abordagens, ferramentas e ambientes de
aprendizagem, conforme adequado, e implementar ativamente a
aprendizagem mista, combinando atividades no interior e no exterior,
ensino e aprendizagem individualizados e em grupo, recursos digitais e
nao digitais, etc.,

. utilizar métodos e instrumentos de avaliacdo formativa no ensino e na
aprendizagem,
o promover um clima de aprendizagem positivo, utilizando estratégias de

gestdo de turmas, de prevencdo da intimidacdo e de resolugcdo de
conflitos, e estabelecer relagcdes de confianga com os aprendentes, pais,
familias e cuidadores, em especial os oriundos de meios mais
desfavorecidos;

Proporcionar incentivos a professores, formadores, dirigentes educativos e
outro pessoal educativo para que trabalhem em escolas com uma elevada
percentagem de alunos com desvantagens socioecondmicas; incentivar os
futuros professores a fazerem estagios profissionais nessas escolas;

Assegurar que todo o pessoal que participa na educacdo para a carreira, na
aprendizagem ou na orientagdo profissional ¢ formado e qualificado e tem
acesso a formacao inicial e continua;

Apoiar o bem-estar dos professores, formadores, dirigentes educativos e outro
pessoal escolar, nomeadamente através da garantia de condi¢des de trabalho
adequadas, de wuma educagdo inicial de elevada qualidade e do
desenvolvimento profissional continuo, do acesso a servigos e profissionais de
apoio e de saude mental, da colaboracao e do apoio entre pares.

Medidas de intervencao:

®

(2

Facilitar os intercambios de pessoal, a aprendizagem entre pares € 0 apoio
interpares entre professores, formadores e outro pessoal educativo e
profissionais, através da criacdo de redes, semindrios € comunidades de
aprendizagem multiprofissional, bem como do acesso a centros de
especializacdo e a recursos adequados que possam ajudar a adaptar o ensino e a
aprendizagem as necessidades especificas de todos os aprendentes. Assegurar,
em especial, o acesso a centros de recursos especializados ou a equipas
consultivas que possam fornecer as ferramentas e pedagogias necessarias para
apoiar os aprendentes refugiados e migrantes recém-chegados e trabalhar em
multiplas localidades e escolas;

Explorar a forma como percursos alternativos para a profissdo docente podem
favorecer uma maior diversidade entre o pessoal educativo e abrir a profissdo
docente a pessoas de diferentes contextos, incluindo candidatos que sofreram
eles proprios desvantagens socioeconomicas.
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(5) A fim de promover o sucesso educativo de todos os aprendentes, as "abordagens
escolares holisticas", em que todos os membros da comunidade escolar (dirigentes
educativos, professores, formadores e outro pessoal educativo, aprendentes, pais e
familias), bem como um vasto leque de partes interessadas (servigos sociais e de saude,
servicos de juventude, prestadores de cuidados de proximidade, psicologos,
conselheiros/terapeutas emocionais especializados, enfermeiros, terapeutas da fala e da
lingua, especialistas em orientagdo, autoridades locais, ONG, empresas, sindicatos,
voluntarios, etc.) e a comunidade em geral participam ativamente e de forma
colaborativa, demonstraram ser particularmente eficazes. As politicas bem-sucedidas
podem incluir:

Medidas de preven¢do:

(a) Permitir um nivel suficiente de autonomia para a tomada de decisdes por parte
dos dirigentes educativos e dos conselhos de administracao, juntamente com
uma forte responsabilizagao;

(b) Assegurar que o sucesso escolar de todos e o bem-estar (incluindo a prevengao
da intimidacdo, a luta contra a discriminagdo, a sensibilidade as questdes de
género e as questdes de satde) sejam integrados nos processos de planeamento
e governagdo das escolas (planos de desenvolvimento escolar, declaragdes de
missdo, planos pedagodgicos anuais ou plurianuais, etc.) e incentivar as escolas
a conceberem, acompanharem e avaliarem planos de inclusdo especificos;

(c) Assegurar que os mecanismos internos e externos de garantia da qualidade
abordam o sucesso escolar para todos os aprendentes e o bem-estar na escola e
incluem metas e indicadores também sobre questdes como o clima de
aprendizagem, a intimidagdo e o bem-estar; assegurar que a avaliacao/inspecao
externa presta aconselhamento e apoio as escolas inspecionadas, apoia a
autoavaliagdo escolar e promove uma cultura de autorreflexdo e melhoria das
estratégias e praticas em matéria de inclusdo e bem-estar;

(d) Proporcionar oportunidades de desenvolvimento profissional e orientagcdo para
apoiar os dirigentes educativos na gestdo da mudanga organizacional e na
promocao de praticas inclusivas;

(e) Incentivar um ambiente escolar participativo e democratico que envolva os
aprendentes na tomada de decisdes na escola e na sala de aula e utilize métodos
participativos adaptados as criangas e aos jovens, incluindo os oriundos de
meios marginalizados;

(f) Promover uma cultura escolar que valorize a diversidade, promova o bem-estar
dos aprendentes, promova o seu sentimento de pertenga e crie um ambiente
seguro para um didlogo sobre questdes controversas.

Medidas combinadas de prevengdo e intervengado:

(g) Incentivar praticas colaborativas e multidisciplinares na escola e parcerias com
os servicos locais, os profissionais sociais ¢ de saude, as empresas e a
comunidade em geral;

(h) Promover as escolas como centros comunitarios de aprendizagem ao longo da
vida, onde a educacdo e a vida social estdo estreitamente interligadas com a
vizinhanga e onde a comunidade assume a responsabilidade conjunta pela
escola enquanto espaco de aprendizagem,;
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G

(k)

)

(m)

(n)

(0)

Promover a criacdo de redes entre escolas, bem como comunidades de
aprendizagem multiprofissional a nivel local, regional, nacional e
internacional, a fim de promover a aprendizagem mutua; incentivar as escolas a
utilizarem os recursos disponiveis no Conjunto de Ferramentas Europeias para
as Escolas, no Compendium of Inspiring Practices on Inclusive and Citizenship
Education e no VET toolkit for tackling early leaving do Cedefop;

Promover a "sensibilizagdo linguistica" nas escolas e na area circundante,
incentivando-as a refletir sobre as normas, os valores ¢ as atitudes em relagdo a
diversidade linguistica e cultural, nomeadamente através da descoberta de
todas as linguas faladas na comunidade escolar, do envolvimento dos pais e das
familias, dos cuidadores ¢ da comunidade em geral no ensino das linguas, da
criagdo de bibliotecas com recursos em diversas linguas ou da promogao de
atividades linguisticas pds-escolares;

Apoiar as escolas a integrar praticas eficazes em todas as fases do "processo de
aprendizagem de linguas" dos migrantes recém-chegados (incluindo
refugiados), incluindo o acolhimento e a avaliagdo (por exemplo, através de
uma avaliacdo abrangente e multidimensional da literacia, da lingua e de outras
competéncias essenciais), a colocagdo e admissdo (por exemplo, assegurando
aulas preparatdrias iniciais limitadas no tempo, se necessario, ¢ a criacdo de
apoios sociais ¢ académicos para facilitar uma transi¢do harmoniosa para o
ensino regular) e o acompanhamento (a fim de evitar a segregagdo geografica
dos aprendentes migrantes através de critérios de entrada ¢ admissdo na
escola);

Incentivar uma comunicagdo e cooperacdo eficazes com os pais, os tutores
legais e as familias sobre o progresso educativo e o bem-estar dos seus filhos,
nomeadamente com a ajuda de mediadores culturais da comunidade local;
envolver pais, familias e tutores legais em atividades curriculares e ndo
curriculares (como voluntariado na sala de aula, clubes de leitura e de trabalho
de casa, biblioteca escolar tutelada e programas pds-escolares, bem como
clubes de emprego, feiras de emprego, visitas a locais de trabalho, visitas a
centros de carreira, etc.);

Promover a participacdo ativa dos pais e das familias na tomada de decisdes da
escola, nomeadamente no que diz respeito aos programas curriculares, ao
planeamento e a avalia¢do, aos programas de bem-estar e de saude mental, a
educacdo social e emocional e a orientagdo profissional, bem como a promocao
e ao apoio a participagdo dos pais oriundos de meios socioecondmicos
marginalizados;

Apoiar a participacdo dos pais nas competéncias iniciais de leitura e
matematica dos seus filhos, nomeadamente através de regimes de
disponibilizagdo de livros familiares, de iniciativas de literacia familiar, etc.
Aumentar as oportunidades de aprendizagem familiar e de formagao dos pais,
em especial para as pessoas com baixos niveis de formagdo e em risco de
pobreza, em parceria com os servigos locais e as ONG;

Prestar apoio adicional as escolas em zonas socioeconomicamente
desfavorecidas, com um elevado nimero de alunos oriundos de meios
marginalizados; tal podera incluir a redu¢do dos racios aluno-professor para
essas escolas, quando necessario, bem como a afetagcdo de recursos especificos
de material, equipamento e infraestruturas.
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(6) Para promover o sucesso escolar de todos os aprendentes, ¢ essencial intervir nas
caracteristicas do sistema que possam afetar a equidade e a inclusdo na educagdo e na
formacao de diferentes formas. No desenvolvimento de uma estratégia integrada e global,
podem ser consideradas as seguintes medidas estruturais:

(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

®

(2

(h)

Assegurar o acesso generalizado e equitativo a servicos de educagdo e
acolhimento na primeira infincia de elevada qualidade, com pessoal adequado
e a precos comportaveis, o que pode melhorar o bem-estar das criangas € o seu
desenvolvimento cognitivo € emocional, proporcionando as criangas as bases
necessarias para prosperar na educagao e na vida;

Reforgar o ensino e a formagdo profissionais de elevada qualidade, atrativos e
flexiveis, que combinem a aquisicdo de competéncias profissionais com
competéncias essenciais;

Promover politicas ativas de combate a segregacdo, em especial através da
adocdo de regras de admissdo que permitam uma composi¢do escolar
heterogénea e politicas centradas na qualidade da aprendizagem, e sensibilizar
para os beneficios da diversidade na sala de aula com vista a melhorar os
resultados escolares de todos os aprendentes;

Apoiar a inclusdo de aprendentes com deficiéncia nas escolas do ensino
regular, com um apoio eficaz prestado por educadores e outro pessoal
educativo/conselheiros formados ou por profissionais da saude. Tal deve ser
acompanhado pela eliminacdo dos obstaculos fisicos no ambiente escolar,
assegurando o fornecimento de material de aprendizagem em formatos
adequados e oferecendo abordagens de ensino e aprendizagem diversificadas;

Evitar a0 méaximo a repeticdo de ano e substitui-la por instrumentos que
monitorizem e sinalizem, numa fase precoce, as necessidades e dificuldades de
aprendizagem das criangas ¢ dos jovens e oferecam apoio especifico ¢ mais
individualizado, conforme adequado;

Encontrar alternativas ao acompanhamento precoce, a fim de promover
interagdes positivas entre aprendentes de diferentes niveis de capacidade em
grupos heterogéneos e reduzir o impacto do contexto socioecondémico no
desempenho dos aprendentes através da segregacdo académica;

Aumentar a flexibilidade e permeabilidade dos percursos educativos, por
exemplo, estruturando os cursos em modulos, oferecendo cursos orientados
para uma profissdo ou promovendo a flexibilidade na duragio e nos pontos de
entrada; facilitar as transi¢des entre niveis e tipos de ensino e entre a escola e o
emprego futuro, nomeadamente através de disposi¢des de reconhecimento e
validacdo, orientacdo profissional prestada por profissionais qualificados e
colaboracdo ativa com as partes interessadas, incluindo as empresas;

Oferecer vias de reingresso no sistema geral de ensino e formag¢do e garantir o
acesso gratuito a programas de segunda oportunidade de qualidade para todas
as pessoas que abandonaram prematuramente o ensino e a formagdo, o que
também poderia ser proposto no ambito da Garantia para a Juventude.
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