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aizsardzibas padomes sanaksme 2018. gada 7. decembri

Vakcinneizlémibas novérSana ES un valstu [iment: problémas un iespéjas
digitalizéta pasaule

— viedoklu apmaina

Pielikuma pievienota prezidentvalsts piezime, kas izstradata, gatavojoties publiskajai viedoklu

apmaina par tematu "Vakcinneizlémibas novérsana ES un valstu [imen1: problémas un iespgjas
digitalizéta pasaule", kas paredzeéta EPSCO padomes sanaksme 2018. gada 7. decembri. Lai

strukturétu viedoklu apmainu, prezidentvalsts ir sagatavojusi tr1s jautajumus, kas izklastiti

dokumenta beigas.
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PIELIKUMS
Vakcinneizléemibas novérSana ES un valstu liment:

problémas un iespéjas digitalizéta pasaule

VISPARIGA INFORMACIJA UN PROBLEMAS

Vakcinacija ir viens no 20. gadsimta lielakajiem sasniegumiem sabiedribas veselibas aizsardzibas
joma, ta ir veicinajusi baku izskausanu pasaulé un poliomielita izskausanu un ievérojami
samazinajusi slogu, ko rada agrak tik plasi izplatitas slimibas ka difterija un stingumkrampji. Lai
gan pastav plasa zinatniska vienpratiba par to, ka vakcinacija ir viena no biitiskakajam un
efektivakajam miusdienu medicina pieejamajam profilakses iesp&jam, ar vakcinaciju noveérSamas
slimibas arvien vairak apdraud sabiedribas veselibu lielakaja Eiropas dala. Ir dazadi iemesli, kadg]
pastav §ada atSkiriba starp teorétiskdm zinaSanam un to praktisko izmantojumu, un viens no tiem ir
arvien pieaugos$a vakcinneizlémiba. Misdienu komunikacijas un informacijas tehnologijas, kas lauj
atri un viegli izplatit jebkada veida zinas, tostarp nepatiesu informaciju par vakcinam un
vakcinaciju, varétu radit bazas par vakcinéSanos. Taja pasa laika $is jomas strauja attistiba varétu ari

palidzet uzlabot veselibas veicinasanu un slimibu novérsanu.
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Vakcinneizlemiba un riitkoSa uzticeSandas

Nepareizi prieksstati par vakcinaciju ir sabiedribas uzmanibu no vakcinacijas ieguvumiem
novirzijusi uz neuzticg$anos zinatnei un bailém no iespgjamam nevélamam blakusparadibam. St
pieaugosa neizléemiguma pamata ir vairaki faktori, kas visi 11dz Sim v€l varétu nebiit pilniba izprasti.
Ta ka, pateicoties senakai planveida vakcinacijai, vakcinregulgjamas slimibas ir mazinajusas,
iedzivotaji Sajas slimibas vairs nesaskata to risku dzivibai, ko tas var radit. Tadel vini vairs
pietiekami neapzinas to, kada ir vakcinacijas nozime dzivibas glabsana un kadi ir vakcinacijas
neveikSanas riski. Citi nozimigi faktori ir uzticamas informacijas trilkums un dazos gadijumos —
neuztic€Sanas pieejamas informacijas sniedz&jiem, mazaka gataviba samierinaties ar jebkadiem
potencialiem riskiem, kas saistiti ar veselu cilvéku (jo Tpasi bérnu) vakcin€sanu, izpratnes trilkums
par to, ka vakcinés$anas ieguvumi individam samérojami ar vakcin&$anas ieguvumiem sabiedribai,
un nepatiesas informacijas baroti mediju stridi par vakcinu droSumu. Komunikacijas tehnologijas,
kas lauj atri un viegli pasaul€ izplatit zinas un sniedz pastavigu piekluvi iespgjami neuzticamai
informacijai interneta, ir nodrosinajusas daudzas jaunas platformas, kas paatrina to, ka izplatas
baZas un nepatiesa informacija par vakcinam un vakcinaciju. Vairakas ES dalibvalstis vakcinacijas
pretinieku grupas ar socialo un galveno plassazinas lidzeklu palidzibu giist arvien lielaku

popularitati un ir sakusas ietekmét sabiedribas viedokli un politiku.

Nesen publicéta zinojuma par stavokli attieciba uz uzticé$anos vakcinam Eiropas Savieniba ! ir
noradits, ka, lai gan lielaka dala iedzivotaju joprojam uzskata vakcinas par nozimigam, efektivam
un dro$am, uzticéSanas vakcinam PVO Eiropas regiona ir mazaka neka citos regionos un vairakas
valstis pedejo 20 gadu laika ir bijusSas ievérojamas uzticéSanas krizes, kas dal€ji varetu izskaidrot

posto$o masalu uzliesmojumu konkrétas ES dalibvalstis.

1 https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine confidence en.pdf
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Nepietiekama vakcinacijas aptvéruma raditas sekas

Vispargjais vakcinacijas aptvérums dazadas ES dalibvalstis krasi atSkiras, un daudzas dalibvalstis
tas ir mazaks par mérki 95 % apmera, kas vajadzigs, lai nodrosinatu kolektivo imunitati pret
masalam. Ka nozimigu pieméru var minét to, ka tikai seSas ES/EEZ dalibvalstis 2017. gada ir
sasniegus$as vakcinacijas aptvéruma mérki (vismaz 95 %) attieciba uz abam masalas saturosas

vakcinas devam 2.

Tadel vairakas ES dalibvalstis un to kaiminvalstis patlaban saskaras ar vel nepieredzetiem
vakcinregulgjamu slimibu uzliesmojumiem. Tikai 2017. gada vien Eiropas Savieniba vairak neka
14 000 cilveéku saslima ar masalam; tas vairak neka tris reizes parsniedz 2016. gada zinoto
saslimstibas [imeni. Pe€dgjo divu gadu laika vairak neka 57 cilveki ir mirusi no masalam, bet divi —
no difterijas. Eiropai neizdodas masalas izskaust atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas

merkraditajiem.

Vel viens nepietickama vakcinacijas aptvéruma risks ir tas, ka Eiropas Savieniba no jauna tiks

introducéts polioviruss, apdraudot Savienibas statusu "briva no poliomielita".

Ik gadu tiek atklati 33 000 saslim$anas gadijumi ar dzemdes kakla v&zi, un katru gadu Eiropas
Savieniba no §a véza veida mirst 15 000 sievieSu 3. Vairumu no visiem dzemdes kakla véza
saslim3anas gadijumiem izraisa inficé$anas ar cilvéka papilomas virusu (HPV) 4. Ar HPV

inficeSanas skaitu varétu ievérojami samazinat, veicot vakcinaciju pret HPV 3 6.

https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/vaccination-coverage-second-doses-measles-containing-vaccine-
country-eueea-2017

https://ecdc.europa.eu/en/human-papillomavirus/factsheet

https://www.scirp.org/journal/PaperInformation.aspx?paperID=84214

http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-
immunization/news/news/2018/10/hpv-vaccination-protecting-girls-now-from-cervical-cancer-in-their-future

6 https://www.uptodate.com/contents/human-papillomavirus-vaccination
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RISINAJUMI SAISTIBA AR EFEKTIVA VAKCINACIJAS APTVERUMA
GALVENAJIEM SKERSLIEM UN VEICINOSAJIEM FAKTORIEM

Pirmais biitiskais solis cina pret zemu vakcinacijas aptvéruma Itmeni ir saprast, kadi mehanismi

veicina zemu vakcinacijas Itmeni Eiropa.

Saskana ar nesen public€tu zinojumu par vakcinacijas pakalpojumu organiz€Sanu un sniegSanu
Eiropas Savieniba 7 dalibvalstis zino, ka vakcinneizlémiba ir viens no galvenajiem $kérSliem
efektivam vakcinacijas aptvérumam masalu gadijuma un efektivai bérnu vakcinacijas programmu
istenosanai. Citi zinojuma minétie $kérsli efektivam vakcinacijas aptvérumam attieciba uz masalam
ir nesp&ja sasniegt neaizsargatas iedzivotaju grupas, iedzivotaju kopgjas informétibas tikumes,
veselibas apriipes specialistu nepietickama apmaciba vai to vakcinneizlémiba, vakcin€Sanas
pakalpojumu organiz€Sana, sniegSana un finansésSana, slaicigs vakcinu deficits un elektroniska
valstu un starptautiska vakcinacijas registra neesamiba. Dazi zinojuma mingtie pretpasakumi ir
ieklaut vakcinaciju pret masalam valsts finansétos veselibas apriipes pakalpojumos, veikt izpratnes

veicinasanas kampanas un izmantot vakcinacijas uzraudzibas sistemu.

Attieciba uz piecauguso vakcinaciju pret gripu galvenie dalibvalstu noraditie efektiva vakcinacijas
aptveéruma skersli cita starpa ir vispargjais iedzivotaju izpratnes trikums, jo cilvéki neapzinas
infekcijas iesp€jami nopietnas sekas, ka ar1 ar to saistitais vakcinneizlémibas un vakcinacijas
pretinieku kustibu jautajums un personigie maksajumi. Dalibvalstis zinoja, ka efektivu gripas
vakcinacijas aptvérumu veicina plassazinas lidzeklu kampanas, ar kuram palielina iedzivotaju

izpratni kopuma, ka ari veselibas nozares specialistu izpratni. 7

7 https://ec.europa.cu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine_services_en.pdf
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Nesen publicéta zinojuma, ko izstradajusi ekspertu grupa jautajumos par efektivam iespg&jam
ieguldit veselibas joma 3, ir apzinati galvenie faktori, kas ietekmé vakcingSanos, ta, piemeram,
pozitivie faktori ir piekluve uzticamai informacijai par vakcinaciju, pozitivu plassazinas lidzeklu
vestljumu ietekme, uztic€Sanas veidosana attieciba uz iestadém un pakalpojumu sniedzgjiem un
uztic€$anas veicinasana attieciba uz vakcinaciju, savukart negativie faktori ir baumas un miti, ar
kuriem samazina uztic€Sanos vakcinam, un dazu veselibas apriipes specialistu nesp&ja Sos mitus

atspekot un sniegt uz pieradijumiem balstitus padomus.

Viens no faktoriem, kas patlaban maina un ietekme veselibas apriipi kopuma un tadgjadi ietekmé ar1
vakcinacijas nozari, ir notiekosa veselibas apriipes sektora digitalizacija. Viens no galvenajiem
digitalizacijas sasniegumiem vakcinacijas joma ir elektronisku imunizacijas informacijas sisteému
(IIS) izveidoSana, ko 11dz 2016. gada beigam astonas dalibvalstis ir veikuSas valsts Iimen1 un veél
daudzas citas — regionala un viet&ja ITmeni. ° Mingtajam sisttmam piemit liels potencials uzlabot
publisko vakcinu nodrosinajumu, optimizg&jot datu kvalitati vakcinacijas aptvéruma limena
jautajuma un palidzot apzinat vakcinacijas robus un nepietieckami nodro$inatas iedzivotaju grupas.
Ar tam var€tu uzlabot ar1 vakcinacijas aptvéruma limeni, nodros$inot tadus papildu mehanismus ka
atgadinajuma sisteémas. To izmantoSana tomér arT norada uz jaunam interesu konfliktu jomam un
rada jaunus apsvérumus tadas jomas ka datu aizsardziba un individualas tiesibas, &tika un vajadzigo

sistemu salidzinamiba.

https://ec.europa.eu/health/expert panel/sites/expertpanel/files/020 vaccinationpgms_en.pdf

9 https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/immunisation-systems.pdf
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JAUTAJUMI UN DISKUSIJU TEMATI

Nemot véra minéto visparéjo informaciju, Padome tiek aicinata apsvert $adus jautajumus:

1.  Nesen veikts pétijums '° apliecina, ka vakcinneizlémiba dazas Eiropas valstTs ir
samazinajusies, savukart citas palielinajusies. Aktualais masalu uzliesmojums Eiropa pierada,
ka vakcinneizlémiba varétu radit zemu vakcinacijas Itmeni un ir bitisks parrobezu veselibas
apdraud€jums Eiropa. Kadi iemesli ir vakcinneizlémibas atskirtbam dazadas dalibvalstis un ka
So jautajumu var risinat? Kadi centieni ir javeic, lai sistematiski cinitos pret vakcinneizlémibu
un zemu vakcinacijas aptvéruma Itimeni Eiropas Savieniba un noveérstu So parrobezu veselibas
apdraudéjumu? Vai pastav paraugprakse, kas jiisu dalibvalstij ir palidz&jusi palielinat
vakcinacijas aptvérumu? Vai jus varétu minét kadu veiksmigu pasakumu, ko varétu Istenot

citas dalibvalstis?

2. Atra zinu izplatiSana un viegla piekluve informacijai interneta kalpo par platformu
vakcinacijas pretiniekiem, un plasakai sabiedribai kliist arvien gritak apzinat uzticamus
informacijas avotus vakcinacijas jautajuma. Ka dalibvalstim visveiksmigak veidot sinergijas,
lai cinitos pret plaSsazinas lidzeklos un jo 1pasi interneta izplatitu nepatiesu informaciju un

viltus zinam attieciba uz vakcinam un vakcinaciju?

3. Paslaik notiekosa digitalizacija rada izmainas visas veselibas apriipes sist€ému dalas. Kadi biis
digitalizacijas ieguvumi un izaicinajumi vakcinacijas joma un ka ta varétu palidzet palielinat

vakcinacijas aptvéruma ltmeni?

10 https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine confidence en.pdf
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