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Dalykas: 2018 m. gruodzio 7 d.Uzimtumo, socialinés politikos, sveikatos ir

vartotojy reikaly tarybos posédis

Skiepy vengimo problemos sprendimas ES ir nacionaliniu lygmenimis.
ISSUkiai ir galimybés skaitmenizuotame pasaulyje

— Pasikeitimas nuomonémis

Delegacijoms priede pateikiamas pirmininkaujancios valstybés narés praneSimas, kuriuo bus

remiamasi viesai kei¢iantis nuomonémis tema ,,Skiepy vengimo problemos sprendimas ES ir
nacionaliniu lygmenimis. I$Siikiai ir galimybés skaitmenizuotame pasaulyje®; Sis pasikeitimas
nuomonémis vyks 2018 m. gruodZio 7 d. EPSCO tarybos posédyje. Siekiant struktirizuoti

pasikeitimg nuomonémis, pirmininkaujanti valstybé naré parengé tris klausimus, kurie i18déstyti Sio

teksto pabaigoje.
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PRIEDAS
Skiepy vengimo problemos sprendimas ES ir nacionaliniu lygmenimis.

ISSukiai ir galimybés skaitmenizuotame pasaulyje

BENDRA INFORMACIJA IR ISSUKIAI

Skiepijimas yra vienas didziausiy XX a. visuomenés sveikatos pasiekimy, kuris padéjo visame
pasaulyje iSnaikinti raupus, pasalinti poliomielitg ir leido labai sumazinti tokiy anksc¢iau buvusiy
labai paplitusiy ligy, kaip difterija ir stabligeé, naStg. Nors mokslininkai placiai sutaria, kad
skiepijimas yra viena svarbiausiy ir veiksmingiausiy galimy prevenciniy priemoniy Siuolaikinéje
medicinoje, skiepijimu iSvengiamos ligos kelia vis didesn¢ grésme visuomengs sveikatai daugelyje
Europos regiony. Yra jvairiy §io neatitikimo tarp teoriniy ziniy ir jy praktinio jgyvendinimo
priezaséiy, i§ kuriy viena yra didéjantis skiepy vengimas. Siandienos rysiy ir informacinés
technologijos, leidziancios greitai ir paprastai paskleisti jvairig informacija, jskaitant klaidinancia
informacija apie vakcinas ir skiepijima, galéty biiti nerimo dél skiepijimo priezastis. Tuo paciu metu
spartiis poky¢iai Sioje srityje galéty, kita vertus, padéti pagerinti sveikatos ir ligy prevencijos

propagavima.
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Skiepy vengimas ir maZéjantis pasitikéjimas skiepais

D¢l neteisingo supratimo apie skiepijimg visuomené nebeatsizvelgia j skiepijimo nauda, émé
nepasitikéti mokslu ir bijoti galimy nepageidaujamy reakcijy. Uz Sio padidéjusio vengimo slypi
keletas veiksniy ir gali biiti, kad dar net ne visi jie yra suprasti. Kadangi dél praeityje vykdyto
Iprastinio skiepijimo sumaz¢jo skiepijimu iSvengiamy ligy, gyventojai skiepijimu i§vengiamy ligy
nebevertina kaip kelian¢iy pavojy gyvybei, nors jos gali tokios buti. Tod¢l jie turi nepakankamai
ziniy apie gyvybiskai svarby skiepijimo vaidmen;j gelb&jant gyvybes ir apie nesiskiepijimo pavojus.
Kiti reikSme turintys veiksniai yra patikimos informacijos stoka ir, kai kuriais atvejais,
nepasitikéjimas esamos informacijos teikéjais; maziau palankus pozitris j bet kokia galima rizika,
siejamg su sveiky asmeny (ypac vaiky) skiepijimu; nepakankamas supratimas apie skiepijimo nauda
pavieniams asmenims ir naudg visuomenei; klaidinancios informacijos kurstomi gincai medijose
apie vakciny saugg. Rysiy technologijos, leidZiancios greitai ir paprastai visuotinai paskleisti
informacija, ir nuolatiné prieiga internetu prie galimai nepatikimos informacijos suteiké daug naujy
platformy, kurios paspartina nerimo skleidimg ir klaidinanc¢ios informacijos apie vakcinas ir
skiepijima platinimg. Keliose ES valstybés narése skiepams nepritarian¢ios grupes, pasitelkdamos
socialing ir pagrinding Ziniasklaida, pritraukia vis daugiau démesio ir prad¢jo daryti jtakg

visuomenés nuomonei ir politikai.

Neseniai paskelbtoje ataskaitoje apie pasitikéjimo skiepais padétj ES! nurodyta, kad nors dauguma
pilie¢iy ES vis dar tiki vakciny svarba, veiksmingumu ir saugumu, pasitikéjimas skiepais PSO
Europos regione yra mazesnis nei kituose regionuose, o kelios Salys per pastaruosius 20 mety
susidiiré su didelémis pasitikéjimo krizémis, kurios 1§ dalies paaiSkina kai kuriose ES valstybése

narése jvykusius skaudzius tymy protriikius.

1 https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine confidence en.pdf
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https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018_vaccine_confidence_en.pdf

Nepakankamos skiepijimo aprépties padariniai

Apskritai skiepijimo apréptis visose ES valstybés narése skiriasi reikSmingai, daugeliu atveju
nepasiekiamas 95 % aprépties tikslas, reikalingas norint uztikrinti kolektyvinj imunitetg tymams.
Ryskiausias pavyzdys — 2017 m. tik SeSios ES / EEE Salys pasieke 95 % skiepijimo abejomis tymy

turinéiy vakciny dozémis apréptj?.

Todél keliose ES valstybése narése ir kaimyninése Salyse Siuo metu kyla precedento neturintys
skiepijimu iSvengiamy ligy protrikiai. Vien 2017 m. ES tymais susirgo daugiau negu

14 000 asmeny — tai trigubai virSija 2016 m. pranesty atvejy skai¢iy. Per pastaruosius dvejus metus
daugiau kaip 50 asmeny miré nuo tymy ir du — nuo difterijos. Europa dar neiSnaikino tymy, nors tai

vienas 1§ sutarty PSO tiksly.

Kitas nepakankamos skiepijimo aprépties padarinys yra tai, kad ES vis dar esama poliomielito
viruso pakartotinio iSplitimo rizikos ir tai kelia pavojy Sajungos, kaip neuzkréstos poliomielitu

teritorijos, statusui.

Kiekvienais metais nustatoma apie 33 000 gimdos kaklelio vézio atvejy ir ES kiekvienais metais
nuo Sios formos vézio mirsta apie 15 000 motery3. Dauguma gimdos kaklelio vézio atvejy itinka
uzsikrétus zmogaus papilomos virusu (ZPV)*. ZPV infekcijos atvejy skaiéiy biity galima gerokai

sumazinti imant skiepyti nuo ZPV3 ¢,

https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/vaccination-coverage-second-doses-measles-containing-vaccine-
country-eueea-2017

https://ecdc.europa.eu/en/human-papillomavirus/factsheet

https://www.scirp.org/journal/PaperInformation.aspx?paperID=84214

http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-
immunization/news/news/2018/10/hpv-vaccination-protecting-girls-now-from-cervical-cancer-in-their-future

6 https://www.uptodate.com/contents/human-papillomavirus-vaccination
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https://www.uptodate.com/contents/human-papillomavirus-vaccination

PAGRINDINIU KLIUCIU SALINIMAS IR PRIEMONES SIEKIANT VEIKSMINGOS
SKIEPIJIMO APREPTIES

Sprendziant mazos skiepijimy aprépties problemg pirmiausia yra labai svarbu suprasti

mechanizmus, dél kuriy skiepijimosi lygis Europoje yra Zemas.

Remiantis neseniai paskelbta ataskaita apie skiepijimo paslaugy organizavima ir teikimg Europos
Sajungoje’, valstybés narés pranesa, kad skiepy vengimas yra viena pagrindiniy klit¢iy siekiant
veiksmingos skiepijimo aprépties tymy atzvilgiu ir veiksmingo vaiky skiepijimo programy
igyvendinimo. Kitos zinomos kliiitys, trukdancios pasiekti veiksmingg skiepijimo nuo tymy apreptj,
yra tai, kad nepavyksta pasiekti pazeidziamy visuomenés grupiy, menkos visuomenés zinios
apskritai, nepakankamas sveikatos prieziiiros specialisty mokymas arba tai, kad tokie specialistai
patys vengia skiepy, tai, kaip skiepijimo paslaugos yra organizuojamos, teikiamos ir finansuojamos,
trumpalaikio vakciny trilkumo atvejai bei elektroniniy nacionaliniy ir tarptautiniy skiepijimo
registry nebuvimas. Kai kurios ataskaitoje paminétos atsakomosios priemonés yra $ios: skiepijimo
nuo tymy jtraukimas ] valstybés finansuojamas sveikatos priezitiros paslaugas, informuotumo

didinimo kampanijos ir skiepijimy stebésenos sistemos naudojimas.

Kalbant apie suaugusiyjy skiepijima nuo gripo, pagrindinés valstybiy nariy nurodytos klititys
siekiant veiksmingos skiepijimo aprépties, be kita ko, yra placiosios visuomenés informuotumo
trikumas, kai Zmonés nezZino apie galimai rimtas infekcijos pasekmes, ir su tuo susijusi problema —
skiepy vengimas / jud¢jimai prie§ skiepijima, taip pat mokéjimas savo 1éSomis. Remiantis valstybiy
nariy ataskaitomis, veiksmingg skiepijimo nuo gripo aprépt] padeda uztikrinti ziniasklaidos
kampanijos, kuriomis siekiama didinti placiosios visuomenés ir sveikatos priezitiros darbuotojy

informuotuma’.

7 https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine_services_en.pdf
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https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018_vaccine_services_en.pdf

Pagrindiniai veiksniai, darantys jtakg norui skiepytis, kaip nurodyta neseniai paskelbtoje eksperty
grupés efektyvaus investavimo j sveikatos prieziiirg klausimais ataskaitoje®, be kita ko, yra,
jvardijant teigiamus veiksnius, galimybé gauti patikimg informacijg apie skiepijima, teigiama
ziniasklaidos pateikiama informacija, pasitikéjimo institucijomis, tiekéjais bei skiepijimu didinimas,
o jvardijant neigiamus veiksnius — gandy ir mity, griaunanciy pasitikéjima skiepais, plitimas ir kai
kuriy sveikatos prieziiiros paslaugy teikéjy nesugeb¢jimas paneigti Siuos mitus ir suteikti jrodymais

grindziamas konsultacijas.

Vienas i$ veiksniy, Siuo metu keician¢iy sveikatos priezitirg apskritai bei darantis jai jtaka ir tokiu
budu taip pat darantis jtakg skiepijimo sektoriui, yra vykstantis sveikatos priezitiros sektoriaus
skaitmeninimas. Skiepijimo srityje vienas i§ pagrindiniy skaitmeninimo pasiekimy yra elektroniniy
imunizacijos informaciniy sistemy sukiirimas; iki 2016 m. pabaigos Sias sistemas aStuonios
valstybés narés buvo jdiegusios nacionaliniu lygmeniu, o dar daugiau valstybiy nariy —
subnacionaliniu lygmeniu®. Sios sistemos turi didelj potencialg pagerinti vakciny tiekima viesajame
sektoriuje, optimizuojant duomeny apie aprepties rodiklius kokybe ir padedant nustatyti skiepijimo
spragas bei nepakankamai aptarnaujamas gyventojy grupes. Jos taip pat galéty pagerinti skiepijimo
aprépties rodiklius pasitilant papildomas paslaugas, pavyzdziui, priminimo sistemas. Taciau jas
naudojant taip pat atsiranda naujos sritys interesy konfliktams kilti ir taip pat atsiranda biitinybé
papildomai apsvarstyti tokias sritis, kaip duomeny apsauga ir asmens teisés, etika ir sistemy

palyginamumas.

https://ec.europa.eu/health/expert panel/sites/expertpanel/files/020 vaccinationpgms_en.pdf

9 https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/immunisation-systems.pdf
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KLAUSIMALI IR TEMOS DISKUSIJOMS

Atsizvelgiant | tai, kas iSdéstyta pirmiau, Tarybos praSoma apsvarstyti Siuos klausimus:

1.

Vienas i§ pastarojo meto tyrimy!® rodo, kad vienose Europos Salyse skiepy vengimas
sumazéjo, bet kitose padidéjo. Siuo metu Europoje vykstantis tymy protrikis jrodo, kad
skiepy vengimas, dél kurio skiepijimo aprépties rodikliai gali tapti zemi, yra didelé
tarpvalstybiné grésmé sveikatai Europoje. Kokios yra skiepy vengimo skirtumy valstybése
narése priezastys ir kaip juos biity galima pasalinti? Kokiy reikia pastangy siekiant
sistemingai kovoti su skiepy vengimu ir zemais skiepijimo aprépties rodikliais Europos
Sajungoje, kad bty panaikinta $i tarpvalstybiné grésmé sveikatai? Ar esama kokios nors
geriausios praktikos, kuri pad¢jo jiisy valstybei narei padidinti skiepijimo aprépti? Ar
galétuméte nurodyti sékmingos priemonés, kurig buty galima jgyvendinti kitose valstybése

narése, pavyzdj?

Greita informacijos sklaida ir paprasta prieiga prie informacijos internetu suteikia platforma
aktyviems skiepijimosi prieSininkams, todél placiajai visuomenei tampa vis sudétingiau
nustatyti, kurie informacijos apie skiepus Saltiniai yra patikimi. Kaip valstybés narés galéty
uztikrinti kuo didesn¢ sinergija kovojant su klaidinancia informacija ir melagingomis

naujienomis apie skiepus ir skiepijima ziniasklaidoje, visy pirma internete?

Siuo metu vykstantis skaitmeninimas lemia pokycius visose sveikatos prieZiiiros sistemy
srityse. Kokia naudg ir i§Stikius skaitmeninimas atnes j skiepijimo sritj ir kaip skaitmeninimas

galéty pagerinti skiepijimo aprépties rodiklius?

10

https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/vaccination/docs/2018 vaccine confidence en.pdf
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