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ANNEX

PRILOHA

k
navrhu odporicania Rady

o posilneni prevencie prostrednictvom v&asnej detekcie: Novy pristup EU ku skriningu
rakoviny,

ktorym sa nahradza odporicanie Rady 2003/878/ES

{SWD(2022) 296 final}
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PRILOHA

Skriningy rakoviny, ktoré spiiiajii poziadavky odporiiéania a ktorych technické $pecifikacie
budu blizsie opisané v eurdpskych usmerneniach pre zabezpecenie kvality:

Rakovina prsnika:

Skrining rakoviny prsnika u zien vo veku 45 az 74 rokov pomocou digitdlnej mamografie
alebo digitalnej tomosyntézy prsnikov' a u Zien so zvysenou denzitou prsného tkaniva zvazit
vysetrenie zobrazovacou magnetickou rezonanciou (MRI), ak je to z lekarskeho hladiska
vhodné.

Rakovina kréka maternice:

Testovanie na l'udsky papilomavirus (HPV) u Zien vo veku 30 az 65 rokov s intervalom péat’
rokov alebo dlh§im a zvazit' prisposobenie veku a intervalov individudlnemu riziku na
zéklade anamnézy ockovania proti HPV u jednotlivych osob.

Rakovina hrubého ¢reva a konecnika:

Kvantitativny imunochemicky test stolice uosob vo veku 50 az 74 rokov s prahovymi
hodnotami urenymi podla pohlavia aveku. Vysledok skorSieho testu sa povazuje za
preferovany skriningovy test, na zaklade ktoré¢ho sa jednotlivé osoby posli na naslednu
kolonoskopiu. Endoskopiu mozno stanovit ako primarny néstroj na vykonavanie
kombinovanych stratégii.

Rakovina pluc:

Vzhl'adom na dokazy v prospech skriningu pomocou nizkodavkovej pocitatovej tomografie
avzhladom na potrebu postupného =zavadzania by krajiny mali zacat’ testovat’
uskutoCnitel'nost’ tohto programu pomocou vykonavacich $tudii v spojeni s planovanymi
a organizovanymi intervenénymi stratégiami zameranymi na odvykanie od fajc¢enia, priCom
by sa malo zacat’ so sucasnymi a byvalymi faj¢iarmi vo veku 50 az 75 rokov, ktori prestali
fajcit’ pocas predchadzajticich 15 rokov a ktori maju fajéiarsku anamnézu 30 bali¢korokov (¢o
zodpoveda fajéeniu 20 cigariet denne pocas 30 rokov)?.

Rakovina prostaty:

Vzhl'adom na dokazy a znacné mnoZstvo prebiehajicich oportunnych skriningov by krajiny
mali zvolit’ pristup postupného zavadzania vratane pilotnych projektov a d’alSieho vyskumu
s ciefom vyhodnotit uskuto¢nitelnost vykondvania organizovanych programov® so
zameranim na zabezpecenie vhodného manazmentu akvality na zaklade testovania
prostatického Specifického antigénu (PSA) u muzov do 70 rokov v kombinécii s dodatoénym
vySetrenim zobrazovacou magnetickou rezonanciou (MRI) ako naslednym testom.

Rakovina Zaludka:

V krajinach alebo regiénoch krajin s vysokou incidenciou rakoviny zaltidka a umrtnostou na
flu by sa mal zvazit’ skrining na Helicobacter pylori, a to podla prahovych hodnoét, ktoré sa
maju vymedzit' v eurdpskych usmerneniach pre zabezpefenie kvality. Skrining by sa mal
zaoberat’ aj stratégiami na identifikdciu a sledovanie pacientov s predrakovinovymi léziami
zaludka, ktoré nesuvisia s infekciou Helicobacter pylori.

Eurdpske usmernenia na zabezpecenie kvality skriningu a diagnostikovania rakoviny prsnika |Iniciativa

Europskej komisie v oblasti rakoviny prsnika (europa.eu).

Skrining rakoviny — SAPEA.
cancer-screening-workshop-report-01.pdf (sapea.info).
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://sapea.info/topic/cancer-screening/
https://sapea.info/wp-content/uploads/cancer-screening-workshop-report-01.pdf
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Vzhl'adom na dokazy v prospech skriningu a potrebu postupného zavadzania by krajiny mali
zacat’ testovat’ uskutocnitel'nost’ tohto programu, a to aj pomocou vykonévacich studii.
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