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ANNESS

Skrinjar tal-kancers i jissodisfaw ir-rekwiziti tar-rakkomandazzjoni u li l-ispecifikazzjonijiet
tekni¢i taghhom se jkomplu jigu specifikati fil-linji gwida Ewropej bl-assigurazzjoni tal-
kwalita:

Il-kancer tas-sider:

L-iskrinjar ghall-kancer tas-sider fin-nisa li jibda mill-eta ta’ 45 sena sal-74 sena bil-
mammografija digitali jew tomosintezi digitali tas-sider!, u ghan-nisa li jkollhom sider sfiq
b’mod partikolari, jigi kkunsidrat 1-immagni b’rizonanza manjetika (MRI), meta dan ikun
xieraq medikalment.

Il-kancer cervikali:

L-ittestjar ghall-virus tal-papilloma uman (HPV) ghan-nisa bejn l-etajiet ta’ 30 u 65
b’intervalli ta’ 5 snin jew izjed, u jigi kkunsidrat li l-etajiet u l-intervalli jigu addattati ghar-
riskju tal-individwi skont ikollhomx storja tal-va¢¢inazzjoni kontra I-HPV.

1l-kancer kolorettali:

L-ittestjar immunokimiku tal-feci (FIT), kwantitattiv, bil-limiti ddefiniti skont is-sess u l-eta u
r-rizultat tat-test precedenti huwa meqjus l-ahjar test tal-iskrinjar biex jigu riferuti individwi
ta’ bejn l-etajiet ta’ 50 u 74 sena ghal kolonoskopija. Tista’ tintuza 1-endoskopija bhala I-
ghodda ewlenija, biex jigu implimentati strategiji kkombinati.

Kancer tal-pulmun:

Meta jitqiesu l-evidenza favur l-iskrinjar permezz tat-tomografija kompjuterizzata b’dozagg
baxx, u I-htiega ta’ approc¢¢ pass pass, jenhtieg li 1-pajjizi jittestjaw il-fattibbilta ta’ dan il-
programm billi juzaw studji tal-implimentazzjoni flimkien ma’ strategiji ta’ intervenzjoni
ppjanati u organizzati ghat-twaqqif tat-tipjip, jibdew bin-nies 1i ghadhom ipejpu u n-nies li
wagqfu jpejpu fl-ahhar 15-1l sena, li ghandhom bejn il-50 u 1-75 sena u ghandhom storja ta’
tipjip ta’ 30 sena ta’ pakketti (I-ekwivalenti tat-tipjip ta’ 20 sigarrett kuljum ghal 30 sena)®.

Kancer tal-prostata:

Meta titqies l-evidenza u l-ammont sinifikanti ta’ skrinjar opportunistiku li ged isir, jenhtieg li
1-pajjizi jsegwu aproc¢ pass pass li jinkludi testijiet pilota u aktar ricerka biex tigi evalwata 1-
fattibbilta tal-implimentazzjoni ta’ programmi organizzati® bil-ghan li jigu Zgurati gestjoni u
kwalita xierqa abbazi tal-ittestjar tal-antigeni specifiku ghall-prostata (PSA) ghall-irgiel ta’ eta
sa 70 sena, flimkien ma’ test ta’ segwitu addizzjonali ta’ skannjar bl-immagni b’rizonanza
manjetika (MRI).

Kancer tal-istonku:

European guidelines on breast cancer screening and diagnosis | ECIBC (europa.eu)
Cancer screening — SAPEA
cancer-screening-workshop-report-01.pdf (sapea.info)
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://sapea.info/topic/cancer-screening/
https://sapea.info/wp-content/uploads/cancer-screening-workshop-report-01.pdf
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Jenhtieg 1i dawk il-pajjizi jew ir-regjuni f'pajjizi li ghandhom in¢idenza kbira ta’ kancer tal-
istonku u ta’ mwiet minhabba fih jikkunsidraw li jwettqu l-iskrinjar ghall-Helicobacter pylori,
skont limiti 11 se jigu ddefiniti fil-linji gwida Ewropej bl-assigurazzjoni tal-kwalita. Jenhtieg li
l-iskrinjar jindirizza wkoll strategiji ghall-identifikazzjoni u s-sorveljanza tal-pazjenti li
jkollhom lezjonijiet fl-istonku prekanc¢eruzi li ma ghandhomx x’jagsmu ma’ infezzjonijiet bil-
Helicobacter pylori.

Meta titqgies l-evidenza favur l-iskrinjar u l-htiega ta’ apro¢¢ pass pass, jenhtieg li 1-pajjizi
jibdew jittestjaw il-fattibbilta ta’ dan il-programm, anki billi juzaw studji tal-
implimentazzjoni.
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