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PRIEDAS

Skirtingy rusiy vézio atrankiné patikra, kuri atitinka rekomendacijos reikalavimus ir kurios
techninés specifikacijos bus iSsamiau apibréztos Europos gairése dél kokybés uztikrinimo.

Kriities vezys

Vykdoma 45-74 m. amziaus motery kriities vézio atrankiné¢ patikra, joms atlickama
skaitmeniné mamografija arba skaitmeniné kriities tomosintezé', taip pat skirta moterims,
kuriy krities audiniai itin sutankéje, kuriy atveju jvertinama galimybé atlikti magnetinio
rezonanso vaizdinimo tyrima, kai tai yra medicininiu poziiiriu tikslinga.

Gimdos kaklelio vézys

30-65 m. moterims 5 mety ar didesniu intervalu atliekami tyrimai dél Zmogaus papilomos
viruso (ZPV), taip pat jvertinama galimybé pakoreguoti amziy ir intervalus atsizvelgiant |
individualig rizika, remiantis kiekvieno asmens skiepijimo nuo ZPV istorija.

Kolorektalinis vézys

Atliekamas kiekybinis iSmaty imunocheminis tyrimas, nustacius atitinkamas ribines vertes
pagal lytj ir amziy, ir ankstesnio tyrimo rezultatas laikomas tinkamiausiu atrankinés patikros
kriterijumi siekiant nustatyti 50-74 mety amZiaus asmenis, kuriems toliau reikéty atlikti
kolonoskopija. Endoskopija gali biiti naudojama kaip pagrindiné priemoné misrioms
strategijoms jgyvendinti.

Plauciy vézys

Atsizvelgiant ] tai, kad atrankiné patikra atliekama naudojant maZadoze¢ kompiutering
tomografija, ir | biitinybe taikyti laipsniSka metoda, Salys turéty pradéti tikrinti Sios programos
ljgyvendinamumg, naudodamos jgyvendinimo tyrimus kartu su planuojamomis ir
organizuotomis intervencijos strategijomis, kuriomis siekiama padéti mesti riikyti, pradedant
nuo dabartiniy rikanciy ir anks¢iau rukiusiy asmeny, kurie per pastaruosius 15 mety
nebertiko, yra 50-75 mety amzZiaus ir jy rikymo istorija yra 30 pakeliy mety (t. y. rikyti po 20
cigareciy per dieng 30 mety)?.

Prostatos vezys

Atsizvelgdamos } S§iuo metu vykdomos neorganizuotos atrankinés patikros duomenis ir didel;
tokios atrankinés patikros mastg, Salys turéty laipsniSkai jgyvendinti atitinkamg atranking
patikra, jskaitant bandomuosius projektus ir tolesnius mokslinius tyrimus, kad jvertinty
galimybe jgyvendinti organizuotas programas®, kuriomis biity siekiama uztikrinti tinkama
valdyma ir kokybe, vyrams iki 70 mety atliekant tyrimus dél prostatos specifinio antigeno
(PSA) ir kartu tolesniame etape atliekant papildomg magnetinio rezonanso vaizdinimo tyrima.

European guidelines on breast cancer screening and diagnosis | ECIBC (europa.eu)
Cancer screening — SAPEA
cancer-screening-workshop-report-01.pdf (sapea.info)
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://sapea.info/topic/cancer-screening/
https://sapea.info/wp-content/uploads/cancer-screening-workshop-report-01.pdf
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Skrandzio vézys

Reikéty apsvarstyti galimybe atlikti atranking patikrg dél Helicobacter pylori tose Salyse ar
tuose atitinkamos Salies regionuose, kuriuose yra didelis sergamumas skrandzio véziu ir su
Siuo véziu susijes mirtingumas, atsizvelgiant  ribines vertes, kurios bus nustatytos Europos
gairése dél kokybeés uztikrinimo. Atliekant atranking patikrg taip pat turéty buti taikomos
pacienty, turinciy ikivéziniy skrandzio pakitimy, nesusijusiy su Helicobacter pylori infekcija,
nustatymo ir steb¢jimo strategijos.

Atsizvelgdamos | atrankinés patikros duomenis ir biitinybe laipsniskai jgyvendinti atitinkamag

atranking patikra, Salys turéty pradéti tikrinti Sios programos jgyvendinamuma, be kita ko,
atlikdamos jgyvendinimo tyrimus.
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