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BILAG

Kraftscreeninger, der opfylder kravene i henstillingen, og for hvilke de tekniske
specifikationer vil blive narmere praciseret 1 de europaiske retningslinjer med
kvalitetssikring:

Brystkreeft:

Brystkraftscreening for kvinder i alderen 45-74 ar med digital mammografi eller digital
brysttomosyntese!, og for kvinder med ekstra hej vavstathed i brysterne ber der overvejes
magnetisk resonansbilleddannelse (MR-scanning), hvor dette laegeligt set er hensigtsmaessigt.

Livmoderhalskreeft:

Testning for human papillomvirus (HPV) for kvinder i alderen 30-65 ar med et interval pd 5
ar eller derover, og det bar overvejes at tilpasse alder og intervaller til den individuelle risiko
pa grundlag af personens HPV-vaccinationshistorik.

Tyk- og endetarmskreeft:

Fekale immunokemiske test (FIT), kvantitativ med tarskler fastsat pr. ken og alder og
tidligere testresultater, anses for at vare den foretrukne screeningtest for at henvise
enkeltpersoner til opfelgende koloskopi mellem 50 og 74 &r. Endoskopi kan valges som
primart redskab til at gennemfore kombinationsstrategier.

Lungekreeft:

Under hensyntagen til dokumentationen for screening med brug af computertomografi med
lav dosis og behovet for en trinvis tilgang ber landene begynde at afpreove gennemforligheden
af dette program ved at foretage gennemforelsesundersogelser kombineret med planlagte og
organiserede strategier for rygestop, begyndende med nuverende og tidligere rygere, som er
holdt op med at ryge inden for de foregdende 15 ar, er 50-75 &r og har en rygningshistorik pa
30 cigaretpakkear ("pack years"), dvs. at de har reget 20 cigaretter om dagen i 30 &r°.

Prostatakreeft:

Under hensyntagen til dokumentationen og den betydelige mengde igangvarende
opportunistisk screening ber landene anlegge en trinvis tilgang med bl.a. pilotprojekter og
yderligere forskning for at evaluere gennemforligheden af de organiserede programmer® med
henblik pa at sikre en passende forvaltning og kvalitet pd grundlag af prostata-specifikke
antigentest (PSA) for mand pa 70 &r og derunder i kombination med yderligere magnetisk
resonansbilleddannelse (MR-scanning) som opfelgende test.

Mavekreeft:

European guidelines on breast cancer screening and diagnosis | ECIBC (europa.eu).
Cancer screening — SAPEA.
cancer-screening-workshop-report-01.pdf (sapea.info).
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://sapea.info/topic/cancer-screening/
https://sapea.info/wp-content/uploads/cancer-screening-workshop-report-01.pdf
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Screening for Helicobacter pylori ber overvejes 1 lande eller regioner med hgj forekomst af
og dedelighed fra mavekraft i henhold til teerskler, som skal fastlegges i de europiske
retningslinjer med kvalitetssikring. Screeningen ber ogsd indeholde strategier for
identifikation og overvagning af patienter med mavelasioner, som er forstadier til kraeft, og
som ikke er forarsaget af Helicobacter pylori-infektion.

Under hensyntagen til dokumentationen for screening og behovet for en trinvis tilgang ber
landene begynde at afpreove gennemforligheden af dette program, bl.a. ved at foretage
gennemforelsesundersogelser.
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