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PRILOHA

Onkologické screeningy, které spliuji pozadavky doporuceni a jejichz technické specifikace
budou déle upfesnény v evropskych pokynech se zajisténim kvality:

Rakovina prsu:

Screening rakoviny prsu u zen ve véku od 45 do 74 let pomoci digitdlni mamografie nebo
digitalni tomosyntézy prsu' a u Zen se zvlast vysokou mamografickou denzitou zvazit
vySetfeni magnetickou rezonanci, je-li to z 1ékai'ského hlediska vhodné.

Rakovina delozniho cipku:

Testovani na lidsky papilomavirus (HPV) u Zen ve véku od 30 do 65 let v intervalu 5 a vice
let a zaroven zvazit prizptisobeni véku a intervalll individualnimu riziku na zakladé anamnézy
ockovani proti HPV u jednotlivych osob.

Rakovina tlustého streva a konecniku:

Kvantitativni fekalni imunochemické testovani (FIT) ve veéku od 50 do 74 let s prahovymi
za preferovany screeningovy test pro odeslani osoby k nasledné kolonoskopii. Endoskopii 1ze
pouzit jako primarni nastroj k provadéni kombinovanych strategii.

Rakovina plic:

Vzhledem k diikaztim ve prospéch screeningu pomoci nizkodavkové vypocetni tomografie a
vzhledem k nutnosti postupného zavadéni by jednotlivé zem& mély zacit testovat
proveditelnost tohoto programu pomoci implementacnich studii spolecné s planovanymi a
organizovanymi intervenc¢nimi strategiemi odvykani koufeni a zacit u soucasnych a byvalych
kurakt, kteti prestali koufit béhem poslednich 15 let, jsou ve véku 50 az 75 let a maji
anamnézu kouteni 30 krabi¢korokti (coZ odpovida kouieni 20 cigaret denné po dobu 30 let)?.

Rakovina prostaty:

Vzhledem k dikazim a zna¢nému mnozstvi probihajiciho oportunniho screeningu by
jednotlivé zemé mély zahdjit postupné zavadéni, véetné pilotnich projektt a dalsiho vyzkumu,
s cilem vyhodnotit proveditelnost zavedeni organizovanych programii® zaméfenych na
zajisténi vhodného vedeni a kvality na zakladé¢ testovani prostatického specifického antigenu
(PSA) u muzii do 70 let v kombinaci s dodate¢nym vysSetfenim magnetickou rezonanci (MRI)
jako néslednym testem.

Rakovina Zaludku:

V zemich nebo regionech v rdmci zemi s vysokym vyskytem rakoviny Zaludku a imrtnosti na
ni by se mél zvazit screening na Helicobacter pylori podle prahovych hodnot, které budou

Evropské pokyny pro screening a diagnostiku rakoviny prsu | ECIBC (europa.eu)
Screening rakoviny — SAPEA
cancer-screening-workshop-report-01.pdf (sapea.info)
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https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu/ecibc/european-breast-cancer-guidelines
https://sapea.info/topic/cancer-screening/
https://sapea.info/wp-content/uploads/cancer-screening-workshop-report-01.pdf
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vymezeny v evropskych pokynech se zajisténim kvality. Screening by se mél zaméfit také na
strategie identifikace a sledovani pacienti s prekanceréznimi lézemi Zzaludku, které
nesouviseji s infekei bakterii Helicobacter pylori.

Vzhledem k dikazim ve prospéch screeningu a nutnosti postupného zavadéni by jednotlivé
zem¢ mely zacit testovat proveditelnost tohoto programu, a to i pomoci implementac¢nich
studii.
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