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PIELIKUMS

Padomes secinajumi par ES Narkomanijas apkaroSanas ricibas plana 2013.-2016. gadam
istenoSanu attieciba uz minimalajiem kvalitates standartiem narkotiku pieprasijuma

samazinasana Eiropas Savieniba

EIROPAS SAVIENIBAS PADOME,

NEMOT VERA:
— ka starp dalibvalstim pastav atskiribas attieciba uz kvalitati tiem intervences pasakumiem un
pakalpojumiem, kurus sniedz, lai samazinatu narkotiku pieprasijumu, un ka minimalie
kvalitates standarti narkotiku pieprasijuma samazinasana Eiropas Savieniba ir vélami, lai

noverstu neatbilstibas pasreizgja praks€ un lai paaugstinatu visparéjo kvalitates [imeni;

— ka Eiropa, ilgus gadus uzkrajot pieredzi un veicot petijumus, ir apkopojusi pietickamus
pieradijumus par dazadu narkotiku pieprasijuma samazinasanas intervences pasakumu
efektivitates pakapi, lai nodroSinatu minimalo kvalitates standartu kopumu, kas saskanojams

ES Itment;

— ka minimalo kvalitates standartu TstenoSana var uzlabot narkomanijas noveérSanas programmu,
kait€juma mazinasanas pakalpojumu un narkotiku lietotaju arst€Sanas un rehabilitacijas

efektivitati un lietderibu;

— ka pasreiz€ja budZzeta situacija [emumu pienémeéjiem ir japanak ilgtsp€jiga veselibas apriipe,
vienlaikus efektiviem un daudzveidigiem narkotiku pieprasijuma samazinasanas pasakumiem

nodros$inot augstu kvalitates, pieejamibas un aptvéruma Itmeni;

— ka So Padomes secinajumu mérkis ir atbalstit dalibvalstis, ievieSot koordinétas, labakajai
praksei atbilstosas un kvalitativas pieejas narkotiku pieprasijuma samazinasanai, tie nav

aicinajums sagatavot jaunus ES tiesibu aktus;
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ATGADINOT:

— ka Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168. panta ir noteikts, ka, nosakot un istenojot visu
Savienibas politiku un darbibas, ir janodrosSina augsts cilveku veselibas aizsardzibas limentis,
un Savienibas riciba papildina dalibvalstu politiku un ir veérsta uz to, lai uzlabotu sabiedribas
veselibu, un ta art veicina dalibvalstu sadarbibu sabiedribas veselibas aizsardzibas joma,
vajadzibas gadijuma atbalstot to ricibu, un pilniba respekté dalibvalstu atbildibu par savas
veselibas politikas noteikSanu un veselibas apriipes pakalpojumu un mediciniskas apripes

organizeSanu un sniegSanu;

— ES Narkomanijas apkarosanas strategiju 2013.—2020. gadam, kura izteikts aicinajums
izstradat un Tstenot kvalitates standartus profilakses (vides, vispargjiem, selektiviem un
noradém atbilstoSiem), agrinas atklasanas un iejauksanas, apdraudéjuma un kaitgjuma
samazinasanas, arstniecibas, rehabilitacijas, socialas reintegracijas un atveselosanas

pasakumiem,;

— ES Narkomanijas apkaroSanas ricibas plana 2013.-2016. gadam 9. darbibu, kas balstita uz
lidzigu darbibu Narkomanijas apkaroSanas ricibas plana 2009.-2012. gadam un kura
Padomei, Narkotiku jautajumu horizontala darba grupai, dalibvalstim, Eiropas Komisijai un
Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centram (EMCDDA) prasits "saskanot un
sakt 1stenot ES minimalos kvalitates standartus, kas palidz noverst neatbilstibu starp zinatni
un praksi, attieciba uz: a) vides, vispargjiem, selektiviem un noradém atbilstoSiem profilakses
pasakumiem; b) agrinas atklasanas un iejaukSanas pasakumiem; c¢) apdraud&juma un
kaitejuma samazinaSanas pasakumiem; d) arst€Sanu, rehabilitaciju, socialas integracijas un

atveselosanas pasakumiem";

— Pilsoniskas sabiedribas foruma narkomanijas jautajumos 2014. gada decembrT sniegtos
ieteikumus, kuros izteikts aicinajums pienemt Eiropas minimalos kvalitates standartus un

pakapeniski Tstenot tos, atbalstot ar pietickamu finansgjumu;

— tadu projektu rezultatus ka, piem&ram, P&tijums par ES regul&juma izstradi attieciba uz
minimalajiem kvalitates standartiem un krit€rijiem narkotiku pieprasijuma samazinasana
(EQUS), Eiropas narkomanijas noverSanas kvalitates standartiem (EDPQS) un praktisko
pieredzi un pieradijumus, kas apkopoti EMCDDA labakas prakses portala;
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— rezultatus konferencei par minimalajiem kvalitates standartiem, ko organizgja Eiropas
Eiropas reakcija uz narkotiku izraisitajam problemam", kura atbalstita Eiropas minimalo

kvalitates standartu izveide;

NOSAKA sadus ES minimalos kvalitates standartus narkotiku pieprasijuma samazinaSana
profilakses, apdraudéjuma un kait€juma samazinasanas, arst€Sanas un rehabilitacijas joma, lai
atbalstitu un veicinatu kvalitativu pieeju narkotiku pieprasijuma samazinasanas intervences

pasakumiem Eiropas Savieniba.

1. Profilakse

a. Profilakses (vides, vispargjie, selektivie un ierosinatie) intervences pasakumi ir versti uz
visu sabiedribu, iedzivotaju grupam, kas paklautas riskam iegiit vielu lietoSanas
problému, vai iedzivotaju grupam/personam ar jau apzinatu problému. Tie var bt versti
uz profilaksi, narkotiku lietoSanas aizkavéSanu vai samazinasanu, tas eskalaciju un/vai
negativam sekam visai sabiedribai un/vai sabiedribas grupam; un tie ir balstiti uz

mérkgrupu vajadzibu izveért€jumu un ir tam pielagoti;

b. Tiem, kas izstrada profilakses intervences pasakumus, ir kompetence un zinatiba par
profilakses principiem, teoriju un praksi, vini ir apmaciti un/vai specializeti profesionali,
kuriem ir publisku (izglitibas, veselibas un socialo pakalpojumu) iestazu atbalsts vai kuri

strada akreditétas vai atzitas iestades vai nevalstiskas organizacijas;

c. Tiem, kas 1steno profilakses intervences pasakumus, ir pieeja pieejamam, uz
pieradijumiem balstitam programmam un/vai kvalitates kriterijiem, kas pieejami viet&ja,

valsts un starptautiska limeni, un vini uz tiem balstas;

d. Profilakses intervences pasakumi ir saskanota ilgtermina profilakses plana dala, tie tiek
pastavigi pienacigi uzraudziti, laujot veikt nepiecieSamos pielagojumus, tie tiek izvertéti,

un rezultati tiek izplatiti ta, lai macitos no jaunas pieredzes.
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IL. Apdraudéjuma un kaitéjuma samazinasana

Apdraud€juma un kait€juma samazinaSanas pasakumu, tostarp, bet ne tikai, pasakumu,
kas saistiti ar infekcijas slimibam un ar narkotikam saistitiem naves gadijumiem, mérki

ir realistiski, plasi pieejami un pielagoti mérkgrupu vajadzibam;

Pieméroti intervences pasakumi, informacija un virziSana atkaribas arsteéSanai tiek
piedavata atbilstosi pakalpojuma izmantotaju ipatnibam un vajadzibam neatkarigi no

vinu arstésanas apstakliem;

Intervences pasakumi ir pieejami visiem, kam tie nepiecieSami, tostarp augstaka

apdraud@juma stavokli un apstak|os;

Intervences pasakumi ir balstiti uz pieejamiem zinatniskiem pieradijumiem un pieredzi,
un tos sniedz kvalific€ts un/vai apmacits personals (tostarp brivpratigie), kas

nepartraukti profesionali pilnveidojas.

III.  Arsté$ana, sociala integracija un rehabilitacija

a.

Piemérota, ar pieradijumiem pamatota arstéSana ir pielagota pakalpojuma izmantotaju
Ipatnibam un vajadzibam, un taja ir ieverota personas ciena, atbildiba un gataviba

maintties;

P&c pieprasijuma piekluve arst€Sanai ir pieejama visiem, kam ta nepiecieSama, un to
neierobezo personiskas vai socialas Tpatnibas un apstakli vai finansu resursu triikums
pakalpojumu izmantotajiem. Arsté3ana tiek sniegta sapratigos terminos un saistiba ar

apripes nepartrauktibu;

Arst&3anas un socialas integracijas intervences pasakumu joma mérki tiek izvirziti

pakapeniski un tiek periodiski parskatiti, un iesp&€jamie recidivi tiek pienacigi parvalditi;
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d. ArstéSanas un socialas integracijas intervences pasakumi un pakalpojumi ir balstiti uz

inform&tu piekriSanu, tie ir orient&ti uz pacientiem un atbalsta pacientu lidzdalibu;

e. ArstéSanu veic kvalificéti specialisti un apmacits personals, kas nepartraukti profesionali

pilnveidojas;

f. Arsté3anas intervences pasakumi un pakalpojumi ir integréti nepartraukta apripé, lai
vajadzigas gadijuma ieklautu sociala atbalsta dienestus (izglitiba, majsaimnieciba,

arodmacibas, labklajiba), kuru merkis ir personas sociala integracija;

g. Arsté3anas dienesti nodroSina ar asinim parnésajamu infekcijas slimibu brivpratigu

noteikSanu, konsultacijas par riskantu uzvedibu un palidzibu, lai sadzivotu ar slimibu;

h. ArsteSanas dienesti tiek uzraudziti, un pasakumus un rezultatus regulari iek3gji un/vai

argji izverte,;

UZSVER, KA:

— ES minimalajos kvalitates standartos narkotiku pieprasijuma samazinasana ir jaievero &tikas
principi, cilvektiesibas, konfidencialitate, kultiiras un socialas 1patnibas, tostarp dzimumu

jautajumi un nevienlidziba veselibas apriipes joma;

— intervences pasakumiem, ar kuriem Isteno Sos standartus, vajadzetu biit pareizi izstradatiem,

pienacigi uzraudzitiem un izvertetiem;

— intervences pasakumiem, ar kuriem Tsteno Sos standartus, vajadzetu biit balstitiem uz

vajadzibu noveért€jumu un pielagotiem merkgrupas vajadzibam;

— Siem standartiem biitu jaatbilst minimalajiem kvalitates kritérijiem, un tap&c to Istenosanai, ja
iesp&jams, nevajadzetu ierobezot to, ka tiek Tstenoti augstaki un daudz talejosaki kvalitates

standarti attieciba uz pieprasijuma samazinasanas dienestiem;
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— So standartu TstenoSanai Eiropas Savieniba vajadzetu biit pakapeniskam procesam, kura
galvena uzmaniba pieversta tam, lai efektivi pielagotu esosSos pakalpojumus, programmas un

sistémas;

— pielagojot un Tstenojot Sos standartus, pilniba biitu jaievéro dalibvalstu atbildiba par savas
veselibas politikas noteikSanu un veselibas apriipes pakalpojumu un mediciniskas apriipes
organizé$anu un sniegSanu, vienlaikus veicinot labakas prakses apmainu un kopigus

1stenoSanas pasakumus ES liment;

— lai gan nevienam no Siem standartiem nebiitu jakave novatorisku intervences pasakumu un
programmu ievieSana, jaunizveidotos intervences pasakumus biitu jabalsta uz pieejamo
teoriju, pieradijumiem, praksi un/vai standartiz€tiem procesiem, tie biitu pienacigi jauzrauga

un jaizverte un rezultati biitu jaizplata ta, lai macttos no jaunas pieredzes;

AICINA DALIBVALSTIS:

— planot un atbalstit narkotiku pieprasijuma samazinaSanas intervences pasakumus un
programmas saskana ar Siem standartiem un ieguldit uzraudziba un izverté€Sana, ka art
rezultatu izplatiSana, lai macitos no jaunas pieredzes;

— nepiecieSamibas gadijuma sniegt apmacibu praktikiem un izstradatajiem narkotiku
pieprasijuma samazinasanas joma atbilsto$i Siem standartiem;

— iesaistities starpministriju sadarbiba, lai atbalstitu So standartu istenoSanu;

— iesaistit pilsonisko sabiedribu So standartu TstenoSana, tostarp planosana, ievieSana,

uzraudziba un izvert€Sana, ka art rezultatu izplatiSana, lai macitos no jaunas pieredzes;
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AICINA KOMISIJU:

— apsvert finansialu atbalstu projektiem un programmam no pasreizgjas daudzgadu finansu
shémas, kuri veicina labakas prakses apmainu So standartu istenosana;

— izskatit panakumus So standartu TstenoSana ka dalu no regulariem progresa parskatiem par ES
Narkomanijas apkaroSanas ricibas plana istenosanu, kas jasagatavo, pamatojoties uz
dalibvalstu un EMCDDA sniegto ieguldijumu, tostarp, ja tas ir iesp&jams un tadi dati ir
pieejami, datiem no citam starptautiskam organizacijam, ka, piem&ram, Apvienoto Nacijas

Organizacijas Narkotiku un noziedzibas novérsanas birojs un Pasaules Veselibas organizacija;

AICINA EMCDDA:

— turpinat apkopot pieradijumus par efektiviem intervences pasakumiem un pakalpojumiem
narkotiku pieprasijuma samazinaSanai un sniegt dalibvalstim tehnisku atbalstu un zinatibu So
standartu TstenoSana atbilstosi pieejamiem lidzekliem un dalibvalstu sniegtajai informacijai;

— ieklaut informaciju par ES minimalajiem kvalitates standartiem gada zinojumos, izmantojot

€s080s instrumentus;
PRASA, lai ES Iimena panakumus $aja joma izvertetu, pamatojoties uz Komisijas parskatiem un

laicigi pirms ES Narkomanijas apkarosanas stratégijas 2013.-2020. gadam galiga novértéjuma;

APSVER nepiecieSamibu péc tam, kad biis veikts min€tais noveértéjums, vél vairak uzlabot ES

minimalos kvalitates standartus.
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