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PRIEDAS

Tarybos iSvados dél 2013-2016 m. ES kovos su narkotikais veiksmy plano jgyvendinimo,
susijusio su ES narkotiky paklausos mazinimo Europos Sajungoje butiniausiais kokybés

standartais

EUROPOS SAJUNGOS TARYBA,

ATKREIPDAMA DEMES] [:
— tai, kad valstybése narése skiriasi taikomy intervencijy ir teikiamy paslaugy, kuriomis
siekiama sumazinti narkotiky paklausa, kokybé ir tai, kad siekiant panaikinti atotriikj tarp
skirtingy taikomy praktiky ir pagerinti bendrg kokybe, pageidautina nustatyti narkotiky

paklausos mazinimo ES bitiniausius kokybés standartus;

— tai, kad Europoje per daug mety patirties ir moksliniy tyrimy sukaupta pakankamai duomeny
apie jvairiy narkotiky paklausos mazinimo intervencijy veiksmingumo lygij, kad ES lygmeniu

bty galima susitarti dél btiniausiy kokybés standarty;

— tai, kad butiniausiy kokybés standarty jgyvendinimas gali padéti pagerinti narkotiky vartojimo
prevencijos programy veiksmingumag ir rezultatus, pagerinti Zalos mazinimo paslaugas,

narkomanijos gydyma ir reabilitacija;

— tai, kad d¢l esamos biudzeto padéties sprendimus priimantys asmenys turi uztikrinti tvarig
sveikatos priezilirg, kartu uztikrindami veiksmingy ir diversifikuoty narkotiky paklausos

mazinimo priemoniy auksta kokybe, prieinamumg ir aprépt;j;

— tai, kad $iy Tarybos i§vady tikslas — remti valstybes nares Sioms jtvirtinant suderintas,
geriausig praktika atitinkancias ir kokybiskas priemones siekiant sumazinti narkotiky

paklausg; Siomis iSvadomis néra raginama priimti naujy ES teisés akty.
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PRIMINDAMA:

— kad pagal Sutarties dél Europos Sajungos veikimo 168 straipsnj zmoniy sveikatos auksto
lygio apsauga uztikrinama nustatant ir jgyvendinant visas Sajungos politikos ir veiklos
kryptis, Sajungos veikla turi papildyti valstybiy nariy politikg ir ja siekiama gerinti
visuomenés sveikata, ja taip pat skatinamas valstybiy nariy bendradarbiavimas visuomenés
sveikatos srityje ir prireikus remiami jy veiksmai bei visapusiskai pripazjstama valstybiy nariy
atsakomybé uz savo sveikatos politikos nustatyma, sveikatos paslaugy ir sveikatos priezitiros

organizavima bei teikima;

—2013-2020 m. ES kovos su narkotikais strategija, kurioje raginama plétoti ir jgyvendinti
kokybés standartus prevencijos (aplinkos, bendrosios, atrankings ir tikslinés), ankstyvo
nustatymo ir intervencijos, pavojaus ir zalos mazinimo, gydymo, reabilitacijos, socialinés

reintegracijos ir pasveikimo srityse;

—2013-2016 m. ES kovos su narkotikais veiksmy plano 9 veiksma, kuriame remiamasi panasiu
2009-2012 m. ES kovos su narkotikais veiksmy plane nurodytu veiksmu ir kuriuo
reikalaujama, kad Taryba, Narkotiky horizontalioji darbo grupé, valstybés narés, Europos
Komisija ir Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras (ENNSC) ,,[s]usitart[y] ir
pradét[y] igyvendinti ES biitiniausius kokybés standartus, kurie padéty panaikinti atotriikj tarp
mokslo ir praktikos, skirtus: a) aplinkos, bendrosioms, atrankinéms ir tikslinéms prevencijos
priemonéms; b) ankstyvo aptikimo ir intervencijos priemonéms; ¢) pavojaus ir zalos
mazinimo priemonéms; taip pat d) gydymo, reabilitacijos, socialinés integracijos ir i§gijimo

priemonéms*;

— 2014 m. gruodZio mén. Pilietinés visuomenés forumo narkotiky tema pateiktas
rekomendacijas, kuriose raginama priimti Europos bitiniausius kokybés standartus, o jy

palaipsniniam jgyvendinimui skirti pakankamai 1&sy;

— rezultatus, gautus vykdant tokius projektus, kaip Tyrimas dél biitiniausiy kokybés standarty ir
rodikliy siekiant sumazinti narkotiky paklausg ES sistemos parengimo (EQUS), Europos
narkotiky vartojimo prevencijos kokybés standartai (EDPQS), ir prakting patirtj bei duomenis
surinktus pasitelkus ENNSC geriausios praktikos pavyzdziy portala;
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— konferencijos butiniausiy kokybés standarty tema, kurig Europos Komisija surengé 2011 m.,

1Svadas ir vieSy konsultacijy dél Komisijos komunikato ,,Ryztingesné Europos kova su

narkotikais‘ rezultatus, kurie rodo, kad pritariama Europos biitiniausiy kokybés standarty

nustatymui.

NUSTATO Ssiuos ES narkotiky paklausos mazinimo biitiniausius kokybés standartus prevencijos,

pavojaus ir zalos mazinimo, gydymo ir reabilitacijos srityse, kad biity remiamas ir skatinamas

kokybinis poziiiris ] narkotiky paklausos mazinimo intervencijas ES:

I Prevencija

a.

Prevencinés (aplinkos, bendrosios, atrankinés ir tikslinés) intervencijos yra skirtos
bendrajai populiacijai, gyventojy grupéms, kuriose gali i$sivystyti narkotiky vartojimo
problema arba gyventojy grupéms ir (arba) atskiriems asmenims, kuriems problema jau
nustatyta. Jomis gali biiti siekiama uZzkirsti kelig narkotiky vartojimui, jo eskalavimui ir
(arba) neigiamoms pasekméms bendrojoje populiacijoje ir (arba) subpopuliacijose, arba
gali biiti siekiama visa tai pavélinti ar sumazinti; jos grindziamos tikslinés gyventojy

grupés poreikiy jvertinimu ir prie jy pritaikomos;

Asmenys, rengiantys prevencines intervencijas, turi kompetencijos ir Ziniy prevencijos
principy, teorijy ir praktikos srityse, jie yra atitinkamai iSmokyti ir (arba) yra atitinkamos
srities specialistai, kuriuos remty vieSosios jstaigos (Svietimo, sveikatos ir socialinés

tarnybos), arba jie dirba akredituotoms arba pripazintoms institucijoms ar NVO;

Asmenys, jgyvendinantys prevencines intervencijas, turi prieigg prie esamy jrodymais
grindziamy programy ir (arba) kokybés kriterijy, nustatyty vietos, nacionaliniu ir

tarptautiniu lygmeniu ir jais remiasi savo darbe;

Prevencinés intervencijos yra dalis nuoseklaus, ilgalaikio prevencijos plano; jos yra
nuolat tinkamai stebimos siekiant prireikus jas koreguoti, jos yra vertinamos, o rezultatai

skelbiami, kad biity galima i§ naujos patirties pasimokyti.
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II. Pavojaus ir Zalos maZinimas

a. Pavojaus ir Zalos mazinimo priemoniy, jskaitant priemones, susijusias su infekcinémis
ligomis ir su narkotikais susijusiomis mirtimis (bet jomis neapsiribojant), tikslai yra

realistiSki, placiai prieinami ir pritaikyti prie tiksliniy gyventojy grupiy poreikiy;

b. Atitinkamos intervencijos, informacija ir nukreipimai konsultuotis yra sitilomi

atsizvelgiant | paslaugy naudotojy ypatumus ir poreikius, nepaisant jy gydymo statuso;

c. Intervencijos prieinamos visiems, kuriems jy reikia, jskaitant asmenis, patekusius ]

didesnés rizikos padétj ir aplinkybes;

d. Intervencijos grindZiamos turimais moksliniais duomenimis bei patirtimi ir vykdomos
kvalifikuoty ir (arba) iSmokyty darbuotojy (jskaitant savanorius), kurie siekia nuolatinio

profesinio tobuléjimo.

III.  Gydymas, socialiné integracija ir reabilitacija

a. Tinkamas jrodymais grindZziamas gydymas yra pritaikytas prie paslaugy naudotojo
ypatumy ir poreikiy, pagarbiai atsizvelgiant | asmens orumg, atsakomybe ir pasirengima

keistis;

b. Gydymas prieinamas visiems, kuriems jo reikia, teikiamas paciy asmeny prasymu,
nenustatant apribojimy dél paslaugy naudotojy asmeniniy ar socialiniy ypatumy ir
aplinkybiy arba finansiniy iStekliy trikumo. Gydymas suteikiamas per pagrijsta laikg ir

atsizvelgiant j prieziliros testinuma;

c. Gydymo ir socialinés integracijos intervencijy tikslai nustatomi palaipsniui ir periodiskai

perzitirimi, o galimi atkryciai tinkamai valdomi;
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d. Gydymo ir socialinés integracijos intervencijos ir paslaugos grindziamos informacija
grindziamu pritarimu, yra nukreiptos j pacientg ir jomis remiamas pacienty jgaléjimas;

e. Gydyma teikia kvalifikuoti specialistai ir iSmokyti darbuotojai, kurie siekia nuolatinio
profesinio tobuléjimo;

f.  Gydymo intervencijos ir paslaugos yra integruotos j nenutriikstamg prieziiiros sistemg ir
atitinkamais atvejais apima socialinés paramos paslaugas (Svietimo, apgyvendinimo,
profesinio mokymo, socialinés apsaugos), kuriy tikslas — asmens socialiné integracija;

g. Gydymo paslaugos apima savanoriska tikrinimg dél per krauja plintanciy infekciniy
lygy, konsultavimg siekiant uzkirsti kelig rizikingam elgesiui ir pagalbg siekiant valdyti
liga;

h. Gydymo paslaugos yra stebimos, o veikla ir rezultatai reguliariai vertinami atliekant
vidaus ir (arba) iSorés vertinima.

PABREZIA, KAD:

— ES narkotiky paklausos mazinimo bitiniausi kokybés standartai privalo atitikti etikos

principus, zmogaus teises, konfidencialumo principus, kultirinius ir socialinius aspektus,

iskaitant ly¢iy klausimus ir nelygybe sveikatos srityje;

— intervencijos, kuriomis jgyvendinami Sie standartai, turéty buti tinkamai parengtos, deramai

stebimos ir vertinamos;

— intervencijos, kuriomis jgyvendinami §ie standartai, turéty biiti grindziamos poreikiy

vertinimu ir pritaikytos prie tiksliniy gyventojy grupiy poreikiy;

— Siuose standartuose turéty atsispindéti minimalus kokybés lygis ir todél jy igyvendinimas

neturéty riboti aukStesniy ar platesnio uzmojo kokybés standarty jgyvendinimo narkotiky

paklausos mazinimo paslaugy srityje, kai tai yra jmanoma;
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— $iy standarty jgyvendinimas ES turéty biiti palaipsninis procesas, daugiausia démesio skiriant

veiksmingam esamy paslaugy, programy ir sistemy pritaikymui;

— pritaikant ir jgyvendinant Siuos standartus turéty buti visapusiSkai atsizvelgiama j valstybiy
nariy atsakomybe uz savo sveikatos politikos nustatyma, sveikatos paslaugy ir sveikatos
prieziiiros organizavimg bei teikima, kartu skatinant keistis geriausios praktikos pavyzdziais ir

deti bendras jgyvendinimo pastangas ES lygmeniu;

— né vienas i$ $iy standarty neturéty trukdyti naujovisky intervencijy ir programy nustatymui,
taciau naujai sukurtos intervencijos turéty buti grindZziamos esama teorija, duomenimis,
praktika ir (arba) standartizuotais procesais, tinkamai stebimos ir vertinamos, o jy rezultatai

skelbiami, kad biity galima i$ naujos patirties pasimokyti.

RAGINA VALSTYBES NARES:

— planuoti ir remti narkotiky paklausos mazinimo intervencijas ir programa laikantis $iy
standarty ir investuoti ] stebéseng bei vertinimg ir rezultaty skelbima, kad biity galima 18
naujos patirties pasimokyti;

— prireikus siiilyti Siuos standartus atitinkant] mokymga praktikams narkotiky paklausos
mazinimo srityje ir atitinkamy priemoniy rengéjams;

— uztikrinti ministerijy bendradarbiavima remiant $iy standarty jgyvendinima;

— pilieting visuomeng jtraukti j iy standarty jgyvendinima, jskaitant planavima, diegima,
stebéjima ir vertinima, taip pat rezultaty skelbima, kad biity galima i§ naujos patirties

pasimokyti.
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PRASO KOMISIJOS:

— laikantis galiojancios daugiametés finansinés programos, numatyti teikti finansine parama
projektams ir programoms, kuriomis skatinamas keitimasis $iy standarty jgyvendinimo
geriausios praktikos pavyzdziais;

— iSnagrinéti $iy standarty jgyvendinimo pazanga, tokj nagrinéjima jtraukiant j ES kovos su
narkotikais veiksmy plano jgyvendinimo reguliarias pazangos perziiiras; tai turi biiti rengiama
remiantis valstybiy nariy ir ENNSC suteikta informacija, jskaitant, kai jmanoma ir prieinama,
duomenis i$ kity tarptautiniy organizacijy, tokiy kaip Jungtiniy Tauty narkotiky kontrolés ir

nusikalstamumo prevencijos biuras ir Pasaulio sveikatos organizacija.

PRASO EUROPOS NARKOTIKU IR NARKOMANIJOS STEBESENOS CENTRO:

— toliau rinkti duomenis apie veiksmingas intervencijas ir paslaugas siekiant sumazinti
narkotiky paklausa, o valstybéms naréms teikti techning paramg ir ekspertines Zinias apie §iy
standarty igyvendinima, atsizvelgiant j turimus iSteklius ir valstybiy nariy suteikta
informacijg;

— jtraukti informacijg apie ES biitiniausius kokybés standartus j savo metines ataskaitas,

naudojant esamas priemones.

PRASO, kad ES lygmeniu padaryta paZanga $ioje srityje biity vertinama remiantis Komisijos

perzitiromis ir laiku prie§ galutinj 2013-2020 m. ES kovos su narkotikais strategijos jvertinima;

SVARSTO poreikj toliau tobulinti ES butinuosius kokybés standartus po $io vertinimo.
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